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Biyofilm  nedir?

Biyofilmi  kızarmış  yumurtayla  karşılaştırın.  Kızartılmış  yumurtanın  ortasındaki  sarı  
yumurta  sarısı  bakteriyel  veya  mantar  enfeksiyonudur.

Yumurtanın  dış  kenarında  çok  küçük  kızarmış  kenarlar  görülüyor.  Yumurtanın  
büyüklüğünden  dolayı  gözden  kaçırılmaları  kolaydır.  Bunların  antibiyotik  veya  
enfeksiyon  öldürücü  kimyasallar  olduğunu  varsayacağız.  Yumurtanın  dış  beyaz  
kenarını  asla  geçemedikleri  için  işe  yaramazlar.  Yumurta  akı  onlar  için  duvar  gibidir.

Basit,  bilimsel  biyofilm  tanımı:  Hücrelerin  bir  yüzey  üzerinde  birbirine  yapıştığı  
herhangi  bir  mikroorganizma  grubu.  Genellikle  oluşturdukları  "balçık"  adı  verilen  bir  
katmanın  içinde  bulunurlar.

Yumurta  sarısını  çevreleyen  daha  büyük  beyaz  kısım  “biyofilm”  olarak  
adlandırılabilir.  İç  enfeksiyonu  veya  yumurta  sarısını  hem  antibiyotiklerden  hem  de  
insan  bağışıklık  sisteminden  korur.
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Biyofilm  Vücut  Yerleri  ve  Durumları

Kimlerde  Biyofilm  Enfeksiyonu  Var?

Biyofilmler  Acı  ve  Ölümün  Önde  Gelen  Nedenidir

Bu  Kitapta  Ne  Arıyoruz?

Aşağıdaki  materyal  “yumurta  beyazını”  veya  biyofilmi  kırmanın  birçok  yolunu  
gösterecektir.  Bu  gerçekleştiğinde,  yumurta  sarısı  veya  sarı  merkezinin  
temsil  ettiği  enfeksiyonu  yok  etmek  genellikle  çok  daha  kolaydır.

Biyofilmlerin  yaygın  olduğu  yerlerin  ve  durumların  muazzam  çeşitliliğini  
öğrendiğinizde  ve  bunun  genellikle  bakteri  ve  mantar  organizmalarının  
rutin  durumu  olduğunu  düşündüğünüzde,  herkesin  biyofilm  enfeksiyonu  
veya  enfeksiyonları  olabileceğini  fark  etmeye  başlarsınız.

•  Kronik  bademcik  iltihabı

•  Ameliyat  sonrası  enfeksiyonlar
•  Kanser

•  Yaralar

•  Ağız  bakterileri—kalp  damarlarına  zarar  verebilir,  ölüme  neden  olabilir  ve  bağırsak  
kanserlerinin  artmasına  neden  olabilir

•  Diş  plağı—insan  ağzı  yaklaşık  25.000  bakteri  türünü  barındırır  ve  bunların  
yaklaşık  1.000'i  diş  plağı  biyofilminde  bulunur.

•  Kronik  kulak  enfeksiyonları

•  Sinüs  enfeksiyonları**

•  Maya  enfeksiyonları

•  Diş  çürüğü  •  

Akciğer  enfeksiyonları

•  2  haftadan  uzun  süren  bir  enfeksiyon

•  6  yaşın  altındaki  çocuklarda  önde  gelen  ölüm  nedeni

•  İdrar  sistemi  enfeksiyonları

•  Ağız  kokusu

•  Diş  fırçası  kafaları  —  sonik  hareketli  kafa  stilleri  dahil

•  Diş  eti  hastalığı  veya  periodontit*

Machine Translated by Google



•  Yapay  dizler,  kalçalar  ve  diğer  protezler
•  Kalp  kapağı  enfeksiyonları

•  Herhangi  bir  iç  mekan  suyunda  patlayan  Lejyoner  hastalığı  ve  diğer  birçok  
biyotoksin  bakterisi

•  Küf  hastalıkları—iç  mekandaki  herhangi  bir  su  baskını,  çatı,  bodrum  veya  pencere  
sızıntıları,  nemlendiriciler,  kullanılmayan  Waterpik™  veya  diğer  diş  temizleme  
cihazları,  AC  kanallarında  yoğuşma  vb.  gibi  küf  oluşumundan  
kaynaklanabilecek.  •  Kistik  fibroz  –  

solunum  yollarındaki  aşırı  mukus  üretimi,  Pseudomonas  aeruginosa  gibi  
bakterilerin,  biyofilm  tabakasının  ardındaki  bakteri  öldürücüleri  
yenmesine  olanak  tanır.

•  Kemik  enfeksiyonları

•  İmplante  cihazlar—implante  edilen  veya  takılan  herhangi  bir  cihaz  beyne,  
karaciğere  veya  böbreklere  bakteri  gönderebilir.

•  Sivilce

•  Kronik  prostat  enfeksiyonları

•  İdrarın  çıkarılmasına  olanak  tanıyan  kateterler

•  Artrit

•  Her  türden  IV  kateter

•  İdrar  sondaları
•  Kontak  lens

•  Endokardit

•  Lezyonlar  veya  yaralar

•  Kayıp  vücut  parçaları

•  Lyme  hastalığı

•  Cilt,  saç  veya  tırnak  enfeksiyonları

Sudaki  biyofilm  kirliliği  gibi  son  derece  ciddi  sorunlar  ve  düzinelerce  
diğer  sağlıkla  ilgili  uygulamalar  ve  üretim  uygulamaları  da  dahil  olmak  
üzere  listeye  pek  çok  başka  şey  eklenebilir.

*Emekli  bir  diş  hekimi  olan  Doktor  David  Kennedy,  çoğu  yetişkin  Amerikalının  diş  eti  
hastalığına  (kronik  enfeksiyonu  içeren  başka  bir  bakteriyel  biyofilm  hastalığı)  sahip  
olduğundan  yakınıyordu.  Peki  bu  gizli  sağlık  hizmeti  salgını  ne  kadar  yaygın?

**Ondine  Biopharma'da  [Richard  Longland  ile]  yapılan  bir  röportaj,  bu  ülkede  
38.000.000  kişinin  kronik  sinüs  sorunu  yaşadığını  (veya  yaşadığını)  ortaya  çıkardı.

***Ricardo  Murga;  Terri  S.  Forster.  Model  bir  içme  suyu  sisteminde  Legionella  pneumophila'nın  
hayatta  kalmasında  biyofilmlerin  rolü.  Mikrobiyoloji  (2001),  147,  3121–3126.
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Şeffaf  ve  Sağlam
Güncel  Biyofilm  Hayat  Kurtaran  Cevaplar  Vermek

http://phys.org/news/2013-03-scientists-reveal-quirky-feature-lyme.html#jCp.  Erişim  
tarihi:  26  Mart  2014.

Lumbrokinaz

2-Aminobenzimidazol

Şu  anda  makalelerde,  bloglarda  ve  kitaplarda  biyofilmi  yok  eden  iki  yıllık  seçenekleri  
okuyabilirsiniz.  Bu  size  1.000-1.500  saat  sürecektir.  Ve  önerebileceğiniz  çok  sayıda  seçeneğiniz  
olacaktır.  İşte  bu  makalelerde,  bloglarda  ve  kitaplarda  bulabileceğiniz  seçeneklerden  bazı  örnekler:

EDTA'lı

Ekinokandinler

Cis  2-Desenoik  Asit

Limon  otu

Bandrol

Amacımız  size  iyi  araştırmaların  neler  gösterdiğini  göstermektir,  böylece  siz  ve  doktorunuz  
gerçeklerle  başlayabilir  ve  olası  herhangi  bir  biyofilm  denemesinin  ardındaki  nedeni  
anlayabilirsiniz.

Örneğin  enfeksiyonunuz  demir  kullanımı  açısından  Lyme'a  benziyor  olabilir.  Saito  ve  diğerleri,  Lyme  
hastalığının  nedeni  olan  Borrelia'nın  bilinen  tüm  organizmalardan  farklı  olarak,  diğer  tüm  canlıların  
ihtiyaç  duyduğu  bir  metal  olan  demir  olmadan  da  var  olabileceğini  bildirmektedir.  Bunun  yerine  Borrelia  

manganez  kullanıyor.

Serrapeptidaz

Yağlardan  kaçının

Antibiyotik

NAC

İnsanlar  normal  doktorlarının  önemli  bir  çözümü  olmadığı  ve  biyofilm  enfeksiyonlarıyla  
ilgilenmediği  için  heyecanlılar.

Peki  ya  gelecekte  biyofilm  kaynaklı  hastalığınızın  demir  olmadan  da  iyi  yaşama  yeteneğine  sahip  
olduğu  anlaşılırsa?  Bu,  Lyme  hastalığının  biyofilmini  zayıflatan  bir  biyofilm  ajanının  sizin  
biyofilminizde  işe  yarayabileceği  anlamına  gelebilir.  Bakteriyel  ve  mantar  enfeksiyonu  biyofilmleri,  
biyofilm  bozuculara  karşı  benzer  bir  hassasiyeti  paylaşma  eğilimindedir.  Enfeksiyonunuzun  nasıl  
çalıştığını  bilmek,  hangi  biyofilm  ajanının  işe  yarayacağını  belirlemenize  yardımcı  olabilir.

Sorun  şu  ki,  "x"  veya  "d"  biyofilmi  zayıflatmada  veya  bir  hastalığın  üstesinden  gelmeye  yardımcı  
olmada  kullanılabilir.  Ancak  hızlı  bağlantılar  kurmaya  dikkat  edin.  "a"  tedavisi  yalnızca  on  
enfeksiyonun  biyofilminde  işe  yarayabilir  ve  elimizde  yalnızca  üç  enfeksiyonda  işe  yaradığına  dair  kanıt  var.

Norspermidin

Kekik

Arı  SütüMagnezyumdan  kaçının
DMSOŞeker  ve  tahıllardan  kaçının

Vankomisin

Tom  ve  Lisa,  "x"  ürününün  ve  "d"  reçetesinin  Kronik  Yorgunluk  (CFS)  ve  Fibromiyaljide  (FM)  
biyofilm  enfeksiyonlarını  zayıflatmak  için  olağanüstü  tedaviler  olduğunu  blogda  yazıyor.

Çözüm  Olarak  Biyofilm  Ajanında  Makul  
Pazarlamayı  ve  Güveni  Nasıl  Bulursunuz?
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1Kronik  Hastalık  Bulmacasında  Önemli  Bir  Eksik  Parça

Głowacki  R,  Strek  P,  Zagórska-Swiezy  K,  Składzień  J,  Oleś  K,  Hydzik-Sobocińska  
K,Miodoński  A.  [Kronik  rinosinüzitli  hastalardan  biyofilm.  Morfolojik  SEM  çalışmaları].
[Lehçe  Makale].  Kulak  Burun  Boğaz  Pol.  2008;62(3):305-10.

Tıbbi  Bir  Devrim

Çoğu  bakteri,  tipik  olarak  benzersiz  koruyucu  biyofilmlere  sahip  topluluklarda  
yaşar.  İnsanları  enfekte  eden  veya  insan  hayatını  etkileyen  bakterilerin  %1'i  
tek  başına  yüzer  ve  kanda  bulunduklarında  herhangi  bir  biyofilm  
tabakasıyla  birlikte  bulunmazlar.

Enfeksiyonlar  bizi  insanların  basit  enfeksiyonlardan  öldüğü  günlere  
döndürmeye  başlıyor.  Yeni  biyofilm  enfeksiyonu  dünyası,  hem  gelişmiş  hem  
de  gelişmemiş  ülkelerde  işler  hızlı  bir  şekilde  değişmezse,  Birinci  Dünya  Savaşı  
ve  İkinci  Dünya  Savaşı'nın  toplamından  daha  fazla  insanı  öldürebilir.  
Biyofilmlerin  öneminin  yavaş  anlaşılması  ve  dolayısıyla  yeni  biyofilm  
çözümlerinin  doktorlar  tarafından  yavaş  benimsenmesi  nedeniyle,  son  
teknoloji  doktorlar  bile  biyofilmleri  ancak  daha  fazla  insanın  sakat  kaldığı  ve  
bu  yüzden  öldüğü  kanıtlandığında  ciddiye  alabilirler. .  Şu  anda  çoğu  kişi,  acı  ve  
ölüm  nedeni  olarak  biyofilmleri  gözden  kaçırıyor.  Yani  çözümü  olmayan  
biyofilmler,  19.  yüzyılda  aşısı  olmayan  çocuk  felci  kadar  ciddidir  ve  kurban  
sayısı  açısından  HIV/AIDS'ten  çok  daha  yıkıcıdır.

Ulusal  Sağlık  Enstitüleri,  insan  vücudundaki  mikrobiyal  enfeksiyonların  
%80'inden  fazlasının  biyofilmden  kaynaklandığını  ve  bunların  çoğunun  kronik  
ve  tekrarlayan  sorunlar  yarattığını  tahmin  ediyor.  Yoksa  Glowacki  haklı  mı  ve  
bakterilerin  %99'u  biyofilmde  mi  yaşıyor?  Tahmin  olarak  ister  NIH'nin  %80'ini  
ister  Glowacki'nin  %99'unu  kullanın,  biyofilmler  enfeksiyonlarda  ciddi  bir  
husustur.

Biyofilm  enfeksiyonu  teorisi,  acı  verici,  sakatlayıcı  ve  aslında  kişinin  yaşına  
bağlı  olarak  en  çok  öldürücü  olan  enfeksiyonların  araştırılmasında  derin  bir  
devrimdir.
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3Kronik  Hastalık  Bulmacasında  Önemli  Bir  Eksik  Parça

Tanıtıcı  Biyofilm  Görselleri

Yukarıda  gösterilen  bu  biyofilm,  çok  yaygın  olan  Bartonella,  Lyme  hastalığı  Bor-
relia  bakterisi  ve  ölümcül  Babesia  gibi  kene  kaynaklı  enfeksiyonlara  sahip  
kişilerde  yaygın  olarak  bulunur.  Kene  kaynaklı  bazı  hastalıklar  diğerlerinden  
daha  kötü  veya  diğerlerinden  daha  yaygın  olabilirken,  tamamı  ortadan  
kaldırılmadıkça  potansiyel  olarak  ölümcül  olabilir.  Yukarıda  gösterilen  bu  parazit,  
Babesia  ve  sıtmaya  bağlı  tek  hücreli  bir  enfeksiyondur  ve  biyofilminden  
arındırıldığında  olgunlaşmamış  sıtmaya  benzemektedir.  Hastalık  Kontrol  
Merkezlerine  göre  bu  eşsiz  bir  protozoondur.  Bu  ne  Babesia  ne  de  sıtma.  Bu  
enfeksiyona  FL1953  veya  Protomyxzoa  rheumat-ica  adı  verilir.  Çok  büyük  
miktarlarda  biyofilm  oluşturur  ve  bu  resimdeki  devasa  merkez  kütle  yüzlerce  
kırmızı  kan  hücresi  içerir.

FL1953  veya  Protomyxzoa  rheumatica  adında  yeni,  genetik  olarak  benzersiz  
bir  biyofilm  üreten  tek  hücreli  parazit.  (Bu  özel  yayma,  insan  vücudundaki  bu  tek  
hücreli  parazitleri  tespit  etmenin  en  iyi  yoludur  çünkü  DNA  veya  PCR  testi  her  
zaman  pozitif  sonuç  vermemektedir).

Yukarıda  gösterilen  bu  görüntünün  dış  kısmındaki  yüzlerce  koyu  oval,  8  mikron  
boyutunda  kırmızı  kan  hücreleridir  (RBC'ler).  Merkez  kütle,  biyofilm  kütlesinde  
çok  sayıda  kırmızı  kan  hücresi  bulunan  bir  biyofilm  topudur.
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Farklı  organlara  ve  biyofilmlerin  nedenlerine  bakarken,  en  az  üç  kıtada  
200'den  fazla  canlı  tarafından  taşınan  biyofilm  enfeksiyonu  vektörünü,  
yani  Ixodes  kenesini  göz  ardı  etmemeliyiz.  En  az  iki  ciddi  biyofilm  yapıcıyı  
taşır:  FL1953  ve  son  derece  karmaşık,  genetik  açıdan  gelişmiş  Lyme  
bakterileri.  Hala  taşıdığı  tüm  olası  enfeksiyonları  öğreniyoruz.

Lütfen  saçın  büyük  çimlere  benzediğini  unutmayın,  dolayısıyla  bu  kene  
bu  boyutun  çok  küçük  bir  kısmıdır.  Görünmezliği,  ağrı  kesici,  anti-histamin,  
anti-pıhtılaştırıcı  ve  antiinflamatuar  madde  içeren  bir  ısırıkla  birleştirdiğinizde,  
gizli  bir  enfeksiyon  taşıyıcısına  sahip  olursunuz.  Bir  kene  tükürüğü  kimyasalı  
olan  Sialostatin  L,  o  kadar  iyi  bir  bağışıklık  bastırıcı  enzimdir  ki,  astımı  
önleyebilir  (Horka  2012).
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Köpekler  insanın  en  iyi  arkadaşı  olabilir,  ancak  tükürüklerine  dokunursanız  veya  evinize  
veya  arabanıza  kene  veya  pire  getirirlerse  bu  mümkün  değildir.  Bir  şehrin  dışında  
yaşayan  her  köpek  ve  kedinin  muhtemelen  kene  veya  pire  ısırığı  yaşadığını  varsayalım.
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Bu  kitabı  yazmanın  ve  yayınlamanın  amacı,  diğer  olası  seçeneklerle  birlikte,  
uygun  fiyatlı,  yeniden  araştırmaya  dayalı  bir  dizi  seçenek  oluşturmak,  ilişkili  
yüzlerce  hastalık  için  mümkün  olan  en  yeni  güncel  ve  güncel  çözümleri  
sunan  saf  bir  çözüm  kitabı  sunmaktır.  biyofilmler  ile.  Biyolojik  bir  filmin  
bariyerini,  doktorlar,  enfeksiyon  uzmanları,  natüropatlar,  alternatif  tıp  
okulları,  uçucu  yağ  uygulayıcıları,  akupunktur  uzmanları,  hemşire  
pratisyenleri  veya  şifalı  bitkiler  uzmanları  tarafından  kullanılan  rutin  
seçeneklerle  kaldırmak  veya  nüfuz  etmek  tamamen  imkansız  olabilir.

Günümüzde  biyofilmlerin  çeşitli  seçeneklerle  yok  edilememesi  tam  
anlamıyla  bir  sağlık  felaketidir.

Yıllar  süren  araştırma  ve  çalışmalardan  sonra,  biyofilm  üzerindeki  bulaşıcı  
hastalık  "uzmanlarının"  savaşı  çoktan  kaybetmiş  olabileceğini  ve  aslında  
birçoğunun  tüm  savaşlardan  haberdar  olmayabileceğini  fark  ettim.  Pa...

biyofilm  bakteri  toplulukları  yeni  ama  çok  önemli  bir  kavramdır.  2004  
yılında  biyofilmleri  öldürmek  için  yirmi  beş  seçeneğin  listesini  yaptığımda  
pek  ilgi  yoktu.

“biyofilm  tedavisi”  için.  Seçeneklerin  çeşitliliği  etkileyicidir  ve  her  zaman  
beklediğiniz  şeyler  değildir.  Bu  kitap  size  acı  çekmenizi,  engelliliğinizi  ve  hatta  
ölümünüzü  önlemeniz  için  geniş  seçenekler  sunmayı  amaçlamaktadır.

Bu,  bakterilerin  ana  formunun...

Bu  kitapla,  şu  anda  mevcut  olan  seçeneklerin  araştırılmasıyla  size  ve  
doktorunuza/şifacınıza  hizmet  etmeyi  umuyoruz.  Tıp  biliminin  devasa  veri  
tabanı  PubMed'de  son  beş  yıldaki  yayınları  araştırdık.

Biyofilm,  zeytinyağı  havuzunun  ortasındaki  bir  kuruş  gibidir  ve  yağın  dış  
kenarında  enfeksiyon  öldürücü  hücreleri  temsil  eden  biber  bulunur.  Bir  
kuruşu  yok  etmek  için  harekete  geçemezler.  Biyofilm  bakteri  toplulukları  
çoğu  insan  enfeksiyonunun  olağan  durumudur.  Bize  enfeksiyonların  
etrafta  dolaşan  izole  edilmiş  bakteriler  olduğu  ve  bunun  ciddi  bir  hata  olduğu  öğretildi.
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“Biyofilmleri”  Netleştirmek
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Hastalarımın  çoğu  bana  gelmeden  önce  3  ila  200  doktorla  görüştü.  Onun  
deneyimini  anlıyorum.  Bay  Longland'ın  teşhis  için  yirmiden  fazla  doktora  görünmesi  
gerekti.  Bu  zor  dönemde  “Neden  Bu  Kadar  Hastayım?”  adında  üstün  bir  film  
yarattı.  Vücudunu  sistemik  bakteriyel  biyofilmlerden  arındırmak  için  farmasötik  
ve  natüropatik  ajanlar  kullanma  konusunda  sabırlı  bir  savunucudur.

Edward  78  yaşında  ve  üç  kızı  ve  sekiz  torunu  var.  Nefes  darlığı  nedeniyle  
hastaneye  kaldırıldı.  Kötü  bir  zatürre  ya  da  akciğerinde  enfeksiyon  var.  Durumu  
kötüleşiyor.  Bireyler,  biyofilmle  korunan  pnömonilerin  çoğunu  yenen  ajanlar  
kullanarak  iyileşti.

Tıbbi  sistem  ona  karşı  çıktı  ama  sonunda  2007'de  hastanenin  herhangi  bir  
yerinden,  halka  açık  bir  yerden  veya  keneden  kaynaklanan  olası  bir  ameliyat  
sürecinden  kaynaklanan  mikoplazma  nedeniyle  tedavi  edildi.

Linda  birkaç  yıldır  yorgun  ve  okulda  sorunlar  yaşıyor.  Yakın  zamanda  on  
beşten  fazla  laboratuvar  sonucunun  anormal  çıkmasına  neden  olan  bir  dizi  kene  
enfeksiyonu  olduğunu  öğrendim.  Dün  aradı  ve  dizinin  arkasındaki  ağrı  nedeniyle  
acil  servise  gitmesini  söyledim.  Bir  günden  kısa  bir  sürede  akciğerlerinde  ve  
bacaklarında  23  pıhtı  olduğu  tespit  edildi.  Bunun  Babesia,  inflamasyon  ve  FL1953  
olduğundan  şüpheleniyor.  2006'da  FL1953  dahil  bu  ajanları  öldüren  ajanlarımız  
vardı.

2004  yılında  Richard  Longland,  omurga  ameliyatından  sonra  gizemli  bir  
hastalıktan  çok  kötü  bir  şekilde  kurtuldu.  Takip  eden  aylarda  pek  çok  sorun  
yaşadı:  baş  ağrıları,  eklem  ağrıları,  daha  sonra  kalp  ve  beyin  sorunları,  
şiddetli  yorgunluk  ve  düşünme  güçlüğü.
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***

Çok  Kısa  İnsan  ve  Biyofilm  Örnekleri

***
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1he  Olronk  Ol11ea1e  Yapbozunda  Büyük  Bir  Eksik  Parça

�E--RBC

Başka  Bir  Örnek  Biyofilm  Görüntüsü

51

•

Koyu  IOWld  örtüleri  kırmızı  kan  "°Us  (-bıçak  yukarı"  karga),  
"çarşaf"  çapı  lllo  sağ  alttan  başlıyor  "  °'11",  sol  üst  oomere  doğru  
biçiyor,  bir  biyodoldurma  yapıyor,\  rnllffal  IOW  küçük  bir  
bam:rium'a  kadar  kesecek  (Piy  Labaratoriea).
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Öjenol  Temelleri

Öjenol  birçok  esansiyel  yağ  ve  bitkide  bulunur.  Örneğin,  karanfil  
tomurcuğu  esansiyel  yağında  yüksek  bir  etkide  bulunurken,  aynı  
zamanda  tarçın  yaprağı  ve  onun  esansiyel  yağında  daha  düşük  bir  dozda  
bulunur.  PubChem'e  göre  yenibahar,  defne,  sassafras,  massoy  kabuğu  
yağları,  kafur  yağı  ve  chamchwi  bitkilerinde  de  bulunur.  Etki  ve  
konsantrasyon,  kaynağa  ve  ekstraksiyon  yöntemine  bağlı  olarak  büyük  
ölçüde  değişir.  Üstelik  bu  sadece  güçlü  bir  biyofilm  ajanı  değil;  anti-viral  
eylemler  ve  anti-kanser  etkileri  gibi  başka  şaşırtıcı  özelliklere  de  sahiptir.

Örneğin  Tragoolpua  ve  Jatisatienr,  öjenolün  türe,  türe  ve  diğer  faktörlere  
bağlı  olarak  oral  ve  genital  Herpes'i  etkilediğini  gösterdi.  Esansiyel  
yağın  basit  bir  ekstrakttan  daha  güçlü  olabileceğini  açıkça  belirttiler.  
Gerçekte,  sırasıyla  oral  ve  genital  Herpes,  HSV-1  ve  HSV-2,  öjen-nol  
varlığında  çoğalamadı.  Al-Sharif  önemli  kanser  etkileri  göstermiştir.  Çok  
düşük  bir  konsantrasyon  (2  µ M),  farklı  meme  kanseri  hücrelerine  karşı  
spesifik  toksisiteye  sahiptir.  Bu  öldürme  etkisi,  kanser  hücresi  ölüm  
yolunun  tetiklenmesi  ve  hücrenin  hayatta  kalması  için  gerekli  olan  iki  
molekül  olan  E2F1  ve  survivin  seviyelerinin  azaltılması  yoluyla  sağlandı.  
Ayrıca  meme  kanserini  de  engelledi
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Candida  albicans'ın  3  boyutlu  yakın  çekimi.

Yaralardaki  biyofilmlere  karşı  kullanılan  gümüş  tedavisi  açıkça  etkili  olmuştur.  
Gerçekten  de  tüm  dünyada  yanık  hastalarında  enfeksiyonları  tedavi  etmek  ve  
önlemek  için  %1'lik  gümüş  krem  başarıyla  kullanılmıştır.

Uluslararası  Yara  Enfeksiyonu  Enstitüsü  tarafından  yapılan  bir  inceleme,  verilerin  
hâlâ  gümüşün  en  iyi  tedavi  yöntemi  olduğunu  gösterdiğini  gösteriyor.  Örneğin  
Monteiro  kolloidal  gümüşü  mantar  biyofilmlerine  karşı  test  etti.  Bu  çalışmanın  
sonucu  oldukça  kesindir:  Çalışmada  kullanılan  konsantrasyonlardan  bağımsız  
olarak  gümüş,  Candida  biyofilmlerinin  matris  bileşimini  ve  yapısını  etkilemiştir.

Gümüş

115
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