
എന്തുെകാണ്ട് നിങ്ങളുെട ആൻറിബേയാട്ടിക്കുകളും ആന്റി ഫംഗൽസും

അണുബാധ, േമാണേരാഗം, കുടൽ േരാഗങ്ങൾ,

ൈലം ഡിസീസ്, ക്േരാണിക് ൈസനൈസറ്റിസ്, എന്നിവയ്ക്കുള്ള പരിഹാരങ്ങൾ

വായ് നാറ്റം, സിസ്റ്റിക് ൈഫബ്േരാസിസ്, ഇംപ്ലാന്റുകൾ

ന്യുേമാണിയ, യീസ്റ്റ് അണുബാധ, മുറിവുകൾ, െചവി

ബേയാഫിലിമുകൾക്െകതിെര േപാരാടുന്നു

ക്േരാണിക് ഡിസീസ് പസിൽ ഒരു പ്രധാന മിസ്സിംഗ് പീസ്
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എന്താണ് ഒരു ബേയാഫിലിം?

ഒരു ബേയാഫിലിമിെന വറുത്ത മുട്ടയുമായി താരതമ്യം െചയ്യുക. വറുത്ത മുട്ടയുെട മധ്യഭാഗത്തുള്ള 

മഞ്ഞക്കരു ബാക്ടീരിയ അല്െലങ്കിൽ ഫംഗസ് അണുബാധയാണ്.

മുട്ടയുെട പുറംഭാഗം വളെര െചറിയ വറുത്ത അറ്റങ്ങൾ കാണിക്കുന്നു. മുട്ടയുെട വലിപ്പം കാരണം അവ 

നഷ്ടപ്െപടാൻ എളുപ്പമാണ്. അവ ആൻറിബേയാട്ടിക്കുകൾ അല്െലങ്കിൽ അണുബാധെയ െകാല്ലുന്ന 

രാസവസ്തുക്കൾ ആെണന്ന് ഞങ്ങൾ ധരിക്കാൻ േപാകുന്നു. മുട്ടയുെട പുറം െവള്ളയുെട അറ്റത്ത് 

ഒരിക്കലും കടന്നുേപാകാത്തതിനാൽ അവ ഉപേയാഗശൂന്യമാണ്. മുട്ടയുെട െവള്ള അവർക്ക് ഒരു മതിൽ 

േപാെലയാണ്.

മഞ്ഞക്കരുവിന് ചുറ്റുമുള്ള വലിയ െവളുത്ത ഭാഗത്െത "ബേയാ ഫിലിം" എന്ന് വിളിക്കാം. ഇത് 

ആൻറിബേയാട്ടിക്കുകളിൽ നിന്നും മനുഷ്യന്െറ േരാഗപ്രതിേരാധ സംവിധാനത്തിൽ നിന്നും ആന്തരിക 

അണുബാധെയ അല്െലങ്കിൽ മഞ്ഞക്കരു സംരക്ഷിക്കുന്നു.

ലളിതവും ശാസ്ത്രീയവുമായ ബേയാഫിലിം നിർവചനം: ഒരു പ്രതലത്തിൽ േകാശങ്ങൾ പരസ്പരം 

പറ്റിനിൽക്കുന്ന സൂക്ഷ്മാണുക്കളുെട ഏെതങ്കിലും ഗ്രൂപ്പ്. അവ സാധാരണയായി "സ്ലിം" എന്ന് 

വിളിക്കുന്ന ഒരു പാളിക്കുള്ളിലാണ്.
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• ശസ്ത്രക്രിയാനന്തര അണുബാധകൾ

• േമാണ േരാഗം അല്െലങ്കിൽ പീരിേയാൺൈഡറ്റിസ്*

• േമാശം ശ്വാസം

• ടൂത്ത് ബ്രഷ് െഹഡ് സ് - േസാണിക് മൂവിംഗ് െഹഡ് സ് റ്ൈറലുകൾ ഉൾപ്െപെട

• 2 ആഴ്ചയിൽ കൂടുതൽ നീണ്ടുനിൽക്കുന്ന അണുബാധ

• 6 വയസ്സിന് താെഴയുള്ള കുട്ടികളുെട മരണത്തിന്െറ പ്രധാന കാരണം

• മൂത്രാശയ വ്യവസ്ഥ അണുബാധ

• ദന്തക്ഷയം • 

ശ്വാസേകാശ അണുബാധ

• യീസ്റ്റ് അണുബാധ

• ൈസനസ് അണുബാധ **

• ഓറൽ ബാക്ടീരിയ-ഹൃദയ ധമനികെള േദാഷകരമായി ബാധിക്കുകയും മരണത്തിന് കാരണമാവുകയും കുടൽ 

ക്യാൻസറുകൾ വർദ്ധിപ്പിക്കുകയും െചയ്യും

• വിട്ടുമാറാത്ത െചവി അണുബാധ

• െഡന്റൽ പ്ലാക്ക്-മനുഷ്യന്െറ വായിൽ ഏകേദശം 25,000 ഇനം ബാക്ടീരിയകൾ ഉണ്ട്, അവയിൽ 

1,000 എണ്ണം െഡന്റൽ പ്ലാക്ക് ബേയാഫിലിമിൽ വസിക്കുന്നു.

• കാൻസർ

• മുറിവുകൾ

• വിട്ടുമാറാത്ത േടാൺസിൈലറ്റിസ്

ഈ പുസ്തകത്തിൽ നമ്മൾ എന്താണ് അന്േവഷിക്കുന്നത്?

ആർക്െകാക്െക ബേയാഫിലിം അണുബാധയുണ്ട്?

ബേയാഫിലിമുകൾ കഷ്ടപ്പാടുകളുെടയും മരണത്തിന്െറയും ഒരു പ്രധാന കാരണമാണ്

ബേയാഫിലിം േബാഡി സ്ഥാനങ്ങളും സാഹചര്യങ്ങളും

ബേയാഫിലിമുകൾ െപാതുവായി കാണപ്െപടുന്ന സ്ഥലങ്ങളുെടയും സാഹചര്യങ്ങളുെടയും വൻ 

ൈവവിധ്യത്െതക്കുറിച്ച് നിങ്ങൾ പഠിക്കുകയും അത് പലപ്േപാഴും ബാക്ടീരിയകളുെടയും ഫംഗസ് 

ജീവികളുെടയും പതിവ് അവസ്ഥയാെണന്ന് കണക്കിെലടുക്കുകയും െചയ്യുമ്േപാൾ, ആർക്കും 

ബേയാഫിലിം അണുബാധേയാ അണുബാധേയാ ഉണ്െടന്ന് നിങ്ങൾ മനസ്സിലാക്കാൻ തുടങ്ങുന്നു.

ഇനിപ്പറയുന്ന െമറ്റീരിയൽ "മുട്ട െവള്ള" അല്െലങ്കിൽ ബേയാഫിലിം തകർക്കാൻ പല വഴികളും 

കാണിക്കും. അത് സംഭവിച്ചുകഴിഞ്ഞാൽ, മുട്ടയുെട മഞ്ഞക്കരു അല്െലങ്കിൽ മഞ്ഞ േകന്ദ്രം 

പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന അണുബാധ ഇല്ലാതാക്കുന്നത് സാധാരണയായി വളെര എളുപ്പമാണ്.
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**Ondine Biopharma-ൽ, [റിച്ചാർഡ് േലാംഗ്ലാൻഡുമായുള്ള] ഒരു അഭിമുഖം, ഈ രാജ്യത്െത 38,000,000 ആളുകൾക്ക് 

വിട്ടുമാറാത്ത ൈസനസ് പ്രശ്നമുണ്െടന്ന് (അല്െലങ്കിൽ ഉണ്ടായിരുന്നു) െവളിപ്െപടുത്തി.

***റിക്കാർേഡാ മുർഗ; െടറി എസ്. േഫാർസ്റ്റർ. ഒരു മാതൃകാ കുടിെവള്ള-ജല സംവിധാനത്തിൽ െലജിേയാണല്ല 

ന്യൂേമാഫിലയുെട അതിജീവനത്തിൽ ബേയാഫിലിമുകളുെട പങ്ക്. ൈമക്േരാബേയാളജി (2001), 147, 3121–3126.

പ്രായപൂർത്തിയായ മിക്ക അേമരിക്കക്കാർക്കും േമാണേരാഗമുണ്െടന്ന് വിരമിച്ച ദന്തേഡാക്ടർ േഡവിഡ് െകന്നഡി 

വിലപിച്ചു - വിട്ടുമാറാത്ത അണുബാധ ഉൾപ്െപടുന്ന മറ്െറാരു ബാക്ടീരിയൽ ബേയാഫിലിം അവസ്ഥ. അപ്േപാൾ 

ഈ ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആേരാഗ്യ സംരക്ഷണ പകർച്ചവ്യാധി എത്രത്േതാളം വ്യാപകമാണ്?

• ത്വക്ക്, മുടി അല്െലങ്കിൽ നഖം അണുബാധ

• കൃത്രിമ കാൽമുട്ടുകൾ, ഇടുപ്പ്, മറ്റ് മാറ്റിസ്ഥാപിക്കൽ

• െലജിേയാെണയർസ് േരാഗവും ഏെതങ്കിലും ഇൻേഡാർ െവള്ളത്തിൽ െപാട്ടിത്െതറിക്കുന്ന മറ്റ് പല 

ബേയാേടാക്സിൻ ബാക്ടീരിയകളും

• ൈലം േരാഗം

• മുറിവുകൾ അല്െലങ്കിൽ വ്രണങ്ങൾ

• ശരീരഭാഗങ്ങൾ നഷ്ടപ്െപട്ടു

• മൂത്രാശയ കത്തീറ്ററുകൾ

• േകാൺടാക്റ്റ് െലൻസുകൾ

• എൻേഡാകാർഡിറ്റിസ്

• സന്ധിവാതം

• ഏെതങ്കിലും തരത്തിലുള്ള IV കത്തീറ്ററുകൾ

• വിട്ടുമാറാത്ത പ്േരാസ്റ്േററ്റ് അണുബാധ

• മൂത്രം നീക്കം െചയ്യാൻ അനുവദിക്കുന്ന കത്തീറ്ററുകൾ

• അസ്ഥി അണുബാധ

• ഇംപ്ലാന്റ് െചയ്ത ഉപകരണങ്ങൾ-ഇൻപ്ലാന്റ് െചയ്തേതാ തിരുകിയേതാ ആയ ഏെതാരു ഉപകരണത്തിനും ബാക്ടീരിയെയ 

തലച്േചാറിേലക്േകാ കരളിേലക്േകാ വൃക്കകളിേലക്േകാ അയയ്ക്കാൻ കഴിയും.

• മുഖക്കുരു

• ഹൃദയ വാൽവ് അണുബാധ

• പൂപ്പൽ േരാഗങ്ങൾ—അതായത്, െവള്ളപ്െപാക്കം, േമൽക്കൂര, േബസ്െമൻറ് അല്െലങ്കിൽ വിൻേഡാ േചാർച്ച, 

ഹ്യുമിഡിഫയറുകൾ, ഉപേയാഗിക്കാത്ത വാട്ടർപിക്ക്™ അല്െലങ്കിൽ മറ്റ് ടൂത്ത് ക്ലീനിംഗ് ഉപകരണങ്ങൾ, 

എസി ഡക് റ്റുകളിെല ഘനീഭവിക്കൽ മുതലായവയിൽ പൂപ്പൽ അടിഞ്ഞുകൂടുന്നത് മൂലമുണ്ടാകുന്ന 

അസുഖങ്ങൾ. • സിസ്റ്റിക് ൈഫബ്േരാസിസ് - 

ശ്വാസനാളത്തിെല അമിതമായ മ്യൂക്കസ് ഉൽപാദനം, സ്യൂേഡാേമാണസ് എരുഗിേനാസ േപാലുള്ള 

ബാക്ടീരിയകെള ഒരു ബേയാഫിലിം േകാട്ടിന് പിന്നിെല ബാക്ടീരിയ െകാലയാളികെള 

പരാജയപ്െപടുത്താൻ അനുവദിക്കുന്നു.

െവള്ളത്തിെല ബേയാഫിലിം മലിനീകരണത്തിന്െറ ഗുരുതരമായ പ്രശ് നങ്ങളും 
ആേരാഗ്യ സംബന്ധിയായ മറ്റ് ഡസൻ കണക്കിന് മറ്റ് നിർമ്മാണ രീതികളും 

ഉൾപ്െപെട മറ്റ് പല കാര്യങ്ങളും പട്ടികയിൽ േചർക്കാവുന്നതാണ്.

Machine Translated by Google



ൈലം ഡിസീസ്, ക്േരാണിക് ൈസനൈസറ്റിസ്, എന്നിവയ്ക്കുള്ള പരിഹാരങ്ങൾ

അണുബാധ, േമാണേരാഗം, കുടൽ േരാഗങ്ങൾ,

ക്േരാണിക് ഡിസീസ് പസിലിെല ഒരു പ്രധാന മിസ്സിംഗ് പീസ്

ന്യുേമാണിയ, യീസ്റ്റ് അണുബാധ, മുറിവുകൾ, െചവി

വായ് നാറ്റം, സിസ്റ്റിക് ൈഫബ്േരാസിസ്, ഇംപ്ലാന്റുകൾ

എന്തുെകാണ്ടാണ് നിങ്ങളുെട ആൻറിബേയാട്ടിക്കുകളും ആൻറി ഫംഗലുകളും പരാജയപ്െപടുന്നത്

േനപ്പിൾസ്, ഫ്േലാറിഡ 34103

ബാങ്ക് ടവറുകൾ • ന്യൂേഗറ്റ് െസന്റർ (സ്യൂട്ട് 305)

5150 തമിയാമി ട്രയൽ േനാർത്ത് [ൈഹേവ 41]

ഇന്റർനാഷണൽ ഇൻെഫക്ഷ്യസ് ഡിസീസ് പ്രസ്സ്

ബേയാഫിലിമുകൾക്െകതിെര േപാരാടുന്നു

ഒപ്പം

കിംബർലി മൗണ്ട്േജായ്, എം.എസ്

െജയിംസ് ഷാലർ, MD, MAR
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ഒരു പരിഹാരെമന്ന നിലയിൽ ഒരു ബേയാഫിലിം ഏജന്റിൽ 

ന്യായമായ മാർക്കറ്റിംഗും ആത്മവിശ്വാസവും നിങ്ങൾ എങ്ങെന കണ്െടത്തും?

പഞ്ചസാരയും ധാന്യങ്ങളും ഒഴിവാക്കുക

വാൻേകാൈമസിൻ

2-അമിേനാെബൻസിമിഡാേസാൾ

ക്േരാണിക് ഫാറ്റിഗ് (CFS), ൈഫബ്േരാമയാൾജിയ (FM) എന്നിവയിെല ബേയാഫിലിം അണുബാധകെള തുരങ്കം വയ്ക്കുന്നതിനുള്ള 

അസാധാരണമായ ചികിത്സയാണ് ഉൽപ്പന്നം "x" ഉം കുറിപ്പടി "d" ഉം എന്ന് േടാമും ലിസയും ബ്േലാഗ് െചയ്യുന്നു.

മഗ്നീഷ്യം ഒഴിവാക്കുക

ഡിഎംഎസ്ഒ

ഒരു ബേയാഫിലിമിെന തുരങ്കം വയ്ക്കുന്നതിേനാ ഒരു േരാഗത്െത അതിജീവിക്കാൻ സഹായിക്കുന്നതിേനാ "x" അല്െലങ്കിൽ "d" 

എന്നതിന് ഒരു ഉപേയാഗം ഉണ്ടാേയക്കാം എന്നതാണ് കുഴപ്പം. എന്നാൽ േവഗത്തിലുള്ള ലിങ്കുകൾ ഉണ്ടാക്കാൻ ശ്രദ്ധിക്കുക. പത്ത് 

അണുബാധകളുെട ബേയാഫിലിമിൽ മാത്രേമ "എ" ചികിത്സ പ്രവർത്തിക്കൂ, മൂന്ന് അണുബാധകളിൽ ഇത് പ്രവർത്തിക്കുെമന്ന് ഞങ്ങൾക്ക് െതളിവുണ്ട്.

രാജകീയ െജല്ലി

കാശിത്തുമ്പ

േനാർസ്െപർമിഡിൻ െജന്റൈമസിൻ

എൻഎസി

സാധാരണ േഡാക്ടർക്ക് വലിയ പരിഹാരമില്ലാത്തതിനാലും ബേയാഫിലിം അണുബാധകളിൽ താൽപ്പര്യമില്ലാത്തതിനാലും 

ആളുകൾ ആേവശത്തിലാണ്.

ഉദാഹരണത്തിന്, നിങ്ങളുെട അണുബാധ ഇരുമ്പിന്െറ ഉപേയാഗത്തിൽ ൈലം േപാെലയായിരിക്കാം. അറിയപ്െപടുന്ന 

മറ്െറല്ലാ ജീവജാലങ്ങളിൽ നിന്നും വ്യത്യസ്തമായി, ൈലം േരാഗത്തിന് കാരണമായ േബാെറലിയ, മറ്െറല്ലാ 

ജീവജാലങ്ങൾക്കും ആവശ്യമായ ഇരുമ്പ് ഇല്ലാെത നിലനിൽക്കുെമന്ന് ൈസറ്േറായും മറ്റ് പലരും റിപ്േപാർട്ട് െചയ്യുന്നു. 

പകരം, െബാേറലിയ മാംഗനീസ് ഉപേയാഗിക്കുന്നു.

െസറാെപപ്റ്റിേഡസ്

െകാഴുപ്പ് ഒഴിവാക്കുക

ഭാവിയിൽ നിങ്ങളുെട ബേയാഫിലിം അധിഷ്ഠിത േരാഗത്തിന് ഇരുമ്പില്ലാെത നന്നായി ജീവിക്കാനുള്ള അേത കഴിവുണ്െടന്ന് 

കണ്െടത്തിയാേലാ? ൈലം േരാഗത്തിന്െറ ബേയാഫിലിമിെന ദുർബലപ്െപടുത്തുന്ന ഒരു ബേയാഫിലിം ഏജന്റ് 

നിങ്ങളുേടതിന് േവണ്ടി പ്രവർത്തിച്േചക്കാം എന്നാണ് ഇതിനർത്ഥം. ബാക്ടീരിയ, ഫംഗസ് അണുബാധ ബേയാഫിലിമുകൾ 

ഒരു ബേയാഫിലിം ഡിസ് റപ് റ്ററിന് സമാനമായ അപകടസാധ്യത പങ്കിടുന്നു. നിങ്ങളുെട അണുബാധ എങ്ങെന 

പ്രവർത്തിക്കുന്നുെവന്ന് അറിയുന്നത് ഏത് ബേയാഫിലിം ഏജന്റ് പ്രവർത്തിക്കുെമന്ന് നിർണ്ണയിക്കാൻ സഹായിച്േചക്കാം.

സിസ് 2- ഡിെസേനായിക് ആസിഡ്

നാരങ്ങ-പുല്ല്

ബാൻഡേറാൾ

ഇപ്േപാൾ നിങ്ങൾക്ക് രണ്ട് വർഷത്െത ബേയാഫിലിം പരാജയപ്െപടുത്തുന്ന ഓപ്ഷനുകൾ േപപ്പറുകളിലും 

ബ്േലാഗുകളിലും പുസ്തകങ്ങളിലും വായിക്കാം. ഇത് നിങ്ങൾക്ക് 1,000-1,500 മണിക്കൂർ എടുക്കും. നിങ്ങൾക്ക് 

നിർദ്േദശിക്കാൻ നിരവധി ഓപ്ഷനുകൾ ഉണ്ടായിരിക്കും. ആ േപപ്പറുകളിലും ബ്േലാഗുകളിലും പുസ്തകങ്ങളിലും നിങ്ങൾ 

കണ്െടത്തുന്ന ഓപ്ഷനുകളുെട ചില ഉദാഹരണങ്ങൾ ഇതാ:

നല്ല ഗേവഷണം കാണിക്കുന്നത് എന്താെണന്ന് നിങ്ങെള കാണിക്കുക എന്നതാണ് ഞങ്ങളുെട ലക്ഷ്യം, അതുവഴി നിങ്ങൾക്കും 

നിങ്ങളുെട േഡാക്ടർക്കും വസ്തുതകളിൽ നിന്ന് ആരംഭിക്കാനും സാധ്യമായ ഏെതങ്കിലും ബേയാഫിലിം ട്രയലിന് പിന്നിെല 

കാരണം മനസ്സിലാക്കാനും കഴിയും.

EDTA

എക്കിേനാകാൻഡിൻസ്ലംബ്േരാകിേനസ്

നിലവിെല ബേയാഫിലിം ജീവൻ രക്ഷിക്കുന്ന ഉത്തരങ്ങൾ നിർമ്മിക്കുന്നു

ക്ലിയർ ആൻഡ് േറാക്ക് േസാളിഡ്

http://phys.org/news/2013-03-scientists-reveal-quirky-feature-lyme.html#jCp. 2014 മാർച്ച് 26-ന് ഉപേയാഗിച്ചു.
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Głowacki R, Strek P, Zagórska-Swiezy K, Składzień J, Oleś K, Hydzik-Sobocińska K,Miodoński A. [ക്േരാണിക് റിേനാസിനൈസറ്റിസ് 
േരാഗികളിൽ നിന്നുള്ള ബേയാഫിലിം. േമാർേഫാളജിക്കൽ SEM പഠനങ്ങൾ].[േപാളീഷിെല 
േലഖനം]. ഒട്േടാളാരിങ്േകാൾ േപാൾ. 2008;62(3):305-10.

ഒരു െമഡിക്കൽ വിപ്ലവം

നാഷണൽ ഇൻസ്റ്റിറ്റ്യൂട്ട് ഓഫ് െഹൽത്ത് കണക്കാക്കുന്നത് മനുഷ്യശരീരത്തിെല 80% 

ൈമക്േരാബയൽ അണുബാധകളും ബേയാഫിലിം മൂലമാണ്, അവയിൽ പലതും വിട്ടുമാറാത്തതും 

ആവർത്തിച്ചുള്ളതുമായ പ്രശ്നങ്ങൾ സൃഷ്ടിക്കുന്നു. അേതാ, ഗ്േലാവാക്കി ശരിയാേണാ, 99% 

ബാക്ടീരിയയും ഒരു ബേയാഫിലിമിൽ ജീവിക്കുന്നുണ്േടാ? നിങ്ങൾ NIH-ന്െറ 80% അല്െലങ്കിൽ Glowacki-യുെട 

99% ഉപേയാഗിച്ചാലും, ബേയാഫിലിമുകൾ അണുബാധകളിൽ ഗൗരവമായ പരിഗണനയാണ്.

ലളിതമായ അണുബാധകൾ മൂലം ആളുകൾ മരിക്കുന്ന നാളുകളിേലക്ക് അണുബാധകൾ നമ്െമ തിരിെക 

െകാണ്ടുവരാൻ തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. വികസിതവും അവികസിതവുമായ രാജ്യങ്ങളിൽ കാര്യങ്ങൾ 

െപട്െടന്ന് മാറുന്നില്െലങ്കിൽ പുതിയ ബേയാഫിലിം അണുബാധ േലാകത്തിന് WWI, WWII എന്നിവ 

സംേയാജിപ്പിച്ചതിേനക്കാൾ കൂടുതൽ ആളുകെള െകാല്ലാൻ കഴിയും. ബേയാഫിലിമുകളുെട 

പ്രാധാന്യത്െതക്കുറിച്ചുള്ള മന്ദഗതിയിലുള്ള ധാരണയും അതിനാൽ, പുതിയ ബേയാഫിലിം 

െസാല്യൂഷനുകൾ ഫിസിഷ്യൻമാരുെട മന്ദഗതിയിലുള്ള ദത്െതടുക്കലും കാരണം, കൂടുതൽ ആളുകൾ 

വികലാംഗരാകുകയും അവ മൂലം മരിക്കുകയും െചയ്യുന്നു എന്ന് െതളിയിക്കപ്െപട്ടാൽ മാത്രേമ 

അത്യാധുനിക േഡാക്ടർമാർ േപാലും ബേയാഫിലിമുകെള ഗൗരവമായി എടുക്കൂ. . നിലവിൽ, ഭൂരിഭാഗം േപരും 

കഷ്ടപ്പാടുകൾക്കും മരണങ്ങൾക്കും കാരണം ബേയാഫിലിമുകൾ കാണാെത േപാകുന്നു. അതിനാൽ, 

പരിഹാരങ്ങളില്ലാത്ത ബേയാഫിലിമുകൾ 19-ാം നൂറ്റാണ്ടിൽ വാക്സിൻ ഇല്ലാെത േപാളിേയാ േപാെല 

ഗുരുതരമാണ്, ഇരകളുെട എണ്ണത്തിൽ, അവ എച്ച്ഐവി/എയ്ഡ്സിെനക്കാൾ വളെര വിനാശകരമാണ്.

ഒട്ടുമിക്ക ബാക്ടീരിയകളും ജീവിക്കുന്നത് സവിേശഷമായ സംരക്ഷിത ബേയാഫിലിമുകളുള്ള 

സമൂഹങ്ങളിലാണ്. മനുഷ്യെര ബാധിക്കുന്നേതാ മനുഷ്യജീവിതത്െത ബാധിക്കുന്നേതാ ആയ 

ബാക്ടീരിയകളിൽ 1% ഒറ്റയ്ക്കാണ് ഒഴുകുന്നത്, അവ രക്തത്തിൽ കണ്െടത്തുമ്േപാൾ, അവ ഒരു 

ബേയാഫിലിം സ്ലിമിെനാപ്പം കണ്െടത്തില്ല.

ബേയാഫിലിം അണുബാധയുെട സിദ്ധാന്തം അണുബാധകെളക്കുറിച്ചുള്ള പഠനത്തിെല ഒരു അഗാധമായ 

വിപ്ലവമാണ്, അത് േവദനാജനകവും പ്രവർത്തനരഹിതമാക്കുന്നതും വാസ്തവത്തിൽ ഒരാളുെട 

പ്രായത്തിനനുസരിച്ച് ഒരു പ്രധാന െകാലയാളിയുമാണ്.

1ക്േരാണിക് ഡിസീസ് പസിലിെല ഒരു പ്രധാന മിസ്സിംഗ് പീസ്

Machine Translated by Google



ക്േരാണിക് ഡിസീസ് പസിലിെല ഒരു പ്രധാന മിസ്സിംഗ് പീസ് 3

ആമുഖ ബേയാഫിലിം ചിത്രങ്ങൾ

മുകളിൽ കാണിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ ചിത്രത്തിന്െറ പുറത്തുള്ള നൂറ് ഇരുണ്ട അണ്ഡങ്ങൾ 8 ൈമക്േരാൺ 

വലിപ്പമുള്ള ചുവന്ന രക്താണുക്കളാണ് (RBCs). ബേയാഫിലിമിന്െറ പിണ്ഡത്തിൽ ധാരാളം ചുവന്ന 

രക്താണുക്കളുള്ള ഒരു ബേയാഫിലിം േബാൾ ആണ് െസന്റർ പിണ്ഡം.

മുകളിൽ കാണിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ ബേയാഫിലിം, വളെര സാധാരണമായ ബാർേടാെണല്ല, ൈലം ഡിസീസ് 

േബാർ-റിലിയ ബാക്ടീരിയം, മാരകമായ േബേബസിയ തുടങ്ങിയ ടിക്ക് പരത്തുന്ന അണുബാധയുള്ളവരിൽ 

സാധാരണയായി കാണപ്െപടുന്നു. ചില ടിക്ക് പരത്തുന്ന േരാഗങ്ങൾ മറ്റുള്ളവേയക്കാൾ 

േമാശമാേയക്കാം അല്െലങ്കിൽ മറ്റുള്ളവേയക്കാൾ സാധാരണമായിരിക്കാെമങ്കിലും, ഉന്മൂലനം 

െചയ്തില്െലങ്കിൽ എല്ലാം മാരകമാേയക്കാം. മുകളിൽ കാണിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ പരാന്നേഭാജി േബേബസിയ, 

മേലറിയ എന്നിവയുമായി ബന്ധപ്െപട്ട ഒരു ഏകേകാശ അണുബാധയാണ്, അതിന്െറ ബേയാഫിലിം 

നീക്കം െചയ്യുമ്േപാൾ, അത് പക്വതയില്ലാത്ത മേലറിയ േപാെല കാണപ്െപടുന്നു. െസന്റർസ് േഫാർ 

ഡിസീസ് കൺട്േരാൾ അനുസരിച്ച്, ഇത് ഒരു അദ്വിതീയ പ്േരാട്േടാേസാവാണ്. ഇത് േബേബസിയേയാ 

മേലറിയേയാ അല്ല. ഈ അണുബാധെയ FL1953 അല്െലങ്കിൽ Protomyxzoa rheumat-ica എന്ന് വിളിക്കുന്നു. ഇത് 

വലിയ അളവിൽ ബേയാഫിലിം ഉണ്ടാക്കുന്നു, ഈ ചിത്രത്തിെല വലിയ േകന്ദ്ര പിണ്ഡത്തിൽ 

നൂറുകണക്കിന് ചുവന്ന രക്താണുക്കൾ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു.

FL1953 അല്െലങ്കിൽ Protomyxzoa rheumatica എന്ന് േപരിട്ടിരിക്കുന്ന ഒരു പുതിയ ജനിതകപരമായി 

അതുല്യമായ ബേയാഫിലിം ഉൽപ്പാദിപ്പിക്കുന്ന ഏകേകാശ പരാന്നേഭാജി. (ഡിഎൻഎ അല്െലങ്കിൽ 

പിസിആർ പരിേശാധന എല്ലായ്പ്േപാഴും േപാസിറ്റീവ് അല്ലാത്തതിനാൽ, മനുഷ്യശരീരത്തിെല ഈ 

ഏകേകാശ പരാന്നേഭാജികെള കണ്െടത്താനുള്ള ഏറ്റവും നല്ല മാർഗമാണ് ഈ പ്രത്േയക സ്മിയർ).
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ബേയാഫിലിമുകളുെട വിവിധ അവയവങ്ങളും കാരണങ്ങളും നമ്മൾ േനാക്കുമ്േപാൾ, കുറഞ്ഞത് 

മൂന്ന് ഭൂഖണ്ഡങ്ങളിെലങ്കിലും 200-ലധികം ജീവികൾ വഹിക്കുന്ന ഒരു ബേയാഫിലിം 

അണുബാധയുെട ഒരു െവക്റ്ററിെന നാം ഉേപക്ഷിക്കരുത് - ഐക്േസാഡ്സ് ടിക്ക്. ഇത് 

കുറഞ്ഞത് രണ്ട് ഗുരുതരമായ ബേയാഫിലിം നിർമ്മാതാക്കെള വഹിക്കുന്നു: FL1953 ഉം വളെര 

സങ്കീർണ്ണമായ ജനിതക-ലി അഡ്വാൻസ്ഡ് ൈലം ബാക്ടീരിയയും. അത് വഹിക്കുന്ന എല്ലാ 

അണുബാധകെളക്കുറിച്ചും ഞങ്ങൾ ഇപ്േപാഴും പഠിച്ചുെകാണ്ടിരിക്കുകയാണ്.

മുടി വലിയ പുല്ല് േപാെലയാെണന്ന് ദയവായി ശ്രദ്ധിക്കുക, അതിനാൽ ഈ ടിക്ക് ഈ 

വലുപ്പത്തിന്െറ ഒരു ഭാഗമാണ്. െപയിൻ കില്ലർ, ആന്റി ഹിസ്റ്റമിൻ, ആന്റി-േകാഗുലന്റ്, ആൻറി-

ഇൻഫ്ലേമറ്ററി ഏജന്റ് എന്നിവയുള്ള കടിയുമായി നിങ്ങൾ അദൃശ്യത സംേയാജിപ്പിക്കുമ്േപാൾ, 

നിങ്ങൾക്ക് ഒരു സ്റ്െറൽത്ത് അണുബാധ കാരിയർ ഉണ്ടാകും. ഒരു ടിക്ക് ഉമിനീർ െകമിക്കൽ, 

സിയേലാസ്റ്റാറ്റിൻ എൽ, ആസ്ത്-മെയ തടയാൻ കഴിയുന്ന ഒരു നല്ല പ്രതിേരാധ എൻൈസമാണ് 

(േഹാർക്ക 2012).
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നായ്ക്കൾക്ക് മനുഷ്യന്െറ ഉറ്റ ചങ്ങാതിയാകാൻ കഴിയും, പക്േഷ നിങ്ങൾ അവയുെട ഉമിനീരിൽ സ്പർശിച്ചാൽ 

അല്ല, അവ നിങ്ങളുെട വീട്ടിേലക്േകാ കാറിേലക്േകാ ടിക്കുകേളാ ഈച്ചകേളാ െകാണ്ടുവന്നാൽ അല്ല. നഗരത്തിന് 

പുറത്ത് താമസിക്കുന്ന എല്ലാ നായ്ക്കൾക്കും പൂച്ചകൾക്കും ടിക്ക് അല്െലങ്കിൽ ഈച്ചയുെട കടിേയറ്റിട്ടുണ്െടന്ന് കരുതുക.

Machine Translated by Google



21ക്േരാണിക് ഡിസീസ് പസിലിെല ഒരു പ്രധാന മിസ്സിംഗ് പീസ്

"ബേയാഫിലിമുകൾ" വ്യക്തമാക്കുന്നത്

വർഷങ്ങളുെട ഗേവഷണത്തിനും പഠനത്തിനും േശഷം, ബേയാഫിലിമിെല പകർച്ചവ്യാധി "വിദഗ്ധർ" യുദ്ധത്തിൽ 

നിന്ന് വളെരക്കാലമായി പരാജയപ്െപട്ടിരിക്കാെമന്ന് ഞാൻ മനസ്സിലാക്കി, വാസ്തവത്തിൽ, പലർക്കും 

എല്ലാ യുദ്ധങ്ങെളയും കുറിച്ച് അറിയില്ലായിരിക്കാം. പാ-

ബേയാഫിലിം ബാക്ടീരിയ കമ്മ്യൂണിറ്റികൾ - ഒരു പുതിയ, എന്നാൽ നിർണായകമായ, ആശയമാണ്. 2004-ൽ 

ബേയാഫിലിമുകെള നശിപ്പിക്കാനുള്ള ഇരുപത്തിയഞ്ച് ഓപ്ഷനുകളുെട ഒരു ലിസ്റ്റ് ഞാൻ തയ്യാറാക്കിയപ്േപാൾ, 

വലിയ താൽപ്പര്യമുണ്ടായില്ല.

ഈ പുസ്തകം എഴുതുകയും പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയും െചയ്യുന്നതിെല ലക്ഷ്യം, സാധ്യമായ മറ്റ് 

ഓപ്ഷനുകൾക്െകാപ്പം താങ്ങാനാവുന്ന റീ-െസർച്ച് അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള ഓപ്ഷനുകൾ ഉണ്ടാക്കുക, 

സാധ്യമായ ഏറ്റവും പുതിയ നിലവിലുള്ളതും അതുമായി ബന്ധപ്െപട്ട നൂറുകണക്കിന് േരാഗങ്ങൾക്ക് 

കാലികമായ പരിഹാരങ്ങളും വാഗ്ദാനം െചയ്യുന്ന ഒരു ശുദ്ധമായ പരിഹാര പുസ്തകം അവതരിപ്പിക്കുക 

എന്നതാണ്. ബേയാഫിലിമുകൾക്െകാപ്പം. ഫിസിഷ്യൻമാർ, ഇൻെഫക്ഷൻ സ്െപഷ്യലിസ്റ്റുകൾ, 

പ്രകൃതിചികിത്സകർ, ഇതര െമഡിസിൻ സ് കൂളുകൾ, അവശ്യ എണ്ണ പ്രാക്ടീഷണർമാർ, അക്യുപങ് ചറിസ്റ്റുകൾ, 

നഴ് സ് പ്രാക്ടീഷണർമാർ അല്െലങ്കിൽ െഹർബലിസ് റ്റുകൾ എന്നിവ ഉപേയാഗിക്കുന്ന പതിവ് ഓപ്ഷനുകൾ 

ഉപേയാഗിച്ച് ഒരു ബേയാളജിക്കൽ ഫിലിമിന്െറ തടസ്സം നീക്കം െചയ്യുകേയാ തുളച്ചുകയറുകേയാ െചയ്യുന്നത് തീർത്തും അസാധ്യമാണ്.

ഇന്ന്, ൈവവിധ്യമാർന്ന ഓപ്ഷനുകളുള്ള ബേയാഫിലിമുകെള നശിപ്പിക്കാൻ കഴിയാത്തത് 

അക്ഷരാർത്ഥത്തിൽ ഒരു ആേരാഗ്യ ദുരന്തമാണ്.

ഇപ്േപാൾ ലഭ്യമായ ഓപ്ഷനുകളുെട പര്യേവക്ഷണം വഴി നിങ്ങെളയും നിങ്ങളുെട ൈവദ്യെന/

േരാഗശാന്തിെയയും ഈ പുസ്തകത്തിലൂെട ഞങ്ങൾ േസവിക്കുെമന്ന് ഞങ്ങൾ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. െമഡിക്കൽ 

സയൻസിന്െറ ബൃഹത്തായ ഡാറ്റാേബസായ PubMed-െല കഴിഞ്ഞ അഞ്ച് വർഷത്െത പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങൾ ഞങ്ങൾ തിരഞ്ഞു.

ഒരു ബേയാഫിലിം ഒലിവ് ഓയിൽ കുളത്തിന്െറ മധ്യഭാഗത്ത് ഒരു ൈപസ േപാെലയാണ്, എണ്ണയുെട പുറം 

അറ്റത്ത് അണുബാധെയ െകാല്ലുന്ന േകാശങ്ങെള പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന കുരുമുളക് ഉണ്ട്. ൈപസ 

നശിപ്പിക്കാൻ അവർക്ക് നീങ്ങാൻ കഴിയില്ല. മിക്ക മനുഷ്യ അണുബാധകളുെടയും സാധാരണ അവസ്ഥയാണ് 

ബേയാഫിലിം ബാക്ടീരിയ കമ്മ്യൂണിറ്റികൾ. ഇൻ-െഫക്ഷനുകൾ ചുറ്റും െപാങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ഒറ്റപ്െപട്ട 

ബാക്ടീരിയകളാെണന്നും ഇത് ഗുരുതരമായ ഒരു പിശകാെണന്നും ഞങ്ങൾ പഠിപ്പിച്ചു.

"ബേയാഫിലിം ചികിത്സയ്ക്ക്" ഓപ്ഷനുകളുെട ശ്േരണി ശ്രദ്േധയമാണ്, മാത്രമല്ല എല്ലായ് പ്േപാഴും 

നിങ്ങൾ പ്രതീക്ഷിച്േചക്കാവുന്ന കാര്യങ്ങളല്ല. നിങ്ങളുെട കഷ്ടപ്പാടുകൾ, ൈവകല്യങ്ങൾ, മരണം 

േപാലും തടയുന്നതിനുള്ള വിശാലമായ ഓപ്ഷനുകൾ നൽകാനാണ് ഈ പുസ്തകം ഉദ്േദശിക്കുന്നത്.

ബാക്ടീരിയയുെട പ്രധാന രൂപമാെണങ്കിൽ ശാസ്ത്രത്തിൽ നമ്മൾ എത്രത്േതാളം േപാകണെമന്ന് ഇത് കാണിക്കുന്നു-
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ആളുകളുെടയും ബേയാഫിലിമുകളുെടയും വളെര െചറിയ സാമ്പിളുകൾ

***

***

***

െമഡിക്കൽ സംവിധാനം അദ്േദഹത്െത എതിർത്തു, പക്േഷ ഒടുവിൽ, 2007-ൽ, സാധ്യമായ ശസ്ത്രക്രിയാ 

പ്രക്രിയയിൽ നിന്ന് വന്ന ൈമേകാപ്ലാസ്മയ്ക്ക് അദ്േദഹം ചികിത്സിച്ചു, ആശുപത്രിയിേലാ െപാതുസ്ഥലത്േതാ 

ഒരു ടിക്കിേലാ.

എഡ്േവർഡിന് 78 വയസ്സുണ്ട്, അദ്േദഹത്തിന് മൂന്ന് െപൺമക്കളും എട്ട് െകാച്ചുകുട്ടികളുമുണ്ട്. 

ശ്വാസതടസ്സത്െത തുടർന്നാണ് ആശുപത്രിയിൽ പ്രേവശിപ്പിച്ചത്. അദ്േദഹത്തിന് ഒരു േമാശം 

ന്യൂേമാണിയേയാ ശ്വാസേകാശത്തിൽ അണുബാധേയാ ഉണ്ട്. അവൻ േമാശമാവുകയാണ്. ബേയാഫിലിം 

സംരക്ഷിത ന്യൂേമാണിയെയ പരാജയപ്െപടുത്തുന്ന ഏജന്റുകൾ ഉപേയാഗിച്ച് വ്യക്തികൾ സുഖം പ്രാപിച്ചു.

എന്െറ മിക്ക േരാഗികളും എന്െറ അടുക്കൽ വരുന്നതിന് മുമ്പ് 3 മുതൽ 200 വെര േഡാക്ടർമാെര കണ്ടിട്ടുണ്ട്. 

അവന്െറ അനുഭവം ഞാൻ മനസ്സിലാക്കുന്നു. േരാഗനിർണയത്തിനായി മിസ്റ്റർ േലാംഗ് ലാൻഡിന് ഇരുപതിലധികം 

േഡാക്ടർമാെര കാേണണ്ടിവന്നു. ഈ പ്രയാസകരമായ കാലഘട്ടത്തിൽ, "ൈവ ആം ഐ േസാ സിക്ക്?" 

എന്ന ഒരു മികച്ച സിനിമ അദ്േദഹം സൃഷ്ടിച്ചു. ശരീരത്തിെല വ്യവസ്ഥാപരമായ ബാക്ടീരിയൽ 

ബേയാഫിലിമുകളിൽ നിന്ന് മുക്തി േനടുന്നതിന് ഫാർമസ്യൂട്ടിക്കൽ, നാച്ചുേറാപതിക് ഏജന്റുകൾ 

ഉപേയാഗിക്കുന്നതിൽ അദ്േദഹം ഒരു േരാഗി-ചാമ്പ്യനാണ്.

2004-ൽ റിച്ചാർഡ് േലാംഗ്ലാൻഡ് നട്െടല്ല് ശസ്ത്രക്രിയയ്ക്ക് േശഷം ഒരു നിഗൂഢ േരാഗത്തിൽ നിന്ന് 

വളെര േമാശമായി സുഖം പ്രാപിച്ചു. തുടർന്നുള്ള മാസങ്ങളിൽ, തലേവദന, സന്ധി േവദന, പിന്നീട് ഹൃദയ, 

മസ്തിഷ് ക പ്രശ്നങ്ങൾ, ക്രൂരമായ ക്ഷീണം, ചിന്താപ്രശ് നങ്ങൾ എന്നിങ്ങെന പല പ്രശ് നങ്ങളും 

അദ്േദഹം അനുഭവിച്ചു.

കുറച്ച് വർഷങ്ങളായി ലിൻഡ ക്ഷീണിതയാണ്, കൂടാെത സ്കൂളിൽ പ്രശ്നമുണ്ട്. പതിനഞ്ചിലധികം 

ലാബ് ഫലങ്ങൾ അസാധാരണമാക്കുന്നതിന് കാരണമായ നിരവധി ടിക്ക് അണുബാധകൾ അവൾക്ക് 

ഉണ്െടന്ന് ഞാൻ അടുത്തിെട കണ്െടത്തി. ഇന്നെല അവൾ വിളിച്ചു, മുട്ടിനു പിന്നിെല േവദന കാരണം ഞാൻ 

അവേളാട് ER േലക്ക് േപാകാൻ പറഞ്ഞു. ഒരു ദിവസത്തിനുള്ളിൽ, അവളുെട ശ്വാസേകാശത്തിലും കാലുകളിലും 

23 കട്ടപിടിച്ചതായി കണ്െടത്തി. ഇത് ബാേബസിയ, വീക്കം, FL1953 എന്നിവയാെണന്ന് അവൾ സംശയിക്കുന്നു. 

2006-ൽ FL1953 ഉൾപ്െപെട ഈ ഏജന്റുമാെര െകാന്െനാടുക്കിയ ഏജന്റുമാർ ഞങ്ങൾക്കുണ്ടായിരുന്നു.
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മറ്െറാരു സാമ്പിൾ ബേയാഫിലിം ചിത്രം
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ഇരുണ്ട IOWld oVlls AI:e ചുവന്ന രക്തം "°Us (-ബ്േലഡ് upp« കാക്ക), Tho "ഷീറ്റ്" 
ഡയറ്റ് lllo വലത് താഴ്ന്ന « '°'11« ൽ നിന്ന് ആരംഭിക്കുന്നു , മുകളിെല 
ഓമറിന്െറ ഇടത്േതക്ക് നീങ്ങുക, ഒരു ബേയാഫിൽ ഇല്ല, \ rnllfffial IOW\ll' 
mow ia poi111i11g ഒരു െചറിയ ബാം:റിയം വെര. (Piy Labaratoriea)

•

1he Olronk Ol11ea1e പസിൽ ഒരു പ്രധാന മിസ്സിംഗ് പീസ്
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യൂെജേനാൾ അടിസ്ഥാനങ്ങൾ

ഉദാഹരണത്തിന്, ട്രാഗൂൾപുവയും ജാതിസാറ്റിയറും യൂെജേനാൾ ജീവിവർഗങ്ങൾ, ആയാസം, 

മറ്റ് ഘടകങ്ങൾ എന്നിവെയ ആശ്രയിച്ച് ഓറൽ, ജനേനന്ദ്രിയ െഹർപ്പസ് എന്നിവെയ 

ബാധിക്കുന്നുെവന്ന് കാണിച്ചു. അവശ്യ എണ്ണയ്ക്ക് ലളിതമായ സത്േതക്കാൾ 

ശക്തിയുണ്െടന്ന് അവർ വ്യക്തമാക്കി. തീർച്ചയായും, വാക്കാലുള്ളതും ജനേനന്ദ്രിയവുമായ 

െഹർപ്പസ്, യഥാക്രമം എച്ച്എസ്വി-1, എച്ച്എസ്വി-2 എന്നിവയ്ക്ക് യൂജ്-േനാളിന്െറ 

സാന്നിധ്യത്തിൽ പുനർനിർമ്മിക്കാൻ കഴിഞ്ഞില്ല. അൽ-െഷരീഫ് കാര്യമായ ക്യാൻസർ 

ഫലങ്ങൾ കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്. വളെര കുറഞ്ഞ സാന്ദ്രതയ്ക്ക് (2 µM) വ്യത്യസ്ത സ്തനാർബുദ 

േകാശങ്ങൾക്െകതിെര പ്രത്േയക വിഷാംശം ഉണ്ട്. ഒരു കാൻസർ േകാശത്തിന്െറ മരണപാതെയ 

പ്േരരിപ്പിച്ച്, E2F 1, സർൈവവിൻ എന്നിവയുെട അളവ് കുറയ്ക്കുന്നതിലൂെടയാണ് ഈ 

െകാല്ലുന്ന പ്രഭാവം മധ്യസ്ഥമാക്കിയത് - േകാശങ്ങളുെട നിലനിൽപ്പിന് അത്യന്താേപക്ഷിതമായ രണ്ട് തന്മാത്രകൾ. ഇത് സ്തനാർബുദത്തിനും തടസ്സമായി

പല അവശ്യ എണ്ണകളിലും ഔഷധസസ്യങ്ങളിലും യൂെജേനാൾ കാണപ്െപടുന്നു. 

ഉദാഹരണത്തിന്, ഗ്രാമ്പൂ ബഡ് അവശ്യ എണ്ണയിൽ ഇത് ഉയർന്ന വീര്യത്തിൽ 

കാണപ്െപടുന്നു, എന്നാൽ കറുവപ്പട്ട ഇലയിലും അതിന്െറ അവശ്യ എണ്ണയിലും കുറഞ്ഞ 

അളവിൽ കാണപ്െപടുന്നു. പിെമന്േറാ, േബ, സസ്സാഫ്രാസ്, മേസായ് പുറംെതാലി, കർപ്പൂര 

എണ്ണ, ചാംച്വി സസ്യങ്ങൾ എന്നിവയിലും ഇത് കാണപ്െപടുന്നു. ഉറവിടത്െതയും 

േവർതിരിച്െചടുക്കൽ രീതിെയയും ആശ്രയിച്ച് ശക്തിയും ഏകാഗ്രതയും വ്യാപകമായി 

വ്യത്യാസപ്െപടുന്നു . കൂടാെത, ഇത് േകവലം ഒരു ശക്തമായ ബേയാഫ്ലിം ഏജന്റ് മാത്രമല്ല; 

ആൻറി ൈവറൽ പ്രവർത്തനങ്ങൾ, കാൻസർ വിരുദ്ധ ഇഫക്റ്റുകൾ എന്നിവ േപാലുള്ള മറ്റ് അതിശയകരമായ ഗുണങ്ങളുണ്ട്.

ബേയാഫിലിമുകൾക്െകതിെര േപാരാടുന്നു52
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മുറിവുകളിെല ബേയാഫിലിമുകൾക്െകതിെര ഉപേയാഗിക്കുന്ന െവള്ളി ചികിത്സ വ്യക്തമായും 

ഫലപ്രദമാണ്. തീർച്ചയായും, േലാകെമമ്പാടുമുള്ള ബം േരാഗികളിൽ അണുബാധ തടയുന്നതിനും 

ചികിത്സിക്കുന്നതിനും 1% സിൽവർ ക്രീം വിജയകരമായി ഉപേയാഗിച്ചു.

ഇന്റർനാഷണൽ വുണ്ട് ഇൻെഫക്ഷൻ ഇൻസ്റ്റിറ്റ്യൂട്ടിന്െറ ഒരു അവേലാകനം, ഡാറ്റ 

ഇപ്േപാഴും മികച്ച ചികിത്സയായി െവള്ളിയിേലക്ക് വിരൽ ചൂണ്ടുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്, 

േമാണ്െടേറാ ഫംഗസ് ബേയാഫിലിമുകൾക്െകതിെര െകാേളായ്ഡൽ െവള്ളി പരീക്ഷിച്ചു. ആ 

കൃതിയുെട നിഗമനം വളെര ദൃഢമാണ്: പഠനത്തിൽ ഉപേയാഗിച്ചിരിക്കുന്ന സാന്ദ്രതകൾ 

പരിഗണിക്കാെത തന്െന, ക്യാൻഡിഡ ബേയാഫിലിമുകളുെട മാട്രിക്സ് ഘടനെയയും ഘടനെയയും െവള്ളി സ്വാധീനിച്ചു.

Candida albicans-ന്െറ 3-ൈഡമൻഷണൽ െറൻഡർഡ് ക്േലാസ് അപ്പ്.

െവള്ളി

115ക്േരാണിക് ഡിസീസ് പസിലിെല ഒരു പ്രധാന മിസ്സിംഗ് പീസ്

Machine Translated by Google



Machine Translated by Google



Machine Translated by Google



Machine Translated by Google


