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Wat  is  'n  biofilm?

Vergelyk  'n  biofilm  met  'n  gebakte  eier.  Die  geel  eiergeel  in  die  middel  van  

die  gebraaide  eier  is  die  bakteriese  of  swaminfeksie.

Die  buitenste  rand  van  die  eier  toon  'n  paar  baie  klein  gebraaide  rande.  Hulle  

is  maklik  om  te  mis  as  gevolg  van  die  grootte  van  die  eier.  Ons  gaan  maak  

asof  dit  antibiotika  is,  of  chemikalieë  wat  infeksie  doodmaak.  Hulle  is  

nutteloos  as  gevolg  van  die  feit  dat  hulle  nooit  verby  die  buitenste  wit  
rand  van  die  eier  kom  nie.  Die  eierwit  is  vir  hulle  soos  'n  muur.

Die  groter  wit  deel  wat  die  eiergeel  omring,  kan  die  "bio-film"  genoem  

word.  Dit  beskerm  die  innerlike  infeksie,  of  eiergeel,  teen  beide  antibiotika  

en  die  menslike  immuunstelsel.

Die  eenvoudige,  wetenskaplike  biofilm-definisie:  enige  groep  mikro-

organismes  waarin  selle  op  'n  oppervlak  aan  mekaar  kleef.  Hulle  is  tipies  

binne  'n  laag  wat  hulle  skep  wat  "slym"  genoem  word.
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Biofilms  is  'n  hoofoorsaak  van  lyding  en  dood

Wie  het  biofilm-infeksies?

Waarna  soek  ons  in  hierdie  boek?

Biofilm  Liggaamsliggings  en  -situasies

Die  volgende  materiaal  sal  baie  maniere  wys  om  deur  die  "eierwit"  of  
biofilm  te  breek.  Sodra  dit  gebeur,  is  dit  gewoonlik  baie  makliker  om  
die  infeksie  wat  deur  die  eiergeel  of  geel  sentrum  verteenwoordig  word,  te  vernietig.

Wanneer  jy  leer  van  die  massiewe  diversiteit  van  liggings  en  situasies  
waarin  biofilms  algemeen  voorkom  en  dink  dat  dit  dikwels  die  

roetinetoestand  van  bakterieë  en  swamorganismes  is,  begin  jy  besef  
enigiemand  kan  'n  biofilminfeksie  of  infeksies  hê.

•  Postchirurgiese  infeksies

•  Chroniese  mangelontsteking

•  Kanker

•  Wonde

•  Mondbakterieë—kan  hartslagare  beskadig  en  dood  veroorsaak  en  
dermkanker  vermeerder

•  Tandheelkundige  gedenkplaat—die  menslike  mond  huisves  ongeveer  25  000  

spesies  bakterieë,  waarvan  ongeveer  1  000  in  die  tandheelkundige  
gedenkplaat  biofilm  voorkom.

•  Chroniese  oorinfeksies

•  Gisinfeksies

•  Sinus  infeksies**

•  Tandbederf  •  

Longinfeksies

•  'n  Infeksie  wat  langer  as  2  weke  duur

•  Urienstelselinfeksies

•  Die  hoofoorsaak  van  dood  by  kinders  jonger  as  6  jaar

•  Slegte  asem

•  Tandeborselkoppe  —  insluitend  soniese  bewegende  kopstyle

•  Tandvleissiekte  of  periodontitis*
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•  Legioensiekte  en  baie  ander  biotoksienbakterieë  wat  in  enige  
binnenshuise  water  ontplof

•  Kunsmatige  knieë,  heupe  en  ander  vervangings
•  Hartklepinfeksies

•  Skimmelsiektes—wat  kan  ontstaan  as  gevolg  van  vorm  opbou  in  
enige  staande  binnenshuise  water,  dws  oorstromings,  dak-,  
kelder-  of  vensterlekkasies,  lugbevochtigers,  ongebruikte  
Waterpik™  of  ander  

tandskoonmaaktoestelle,  kondensasie  in  AC-kanale,  ens.  •  Sistiese  
fibrose—oortollige  slymproduksie  in  die  lugweë  laat  bakterieë  
soos  Pseudomonas  aeruginosa  toe  om  bakterieëdoders  agter  'n  biofilmjas  te  klop.

•  Beeninfeksies

•  Ingeplante  toestelle—enige  ingeplante  of  ingevoegde  toestel  kan  
bakterieë  na  die  brein,  lewer  of  niere  stuur.

•  Aknee

•  Kateters  om  urine  te  verwyder

•  Chroniese  prostaatinfeksies

•  IV  kateters  van  enige  tipe

•  Artritis

•  Urinêre  kateters

•  Endokarditis

•  Kontaklense

•  Letsels  of  sere

•  Verlore  liggaamsdele

•  Lyme-siekte

•  Vel-,  hare-  of  naelinfeksies

Baie  ander  dinge  kan  by  die  lys  gevoeg  word,  insluitend  uiters  
ernstige  kwessies  van  biofilmbesoedeling  in  water  en  dosyne  

ander  gesondheidsverwante  en  vervaardigingspraktyke.

*Dokter  David  Kennedy,  'n  afgetrede  tandarts,  het  betreur  dat  die  meeste  volwasse  

Amerikaners  tandvleissiekte  het—nog  'n  bakteriese  biofilmtoestand  wat  chroniese  infeksie  

behels.  So  presies  hoe  wydverspreid  is  hierdie  geheimsinnige  gesondheidsorg-epidemie?

***Ricardo  Murga;  Terri  S.  Forster.  Rol  van  biofilms  in  die  oorlewing  van  Legionella  pneumophila  

in  'n  model  drinkbare  water  stelsel.  Mikrobiologie  (2001),  147,  3121–3126.

**By  Ondine  Biopharma  het  'n  onderhoud  [met  Richard  Longland]  aan  die  lig  gebring  

dat  38  000  000  mense  in  hierdie  land  'n  chroniese  sinusprobleem  het  (of  gehad  het).
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http://phys.org/news/2013-03-scientists-reveal-quirky-feature-lyme.html#jCp.  
Toegang  op  26  Maart  2014.

Tom  en  Lisa  blog  dat  produk  "x"  en  voorskrif  "d"  uitsonderlike  behandelings  is  om  

biofilminfeksies  in  Chroniese  Moegheid  (CFS)  en  Fibromialgie  (FM)  te  ondermyn.

2-Aminobenzimidasool

Lumbrokinase

Op  die  oomblik  kan  jy  twee  jaar  se  biofilm-verslaan  opsies  in  koerante,  blogs  en  boeke  

lees.  Dit  sal  jou  1  000-1  500  uur  neem.  En  jy  sal  'n  aantal  opsies  hê  om  voor  te  stel.  Hier  

is  'n  paar  voorbeelde  van  opsies  wat  jy  in  daardie  vraestelle,  blogs  en  boeke  sal  vind:

EDTA

Echinocandins

Cis  2-  Dekensuur

Ons  doel  is  om  jou  te  wys  wat  goeie  navorsing  toon  sodat  jy  en  jou  dokter  met  feite  kan  

begin  en  die  rede  agter  enige  moontlike  biofilmproef  sal  kan  verstaan.

Suurlemoengras

Banderol

Byvoorbeeld,  jou  infeksie  kan  soos  Lyme  wees  in  die  gebruik  van  yster.  Saito  en  vele  

ander  berig  dat  in  teenstelling  met  alle  ander  bekende  organismes,  Borrelia,  die  oorsaak  

van  Lyme-siekte,  kan  bestaan  sonder  yster,  'n  metaal  wat  alle  ander  lewe  nodig  het.  In  plaas  

daarvan  gebruik  Borrelia  mangaan.

Serrapeptidase

NAC

Gentamisien

Vermy  vette

Mense  is  opgewonde  aangesien  hul  gereelde  dokter  geen  groot  oplossing  het  nie  en  geen  
belangstelling  in  biofilminfeksies  het  nie.

Koninklike  jellie

Norspermidien

Die  probleem  is  dat  "x"  of  "d"  'n  nut  kan  hê  om  'n  biofilm  te  ondermyn  of  om  'n  siekte  te  

oorkom.  Maar  wees  versigtig  om  vinnige  skakels  te  maak.  Behandeling  "a"  mag  net  in  die  

biofilm  van  tien  infeksies  werk,  en  ons  het  net  bewyse  dat  dit  in  drie  infeksies  werk.

Tiemie

Wat  as  daar  gevind  word  dat  jou  biofilm-gebaseerde  siekte  in  die  toekoms  dieselfde  

vermoë  het  om  goed  sonder  yster  te  leef?  Dit  kan  beteken  dat  'n  biofilmmiddel  wat  

Lyme-siekte  se  biofilm  ondermyn,  dalk  vir  joune  kan  werk.  Bakteriële  en  swam  infeksie  

biofilms  is  geneig  om  'n  soortgelyke  kwesbaarheid  vir  'n  biofilm  ontwrigter  te  deel.  Om  te  

weet  hoe  jou  infeksie  werk,  kan  help  om  te  bepaal  watter  biofilmmiddel  sal  werk.

Vermy  magnesium

DMSOVermy  suikers  en  graan

Vankomisien

Hoe  vind  jy  redelike  bemarking  en  
vertroue  in  'n  biofilmagent  as  'n  oplossing?

Helder  en  rotsvas
Maak  huidige  biofilm  lewensreddende  antwoorde

Machine Translated by Google



Bartonella  en  Babesia  biofilms? ................................................. ..........

'n  Mediese  rewolusie ................................................ ................................  1

Baie  kort  voorbeelde  van  mense  en  biofilms ...........................................  27

Twee  verskillende  bakterieë  in  een  biofilm  spel  ramp:  algemeen

Die  vyf  stadiums  van  biofilms .......................................... ............................  2

Oplossings ................................................. .................................................  30

Tandhigiëne ................................................... ................................  39

'n  ernstige  bedreiging  'in  'n  baie  nabye  toekoms' ......................................... ........  36

43

Waarskuwing:  Biofilms  en  kort,  oorhaastige  mediese  sessies .........................  47

Voorkoming  van  lyding,  laer  funksionering,  

gestremdheid  en  dood  as  gevolg  van  biofilms ................................... ............  24

'n  Kort  woord  oor  biofilms  in  Lyme ................................... ...............  37

Biofilms  en  long-  of  sinusinfeksies:  

anatomie  van  'n  meulmedisyne-ramp ................................... ...........  45

Die  uitskakeling  van  biofilm  maak  eers  antibiotika  doeltreffend ...........................  26

"Staph"-infeksies  het  weerstand  teen  die  meeste  antibiotika  geword ...............  5

The  Double  Punch:  Bakterieë  met  'n  biofilm  en  dwelmweerstand ...........  34

Lyme-siekte  (Brelia)  en  biofilms ........................................... ..........  38

43

Biofilms  word  deur  die  Mediese  Gemeenskap  geïgnoreer ...................................  20

Antibiotika-weerstandige  'Superbugs'  is

Bosluis-  en  vlooi-gedraagde  biofilms  Gevolgtrekking ........................................... ....

Maak  "Biofilms"  duidelik ................................................ ............................  21

Spansport:  Wanneer  veelvuldige  infeksies  almal  biofilms  maak ...................  46

Inleidende  biofilmbeelde ................................................... ........................  3

Biofilms  is  baie  gediversifiseerd .......................................... ...................  32

Voorbeeld  van  biofilmversorging ................................................... ................................  40

'n  Algemene  bakterie  wat  op  alle  menslike  vel  gevind  word ...................................  4

Voorbeelde  van  diepgaande  biofilmdiversiteit .......................................... ....  32

Inhoud

Machine Translated by Google



Aankoop  van  laktoferrien ................................................ ............................

Serrapeptidase ................................................... ................................................  67

Laktoferrien  Xylitol  Kombinasie  Behandeling .........................................

Organoselenium ................................................... ......................................  93

Plantbronne  lewer  selde  net  een  bruikbare  chemikalie ........................

Beperking  van  vet  om  biofilms  te  behandel ......................................... ................97

Nitroxoline ................................................... ............................................

Eugenol  Basics

Nattokinase ................................................... ................................................  73

Beperking  van  tradisionele  suikers:  Verminder  inflammasie  en  biofilms? .......

101

Liosiem ................................................... ............................................  109

Die  Suiker  Xylitol ................................................... ........................................

104

................................................. ........................................

Linalool ................................................... ................................................. ..  57

Kanker ................................................. ................................................. ....  77

“Stapel”  biofilm-moordenaars .......................................... ........................  60

82

Eritritol ................................................... .................................................  90

Allisien  en  Knoffel ................................................... ......................................  64

105

84

Hinder  magnesiumtekort  biofilms? ................................  94

Essensiële  olies ................................................ ................................................  48

Lumbrokinase ................................................... ........................................................  72

86

Houttuynia  cordata  Thunb  (HCT) ................................................ ............

106

107

Terminalia  chebula  Retz ................................................... ................................  74

87

Monster  biofilm-sneller-chemikalieë  wat  teruggekeer  het  teen  die  bakterieë ..

Eugenol  en  biofilms ................................................... ................................  53

52

Dubbele  behandelings ................................................... ................................

88

Laktoferrien ................................................... ........................................................

Reserpine ................................................... .................................................  59

Terpenoïede ................................................... ................................................  61

Machine Translated by Google



Cumunda  Basics

Aspirien  en  NSAID's ................................................... ............................

115

Omgekeerde  aminosure  ondermyn  biofilms ........................................

Tinidasool  (Tindamax)  en  Metronidasool  (Flagyl) ...............................  142

Afsluiting ................................................. ................................................  146

Kontak  Dr.  Schaller ......................................................... ............................

Slegte  asem ................................................ ........................................................

'n  Nuwe  hulpmiddel  om  TB  te  help  doodmaak?

125

Azithromycin  (Zithromax) .................................................. ......................

Katelisidien  LL-37 ................................................ ...................................  139

Dr.  Schaller  se  kliniese  publikasies ................................................ ...........  153

123

144

Vrywaring ................................................. ................................................  169

141

Silwer ................................................... ................................................. ...

126

Tuberkulose  (TB) ................................................... ................................  143

Gingerol ................................................... ................................................  119

128

170

Voedselpoeier,  antibakteriese  krag ......................................... ............  145

121

134

................................................. ...................................

136

Cumanda  en  biofilms ................................................... ............................

110

Bylae ................................................... ................................................  147

................................................. ...............

RNAIII-inhiberende  ensiem  (RIP) ................................... ............

113

Eritromisien ................................................... ........................................

Stevia ................................................ ................................................. ...

Ander  boeke  deur  Dr.  Schaller ................................................ ......................  155

Liefie ................................................... ................................................. ..

Machine Translated by Google



Gÿowacki  R,  Strek  P,  Zagórska-Swiezy  K,  Skÿadzieÿ  J,  Oleÿ  K,  Hydzik-
Sobociÿska  K,  Miodoÿski  A.  [Biofilm  van  pasiënte  met  chroniese  rinosinusitis.  
Morfologiese  SEM-studies].[Artikel  in  Pools].  Otolaryngol  Pol.  2008;62(3):305-10.

'n  Mediese  Revolusie

Die  National  Institutes  of  Health  skat  dat  meer  as  80%  van  mikrobiese  

infeksies  in  die  menslike  liggaam  deur  biofilm  veroorsaak  word,  waarvan  baie  

chroniese  en  herhalende  probleme  veroorsaak.  Of  is  Glowacki  reg  en  leef  99%  

van  bakterieë  in  'n  biofilm?  Of  jy  nou  NIH  se  80%  of  Glowacki  se  99%  as  die  

skatting  gebruik,  biofilms  is  'n  ernstige  oorweging  in  infeksies.

Infeksies  begin  ons  terugbring  na  die  dae  toe  mense  aan  eenvoudige  infeksies  

gesterf  het.  Die  nuwe  biofilm-infeksiewêreld  kan  meer  mense  doodmaak  as  

WWI  en  WWII  saam  as  dinge  nie  vinnig  verander  in  beide  ontwikkelde  en  

onontwikkelde  lande  nie.  As  gevolg  van  'n  stadige  begrip  van  die  belangrikheid  

van  biofilms  en  dus  'n  stadige  aanvaarding  deur  dokters  van  nuwe  biofilm-

oplossings,  kan  selfs  voorpunt  dokters  bio-films  eers  ernstig  opneem  

wanneer  dit  bewys  is  dat  meer  mense  gestremd  raak  en  sterf  as  gevolg  daarvan .  

Tans  mis  die  meeste  biofilms  as  die  oorsaak  van  lyding  en  dood.  Dus,  biofilms  

sonder  oplossings  is  so  ernstig  soos  polio  in  die  19de  eeu  sonder  'n  entstof,  

en  wat  die  aantal  slagoffers  betref,  is  dit  baie  meer  verwoestend  as  MIV/VIGS.

Die  meeste  bakterieë  leef  in  gemeenskappe  wat  tipies  unieke  beskermende  

biofilms  het.  1%  van  bakterieë  wat  mense  besmet  of  menselewe  beïnvloed,  dryf  

alleen  en  wanneer  hulle  in  bloed  gevind  word,  sal  hulle  nie  saam  met  enige  

biofilm-slyk  gevind  word  nie.

Die  teorie  van  biofilminfeksie  is  'n  diepgaande  omwenteling  in  die  studie  van  

infeksies  wat  pynlik,  invaliderend  kan  wees  en  in  werklikheid  'n  top-moordenaar  

is,  afhangende  van  'n  mens  se  ouderdom.

1'n  Groot  ontbrekende  stuk  in  die  legkaart  vir  chroniese  siektes
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Hierdie  biofilm  wat  hierbo  gewys  word,  word  algemeen  aangetref  in  

diegene  met  bosluisoorgedraagde  infeksies  soos  die  baie  algemene  

Bartonella,  die  Lyme-siekte  Bor-relia-bakterie  en  dodelike  Babesia.  

Terwyl  sommige  bosluisgedraagde  siektes  erger  as  ander  of  meer  algemeen  

as  ander  kan  wees,  is  almal  potensieel  dodelik  tensy  dit  uitgeroei  word.  

Hierdie  parasiet  wat  hierbo  gewys  word,  is  'n  eensellige  infeksie  wat  

verband  hou  met  Babesia  en  malaria,  en  wanneer  dit  van  sy  biofilm  

gestroop  word,  lyk  dit  soos  onvolwasse  malaria.  Volgens  die  Centers  for  

Disease  Control  is  dit  'n  unieke  protosoë.  Dit  is  nie  Babesia  of  malaria  

nie.  Hierdie  infeksie  word  FL1953  of  Protomyxzoa  rheumat-ica  genoem.  

Dit  maak  groot  hoeveelhede  biofilm  en  die  groot  middelmassa  in  hierdie  prent  bevat  honderde  

’n  Nuwe  geneties  unieke  biofilm-produserende  eensellige  parasiet  

genaamd  FL1953  of  Protomyxzoa  rheumatica.  (Hierdie  spesiale  smeer  is  

die  beste  manier  om  hierdie  eensellige  parasiete  in  menslike  liggame  op  

te  spoor,  aangesien  DNS-  of  PKR-toetsing  nie  altyd  positief  is  nie).

Die  honderd  donker  ovale  aan  die  buitekant  van  hierdie  prent  wat  hierbo  

gewys  word,  is  rooibloedselle  (RBC's)  van  8  mikron  grootte.  Die  

middelmassa  is  'n  biofilmbal  met  baie  rooibloedselle  in  die  massa  van  die  biofilm.

'n  Groot  ontbrekende  stuk  in  die  legkaart  vir  chroniese  siektes 3
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Bestryding  van  biofilms14

Terwyl  ons  na  verskillende  organe  en  oorsake  van  biofilms  kyk,  moet  

ons  nie  'n  vektor  van  biofilminfeksies  wat  deur  meer  as  200  lewende  

dinge  in  ten  minste  drie  kontinente-die  Ixodes-bosluis  gedra  word,  

uitlaat  nie.  Dit  dra  ten  minste  twee  ernstige  biofilmvervaardigers:  FL1953  

en  die  hoogs  komplekse  geneties-gevorderde  Lyme-bakterieë.  Ons  leer  
nog  oor  al  die  moontlike  infeksies  wat  dit  dra.

Let  asseblief  daarop  dat  die  hare  soos  groot  gras  lyk,  so  hierdie  

bosluis  is  'n  fraksie  van  hierdie  grootte.  Wanneer  jy  onsigbaarheid  

kombineer  met  'n  byt  wat  'n  pynstiller,  'n  anti-histamien,  'n  antistolmiddel  

en  'n  anti-inflammatoriese  middel  het,  het  jy  'n  stealth  infeksie  draer.  Een  

bosluisspeekselchemikalie,  Sialostatin  L,  is  so  'n  goeie  
immuunonderdrukkende  ensiem  dat  dit  asma  kan  inhibeer  (Horka  2012).
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Bestryding  van  biofilms16

Honde  kan  die  mens  se  beste  vriend  wees,  maar  nie  as  jy  aan  hul  speeksel  

raak  nie  en  nie  as  hulle  bosluise  of  vlooie  in  jou  huis  of  motor  inbring  nie.  

Aanvaar  dat  elke  hond  en  kat  wat  buite  'n  stad  woon,  waarskynlik  bosluis-  of  vlooibyte  gehad  het.
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Maak  "Biofilms"  duidelik

vir  "biofilm  behandeling."  Die  verskeidenheid  opsies  is  indrukwekkend  en  nie  

altyd  dinge  wat  jy  kan  verwag  nie.  Hierdie  boek  is  bedoel  om  vir  jou  breë  opsies  te  

gee  om  jou  lyding,  gestremdheid  en  selfs  dood  te  voorkom.

Dit  wys  hoe  ver  ons  in  die  wetenskap  moet  gaan  as  die  hoofvorm  van  bakterieë—

Met  hierdie  boek  hoop  ons  om  jou  en  jou  dokter/geneser  te  dien  deur  die  verkenning  

van  opsies  wat  nou  beskikbaar  is.  Ons  het  die  afgelope  vyf  jaar  se  publikasies  op  

PubMed  gesoek—die  massiewe  databasis  vir  mediese  wetenskap—

'n  Biofilm  is  soos  'n  sent  in  die  middel  van  'n  poel  olyfolie,  en  op  die  buitenste  rand  

van  die  olie  is  peper  wat  selle  verteenwoordig  wat  infeksie  doodmaak.  Hulle  kan  nie  

intrek  om  die  sent  te  vernietig  nie.  Biofilm  bakterieë  gemeenskappe  is  die  gewone  

toestand  van  die  meeste  menslike  infeksies.  Ons  is  geleer  dat  infeksies  geïsoleerde  

bakterieë  is  wat  ronddryf  en  dit  is  'n  ernstige  fout.

Die  doel  met  die  skryf  en  publisering  van  hierdie  boek  is  om  'n  bekostigbare  hersoek-

gebaseerde  stel  opsies  saam  met  ander  moontlike  opsies  te  maak,  om  'n  suiwer  boek  

van  oplossings  aan  te  bied  wat  die  nuutste  moontlike  huidige  en  bygewerkte  
oplossings  bied  vir  die  honderde  siektes  wat  geassosieer  word.  met  biofilms.  Die  

versperring  van  'n  biologiese  film  kan  heeltemal  onmoontlik  wees  om  te  verwyder  of  

te  penetreer  met  die  roetine-opsies  wat  gebruik  word  deur  dokters,  infeksiespesialiste,  

natuurgeneeskundiges,  alternatiewe  medisyneskole,  essensiële  oliepraktisyns,  

akupunkturiste,  verpleegkundiges  of  kruiedokters.

Vandag  is  die  onvermoë  om  biofilms  met  uiteenlopende  opsies  te  vernietig  

letterlik  'n  gesondheidsramp.

Na  jare  se  navorsing  en  studie  het  ek  tot  die  besef  gekom  dat  die  aansteeklike  siekte  

"kenners"  oor  biofilm  dalk  lankal  die  oorlog  verloor  het,  en  in  werklikheid  was  baie  

dalk  nog  nooit  bewus  van  al  die  gevegte  nie.  Pa-

biofilm  bakterieë  gemeenskappe—is  'n  nuwe,  maar  deurslaggewende,  konsep.  Toe  

ek  in  2004  'n  lys  gemaak  het  van  vyf-en-twintig  opsies  om  biofilms  dood  te  maak,  was  
daar  nie  veel  belangstelling  nie.
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Baie  kort  voorbeelde  van  mense  en  biofilms

Die  mediese  stelsel  het  hom  teëgestaan,  maar  uiteindelik,  in  2007,  is  hy  

behandel  vir  mikoplasma  wat  afkomstig  is  van  'n  moontlike  operasieproses,  

enige  plek  in  die  hospitaal  of  op  'n  openbare  plek  of  'n  bosluis.

Edward  is  78  jaar  oud  en  hy  het  drie  dogters  en  agt  kleinkinders.  Hy  is  in  die  

hospitaal  opgeneem  vir  kortasem.  Hy  het  'n  erge  longontsteking  of  'n  infeksie  

in  sy  long.  Hy  word  erger.  Individue  het  herstel  deur  middels  wat  baie  biofilm-

beskermde  longontstekings  verslaan.

Die  meeste  van  my  pasiënte  het  3  tot  200  dokters  gesien  voordat  hulle  na  my  

toe  gekom  het.  Ek  verstaan  sy  ervaring.  Mnr.  Longland  moes  meer  as  twintig  

dokters  sien  vir  'n  diagnose.  Gedurende  hierdie  moeilike  tydperk  het  hy  'n  

voortreflike  film  geskep  genaamd  "Why  Am  I  So  Sick?"  Hy  is  'n  pasiënt-

kampioen  van  die  gebruik  van  farmaseutiese  en  naturopatiese  middels  om  sy  
liggaam  van  sistemiese  bakteriële  biofilms  ontslae  te  raak.

In  2004  het  Richard  Longland  baie  swak  herstel  van  'n  raaiselagtige  siekte  ná  

ruggraatoperasie.  In  die  daaropvolgende  maande  het  hy  aan  baie  probleme  gely

—hoofpyne,  gewrigspyn,  en  later  hart-  en  breinprobleme,  brutale  moegheid  

en  moeilikheid  om  te  dink.

Linda  is  al  'n  paar  jaar  moeg  en  sukkel  met  skool.  Ek  het  onlangs  gevind  

dat  sy  'n  aantal  bosluisinfeksies  het  wat  veroorsaak  het  dat  meer  as  vyftien  

laboratoriumresultate  abnormaal  was.  Gister  het  sy  gebel,  en  as  gevolg  van  'n  

pyn  agter  haar  knie,  het  ek  vir  haar  gesê  om  na  die  ER  te  gaan.  In  minder  as  'n  

dag  is  gevind  dat  sy  23  klonte  in  haar  longe  en  bene  gehad  het.  Sy  vermoed  dit  

is  Babesia,  inflammasie  en  FL1953.  Ons  het  agente  gehad  wat  hierdie  agente,  

insluitend  FL1953,  in  2006  vermoor  het.
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Die  donker  IOWld  oVlls  ai:e  rooi  bloed  "°  Us  (-blade  up"  kraai),  
Die  "sheet"  diat  begin  van  lllo  regs  laag«  '°'11«,  mowig  na  die  
linker  boonste  oomer,  ill  an  biofill,\  rnllfffial  Die  IOW  sal  ia  
poi111i11g  na  'n  klein  bam:rium  sny.  (Piy  Labaratoriea)

ÿE--RBC

Nog  'n  voorbeeld  van  biofilmbeeld
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Eugenol  Basics

Byvoorbeeld,  Tragoolpua  en  Jatisatienr  het  getoon  dat  eugenol  
orale  en  genitale  Herpes  affekteer,  afhangende  van  die  spesie,  
stam  en  ander  faktore.  Hulle  het  dit  duidelik  gemaak  dat  die  essensiële  
olie  kragtiger  kan  wees  as  'n  eenvoudige  uittreksel.  Inderdaad,  orale  
en  genitale  Herpes,  onderskeidelik  HSV-1  en  HSV-2,  kon  nie  
reproduseer  in  die  teenwoordigheid  van  euge-nol  nie.  Al-Sharif  het  
beduidende  kanker-effekte  getoon.  'n  Baie  lae  konsentrasie  (2  µM)  
het  spesifieke  toksisiteit  teen  verskillende  borskankerselle.  Hierdie  
dodelike  effek  is  bemiddel  deur  'n  kankersel-doodpad  te  veroorsaak  
en  die  vlakke  van  E2F  1  en  survivin  te  verlaag  -  twee  molekules  wat  noodsaaklik  is  vir  seloorlewing.  

Eugenol  word  in  baie  essensiële  olies  en  kruie  aangetref.  Dit  word  
byvoorbeeld  met  'n  hoë  sterkte  in  naeltjieknop-essensiële  olie  
aangetref,  maar  ook  teen  'n  laer  dosis  in  kaneelblare  en  sy  essensiële  
olie.  Dit  word  ook  gevind  in  piment,  baai,  sassafras,  massoy  bas  
olies,  olie  van  kamfer  en  chamchwi  plante  volgens  PubChem.  Die  
sterkte  en  konsentrasie  wissel  grootliks  na  gelang  van  die  bron  en  
ekstraksiemetode.  Verder  is  dit  nie  net  'n  kragtige  biofllm-agent  nie;  
dit  het  ander  wonderlike  eienskappe  soos  anti-virale  aksies  en  anti-kanker  effekte.

52 Bestryding  van  biofilms
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Silwerbehandeling  wat  gebruik  word  teen  die  biofilms  in  wonde  was  

duidelik  doeltreffend.  Inderdaad,  'n  1  %  silwer  room  is  suksesvol  gebruik  

om  infeksies  by  boudepasiënte  regoor  die  wêreld  te  behandel  en  te  voorkom.

’n  Oorsig  deur  die  Internasionale  Wondinfeksie-instituut  wys  die  data  dui  

steeds  op  silwer  as  ’n  topbehandeling.  Monteiro  het  byvoorbeeld  

kolloïdale  silwer  teen  swambiofilms  getoets.  Die  gevolgtrekking  van  

daardie  werk  is  baie  vas:  ongeag  die  konsentrasies  wat  in  die  studie  

gebruik  is,  het  silwer  die  matrikssamestelling  en  struktuur  van  Candida-biofilms  beïnvloed.

3-dimensioneel  weergegee  naby-foto  van  Candida  albicans.

Silwer
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