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Suurempaa  valkoista  osaa,  joka  ympäröi  keltuaista,  voidaan  kutsua  

"biokalvoksi".  Se  suojaa  sisäistä  infektiota  tai  keltuaista  sekä  antibiooteilta  

että  ihmisen  immuunijärjestelmältä.

Yksinkertainen  tieteellinen  biofilmin  määritelmä:  mikä  tahansa  mikro-

organismien  ryhmä,  jossa  solut  tarttuvat  toisiinsa  pinnalla.  Ne  ovat  

tyypillisesti  "lima"-nimisen  kerroksen  sisällä.

Vertaa  biofilmiä  paistettuun  kananmunaan.  Paistetun  kananmunan  keskellä  

oleva  keltainen  keltuainen  on  bakteeri-  tai  sieni-infektio.

Munan  ulkoreunassa  näkyy  hyvin  pieniä  paistettuja  reunoja.  Ne  on  helppo  

jättää  väliin  munan  koon  vuoksi.  Aiomme  teeskennellä,  että  ne  ovat  

antibiootteja  tai  infektioita  tappavia  kemikaaleja.  Ne  ovat  hyödyttömiä,  

koska  ne  eivät  koskaan  pääse  munan  valkoisen  ulkoreunan  ohi.  
Munanvalkuainen  on  heille  kuin  seinä.

Mikä  on  biofilmi?
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Kun  opit  valtavasta  monimuotoisuudesta  paikoissa  ja  tilanteissa,  
joissa  biofilmit  ovat  yleisiä,  ja  otat  huomioon,  että  se  on  usein  

bakteerien  ja  sieni-organismien  arkipäiväinen  tila,  alat  ymmärtää,  
että  kenellä  tahansa  voi  olla  biofilmitulehdus  tai  -infektioita.

Seuraava  materiaali  näyttää  monia  tapoja  murtautua  
"munanvalkuaisen"  tai  biofilmin  läpi.  Kun  näin  tapahtuu,  on  
yleensä  paljon  helpompi  tuhota  munankeltuaisen  tai  keltaisen  keskuksen  edustama  

•  Iensairaus  tai  parodontiitti*

•  Hammasharjaspäät  –  mukaan  lukien  äänekkäät  liikkuvat  päät

•  Pahanhajuinen  hengitys

•  Alle  6-vuotiaiden  lasten  yleisin  kuolinsyy

•  Yli  2  viikkoa  kestävä  infektio

•  Virtsatieinfektiot

•  Hampaiden  

reikiintyminen  •  Keuhkoinfektiot

•  Poskiontelotulehdukset**

•  Hiivatulehdukset

•  Hammasplakki  –  ihmisen  suussa  on  noin  25  000  bakteerilajia,  joista  
noin  1  000  on  hammasplakin  biofilmissä.

•  Krooniset  korvatulehdukset

•  Suun  bakteerit  –  voivat  vahingoittaa  sydänvaltimoita  ja  aiheuttaa  

kuoleman  ja  lisätä  suolistosyöpää

•  Syöpä

•  Haavat

•  Krooninen  tonsilliitti

•  Leikkauksen  jälkeiset  infektiot

Kenellä  on  biofilmiinfektioita?

Biofilmin  kehon  sijainnit  ja  tilanteet

Biofilmit  ovat  johtava  kärsimyksen  ja  kuoleman  syy

Mitä  etsimme  tästä  kirjasta?
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Luetteloon  voitaisiin  lisätä  monia  muita  asioita,  mukaan  lukien  
syvästi  vakavat  ongelmat  biofilmin  saastumisesta  vedessä  ja  

kymmeniä  muita  terveyteen  liittyviä  ja  valmistuskäytäntöjä.

**Ondine  Biopharmassa  haastattelu  [Richard  Longlandin  kanssa]  paljasti,  että  38  

000  000  ihmisellä  tässä  maassa  on  (tai  oli)  krooninen  poskionteloongelma.

*Tohtori  David  Kennedy,  eläkkeellä  oleva  hammaslääkäri,  valitti,  että  useimmilla  aikuisilla  

amerikkalaisilla  on  ientauti  -  toinen  bakteerien  biofilmi-sairaus,  johon  liittyy  krooninen  

infektio.  Joten  kuinka  laajalle  levinnyt  tämä  salakavala  terveydenhuollon  epidemia  on?

***Ricardo  Murga;  Terri  S.  Forster.  Biofilmien  rooli  Legionella  pneumophilan  selviytymisessä  

mallijuomavesijärjestelmässä.  Microbiology  (2001),  147,  3121–3126.

•  Lymen  tauti

•  Ihon,  hiusten  tai  kynsien  infektiot

•  Leesiot  tai  haavaumat

•  Kadonneita  ruumiinosia

•  Piilolinssit

•  Virtsakatetrit

•  Endokardiitti

•  Niveltulehdus

•  kaiken  tyyppiset  IV-katetrit

•  Krooniset  eturauhasinfektiot

•  Katetrit  virtsan  poistamista  varten

•  Istutetut  laitteet  –  mikä  tahansa  istutettu  tai  sisään  asetettu  laite  voi  

lähettää  bakteereja  aivoihin,  maksaan  tai  munuaisiin.

•  Akne

•  Luuinfektiot

•  Homesairaudet  –  jotka  voivat  johtua  homeen  kerääntymisestä  mihin  
tahansa  seisovaan  sisäveteen,  esim.  tulva,  katto-,  kellari-  tai  
ikkunavuodot,  ilmankostuttimet,  käyttämättömät  Waterpik™-  tai  
muut  hampaiden  puhdistuslaitteet,  

kondensaatio  AC-kanavissa  jne.  •  Kystinen  fibroosi  –  liiallinen  
limantuotanto  hengitysteissä  mahdollistaa  bakteerien,  kuten  
Pseudomonas  aeruginosan,  päihittää  bakteeritappajia  biofilmikerroksen  takana.

•  Sydänläppätulehdukset

•  Legionnaire-tauti  ja  monet  muut  biotoksiinibakteerit,  jotka  räjähtävät  
missä  tahansa  sisävesissä

•  Keinotekoiset  polvet,  lonkat  ja  muut  proteesit
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Nykyisten  biofilmien  elämää  pelastavien  vastausten  tekeminen
Kirkas  ja  kivinen

Kuinka  löytää  järkevää  markkinointia  
ja  luottamusta  biofilmiaineeseen  ratkaisuna?

Vankomysiini

Vältä  sokereita  ja  viljoja

Tom  ja  Lisa  blogaavat,  että  tuote  "x"  ja  resepti  "d"  ovat  poikkeuksellisia  hoitoja  kroonisen  

väsymyksen  (CFS)  ja  fibromyalgian  (FM)  biofilmiinfektioiden  heikentämiseksi.

Vältä  magnesiumia

DMSO Timjami

Ongelmana  on,  että  "x":llä  tai  "d":llä  voi  olla  käyttöä  biofilmin  heikentämisessä  tai  sairauden  

voittamiseksi.  Mutta  ole  varovainen  tekemässä  nopeita  linkkejä.  Hoito  "a"  voi  toimia  vain  kymmenen  

infektion  biofilmissä,  ja  meillä  on  näyttöä  siitä,  että  se  toimii  vain  kolmessa  infektiossa.

Kuninkaallinen  hyytelö

Norspermidiini Gentamysiini

NAC

Serrapeptidaasi

Vältä  rasvoja

Ihmiset  ovat  innoissaan,  koska  heidän  tavallisella  lääkärillään  ei  ole  suurta  ratkaisua  eikä  
kiinnostusta  biofilmitulehduksiin.

Esimerkiksi  infektiosi  voi  olla  kuin  Lymen  raudan  käyttö.  Saito  ja  monet  muut  raportoivat,  että  

toisin  kuin  kaikki  muut  tunnetut  organismit,  Borrelia,  Lymen  taudin  aiheuttaja,  voi  esiintyä  

ilman  rautaa,  metallia,  jota  kaikki  muu  elämä  tarvitsee.  Sen  sijaan  Borrelia  käyttää  mangaania.

Sitruuna-ruoho

Banderolli

Entä  jos  biofilmipohjaisella  sairaudellasi  havaitaan  tulevaisuudessa  olevan  sama  kyky  elää  

hyvin  ilman  rautaa?  Se  saattaa  tarkoittaa,  että  Lymen  taudin  biofilmiä  heikentävä  biofilmiaine  

saattaa  toimia  sinun  kohdallasi.  Bakteeri-  ja  sieni-infektioiden  biofilmeillä  on  yleensä  samanlainen  

haavoittuvuus  biofilmin  hajottajalle.  Infektiosi  toimivuuden  tunteminen  voi  auttaa  määrittämään,  

mikä  biofilmiaine  toimii.

Cis  2  -  Deseenihappo

Tavoitteemme  on  näyttää  sinulle,  mitä  hyvä  tutkimus  osoittaa,  jotta  sinä  ja  lääkärisi  voitte  

aloittaa  faktoista  ja  ymmärtää  mahdollisen  biofilmikokeen  syyn.

EDTA

Juuri  nyt  voit  lukea  kahden  vuoden  arvoisia  biofilmin  tuhoamisvaihtoehtoja  papereista,  

blogeista  ja  kirjoista.  Tämä  vie  1000-1500  tuntia.  Ja  sinulla  olisi  useita  vaihtoehtoja  

ehdotettavana.  Tässä  on  joitain  esimerkkejä  vaihtoehdoista,  joita  löydät  näistä  papereista,  

blogeista  ja  kirjoista:

EkinokandiinitLumbrokinaasi

2-aminobentsimidatsoli

http://phys.org/news/2013-03-scientists-reveal-quirky-feature-lyme.html#jCp.  Käytetty  
26.  maaliskuuta  2014.
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1Merkittävä  puuttuva  pala  kroonisten  sairauksien  palapelissä

Biofilmi-infektion  teoria  on  syvä  vallankumous  infektioiden  
tutkimuksessa,  jotka  voivat  olla  tuskallisia,  vammauttavia  ja  itse  
asiassa  tappajia  iästä  riippuen.

Useimmat  bakteerit  elävät  yhteisöissä,  joissa  on  tyypillisesti  
ainutlaatuisia  suojaavia  biokalvoja.  1  %  ihmistä  tartuttavista  tai  
ihmiselämään  vaikuttavista  bakteereista  kelluu  yksin,  ja  kun  niitä  
löydetään  verestä,  niitä  ei  löydettäisi  yhdessä  minkään  biofilmiliman  kanssa.

Infektiot  alkavat  palata  niihin  aikoihin,  jolloin  ihmisiä  kuoli  
yksinkertaisiin  infektioihin.  Uusi  biofilmi-infektiomaailma  voi  tappaa  
enemmän  ihmisiä  kuin  maailmansota  ja  toinen  maailmansota  yhteensä,  
jos  asiat  eivät  muutu  nopeasti  sekä  kehittyneissä  että  kehittymättömissä  
maissa.  Koska  biofilmien  tärkeys  ymmärretään  hitaasti  ja  siksi  lääkärit  
omaksuvat  hitaasti  uusia  biofilmiratkaisuja,  jopa  huippulääkärit  
saattavat  ottaa  biofilmit  vakavasti  vasta,  kun  on  todistettu,  että  yhä  
useammat  ihmiset  vammautuvat  ja  kuolevat  niiden  vuoksi. .  Tällä  
hetkellä  useimmat  kaipaavat  biofilmejä  kärsimyksen  ja  kuoleman  
syynä.  Biofilmit  ilman  ratkaisuja  ovat  siis  yhtä  vakavia  kuin  polio  1800-
luvulla  ilman  rokotetta,  ja  uhrien  lukumäärän  kannalta  ne  ovat  paljon  tuhoisampia  kuin  

National  Institutes  of  Health  arvioi,  että  yli  80  %  ihmiskehon  

mikrobiinfektioista  johtuu  biofilmistä,  ja  monet  niistä  aiheuttavat  
kroonisia  ja  toistuvia  ongelmia.  Vai  onko  Glowacki  oikeassa  ja  99%  
bakteereista  elää  biofilmissä?  Käytätkö  NIH:n  80  %  tai  Glowackin  99  
%  arviona,  biofilmit  ovat  vakava  huomioitava  infektioissa.

Lääketieteellinen  vallankumous

Gÿowacki  R,  Strek  P,  Zagórska-Swiezy  K,  Skÿadzieÿ  J,  Oleÿ  K,  Hydzik-
Sobociÿska  K,  Miodoÿski  A.  [Biofilmi  potilailta,  joilla  on  krooninen  rinosinuiitti.  
Morfologiset  SEM-tutkimukset].[Artikkeli  puolaksi].  Otolaryngol  Pol.  2008;62(3):305-10.
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Tämä  yllä  esitetty  biofilmi  löytyy  yleensä  niiltä,  joilla  on  punkkien  
välittämä  infektio,  kuten  hyvin  yleinen  Bartonella,  Lymen  taudin  
Bor-relia-bakteeri  ja  tappava  Babesia.  Vaikka  jotkut  punkkien  
välittämät  taudit  voivat  olla  pahempia  kuin  toiset  tai  yleisempiä  
kuin  toiset,  kaikki  ovat  mahdollisesti  tappavia,  ellei  niitä  hävitetä.  
Tämä  yllä  esitetty  loinen  on  yksisoluinen  infektio,  joka  liittyy  
Babesiaan  ja  malariaan,  ja  kun  siitä  poistetaan  biofilmi,  se  näyttää  
epäkypsältä  malarialta.  Centers  for  Disease  Controlin  mukaan  tämä  
on  ainutlaatuinen  alkueläin.  Se  ei  ole  Babesia  eikä  malaria.  Tätä  
infektiota  kutsutaan  nimellä  FL1953  tai  Protomyxzoa  rheumat-ica.  
Se  muodostaa  valtavia  määriä  biofilmiä  ja  tämän  kuvan  valtava  keskusmassa  

Uusi  geneettisesti  ainutlaatuinen  biofilmiä  tuottava  
yksisoluinen  loinen  nimeltä  FL1953  tai  Protomyxzoa  rheumatica.  
(Tämä  erityinen  sively  on  paras  tapa  havaita  nämä  yksisoluiset  
loiset  ihmiskehoissa,  koska  DNA-  tai  PCR-testit  eivät  aina  ole  positiivisia).

Tämän  yllä  olevan  kuvan  ulkopuolella  olevat  sata  tummaa  soikiota  
ovat  8  mikronin  kokoisia  punasoluja  (RBC).  Keskimassa  on  
biofilmipallo,  jossa  on  monia  punasoluja  biofilmin  massassa.

3Merkittävä  puuttuva  pala  kroonisten  sairauksien  palapelissä

Esittely  biofilmikuvat
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Biofilmien  torjunta14

Kun  tarkastelemme  eri  elimiä  ja  biofilmien  syitä,  meidän  ei  pitäisi  jättää  
huomiotta  yli  200  elävän  olennon  kuljettamaa  biofilmi-infektion  
vektoria  vähintään  kolmella  mantereella  –  Ixodes-pukki.  Siinä  on  
ainakin  kaksi  vakavaa  biofilmintekijää:  FL1953  ja  erittäin  monimutkainen  
geneettisesti  kehittynyt  Lyme-bakteeri.  Opimme  edelleen  kaikista  
mahdollisista  infektioista,  joita  se  kantaa.

Huomaa,  että  hiukset  näyttävät  suurelta  ruoholta,  joten  tämä  punkki  
on  murto-osa  tästä  koosta.  Kun  yhdistät  näkymättömyyden  puremaan,  
jossa  on  kipulääkettä,  antihistamiinia,  antikoagulanttia  ja  tulehdusta  
ehkäisevää  ainetta,  sinulla  on  varkain  infektion  kantaja.  Yksi  punkin  
syljen  kemikaali,  Sialostatin  L,  on  niin  hyvä  immuunivastetta  
heikentävä  entsyymi,  että  se  voi  estää  astmaa  (Horka  2012).
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Biofilmien  torjunta16

Koirat  voivat  olla  ihmisen  paras  ystävä,  mutta  ei,  jos  kosketat  heidän  sylkeään,  

eivätkä  jos  ne  tuovat  punkkeja  tai  kirppuja  kotiisi  tai  autoosi.  Oletetaan,  että  jokainen  

koira  ja  kissa,  joka  asuu  kaupungin  ulkopuolella,  on  todennäköisesti  saanut  punkin  tai  kirppujen  pureman.
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Se  osoittaa,  kuinka  pitkälle  meidän  on  mentävä  tieteessä,  jos  bakteerien  päämuoto...

Vuosien  tutkimuksen  ja  opiskelun  jälkeen  olen  ymmärtänyt,  että  

tartuntatautien  "asiantuntijat"  biofilmissä  ovat  saattaneet  jo  kauan  sitten  

hävitä  sodan,  ja  itse  asiassa  monet  eivät  ehkä  ole  koskaan  olleet  tietoisia  kaikista  taisteluista.  

biofilmibakteeriyhteisöt  –  on  uusi,  mutta  ratkaiseva  käsite.  Kun  tein  vuonna  

2004  luettelon  25  vaihtoehdosta  biofilmien  tappamiseksi,  kiinnostus  ei  ollut  
paljoa.

Tämän  kirjan  kirjoittamisen  ja  julkaisemisen  tavoitteena  on  tehdä  edullinen  

tutkimuspohjainen  valikoima  muita  mahdollisia  vaihtoehtoja,  esitellä  puhdas  

ratkaisukirja,  joka  tarjoaa  uusimmat  mahdolliset  ajankohtaiset  ja  ajantasaiset  
ratkaisut  satoihin  liittyviin  sairauksiin.  biofilmien  kanssa.  Biologisen  kalvon  

este  voi  olla  täysin  mahdotonta  poistaa  tai  tunkeutua  lääkäreiden,  

infektioasiantuntijoiden,  naturopaattien,  vaihtoehtoisen  lääketieteen  koulujen,  

eteeristen  öljyjen  harjoittajien,  akupunktioterapeuttien,  sairaanhoitajien  

tai  yrttiläisten  rutiinimenetelmien  avulla.

Nykyään  kyvyttömyys  tuhota  biofilmejä  erilaisilla  vaihtoehdoilla  on  

kirjaimellisesti  terveyskatastrofi.

Tämän  kirjan  avulla  toivomme  palvelevamme  sinua  ja  lääkäriäsi/parantajaasi  

tutkimalla  nyt  saatavilla  olevia  vaihtoehtoja.  Etsimme  viimeisen  viiden  vuoden  

julkaisuja  PubMedistä  –  valtavasta  lääketieteen  tietokannasta  –

Biofilmi  on  kuin  penniä  oliiviöljyaltaan  keskellä,  ja  öljyn  ulkoreunassa  on  

pippuria,  joka  edustaa  infektioita  tappavia  soluja.  He  eivät  voi  muuttaa  sisään  

tuhotakseen  penniäkään.  Biofilmibakteeriyhteisöt  ovat  tavanomainen  tila  

useimmille  ihmisen  infektioille.  Meille  on  opetettu,  että  tartunnat  ovat  

eristettyjä  bakteereita,  jotka  kelluvat  ympäriinsä,  ja  tämä  on  vakava  virhe.

"biofilmihoitoon".  Vaihtoehtojen  valikoima  on  vaikuttava,  eikä  se  aina  

ole  sellaisia,  joita  voit  odottaa.  Tämän  kirjan  tarkoituksena  on  antaa  sinulle  

laajat  vaihtoehdot  kärsimyksesi,  vammaisuuden  ja  jopa  kuolemasi  ehkäisemiseksi.

Merkittävä  puuttuva  pala  kroonisten  sairauksien  palapelissä 21

"Biofilmien"  tekeminen  selkeiksi
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Vuonna  2004  Richard  Longland  toipui  erittäin  huonosti  mysteerisairaudesta  

selkärangan  leikkauksen  jälkeen.  Seuraavina  kuukausina  hän  kärsi  monista  

ongelmista  -  päänsärkyistä,  nivelkivuista  ja  myöhemmin  sydän-  ja  

aivoongelmista,  julmasta  väsymyksestä  ja  ajatteluvaikeuksista.

Suurin  osa  potilaistani  on  käynyt  3–200  lääkärin  luona  ennen  tuloaan.  Ymmärrän  

hänen  kokemuksensa.  Mr.  Longlandin  täytyi  nähdä  yli  20  lääkäriä  diagnoosia  

varten.  Tänä  vaikeana  aikana  hän  loi  ylivoimaisen  elokuvan  nimeltä  "Miksi  olen  

niin  sairas?"  Hän  on  potilasmestari,  joka  käyttää  farmaseuttisia  ja  naturopaattisia  

aineita  kehonsa  puhdistamiseen  systeemisistä  bakteeribiofilmeistä.

Linda  on  ollut  väsynyt  muutaman  vuoden  ja  hänellä  on  ongelmia  koulun  

kanssa.  Huomasin  äskettäin,  että  hänellä  on  useita  punkkitulehduksia,  jotka  

ovat  saaneet  yli  15  laboratoriotuloksen  epänormaaliksi.  Eilen  hän  soitti,  ja  polven  

takana  olevan  kivun  vuoksi  käskin  hänen  mennä  päivystykseen.  Alle  päivässä  

hänen  keuhkoissaan  ja  jaloissaan  havaittiin  23  hyytymää.  Hän  epäilee  sen  olevan  

Babesia,  tulehdus  ja  FL1953.  Meillä  oli  agentteja,  jotka  tappoivat  nämä  agentit,  

mukaan  lukien  FL1953,  vuonna  2006.

Lääketieteellinen  järjestelmä  vastusti  häntä,  mutta  lopulta  vuonna  2007  hänet  

hoidettiin  mykoplasman  vuoksi,  joka  oli  peräisin  mahdollisesta  leikkausprosessista,  

missä  tahansa  paikassa  sairaalassa  tai  julkisella  paikalla  tai  punkki.

Edward  on  78-vuotias  ja  hänellä  on  kolme  tytärtä  ja  kahdeksan  lastenlasta.  Hän  

joutui  sairaalaan  hengenahdistuksen  vuoksi.  Hänellä  on  paha  keuhkokuume  

tai  tulehdus  keuhkoissaan.  Hän  pahenee.  Yksilöt  ovat  toipuneet  käyttämällä  

aineita,  jotka  kukistavat  monet  biofilmillä  suojatut  keuhkokuumeet.
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***

Erittäin  lyhyitä  näytteitä  ihmisistä  ja  biofilmeistä

***
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Tärkeä  puuttuva  pala  1he  Olronk  Ol11ea1e  -palapelissä

ÿE--RBC

51

Toinen  esimerkki  biofilmikuvasta

•

Tumma  IOWld  oVlls  ai:e  red  blood  "°Us  (-blade  upp«  crow),  Tho  
"sheet"  diat  alkaa  lllo  oikeasta  alhaalta«  '°'11«,  leikkaa  kohti  
vasenta  ylempää  oomeria,  ei  biotäyttöä,\  rnllffffial  IOW\ll'  mow  ia  
poi111i11g  pieneen  bam:riumiin.  (Piy  Labaratoriea)
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Biofilmien  torjunta52

'!Ii,

Eugenolia  löytyy  monista  eteerisistä  öljyistä  ja  yrteistä.  Sitä  löytyy  
esimerkiksi  suurella  teholla  neilikkasilmujen  eteerisestä  öljystä,  
mutta  myös  pienempänä  annoksena  kanelinlehdistä  ja  sen  eteerisestä  
öljystä.  PubChemin  mukaan  sitä  löytyy  myös  pimento-,  bay-,  
sassafras-,  massoy-kuoriöljyistä,  kamferiöljystä  ja  chamchwi-
kasveista.  Tehokkuus  ja  pitoisuus  vaihtelevat  suuresti  lähteestä  ja  
uuttomenetelmästä  riippuen.  Lisäksi  tämä  ei  ole  vain  voimakas  bioflm-
aine;  sillä  on  muita  hämmästyttäviä  ominaisuuksia,  kuten  virusten  vastaisia  ja  syöpää  estäviä  

Esimerkiksi  Tragoolpua  ja  Jatisatienr  osoittivat,  että  eugenoli  
vaikuttaa  suun  ja  sukuelinten  herpekseen  lajista,  kannasta  ja  
muista  tekijöistä  riippuen.  He  tekivät  selväksi,  että  eteerinen  öljy  voi  
olla  tehokkaampi  kuin  yksinkertainen  uute.  Todellakin,  suun  ja  
sukuelinten  herpes,  HSV-1  ja  HSV-2,  vastaavasti,  eivät  pystyneet  
lisääntymään  euge-nol:n  läsnä  ollessa.  Al-Sharif  on  osoittanut  
merkittäviä  syöpävaikutuksia.  Erittäin  alhaisella  pitoisuudella  (2  µM)  
on  spesifistä  toksisuutta  erilaisia  rintasyöpäsoluja  vastaan.  Tämä  
tappava  vaikutus  välitettiin  indusoimalla  syöpäsolukuoleman  polkua  
ja  alentamalla  E2F  1:n  ja  surviviinin  tasoja  –  kahta  molekyyliä,  jotka  ovat  välttämättömiä  solujen  

Eugenolin  perusteet
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Hopea

3-ulotteinen  renderoitu  lähikuva  Candida  albicansista.

Haavojen  biofilmejä  vastaan  käytetty  hopeahoito  on  ollut  selvästi  
tehokasta.  Itse  asiassa  1  %  hopeavoidetta  on  käytetty  menestyksekkäästi  

hoitamaan  ja  ehkäisemään  tulehduspotilaiden  infektioita  kaikkialla  maailmassa.

Kansainvälisen  haavainfektioinstituutin  katsaus  osoittaa,  että  tiedot  

osoittavat  edelleen  hopean  olevan  paras  hoitomuoto.  Esimerkiksi  

Monteiro  testasi  kolloidista  hopeaa  sienten  biofilmejä  vastaan.  Tämän  
työn  johtopäätös  on  erittäin  vakaa:  tutkimuksessa  käytetyistä  

pitoisuuksista  riippumatta  hopea  vaikutti  Candida-biofilmien  matriisikoostumukseen  ja  rakenteeseen.
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