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Wat  is  een  biofilm?

De  buitenrand  van  het  ei  vertoont  enkele  zeer  kleine  gebakken  randjes.  Ze  zijn  

gemakkelijk  te  missen  vanwege  de  grootte  van  het  ei.  We  gaan  doen  alsof  het  

antibiotica  zijn,  of  infectiedodende  chemicaliën.  Ze  zijn  nutteloos  omdat  ze  nooit  

voorbij  de  buitenste  witte  rand  van  het  ei  komen.  Het  eiwit  is  als  een  muur  voor  
hen.

De  eenvoudige,  wetenschappelijke  definitie  van  biofilm:  elke  groep  micro-

organismen  waarin  cellen  aan  elkaar  plakken  op  een  oppervlak.  Ze  bevinden  zich  

meestal  in  een  laag  die  ze  creëren  en  die  ‘slijm’  wordt  genoemd.

Het  grotere  witte  deel  dat  de  dooier  omringt,  kan  de  ‘biofilm’  worden  genoemd.  

Het  beschermt  de  innerlijke  infectie,  of  dooier,  tegen  zowel  antibiotica  als  het  

menselijke  immuunsysteem.

Vergelijk  een  biofilm  met  een  gebakken  ei.  De  gele  dooier  in  het  midden  van  het  

gebakken  ei  is  de  bacteriële  of  schimmelinfectie.
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Wat  zoeken  we  in  dit  boek?

Biofilmlichaamslocaties  en  -situaties

Wie  heeft  biofilminfecties?

Biofilms  zijn  een  belangrijke  oorzaak  van  lijden  en  dood

Het  volgende  materiaal  zal  vele  manieren  laten  zien  om  het  ‘eiwit’  of  de  biofilm  

te  doorbreken.  Als  dat  eenmaal  gebeurt,  is  het  meestal  veel  gemakkelijker  

om  de  infectie  te  vernietigen  die  wordt  vertegenwoordigd  door  het  eigeel  of  het  gele  centrum.

Wanneer  je  leert  over  de  enorme  diversiteit  aan  locaties  en  situaties  waarin  
biofilms  veel  voorkomen  en  bedenkt  dat  dit  vaak  de  routinematige  toestand  is  

van  bacteriën  en  schimmelorganismen,  begin  je  te  beseffen  dat  iedereen  een  

biofilminfectie  of  -infecties  kan  hebben.

•  Tandenborstelkoppen  —  inclusief  sonisch  bewegende  kopstijlen

•  Slechte  adem

•  Tandvleesaandoeningen  of  parodontitis*

•  Tandbederf.  •  

Longinfecties

•  De  belangrijkste  doodsoorzaak  bij  kinderen  jonger  dan  6  jaar

•  Een  infectie  die  langer  dan  2  weken  duurt

•  Tandplak  –  de  menselijke  mond  herbergt  ongeveer  25.000  soorten  

bacteriën,  waarvan  er  ongeveer  1.000  in  de  biofilm  van  tandplak  
voorkomen.

•  Urineweginfecties

•  Chronische  oorinfecties

•  Mondbacteriën  –  kunnen  de  hartslagaders  beschadigen,  de  dood  veroorzaken  en  het  aantal  

gevallen  van  darmkanker  doen  toenemen

•  Schimmelinfecties

•  Bijholteontstekingen**

•  Chronische  tonsillitis

•  Postoperatieve  infecties

•  Kanker

•  Wonden
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•  Laesies  of  zweren

•  Verloren  lichaamsdelen

•  Ziekte  van  Lyme

•  Huid-,  haar-  of  nagelinfecties

•  Artritis

•  IV-katheters  van  welk  type  dan  ook

•  Contactlenzen
•  Urinekatheters

•  Geïmplanteerde  apparaten:  elk  geïmplanteerd  of  ingebracht  apparaat  kan  

bacteriën  naar  de  hersenen,  lever  of  nieren  sturen.

•  Endocarditis

•  Acne

•  Botinfecties

•  Chronische  prostaatinfecties

•  Katheters  om  urine  te  verwijderen

•  Kunstknieën,  heupen  en  andere  vervangingen

•  Veteranenziekte  en  vele  andere  biotoxinebacteriën  die  in  elk  
binnenwater  exploderen

•  Schimmelziekten  –  die  kunnen  ontstaan  door  schimmelophoping  in  

stilstaand  water  binnenshuis,  zoals  overstromingen,  lekkages  in  

daken,  kelders  of  ramen,  luchtbevochtigers,  ongebruikte  Waterpik™  
of  andere  tandreinigingsapparaten,  

condensatie  in  AC-kanalen,  enz.  •  Cystisch  fibrose  –  door  de  overmatige  

slijmproductie  in  de  luchtwegen  kunnen  bacteriën  zoals  
Pseudomonas  aeruginosa  de  bacteriedoders  achter  een  biofilmlaag  verslaan.

•  Hartklepinfecties

Er  kunnen  nog  veel  meer  zaken  aan  de  lijst  worden  toegevoegd,  
waaronder  zeer  ernstige  kwesties  als  biofilmverontreiniging  in  water  en  

tientallen  andere  gezondheidsgerelateerde  en  productiepraktijken.

*Dokter  David  Kennedy,  een  gepensioneerde  tandarts,  klaagde  dat  de  meeste  volwassen  Amerikanen  

tandvleesaandoeningen  hebben  –  een  andere  bacteriële  biofilmaandoening  die  gepaard  gaat  met  

chronische  infecties.  Hoe  wijdverspreid  is  deze  heimelijke  gezondheidszorgepidemie?

**Bij  Ondine  Biopharma  bleek  uit  een  interview  [met  Richard  Longland]  dat  38.000.000  

mensen  in  dit  land  een  chronisch  sinusprobleem  hebben  (of  hadden).

***  Ricardo  Murga;  Terri  S.  Forster.  Rol  van  biofilms  in  de  overleving  van  Legionella  pneumophila  in  

een  model  drinkwatersysteem.  Microbiologie  (2001),  147,  3121–3126.
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Echinocandinen

Vermijd  magnesium

DMSOVermijd  suikers  en  granen

Vancomycine

Tom  en  Lisa  bloggen  dat  product  “x”  en  recept  “d”  uitzonderlijke  behandelingen  zijn  om  

biofilminfecties  bij  chronische  vermoeidheid  (CVS)  en  fibromyalgie  (FM)  te  ondermijnen.

Gentamicine

NAC

Tijm

Mensen  zijn  enthousiast  omdat  hun  reguliere  arts  geen  grote  oplossing  heeft  en  geen  interesse  
heeft  in  biofilminfecties.

Het  probleem  is  dat  ‘x’  of  ‘d’  nuttig  kunnen  zijn  bij  het  ondermijnen  van  een  biofilm  of  bij  het  

helpen  overwinnen  van  een  ziekte.  Maar  wees  voorzichtig  met  het  maken  van  snelle  links.  

Behandeling  ‘a’  werkt  mogelijk  alleen  in  de  biofilm  van  tien  infecties,  en  we  hebben  slechts  bewijs  dat  het  werkt  bij  drie  

Koninklijke  gelei

Citroengras

Norspermidine

BanderolCis  2-deceenzuur

Serrapeptidase

Vermijd  vetten

Ons  doel  is  om  u  te  laten  zien  wat  goed  onderzoek  aantoont,  zodat  u  en  uw  arts  met  feiten  

kunnen  beginnen  en  de  reden  achter  elk  mogelijk  biofilmonderzoek  kunnen  begrijpen.

Uw  infectie  kan  bijvoorbeeld  op  Lyme  lijken  wat  betreft  het  gebruik  van  ijzer.  Saito  en  vele  

anderen  melden  dat  Borrelia,  de  oorzaak  van  de  ziekte  van  Lyme,  in  tegenstelling  tot  alle  

andere  bekende  organismen,  kan  bestaan  zonder  ijzer,  een  metaal  dat  al  het  andere  leven  nodig  

heeft.  In  plaats  daarvan  gebruikt  Borrelia  mangaan.

Lumbrokinase

2-aminobenzimidazool

Wat  als  in  de  toekomst  blijkt  dat  uw  op  biofilm  gebaseerde  ziekte  hetzelfde  vermogen  heeft  om  

goed  te  leven  zonder  ijzer?  Het  zou  kunnen  betekenen  dat  een  biofilmmiddel  dat  de  biofilm  

van  de  ziekte  van  Lyme  ondermijnt,  voor  de  jouwe  zou  kunnen  werken.  Biofilms  met  bacteriële  

en  schimmelinfecties  hebben  doorgaans  een  vergelijkbare  kwetsbaarheid  voor  een  

biofilmverstoorder.  Als  u  weet  hoe  uw  infectie  werkt,  kunt  u  bepalen  welk  biofilmmiddel  zal  werken.

EDTA

Op  dit  moment  kun  je  twee  jaar  lang  aan  biofilm-vernietigende  opties  lezen  in  kranten,  blogs  

en  boeken.  Dit  kost  u  1.000-1.500  uur.  En  je  zou  een  aantal  opties  kunnen  voorstellen.  Hier  

zijn  enkele  voorbeelden  van  opties  die  u  in  die  artikelen,  blogs  en  boeken  kunt  vinden:

http://phys.org/news/2013-03-scientists-reveal-quirky-feature-lyme.html#jCp.  
Betreden  op  26  maart  2014.

Huidige  levensreddende  antwoorden  op  biofilms  maken
Helder  en  rotsvast

Hoe  vindt  u  redelijke  marketing  en  
vertrouwen  in  een  biofilmagent  als  oplossing?
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Een  medische  revolutie

Gÿowacki  R,  Strek  P,  Zagórska-Swiezy  K,  Skÿadzieÿ  J,  Oleÿ  K,  Hydzik-
Sobociÿska  K,  Miodoÿski  A.  [Biofilm  van  patiënten  met  chronische  rhinosinusitis.  
Morfologische  SEM-studies].[Artikel  in  het  Pools].  Otolaryngol  Pol.  2008;62(3):305-10.

Een  belangrijk  ontbrekend  stukje  in  de  puzzel  van  chronische  ziekten 1

De  National  Institutes  of  Health  schat  dat  meer  dan  80%  van  de  microbiële  

infecties  in  het  menselijk  lichaam  worden  veroorzaakt  door  biofilm,  waarvan  

vele  chronische  en  terugkerende  problemen  veroorzaken.  Of  heeft  Glowacki  

gelijk  en  leeft  99%  van  de  bacteriën  in  een  biofilm?  Of  je  nu  de  80%  van  de  

NIH  of  de  99%  van  Glowacki  als  schatting  gebruikt,  biofilms  vormen  een  
serieuze  overweging  bij  infecties.

De  theorie  van  biofilminfectie  is  een  diepgaande  revolutie  in  de  studie  van  

infecties  die  pijnlijk  en  invaliderend  kunnen  zijn  en  in  feite  een  topmoordenaar  

zijn,  afhankelijk  van  iemands  leeftijd.

De  meeste  bacteriën  leven  in  gemeenschappen  die  doorgaans  unieke  

beschermende  biofilms  hebben.  1%  van  de  bacteriën  die  mensen  infecteren  

of  het  menselijk  leven  beïnvloeden,  drijven  alleen  rond  en  als  ze  in  bloed  

worden  aangetroffen,  worden  ze  niet  samen  met  biofilmslijm  aangetroffen.

Infecties  beginnen  ons  terug  te  brengen  naar  de  tijd  waarin  mensen  stierven  

aan  eenvoudige  infecties.  De  nieuwe  wereld  van  biofilminfecties  zou  meer  

mensen  kunnen  doden  dan  de  Eerste  en  Tweede  Wereldoorlog  samen,  als  de  

zaken  niet  snel  veranderen  in  zowel  ontwikkelde  als  onontwikkelde  landen.  Als  

gevolg  van  een  traag  begrip  van  het  belang  van  biofilms  en  daardoor  de  

langzame  acceptatie  door  artsen  van  nieuwe  biofilmoplossingen,  kunnen  

zelfs  vooraanstaande  artsen  biofilms  pas  serieus  nemen  als  bewezen  is  dat  

meer  mensen  invalide  raken  en  als  gevolg  daarvan  overlijden. .  Momenteel  zien  

de  meesten  biofilms  over  het  hoofd  als  oorzaak  van  lijden  en  dood.  Biofilms  

zonder  oplossingen  zijn  dus  net  zo  ernstig  als  polio  in  de  19e  eeuw  zonder  

vaccin,  en  in  termen  van  aantallen  slachtoffers  zijn  ze  veel  verwoestender  dan  HIV/AIDS.
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Een  belangrijk  ontbrekend  stukje  in  de  puzzel  van  chronische  ziekten 3

Inleidende  biofilmafbeeldingen

Een  nieuwe  genetisch  unieke  biofilmproducerende  eencellige  parasiet  

genaamd  FL1953  of  Protomyxzoa  rheumatica.  (Dit  speciale  uitstrijkje  is  de  

beste  manier  om  deze  eencellige  parasieten  in  het  menselijk  lichaam  op  te  

sporen,  aangezien  DNA-  of  PCR-testen  niet  altijd  positief  zijn).

De  honderd  donkere  ovalen  aan  de  buitenkant  van  deze  afbeelding  hierboven  

zijn  rode  bloedcellen  (RBC's)  van  8  micron  groot.  De  centrale  massa  is  een  

biofilmbal  met  veel  rode  bloedcellen  in  de  massa  van  de  biofilm.

Deze  hierboven  getoonde  biofilm  wordt  vaak  aangetroffen  bij  mensen  met  

door  teken  overgedragen  infecties,  zoals  de  veel  voorkomende  Bartonella,  

de  Bor-relia-bacterie  van  de  ziekte  van  Lyme  en  de  dodelijke  Babesia.  

Hoewel  sommige  door  teken  overgedragen  ziekten  erger  kunnen  zijn  dan  

andere  of  vaker  voorkomen  dan  andere,  zijn  ze  allemaal  potentieel  dodelijk,  

tenzij  ze  worden  uitgeroeid.  De  hierboven  getoonde  parasiet  is  een  

eencellige  infectie  die  verband  houdt  met  Babesia  en  malaria,  en  wanneer  

hij  van  zijn  biofilm  wordt  ontdaan,  lijkt  hij  op  onvolwassen  malaria.  Volgens  de  

Centers  for  Disease  Control  is  dit  een  uniek  protozoa.  Het  is  noch  Babesia,  

noch  malaria.  Deze  infectie  wordt  FL1953  of  Protomyxzoa  rheumat-ica  

genoemd.  Het  maakt  enorme  hoeveelheden  biofilm  aan  en  de  enorme  centrale  massa  op  deze  
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14 Bestrijding  van  biofilms

Terwijl  we  naar  verschillende  organen  en  oorzaken  van  biofilms  kijken,  mogen  

we  een  vector  van  biofilminfecties  die  door  meer  dan  200  levende  wezens  op  

ten  minste  drie  continenten  wordt  overgedragen  niet  buiten  beschouwing  

laten:  de  Ixodes-vink.  Het  bevat  minstens  twee  serieuze  biofilmmakers:  FL1953  

en  de  zeer  complexe,  genetisch  geavanceerde  Lyme-bacterie.  We  leren  nog  
steeds  over  alle  mogelijke  infecties  die  het  met  zich  meebrengt.

Let  op:  de  haren  lijken  op  groot  gras,  deze  teek  is  dus  een  fractie  van  dit  

formaat.  Wanneer  je  onzichtbaarheid  combineert  met  een  beet  die  een  pijnstiller,  

een  antihistaminicum,  een  antistollingsmiddel  en  een  ontstekingsremmend  

middel  bevat,  heb  je  een  stealth-infectiedrager.  Eén  chemische  stof  in  het  speeksel  

van  een  teken,  Sialostatine  L,  is  zo'n  goed  immuunonderdrukkend  enzym  dat  

het  astma  kan  remmen  (Horka  2012).
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16 Bestrijding  van  biofilms

Honden  kunnen  de  beste  vriend  van  de  mens  zijn,  maar  niet  als  je  hun  speeksel  

aanraakt  en  niet  als  ze  teken  of  vlooien  in  je  huis  of  auto  brengen.  Stel  dat  iedere  

hond  en  kat  die  buiten  de  stad  woont  waarschijnlijk  een  teken-  of  vlooienbeet  heeft  gehad.
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“Biofilms”  helder  maken

Na  jaren  van  onderzoek  en  studie  ben  ik  tot  het  besef  gekomen  dat  de  ‘experts’  op  het  

gebied  van  infectieziekten  op  het  gebied  van  biofilm  de  oorlog  misschien  al  lang  

hebben  verloren,  en  dat  velen  zich  misschien  nooit  bewust  zijn  geweest  van  alle  veldslagen.  Vader-

biofilmbacteriëngemeenschappen  –  is  een  nieuw,  maar  cruciaal  concept.  Toen  ik  in  

2004  een  lijst  maakte  van  vijfentwintig  opties  om  biofilms  te  doden,  was  er  niet  veel  

belangstelling.

Het  doel  van  het  schrijven  en  publiceren  van  dit  boek  is  het  creëren  van  een  betaalbare,  

op  onderzoek  gebaseerde  reeks  opties  samen  met  andere  mogelijke  opties,  om  een  puur  

oplossingenboek  te  presenteren  dat  de  nieuwste  mogelijke  actuele  en  up-to-date  

oplossingen  biedt  voor  de  honderden  ziekten  die  daarmee  samenhangen.  met  biofilms.  De  

barrière  van  een  biologische  film  kan  volkomen  onmogelijk  te  verwijderen  of  te  

doordringen  zijn  met  de  routinematige  opties  die  worden  gebruikt  door  artsen,  

infectiespecialisten,  natuurgenezers,  scholen  voor  alternatieve  geneeskunde,  

beoefenaars  van  etherische  oliën,  acupuncturisten,  verpleegkundigen  of  kruidendokters.

Tegenwoordig  is  het  onvermogen  om  biofilms  met  diverse  opties  te  vernietigen  

letterlijk  een  gezondheidsramp.

Met  dit  boek  hopen  wij  u  en  uw  arts/genezer  van  dienst  te  kunnen  zijn  bij  het  

onderzoeken  van  de  mogelijkheden  die  nu  beschikbaar  zijn.  We  doorzochten  de  afgelopen  

vijf  jaar  aan  publicaties  op  PubMed  –  de  enorme  database  voor  de  medische  wetenschap  –

Een  biofilm  is  als  een  dubbeltje  in  het  midden  van  een  plas  olijfolie,  en  aan  de  

buitenrand  van  de  olie  zit  peper  die  infectiedodende  cellen  voorstelt.  Ze  kunnen  niet  naar  

binnen  gaan  om  het  dubbeltje  te  vernietigen.  Biofilmbacteriegemeenschappen  zijn  de  

gebruikelijke  toestand  van  de  meeste  menselijke  infecties.  Ons  is  geleerd  dat  infecties  

geïsoleerde  bacteriën  zijn  die  rondzweven  en  dit  is  een  ernstige  fout.

voor  ‘biofilmbehandeling’.  Het  scala  aan  opties  is  indrukwekkend  en  niet  altijd  wat  

je  zou  verwachten.  Dit  boek  is  bedoeld  om  u  ruime  mogelijkheden  te  bieden  om  uw  

lijden,  handicap  en  zelfs  de  dood  te  voorkomen.

Het  laat  zien  hoe  ver  we  in  de  wetenschap  moeten  gaan  als  de  belangrijkste  vorm  van  bacteriën...
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***

***

Zeer  korte  voorbeelden  van  mensen  en  biofilms

***

In  2004  herstelde  Richard  Longland  zeer  slecht  van  een  mysterieuze  ziekte  na  een  

wervelkolomoperatie.  In  de  maanden  die  volgden  kreeg  hij  te  maken  met  veel  

problemen:  hoofdpijn,  gewrichtspijn  en  later  hart-  en  hersenproblemen,  ernstige  

vermoeidheid  en  problemen  met  denken.

De  meeste  van  mijn  patiënten  hebben  3  tot  200  artsen  gezien  voordat  ze  bij  mij  

kwamen.  Ik  begrijp  zijn  ervaring.  Meneer  Longland  moest  voor  een  diagnose  meer  

dan  twintig  artsen  bezoeken.  Tijdens  deze  moeilijke  periode  creëerde  hij  een  

superieure  film  genaamd  “Why  Am  I  So  Sick?”  Hij  is  een  voorstander  van  het  

gebruik  van  farmaceutische  en  natuurgeneeskundige  middelen  om  zijn  lichaam  te  
ontdoen  van  systemische  bacteriële  biofilms.

Edward  is  78  jaar  oud  en  heeft  drie  dochters  en  acht  kleinkinderen.  Hij  werd  

vanwege  kortademigheid  in  het  ziekenhuis  opgenomen.  Hij  heeft  een  ernstige  

longontsteking  of  een  infectie  in  zijn  longen.  Hij  wordt  steeds  erger.  Individuen  zijn  

hersteld  met  behulp  van  middelen  die  veel  door  biofilm  beschermde  longontstekingen  verslaan.

Linda  is  al  een  aantal  jaren  moe  en  heeft  moeite  met  school.  Ik  heb  onlangs  

ontdekt  dat  ze  een  aantal  tekeninfecties  heeft,  waardoor  meer  dan  vijftien  

laboratoriumuitslagen  abnormaal  zijn.  Gisteren  belde  ze,  en  vanwege  pijn  achter  haar  

knie  zei  ik  dat  ze  naar  de  Eerste  Hulp  moest  gaan.  Binnen  een  dag  bleek  dat  ze  23  

stolsels  in  haar  longen  en  benen  had.  Ze  vermoedt  dat  het  Babesia,  ontsteking  en  

FL1953  is.  We  hadden  agenten  die  deze  agenten  vermoordden,  waaronder  

FL1953,  in  2006.

Het  medische  systeem  verzette  zich  tegen  hem,  maar  uiteindelijk  werd  hij  in  2007  

behandeld  voor  mycoplasma  dat  voortkwam  uit  een  mogelijk  operatieproces,  waar  

dan  ook  in  het  ziekenhuis  of  op  een  openbare  locatie,  of  voor  een  teek.
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De  donkere  IOWld  oVlls  ai:e  rood  bloed  "°Us  (-blade  upp«  kraai),  
Tho  "sheet"  diat  begint  vanaf  lllo  rechts  laag«  '°'11«,  maai  naar  de  
linker  bovenhoek,  zie  een  biofill,\  rnllfffial  De  IOW'maait  ia  
poi111i11g  naar  een  klein  bam:rium.  (Piy  Labaratoriea)

Nog  een  voorbeeld  van  een  biofilmafbeelding

ÿE--RBC
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Tragoolpua  en  Jatisatienr  toonden  bijvoorbeeld  aan  dat  eugenol  orale  en  

genitale  herpes  beïnvloedt,  afhankelijk  van  de  soort,  stam  en  andere  

factoren.  Ze  maakten  duidelijk  dat  de  etherische  olie  krachtiger  kan  zijn  dan  

een  eenvoudig  extract.  Orale  en  genitale  herpes,  respectievelijk  HSV-1  en  

HSV-2,  konden  zich  inderdaad  niet  voortplanten  in  de  aanwezigheid  van  

eugenol.  Al-Sharif  heeft  aanzienlijke  kankereffecten  aangetoond.  Een  zeer  

lage  concentratie  (2  µM)  heeft  een  specifieke  toxiciteit  tegen  verschillende  

borstkankercellen.  Dit  dodende  effect  werd  gemedieerd  door  het  induceren  

van  een  kankerceldoodpad  en  het  verlagen  van  de  niveaus  van  E2F  1  en  
survivine  –  twee  moleculen  die  essentieel  zijn  voor  celoverleving.  Het  belemmerde  ook  borstkanker

Eugenol  wordt  aangetroffen  in  veel  essentiële  oliën  en  kruiden.  Het  wordt  

bijvoorbeeld  met  een  hoge  potentie  aangetroffen  in  essentiële  olie  van  

kruidnagelknoppen,  maar  ook  in  een  lagere  dosis  in  kaneelblad  en  de  

essentiële  olie  ervan.  Volgens  PubChem  wordt  het  ook  aangetroffen  in  

Spaanse  peper,  laurier,  sassafras,  massoy-schorsolie,  kamferolie  en  

chamchwi-planten.  De  potentie  en  concentratie  variëren  sterk,  afhankelijk  

van  de  bron  en  de  extractiemethode.  Bovendien  is  dit  niet  slechts  een  krachtig  
biofilmmiddel;  het  heeft  nog  andere  verbazingwekkende  eigenschappen,  zoals  antivirale  werking  en  antikankereffecten.
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Zilver

3-dimensionaal  weergegeven  close-up  van  Candida  albicans.

De  zilverbehandeling  tegen  de  biofilms  in  wonden  is  duidelijk  effectief  

gebleken.  Een  zilvercrème  van  1%  is  met  succes  gebruikt  om  infecties  bij  

brandende  patiënten  over  de  hele  wereld  te  behandelen  en  te  voorkomen.

Uit  een  onderzoek  door  het  International  Wound  Infection  Institute  blijkt  dat  

de  gegevens  nog  steeds  wijzen  op  zilver  als  topbehandeling.  Monteiro  

testte  bijvoorbeeld  colloïdaal  zilver  tegen  biofilms  van  schimmels.  De  

conclusie  van  dat  werk  is  zeer  stellig:  ongeacht  de  concentraties  die  in  het  

onderzoek  werden  gebruikt,  beïnvloedde  zilver  de  matrixsamenstelling  en  structuur  van  Candida-
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