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Onima koji rade na vra¢anju stvarne i konkretne slobode u Sjedinjene DrZz ave
Todije, kao vodeci svjetski tamnidar, s 25% svjetskih tamni@ara

zatvorenici u SAD-u, mi nismo nacija slobode, mi smo
NACIJA ZATVORA.

Neka su Bog, savjest ili vr§ njaci, na pomoci $ erifi, policija, djeda zas3 tita
radnicima, sucima i drz avnim odvjetnicima da imaju pravi
integritet, ravnotez uisrce sluz enja.

U Americi je zlouporaba ovlasti u policiji i djedim sluz bama sada rutina, a
karakter, poniznost, dobrota i mudrost moraju se vratiti.

Ako se zalaZ ete za vraCanje prava siroma$ nih, slabih ilaZz no optuz enih
—ovaj tekst i moja naklonost posvec¢eni su vama.
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Kontrolni popis Bartonella

Sve veca sumnja na pojavu skrivene infekcije
James L. Schaller, MD, MAR

Uvod

Godine 2011. nova ljudska vrsta Bartonella dodana je na vis e od trideset i pet
vrsta Bartonella koje su trenutno javno objavljene u Genetic Databanks. Otkrio ju
je iistaknuo talentirani veterinarski istraz ivacEdward Breitschwerdt. Rekao je
stvari jasnije od ideja o kojima sam razmi$ ljao 2005., dok sam radio ve¢inu Rekao
je jednostavno, ali uz poraznu i vrlo korisnu jasnocu, da je testiranje na Bartonellu
uz asno, da su tretmani lo$ i, da se obitho nalaze na vanjskoj strani crvenih krvnih
stanica, a da je trenutno istraz ivanje o Bartoneli jadno - jedno istraz ivanje u NIH-
u. Ako to nije bilo dovoljno, rekao je 2011., "Bartonella je nosi vi§ e vektora nego
bilo koja infekcija na zemlji."Soitishardlyabackdoor “koinfekcija.” MoZ da je Lyme
“koinfekcija”.

Nedavno su njemadki istraz ivad Kaiser i Riess saz eli istraz ivanje Bartonella na
ovaj nadn: nakon 2 desetljeca istraz ivanja Bartonella, znanje o prijenosu i patologiji
ovih bakterija je joS uvijek ograni®no. Pokazalo se da su vrste Bartonella vaz ni
patogeni u humanoj i veterinarskoj medicini.

Zas to stvarati popis za provjeru kada lijedik moz e samo narudti test na antitijela?
Prvo, otkrio sam da ponekad Bartonella mozZ e proizvoditi vlastita protutijela i ona
uzrokovana drugim infekcijama koje prenose krpelji i buhe kod ljudi. U istraz ivanju
$ ezdeset i jednog psa zaraZz enog Bartonellom, Perezand i Maggi su nedavno

objavili da ve¢ina pasa zaraz enih Bartonellom nije imala antitijela Bartonella koja
se mogu otkriti.

Dolje navedeni kriteriji mogu imati uzroke koji nisu povezani s Bartonellom. Na
primjer, svake godine sve vi$ e studija pokazuje prisutnost poliinfekcija, a to otvara
problem koja infekcija uzrokuje koji simptom, znak ili promjenu laboratorijskog
testa. Na primjer, vecina infekcija moz e uzrokovati
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glavobolja ili umor. Znaju¢i koja je infekcija uzrok, postaje jasno da
provodite vrlo napredne tretmane koji su osmis ljeni za samo jednu
infekciju. Ograni&nje ovih studija o poliinfekcijama je da obido stopa
otkrivanja testiranja za svaku infekciju koju prenose krpelji ili buhe
nije ve¢a od 95% za sve moguce vrste i sojeve koji mogu zaraziti ljudi.

Medutim, buduci da Bartonella moZ e onesposobiti i ubiti zdrave

ljude, kontrolni popis u nastavku postavljen je tako da uhvati gotovo

svakog zaraz enog pacijenta. Ovo nije ni todo ni pogres no. Filozofija,
sociologija, pretpostavke, medicinska moda i psihologija obitho igraju

ulogu postavljanja granitih vrijednosti za dijagnozu. Sva se znanost

vodi pretpostavkama, a to je @k i matema uho je vodeno $ irokim

rasponom varijabli. U medicini, psihologija, filozofske pretpostavke i
sociologija kontroliraju cijelu medicinu, ali nisu cijenjene zbog

nedostatka obuke. Vidi Kuhnovo Struktura znanstvenih revolucija

iznimno saz eto na sljede¢oj poveznici: http://des.emory.edu/mfp/Kuhn.html
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Kontrolne liste za Bartonella, Babesia i Lajmsku bolest

KONTROLNI POPIS BARTONELLA
James Schaller, MD, MAR

(Provjerite sve primjenjive simptome)

PSIHIJATRISKI I NEUROLOS KI

fTrenutada tjeskoba koja nije bila prisutnaten
f£Trenutna depresija nije sadas nja $ esnaest

fEmocionalne reakcije trzaja koljena gore su nego u pro$ lim desetlje¢ima i

pogors avaju se
£Brainfog
fDepresija

f£Depresija koja nije u potpunosti kontrolirana rutinskom anti-
za kontrolu raspoloz enja potrebne su doze depresiva ili visoke
doze antidepresiva [PoboljS anje raspoloz enja biti “manje
depresivan” nije uspjeS no lije®nje depresije.]

fTjeskoba se slabo kontrolira s prosjethim doziranjem
f£Depresija se slabo kontrolira razumnim pokusima lije&nja.
£Suicidalni osjecaji ili rutinske misli o smrti

fPlakanje

£Opsesivne misli ili strah od ekscesa dogadaja

£Opsesivne misli koje se uvla® u um koje su pretjerane
nenormalno

£Smanjenje zadovoljstva
£Bijes gore s vremenom

£Razdraz ljivost se pogor$ ava s vremenom
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£Nestrpljenje je vece u usporedbi s prije deset godina [inachild-
-svaka razdraz ljivost iznad onoga S to je uobi@jeno za djecu iste dobi].

£Psovka ili neprijateljski govor koji je gori tijekom vremena

£Povecane ovisnosti koje su vrlo otporne na tipi@n oporavak

rasponi
f£Povecana impulzivnost u usporedbi s pro$ lim godinama ili pro3 lim desetlje¢ima
£Te$ ki neurolo$ ki poremec aji bez jasnog uzroka
£Tes ki psihijatrijski problemi koji se ne uklapaju u to

dijagnostidi kriteriji ili postoji problem u kontroli simptoma sa

lije@nje

£Novo fiziko, emocionalno ili verbalno zlostavljanje u domu koje je bilo
notpresentinthepast

£Panicattacks koji nisu bili prisutni deset godina starosti

£Lijekovi za tjeskobu moraju biti povecani na vrlo visoke razine da bi se
nastavila prijas nja naknada

£Dijagnosticirano da imate bipolarni poremecaj, ali ne odgovara kriterijima
dobro

£Bilo koji psihijatrijski poremec aj koji takoder pokazuje medicinsku patologiju u

laboratorijskim testovima

£Nemir

£ Borbeno pona$ anje

£Roditelj, baka, djed, brat ili sestra s pokus$ ajima samoubojstva

£Roditelj, baka, djed, brat ili sestra koji su zapoli fizike ili ekstremne verbalne
tuthjave

£Povremena konfuzija
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f£Napadaji

£0S tecenja mozga se skeniraju na mozgu kao § to je MRiili CT
glava

fKratkotrajni deficiti pamc¢enja

fPoteS koce u u&nju novih informacija

DERMATOLOGIJA ILI KOZ A

fPersistentrashestto traje vi$ e od 3 tjedna
£Qrr7 ice ispod ko? e

fHiperpigmentacije ili tamni dijelovi kozZ e koji nisu bili prisutni

pri rodenju
fHipopigmentacija ili odto svijetli dijelovi koz e
£Neobjas njivo opadanje kose
£Spontani probojirupeukoZ imalimilimetar

£UIceracije koz e

£Strije na ekscentrithim lokacijama, npr. ruke, gornja strana dolje

pazuh, oko pazuha na ledima

£Strije ispunjene crvenom, ruz i@stom, ljubi@stom ili tamnoplavom bojom
koje nisu uzrokovane trudno¢om ili gubitkom tez ine [zapamtite, mnogi s

mnogo trudnoca ili gubitkom tez ine nemaju 20 strija]

£Bilo kakve oznake na koz i ili rastu ve¢e od vecine ljudi
f£Krvne Z ile ili boje nakralju viS e od vecine ljudi
£Velidne crvene papule

£0znake koZ e, ukljudiju¢i one koje je uklonio dermatolog ili su obrijane

iskljuino
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£Neuobi@jene krvne Z ile bilo koje vrste, ukljuduju¢i unutarnje organe poput
mjehura ili stijenki crijeva

£Bilo koja koZ a nade viS e od 95% vecine ljudi
£Nalazi na koz i koji pokazuju povecane krvne Z ile velidne

£Nalazi na koz i koji pokazuju povecanu tvorbu tkiva
povecana ravnost povrs ine koz e [ovo moz e biti posljedica
Bartonelle, nelije@&ne lajmedske bolesti ili infekcija i sustavnih upala]

£KoZ a pokazuje krvne Z ile koje su prevelike ili previ$ e za mjesto na kojima
se nalaze krvne 7 ile, npr. povr$ ina bedra i telece koZ e s vrlo debelom
povrs inom krvnih 7 ila ili nogu, nadlaktica ili ramena imaju eksplozije
mnogo finih krvnih Z ila

£0sjecaj peenja koZz e [ovo moZ e imati mnogo uzroka].

£SvrbeZz bezjasnog uzroka i koji je teS ko kontrolirati
ukloniti

fErozija koZ e bez jasnog uzroka kao S to je poz ar, kemikalija za pad
spaliti

£Maniji rezacogrebotine koje sporo zacjeljuju

£Vrlo sporo zacjeljivanje nakon operacije
£"Granulomi”ili kuglica
f£Formacija ili osje¢aj ugriza buba ili buba

onskinwithnobugsontheskin

OKO

fInfekcija mreZ nice

£Mrtvo tkivo infarkta mrez nice u straz njem dijelu oka
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£Neuroretinitis ili upala retine i vidnog Z ivca
straz nji dio oka

£Uveitis ili upalasrednjeg sloja okailiunutarnjeg oka

fEdemorija papile oticanje vidnog Z ivca na straz njoj strani oka zbog povis enog
intrakranijskog tlaka

f Zvjezdasta makulopatija

£Akutno zamagljen vid

flznenadna i/ili zna@jna promjena vida

SRCE
f£Endokarditis ili upala srca
£Patologija sr@nog zaliska
£Pros irenje srca
£Bilo koja kolidna mrtvog sr@nog problema
£Aritmija srca

f£Palpitacije nepovezane s napadima panike

OPCA MED

fLijekovi za spavanje uzmite 90-120 minuta da podu djelovati umjesto 30
minuta

£Nesanica[Ako je prisutan duboki umor, ovo se moz da ne odnosi]

fTemperaturaispod98,3bolesna osoba. Temperatura ispod 99,0 ako je prisutna
lajmedska bolest ili babezija

£Neugodna infekcija u tijelu bez vidljivog uzroka



Machine Translated by Google

8 BartonellaChecklisteSchallerandMountjoy

fGastroezofagealna refluksna bolest (GERB)

£Proljev

£ Kolitis i upala debelog crijeva

f£Povecanje jetre bez jasnog uzroka

£Proliferacija krvnih Z ila ili pove¢anje broja u bilo kojem unutarnjem
organa

flezije ili rane bez jasnog uzroka

£Upaljeno grlobez drugog jasnog razloga

fUporna upala grla vlaZ nostiiznad 45%[niska
vlaga isus uje tkivo grla]

£Gingivitis ili krvarenje tijekom dS ¢enja koncem

£Neuobi@jena nelagoda na tabanima u stopalima, posebno u
jutro

£Nate&no tkivo na tabanu ili bilo kojem dijelu noz nih zglobova

£"Edem" glez nja ili pro$ ireno tkivo koje se ne udubi kad se pritisne [jer je
pros ireno tkivo i nije samo tekucina]

£Boli u kostima
f£Upala vanjske povrs ine kosti ili osteomijelitis

£Bol u zglobovima[ovo moz e biti posljedica lajmedske bolesti i mnogih drugih
medicinskih problema]

£Bol u mi§ i¢ima[ovo mozZ e biti posljedica lajmedske bolesti i mnogih
drugih medicinskih problema]

£Medicinski problemi opisani kao "idiopatski" (nepoznatog ili nejasnog
uzroka)
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f£Prisutnost dviju infekcija s dva pozitivna virusa, bakterija ili protozoa
koje prenose krpelji.

Kao $ to je ranije spomenuto, Bartonella ima viS e od 30 objavljenih vrsta

u javnim genetikim bazama podataka i ima vi§ e vektora od moguce bilo

koje infekcije u svijetu. Stoga bi prisutnost drugih infekcija kao $ to su

virusi koji se prenose virusima, bakterijama ili protozoama, trebala izazvati
sumnju. Neke od njih ukljudiju Babesia, STARI (Mastersonova bolest),

Neoehr lichia, Anaplasma, Lymedisease, Mycoplasmas, QFever,
RockyMountainspotted groznica (Rickettsia), relapsiraju¢a groznica koju
prenose krpelji, Tularemia (bakterije), Ehrlichia, ProtozoaFL1953 ,i virusi

kao S to su CMV, HHV-6, CoxsackieBT Tipovi 1,2,3,4,5,6, ParvoB-19 ili Powassan.

MOGUCI LABORATORIJSKI NALAZI

£IL-6 je vrlo nizak.
£IL-1Bisvrlo nizak.
£TNF-alfa je niz i od 10% normalnog raspona.

£VEGF je iznad normalnog raspona[medutim, ako je Babesia prisutna
ili se lijed, VEGF ¢e pasti na normalne ili abnormalno niske razine].

£RTG kosti moZ e pokazati gubitak kostiju.

£Biopsije limfnih &orova su negativne na Mycoplasma i ne
postoje jasni dokazi o drugim infekcijama ili bolestima

£Biopsije limfnih &orova izgledaju slitho sarkoidozi

£Biopsije tkiva koje su nenormalne, ali bez jasnog uzroka problema
s tkivom

fAswabofasvjez a ogrebotinakoz na lezija ugriza je pozitivha na
Bartonella.
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OKOLIS

flzlaganje madkama i psima vrlo slu@jno rijetko
kontakt

flzloZ enost madkama i psima koji su bili lutalice ili iza$ i vani [recenzije
stotina danaka u struthim @sopisima dne ovaj rizik nepoznatim
postotkom]

£Tick orfleasarefoundonanypetyoukontakt

f£Pacijentova majka za koju se sumnja da ima Bartonella na temelju
novije izravno i neizravno testiranje.

£Brac, otac, supruz nik ili dijete s bilo kojom infekcijom koju prenose
krpelji ili buhe koji su s pacijentom boravili u stanu ili na mjestu
odmora u blizini &tke

flzlaganje vanjskim okruz enjima kao $ to su grmlje, divlje trave, divlji
potoci ili § ume koje se dogodilo bez upotrebe DEETonske koZ e i
permetrinasve odjece (Potrebno je samo jedno izlaganje da dobijete
ugriz. Ako ste koristili za$ titu "ve¢inu vremena", niste bili izloZ eni.)

fExposuretolice

£Ugrizi buha iliizloZ enost buhama

£1zloZ enost ku¢nim ljubimcima koji su izloZ eni krpeljima ili buhama
fAscratchfromacat

fAbitefromacatordog

flzloZ enost grizu muha

flov, Z ivot ili odmor u blizini malih sisavaca
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fJasna izloz enost bilo kojoj vrsti krpelja.[Bartonella nosi ogroman
broj kliconos a, ali za sada nije poznat postotak nositelja
Bartonelle. Nadalje, kapacitet za otkrivanje svih novih vrsta u vektorima
ili kod ljudi zaraz enih ne postoji povijesno i nije rutinski dostupan
za neizravno testiranje svih ljudskih infektivnih Bartonella
organizama u oba velika ili posebna laboratorija].

£Ticksfoundonyourclothing
£Ticksfoundonyourskin
£Krpelji su pronas liuvas em domu ili automobilu, odmoru ili rekreacijskom podrugu

Ako dtate vecinu danaka u Gsopisu Bartonella, dni se da je jasno da Bartonella
S teti tijelu na stotine nadna. Ali za naS u svrhu dijagnoze, gore navedeni
kriteriji trebali bi biti dovoljni da sprije®& pogreS nu dijagnozu. Postoji vis e
kriterija. Odredene tvrdnje ili kritike o stavovima Bartonella bez dtanja
najmanje 1000 danaka zbunjujuce.

Kako je to moguce s novim pronalascima i nerazumijevanjem Bartonelle
svakog mjeseca? Postoje stvarno nove vrste dji genetski slijed pokazuje svoju
jedinstvenost gotovo svakog mjeseca u javnim bazama podataka. teriaplo®
za rast,i pluta ukrvisniZz ava temperaturu.Takoder jasno potiskuje neke kljute
kemikalije za borbu protivimunolo$ kog sustava.Tvrdnje o lijeku napravljene
bez koriS tenja izravnog testiranja, izrazito dokumentirane u vrhunskim
@sopisima, trebale bi se dodatno ispitati kako bi se dokazala udnkovitost.

Dr. Schaller je autor 30 knjiga i 27 vrhunskih danaka u @sopisima.

Njegove publikacije obraduju pitanja iz najmanje dvanaest podruga medicine.
Ima najnoviji udZz benik o Bartonelli. Objavljivao je o Bartonelli pod nadzorom
bivs eg urednika @sopisa Amerikog medicinskog udruz enja (JAMA), a
njegovi unosi o vis estrukim infekcijama koje prenose krpelji i buhe,
ukljudujuci Bartonellu [zajedno s babesijom i lajmskom boleS ¢u] objavljeni
su u uglednom @sopisu udz benik o infekciji koji je odobrio NIH direktor za
infektivne bolesti. Ima sedam tekstova o infekcijama koje prenose krpelji i
buhe na temelju svoje izrazito jedinstvene istraz ivake i studijske prakse,
koja nije ograni®na ni na ograni@no tradicionalno ni na integrativno
progresivno
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lijek. Dr. Schaller godinama je dtao o ovim novonastalim problemima.

Autorska prava © 2011 JAMES SCHALLER, MD, verzija MAR 19.

Ovaj se obrazac ne moz e mijenjati ako se tiska ili postavlja na bilo

koji nadn bez pismenog dopus$ tenja. Zabranjeno objavljivanje

negativne ocjene. Poti se ispis kao pomo¢ u dijagnostikim

razmis ljanjima, sve dok nijedan redak nije redigiran ili izmijenjen,
ukljudujuci ove zavrs ne odlomke. Dr. Schaller ne tvrdi da je ovo
besprijekoran ili kona@n obrazac i prepus ta sve dijagnostike odluke

vas em ovlas tenom zdravstvenom strutjaku. Svi prijevodi su dopu$ teni.
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Babesia kontrolni popis

Poboljs anje otkrivanja uobi@jene
prikrivene infekcije u nastajanju

James L. Schaller, MD, MAR

Uvod

Dolje su navedeni primjeri znakova, simptoma i izravnih nadna da se
poboljS a dijagnoza babezije. Ispitivanje javnih baza genetskih podataka

pokazuje da postoji viS e od trideset i pet vrsta, od kojih mnoge imaju
varijante.

Imajte na umu da nepoznati postotak ljudi zaraz enih ovim jednostanitim
parazitom ima simptome, barem vi§ e godina.

Ovaj popis za provjeru nije namijenjen upotrebi kao konadom alatu za
dijagnosticiranje Babezije. Moje miS ljenje je da ne postoji definitivan
100% ili @k 98% todan.

Moj cilj je samo smanijiti bolest kod onih ljudi koji su pozitivni, ali se ne
pokaZ u kao pozitivni na osnovnom izravnom testu (laZz nonegativnom).

Doista, nije neuobi@jeno da pacijent s Babesia preko deset puta ima
negativne testove, neovisno o laboratoriju, a zatim se pojavi s pozitivnim
testom DNK kada je izloz en dvama ili trima tretmanima protiv protozoa
tri dana, ili da ima novu konverziju s negativnih na pozitivne testove na
antitijela § est tjedana nakon slithog provokacije ationtrial.

Nemojte predlagati ili predlagati takve pristupe, ali smatrajte da je
potrebno spomenuti da se isti ishod dogodio s lije®&njem "prevencije
malarije". Osim toga, bilo je slu@jeva u kojima je upotreba biljaka, kao

$ to je sartesunate, za prevenciju raka, rezultirala nez eljenim ishodom:
pretvorbom titra antitijela Babesia iz negativnog topozitivan.
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Buduci da sam napisao &tiri knjige o temi Babesia, stvorio sam ovu ljestvicu

na temelju godina stalnog dtanja i strasti za naprednim otkrivanjem. Ovaj popis
za provjeru trebao je sprijedti laz no negativne rezultate: neki pacijenti koji
izgledaju negativno moz da zapravo i nisu pozitivni. Udnio sam ovo jer su moje
godine punog dtanja i istraz ivanja pokazale da je nedostatak ovog parazita 5,
10, 30 ili 50 godina daleko opasniji od paz ljivog lije&nja. Nuspojave lijeenja

su niske ako se lije@nje zapote na 20% predloZz enu dozu.

Apelirao bih na vas da se nitko ne moZ e smatrati strudjakom koji lijed ovu
potencijalno smrtonosnu infekciju pukim dtanjem nekoliko ratnih danaka ili
smjernica. Nema strutosti ste@ne dijagnosticiranjem i lije®@njem vrlo odto,
neizmjerno bolesnih, najbolesnijih 1% pacijenata kao "norme" u Babesia
dijagnozi. Strutjaci bi trebali zahtijevati barem pregled 15 00danaka tijekom
pet godina.@njenica da ud? benici o parazitima obitho nude samo 1-2 stranice
o ovoj infekciji pokazuje da se to ne svladava niti razumije @k ni oni
zainteresirani za parazite.

Lijek za babeziju ne odgovara postavljenoj formuli, ali nitko se ne bi trebao
nadati punom oporavku. Trenutadho sam pokrenuo novi udz benik kreativnog
razmi$ ljanja temeljen na istraZ ivanju o optimalnim tretmanima za babeziju
za objavljivanje 2012. Raspravljat ¢e o obiteljskim tretmanima za umjetnost i
nuditi ideje za maksimalno poveéanje ovih mogu¢nosti, ali ¢u takoder dodati
raspravu nove moguc nosti za pacijente i klini@re koji nisu zadovoljni trenutnim
opcijama.

Ukratko, kako mozZ e postojati odredena medicinska ili znanstvena pozicija
Babesia, kada se nove vrste, podvrste ili varijante koje zahvacaju ljude redovito
pojavljuju, i za koje ne postoji izravni test—

bez obzira na osjetljivost?
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(Provjerite sve primjenjive simptome)

PSIHIJATRIJSKI I NEUROLOS KI
£0bitelj, prijatelji ili drugi javljaju da izgledate umorno maglovito
fUsporeno razmi$ ljanje

£Psihijatrijske oznake koje se daju djetetu ili rodbini za sve njihove
probleme kada postoje jasni medicinski problemi koji se pokaz u
abnormalnim laboratorijskim rezultatima (Ne govorim o
laboratorijima za otkazivanje osnovnih organa, ve¢ o kori$ tenju § irokog
testiranja koje ukljuduje upalne i protuupalne kemikalije, hormone, razine
hranjivih tvari i druge kemikalije imunolo$ kog sustava)

f£Uvecani limfni &orovi (butalsoin Lyme, Bartonella, druge infekcije, jaka
upala, tumori i druge bolesti)

fPote$ koc¢e s mozgom kao pote$ koce s ispunjavanjem uobi@jenih
7 ivotnih zahtjeva, ka$ njenje zbog potes koce s motivacijom i
organizacijom i poteS koce s koncentracijom [Bilo $ to od ovoga bi bilo
pozitivno]

£Problemi s pam¢enjem [ovo nije specififo za proces infekcije ili bolesti. Na
primjer, izloz enost biolo$ kim kemikalijama unutarnje plijesni moz e

smanjiti pamc¢enje u roku od jednog sata, ovisno o mjes$ avini vrste.]

£TeS ke psihijatrijske bolesti [ovo nije ograni®&no na jednu infekciju.]

SRCE I CIRKULACISKI SUSTAV

f£Kao nagli gubitak krvnog tlaka

f£Transfuzije pomocu krvi koja nije vas a
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fPredloZ ena je anemija @k i nezarazni uzrok
fAnemija bez jasnog objas njenja
f£)aki bolovi u zidu u prsima

£"Sr@ni udar" prije 55. godine (kada imate tri rizika
faktori)

£"Sr@ni udar"ili infarkt srca prije 60 godina starosti, sa samo jednim
faktorom rizika. [Biti musS karac smatra se faktorom rizika za sve.
Mus karci doZ ivljavaju oS te¢enja srca prije nego Z ene. Ostali
dmbenici rizika ukljuduju izloZ enost duhanu, kao $ to je pasivno
pus enje kod kuce, dijabetes, visoki krvni tlak, visoku razinu
lepljivog kolesterola kao S to je lipoprotein(a) ili visoku razinu
riglicerida, obiteljsku povijest sr@nih udara, ograni®@nu tjelesnu
aktivnost, pretilost (moZ e se definirati kao no$S enje hla@ preko 39
in@ ako ste mus karaciviS e od 34 in@ ako ste Z ena ili faktor
tjelesne mase indeks tjelesne mase od 30 ili viS e), prekomjerna
ljutnja ili rutinsko lo$ e suod@vanje sa stresom i zlouporaba
stimulansa kao $ to je kokain ili amfetamini. ili spavati [S to pojadava
upalu], visok C4aRIA, aMMPILviS e od 300 i niskaVIP razina krvi.

GLAVNI ORGANI

£7 utobojne odq, ruke i koz a (Z utica) s drugim
jasni uzrok

fUvecana jetra (koja se nalazi ispod desnog rebara)

fPovecana slezena (ispod vas eg lijevog rebra). Ovo je laz no
vjeruje se da je uobi@jeni ljudski znak; zapravo je vrlo rijetka.

fAruptura slezene[rijetko, ali dobiva brzu lijethiku pozornost i stoga
je vi§ e zastupljena u medicinskim dancima]
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£Darkurine[thisisrarerthansomearticlesintimate]
£Aninabilitytourinate

fKratko¢a daha [noklearastma, upala pluc¢a, KOP ili drugo
zajednidki uzrok]

£Plu¢ni edem koji sadrZ i veliku kolidnu tekuc¢ine u zratim vre¢icama i plu¢ima,
$ to dovodi do oteZz anog disanja

f£Astrokeoffanysizeili bilo kojeg organa(rijedudar znad
tkivo nije u stanju dobiti kisik).MoZ dani udar ili infarkt moz e biti u mozgu,
mreZ nici, bubrezima, srcu i mnogim drugim tkivima.

£MRI,Cili druga slikovna studija koja pokazuje mrtvo tkivo
bilo koji organ bez poznatog uzroka

OPCA MED

£Glavobolje bez jasnog uzroka

£Glavobolje koje je teS ko kontrolirati/ili teS ke

£Glavobolje koje traju vi$ e od tri godine i koje povecavaju bol unatoclije@nju

£Debljanje u jasnom vi§ ku dijete i tjelovjeZ be
£Gubitak teZ ine uz razumnu prehranu i prosjedu tjelovjez bu

£ViS ak masnoce u donjem dijelu trbuha je vi§ ak stilaZ ivota i
aktivnost

f£Anoreksija ili smanjenje apetita
£Bilo kakvo smanjenje apetita
f£Apoorappetite

fPretjerani umor koji dozZ ivljava vec¢ina ljudi na isti nadn

dobni raspon
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£Umor koji izaziva potrebu za snom viS e od 8)sati dnevno

£Umor zbog nesanice [razmotrite mogu¢nost oboje
Bartonella i Babesia u ovom slu@ju]

£Siro¢a dnevnog sna unatocno¢nom snu
£Noc¢no znojenje
£Pretjerano znojenje tijekom normalne dnevne aktivnosti

£Vruci bljeskovi u sobi s normalnom temperaturom

£ Intermitentna groznica

fJeza

£Svaka groznicavis ak tri dana

S iljak groznice preko 100,5 funti nakon moguéeg ugriza krpelja
£ Bezvoljnost

£0tok udova i drugih dijelova tijela

£Valovi generaliziranog svrbeZ a [ovaj znak infekcije i upale nije
ograni®n samo na Babesia.]

£Kupice ili druge vrste mekih problema bez jasnog uzroka [Druge infekcije
koje prenose krpelji i buhe takoder mogu uzrokovati izrastanje.]

£ Tro$ enje mis i¢a
£Opce trosS enje tjelesnog tkiva koje je vidljivo

£TeZ ak gubitak kostiju ozna&n prekora&njem koje se o&kuje
dob

£Vi$ ak tkiva dojke kod ®vjeka ili dje@ka

£Nasumidi ubodni bolovi
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£Mudina ili povracanje

£Bilo koji poboljS ani osjeti: osjetljivost na svjetlost, dodir, mirise, okuse ili okuse
zvuk

£NeuravnoteZ enost

fJedan ili vi§ e medicinskih problema s nejasnim uzrocima, sa
promjenjive ili kontradiktorne dijagnoze, ili koje se na kraju nazivaju
"idiopatskim"

£Dvije infekcije s dva pozitivna virusa, bakterija ili protozoa koje prenose
krpelji ili buhe. Prisutnost drugih infekcija kao $ to su virusi ili bakterije
izazivaju sumnju na infekciju Babesia.

£Prisutnost jedne ili viS e misterioznih bolesti nakon procjene od strane tri
lijednika kvalitete

LABORATORIJSKI NALAZI

fRazina eozinofilnog kationskog proteina (ECP) iznad 15% normale.
Ovo je promijenjeno u moz da 15-20% pacijenata s Babesijom.

£ECPrazina je iznad normale.
(Otherthingscanincreasethislab,alititisanerrorthataBabesiainfectionisnoontheselists).

f£ECRazina se povecava za 30% ili vi§ e kao odgovor na serijsko testiranje
lijekova za ubijanje protozoa. (Ovaj test je oko 40-60% osjetljivi mnogi
pacijenti se nisu promijenili u ovoj plod @k ni uz udnkovito lije@nje).

£ECPrazina je ispod razina koje se mogu otkriti.

£Apsolutni eozinofili u niz em visokom rasponu [ovo nije definitivho na
bilo koji nadn, ali je koristan alat.]

£Postotak eozinofila u niskom ili visokom normalnom rasponu

£Vrlo visoki eozinofili [rijetko s Babezijom, ali drugi nalazi
predloZ idruge moguce uzroke]
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£Nenormalni ili niski VEG plamenovi rezultiraju prisutno$ ¢u Bartonelle
£ATNF-alphainevi$ ak od 1,0 u prisutnosti Bartonelle

£ACD57 ili CD57/8 razina koja pada odmah nakon poc&tkafa

Babesia tretman, ili koji postojano pada s Babesijom
lije®@nje

fHemolitika anemija s laboratorijskim testom koji pokazuje pozitivne krvne produkte

uvas em urinu [ovo nije rutinski nalaz.]

£Vas klini@r razumije upotrebu izravnog testiranja i osjeca
uzorak va$ eg laboratorija sugerira prisutnost Babezije. Ovo ukljuduje viS e
od skoka ECP-a.

f£Buduci da izravno testiranje za Babesia od strane bilo kojeg laboratorija
propu$ ta mnoge ljudske vrste i razlidte pouzdanosti, a uobi@jena
prisutnost Bartonella potiskuje neke testove na antitijela, pozitivan

ili "neodreden" vjerojatno je pozitivan. Jeste li imali "neodreden" ili
"granidi" Babesia rezultat?

f£Abnormalnost bilirubina [povis en kod moZz da 5% pacijenata]

fAbnormalnosti Z eljeza iznad normale [visoke ili niske razine. Nalaz genetske
bolesti koja povecava patologiju Z eljeza ne iskljudije nuZz no ovaj nalaz.
Njihova patologija Z eljeza moZ e izazvati genetiku bolest plus Babesia
[SeemyHEScancercurepaperinMedscape u kojem su eozinofili sliti raku bili
natopljeni Babesijom].

£Nakon tretmana Babezijom s bistrim sredstvima za ubijanje protozoa koja se

takoder koriste za ubijanje malarije, IL-6 se pomic s vrlo niske na povi$ enu
razinu.

£Nakon tretmana Babezijom s bistrim sredstvima za ubijanje protozoa koja se

takoder koriste za ubijanje malarije, IL-1B se pomi s vrlo niske na povi$ enu
razinu.
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f£Babezija stvara i izaziva promjene u ljudskom tijelu
kemija. Testovi su osmi$ ljeni za prepoznavanje kemikalija koje je izradila
samo Babesia. Kao uzorak je Babesiamicrotisecretedantigen1 (BmSAT1).

£Bilo koji pozitivan Epstein-Barrvirus iznad normalno niske razine. Moz ete
imati infekciju, infekcije ili upalu. Ne nalazi se samo u Babeziji.
[Thisisnotaroutinecauseofffague].

f£Autoimunolo$ ki test je pozitivan. Ovo je ja& pozitivho ako postoje dva
autoimuna rezultata. Na primjer, pacijent je pozitivan na ANA i antitijela na
svoj sustav § titnjac.

£Pozitivno testiranje na koZ i svrstava pacijentovu osjetljivost na hranu u
prvih 5% populacije

£Povi§ eni monociti
£PoviS eni neutrofili bez jasnog izvora infekcije
£PoviS en C-reaktivni protein

£PoviS en D-dimer

£Anabnormalno visok ALT za koji je porastao encim Z lijezde
trauma jetre, toksinoinfekcije kao § to je Babesia [ararefinding].

fLimfocitopenija—nizak broj limfocita koji predstavljaju tip bijelih krvnih
zrnaca koji se bore protiv infekcije

£Trombocitopenija—broj trombocita ispod 50 000

£ Visoko laktat dehidrogenaza ili LDH. Ovaj enzim mjeri o3 tecenje tkiva koje
se posebno nalazi u srcu, jetri, bubrezima, skeletnim mis i¢ima,
mozgu, krvnim stanicama i plu¢ima.

REAKCIJA ILI PROMJENE U TIJELU

fReagirajte na bilo koji derivat artemizije (slatkog pelina).
*Napomena:reakcija ne mora trajati dulje od jednog dana inemojte
primijeniti bilo kakve neposredne testove na Z eludac ili rijetku stolicu.
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fReacttoamalariadrug. Na primjer, ativoquone (Mepron), progvanilalon ili s
ativoquone (Malarone), artesunat, dan 1-3 fartemesinin, nova visoka doza
fartemesinin dan 1-2, artemetar, Alinia, klindamicin, kininorazitromicinat
2000 mg/dan ili bilo koja doza IV tijekom pet dana uzastopno. (Potrebna je
duboka mudrost za klinic@re da razlikuju nuspojave i reakcije uzrokovane
neudnkovitim lije®njem babezijom. Na primjer, nesanica uzrokovana sintetskim
lijekom Larium je besmislena, budu¢i da Larium ima nuspojavu kod
zaraZz enih pacijenata. Ali umor, nesanica ili jake glavobolje koje rezultiraju
7 lidcom masti od 7 lice (Mepron) danas su svi sumnjivi simptomi za poznate
protozoe poput babezije ili malarije ili drugih slitih infekcija koje su nedavno
identificirane genetski).

fRaspoloz enje se mijenja sa bilo kojim lijekom koji ubija protozoe podjednako
Babesia, s izuzetkom Lariuma

£Bolovi u mis i¢ima ili zglobovima/bolovi, posebno pogors ani nakon uporabe
lijekova za ubijanje protozoa kao § to su proquanil, Alinia, ativoquone,
clindamycin, ili jedan od mnogih novih progresivnih prirodnih lijekova ili
sintetskih lijekova protiv malarije

£Nesanica nakon uzimanja lijeka protiv amalarije

£Tjeskoba i/ili depresija nakon uzimanja amalarije ubija herbor

droga

£Bijes ili privremena regresija osobnosti odmah nakon uporabefa
lijekovi za ubijanje malarije, npr. ativokon, malaron, progvanil, artesunat, dan
1-3 fartemezinina, artemetar, Alinia, klindamicinorazitromicinat 2000 mg/dan
oralno bilo koja doza IV pet dana uzastopno.

OKOLIS

£Ku¢ni ljubimci, domace 7 ivotinje ili lokalni rodaci s BILO KOJOM klinikom
simptomi virusa koji se prenosi masno¢om, bakterija ili protozoa bez jasne
dijagnoze
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STARI (Mastersonova bolest), neoehrlichia, anaplazma,

lymedease, mikoplazme, Qgroznica, pjegava groznica RockyMountainsa
(rickettsia), relapsiraju¢a groznica koju prenose krpelji, tularemija
(bakterija), erlichia, protozoaFL 1953, ili virusi kao § to su CMV,

HHV-6, CoxsackieB Tipovi 1,2, 3,4,5,6, ParvoB-19 ili Powassan.

£Brat ili sestra, otac, supruz nik ili dijete s bilo kakvom infekcijom koju prenose
krpelji koji se usuduju dijeliti stan ili odmor u blizini &tkanja
(5 umovito podruge)

£1zloZ enost vanjskim okruz enjima s grmljem, divljim travama, divljim potocima,

terenima za golfili§ umom dulje od deset minuta na bilo kojoj lokaciji u
kojoj 7 ivite ili koju posje€ujete

£Imali su ku¢ni ljubimci ili obiteljske Z ivotinje bilo koje vrste, npr. konje
vanjska izloZz enost podrudima s grmljem, divljim travama, divljim potocima
ili$ umama. Ako su ljubimci Z ivotinje kao S to su psi, kojima se mogu
dati tretmani protiv krpelja i buha, jesu li te morske Z ivotinje uvijek imale
raspored s tim tretmanima?

£0dstite izloz enost svojim trenutnim ili pros lim domovima

£Q0dstite izloZ enost krpeljima tijekom odmora ili drugih putovanja
f)este li ikada imali neku vrstu ugriza krpelja?

f]este li ikada prona$ li svoju odjecu?

f]este li ikada prona$ li svoje tijelo?

fJeste li bili na nekoj drugoj lokaciji u kojoj su im pilili odjecu ili koZz u?

£Seksualni kontakt je poniz eni oblik komunikacije nekih osoba

i infekcije koje prenose buhe. Ihavenoposition. Izolacija u tjelesnoj
tekuc¢ini ne znad da je put do S irenja infekcije.

Ako viivas iscjelitelj smatrate da je ovo moguci put infekcije, je li
pacijent imao intimni kontakt s dijeljenjem tjelesnih teku¢ina sa
zaraz enom osobom?
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£7 ivite u drz avi koja ima izvje$ ¢a o bilo kojoj infekciji koju prenose krpelji kod
viS e od 40 ljudi. [Trenutno bi ovo obito bila samo lajmedska bolest].

£Youlivenexttoastatethathasas izvjeS ¢a o bezna@jnim podacima
infekcija vi$ e od 60 ljudi. [Trenutno bi ovo obido bila samo lajmedska
bolest].

£Mnogi mali sisavci Z ive u vaS§ em domu, na mjestu vjez banja,
mjesto odmora ili posao.

RIJECO RUMNIM PREGLEDIMA KRVI

Nijedan krvni razmaz nece biti pozitivan na Babesia osim ako nemate veliki broj

zaraz enih crvenih krvnih stanica. Ovo je vrlo rijetko. Stoga se nijedan krvni razmaz ne

bi trebao smatrati negativnim ako nije pregledan najmanje trideset minuta. Dok 2-3
minute ispitivanja velikih bijelih krvnih stanica mogu biti sasvim dovoljne za identifikaciju
raka i drugih bolesti, traZz enje preko osam crvenih krvnih stanica Babesia ispod 1000,
kao $ to se nalazi u mojoj knjizi, Hematolo$ ki oblici Babesia, zahtijeva najmanje
trideset minuta. Naz alost, bolesnici pozitivni na Babeziju, rutinske rute pretrage
crvene krvi s jasnim zahtjevom da potraz e Babeziju pod mikroskopom uz povecéanje

od 1000x, propustili su Babeziju najmanje 98% vremena. U novinama koje izvjeS ¢uju

0 jasno vizualiziranim babezijanskim krvnim razmazima pacijenti imaju ogromnu

infekciju, tj. zaraz eno je preko 3% crvenih krvnih stanica.

Medutim, ako netko privatno sklopi ugovor s mikrobiologom, patologom ili ravnateljem
cangetalab-a ili da dopusti svom osoblju da provede dodatno vrijeme, pozitivni rezultati
krvnih razmjera se povecavaju kod izrazito pozitivno zaraz enih pacijenata. Znam da

je vecina laboratorija preopterecena, ali miS ljenje da ¢e krvna slajd pokazati odtu
pogres ku tetradorskog klasithog X uzorka. Kori§ tenjem slajdova iz uglednih
nacionalnih ili drz avnih izvora, ako se to otkrije samo vrlo paZ ljivim ispitom, vi$ e od
pedeset prezentacija Babesije obitho se propu$ ta. Doista, u mom udZ beniku o
slikama Babesia vecina oblika nikad nije objavljena. Nitko u povijesti nije odvojio
vrijeme da paz ljivo pogleda 200 slajdova i zabiljez i svaki
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jedinstveni oblik. Prilidho je zadivljuju¢e ovo napisati i potvrditi da se mnoge
infekcije krpeljima i buhama jasno pojavljuju i joS nisu nadvladane.

Cijenimo da mrlje mogu definirati je li tvar ono § to se dni. Na primjer, neki u

$ koli alternativne medicine smatraju da je Candida lo$ e prisutna u crijevima i
imaju osjecaj da ®sto ulazi u krv kroz defekte u stijenci crijeva. Iako Candida nije
dobro prisutna u crijevima, otkrio sam da neki uzorci krvi s predmetima koji
izgledaju zna@jno poput dijelova Candide ne boje celulozu i druge sastojke
kvasca. Moja tvrdnja je da su mi u zadnjih deset godina, u raspravama ili
studijama, izvrsni patolozi i mikrobiolozi pokazali jasan razlog zas to je
®vje@nstvo razvilo visokosofisticirane tehnike bojenja - one mogu biti
dijagnostike i vrlo isplative. A neki medicinski znanstvenici dodaju novu
tehnologiju identifikaciji Babesia (razmotreno u mom az uriranju Babesia 2009.
i mom tekstu Hematology of Babesia ).

Babesiaisaneingfection. Bilo kakva sigurna tvrdnja ili kritika o poloZ ajima
Babesia bez opsez nog istraz ivanjaiviS e od 200 sati dtanja je preuranjena.
Opet, svaka &tiri mjeseca pojavljuju se nove vrste babezija. Uistinu, pronadena
je @k i nova protozoa koja pod jakim mikroskopom izgleda kao Babesia, ali kada
je genetski sekvencija nije Babesia ili nezrela malarija, koja moz e izgledati slido.
To je nova infekcija i trenutno se zove FL1953 i genetski su je sekvencionirali Dr.
Ellisand Dr. Fry. Izgleda kao Babesia, ali ne i Babesiagenetski.

Stoga, buduci da je ljudska babezija nova bolest koja se pojavljuje, ova skala je
znadla samo povecanije svijesti o babeziji, infekciji koja moz e ubiti pacijente
svake dobi. Zapisi u proteklih petnaest godina vidjeli smo ili Babesia kao samo
"ko-infekciju" ili stopala kao infekciju spiroheta [tj. Lyme]. Sve § to se mozZ e
skrivati nekoliko desetlje¢a, a zatim vas moZ da ubiti kvadcom srca, mozga ili
pluca ili na neki drugi nadn, nije obida infekcija.

Zahtjevi Babesiacure bi trebali biti napravljeni uz kori$ tenje izravnih testiranja
dobivenih iz izvadaka vrhunskih @sopisa dtanih najmanje pet godina.
Trenutno, ovi mnogi dobro utvrdeni neizravni laboratorijski uzorci testiranja nisu
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koriste ga ili razumiju iznimno zaposleni i pametni klini@ri koji rade puno radno
vrijeme. lako je ovo potpuno razumljivo, nadam se da ¢e se promijeniti u
nadolaze¢em desetlje¢u.

Dr. Schaller je autor 30 knjiga i 27 vrhunskih danaka u @sopisima.
Njegove publikacije obraduju pitanja iz najmanje dvanaest podruga medicine.

Obijavio je posljednja &tiri udZ benika o babesiji.

Objavio je o babesiji kao uvodniku raka pod nadzorom bivs eg urednika @sopisa
Journal of the American Medical Association (JAMA), i svoje unose o vi§ estrukim
infekcijama koje prenose krpelji i buhe, ukljudiju¢i babesiju [zajedno s
Bartonellom i lajmskom bole$ ¢u], objavljeni su u cijenjenom udZ beniku o
infekciji koji je odobrio direktor NIH-a za infektivne bolesti.

Dr. Schaller napisao je sedam tekstova o infekcijama koje prenose krpelji i buhe
na temelju svoje izrazito jedinstvene prakse dtanja i prou@vanja s punim radnim
vremenom, koja nije ograni®na ni na ograni®nu tradicionalnu ni na integrativnu
progresivnu medicinu. S lijetidkom licencom uspio je razvrstati mnoge istinite
tvrdnje narudvs ilaboratorijske pretrage. On ne slijedi lez erno desetke

godi$ njih tvrdnji o istini, bez neizravnog testiranja laboratorijskog dokaza.
Mnogo je godina puno radno vrijeme Gtao o ovim novonastalim problemima.
Ocjenjuju ga VRHUNSKIM i NAJBOLJIM lijedhikom (u 5 posto najboljih lijedika) i
od strane lijethikih kolega i od pacijenata.

Autorska prava © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR verzija 49.

Ovaj se obrazac ne smije mijenjati ako se tiska ili postavlja, na bilo koji nadn, bez
pismenog dopus tenja. Zabranjeno je objavljivanje kritike ili negativne ocjene.
Potit se tiskanje kao pomo¢ u dijagnostikim razmis ljanjima, sve dok nijedan
redak nije redigiran ili izmijenjen, ukljudiju¢i ove zavrS ne odlomke. Dr. Schaller
ne tvrdi da je ovo besprijekoran ili kona@n obrazac i sve dijagnostike odluke
prepus tavas em ovla$ tenom zdravstvenom strudjaku.
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KONTROLNI POPIS SIMPTOMA LYMESKE BOLESTI
James Schaller, MD, MAR

uvoD

Sljededi popis za provjeru nije potpun ili mjerodavan.

Informacije o lajmedskoj bolesti stalno se pojavljuju i mijenjaju.

Stoga je bilo koja provjera namijenjena za kori$ tenje kao poc&tnu todku.
Tradicionalna medicina, lijethik obavlja kompletnu povijest i fizikalnu. Laboratoriji
i studije pomaz u razjasniti diferencijalnu dijagnozu.

U lajmedskoj bolesti vodi se mnogo rasprava o laboratorijskim priborima,
preinakama kompleta da imaju manje mogucih pojaseva i koji su laboratoriji
optimalno osjetljivi i specifiti. Ovaj popis za provjeru nije usmjeren na

rieS avanje tog problema ili lije@&nja.

Vis e od 200 Z ivotinja nosi Ixodest S tap, koji je naj@S ¢i poznati kukac koji

$ iri lajmedsku bolest. Uz neke vektore, temeljna pretpostavka koja stoji iza ove
kontrolne liste kaz e da Lyme nije dio Sjeverne Amerike, Europe, Juz ne
Amerike, Rusije, Afrike ili Azije.

WeknowLymediseseshighlyunder-prijavljeno. Jedna je studija pokazala samo 1
od 40 obiteljskih lijetika.

Odmah nakon uboda, krpelj prenosi lijek protiv bolova, antihistaminik i
antikoagulans. Na temelju studija na 7 ivotinjama, takoder je moguce da je
bikovski osip rjedi nego § to se pretpostavlja, djelomito zato § to injekcije
materijala srodnog spiroheti u laboratorijskim Z ivotinjama samo pokazuju
udnak kod ove druge injekcije. Uz ovu pozadinu, Z alio bih se, ako mlada ili
srednja osoba ima iskustvo sa ugrizom i ima duboke simptome, je li moguce
da je to bio mali broj infektivnih &stica koje oznad@vaju veci broj od 2, 5ili 20
godina ranije? Ne traZ im odgovor, samo da se razmotri mogu¢nost.

Ovaj popis za provjeru nudi se uz iskrenu 7 elju da ga drugi pobolj$ aju. Ovo
autorovo osobno uvjerenje je da je lijek za infekcije koje prenose krpelji i buhe
specijaliziran za medicinsku znanost i lije®&nje HIV-a i hepatitisa.
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Neki od materijala s popisa za provjeru mogli bi vam biti novi, § to naglas ava
potrebu za joS jednom ljestvicom koja ¢e se dodati onima koji trenutno ne postoje.
Ovaj se popis temelji na masivhom pregledu tisu¢a radova tijekom desetlje¢a
redovnog dtanja, znanstvenim otkri¢ima iz 2012. i/ili masivnim pregledima
ljestvica. Buduci da se dni da su moderne lajmedske bolesti usredoto&ne na
bolesti koje prenose krpelji i druga laboratorijska testiranja, po&t ¢emo s
razmatranjima laboratorijskih testiranja. Ako alabtest ima vrijednost ili postotak,
odabrani brojevi su namijenjeni izbjegavanju propus tanja onih pozitivnih
pacijenata koji bi ina bili zanemareni. Zabrinutost u vezi s lijedicima i drugim
zdravstvenim radnicima koji ne lije& zaraz enog pacijenta, koji tijekom vremena
moz e dozZ ivjeti invaliditet ili @k smrt, je u&@stalost koju je nemoguce utvrditi.
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KONTROLNI POPIS ZA LYMESKU BOLESTI
James Schaller, MD, MAR

(Provjerite sve primjenjive simptome)

LABORATORIJSKA ISPITIVANJA — NEIZRAVNA I IZRAVNA

Razina vitamina £najniz ih20%. Ako dajete dodatak, trebao bi biti izmedu
50%.

£CD57 ili CD58 je na najniz em 20. postotku.
£ Slobodni testosteron je u 10. percentilu ili ispod.

£U 5% pacijenata testosteron ili slobodni testosteron je iznad normalnog
raspona.

£DHEA je niz i od 20%. Ili je rijetko puno iznad najvis e razine.

£Slobodni hidrotestosteron nalazi se na najniz em 20. postotku ili znatno
iznad normalnog raspona.

f£EpsteinBarrVirus je abnormalan u bilo kojoj mjeri. [Vjeruje se da je ovaj
virus pozitivan u odnosu na normalne pozitivne razine u
prisutnosti infekcija ili jake upale.]

£0OntheWesternBlot,IgGorlgMnoge vrste specifithi bandatabilo koja
razina krvi,npr.18,21,23,30,31,34,37,39,83,93.

fAbesplatnaT3razinaispod2,8[normalnidonjirasponu1990
bio je 2,6; priljev velikog broja starijih pacijenata vrac¢a se na zdravu
“normalu”].

f£Pozitivan na viruse kao § to su CMV, HHV-6, CoxsackieB tipoviT,
2,3,4,5,6, ParvoB-19 ili Powassan virus

f£Pozitivan na Mycoplasma, npr. mycoplasmapneumonija
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f£Pacijent je pozitivan na infekcije koje nisu rutinske Lyme,
[to je Borrelia burgdorferi sensu stricto, Borreliaafzelii i
Borreliagarinii]. Neke od drugih infekcija takoder prenose
zarazni krpelji, buhe ili drugi vektori ukljudujuc¢i Babesia (duncani,
microtiorother), Anaplasma (HGA), Ehrlichia (razne vrste/
sojevi), Neoehrlichia, RockyMountain ili druge pjegave groznice,
bruceloza, Q-groznica, STARI (Masterova bolest), malarija i
Bartonella [npr. B.henselae, B.quintana, B.elizabethae i
B.melophagi]. Jednom kada testovi budu komercijalno dostupni
za testiranje svih oblika protozoa koji utjed na ljude, ukljudjuci
FL1953, sve vrste Bartonella i Borreliamiyamoto i druge vrste
Lyme, izvje$ ¢a bi se trebala poved ati.

£IL-Najniz i 10.percentil.

£IL-6 je najniz i 10.percentil.

£TNF-alfa je ispod 2, ili na najniz em 20.percentilu.
£AWBCcount was,oris,manje od 4,5.

f£Razina eozinofila u prirutiku za CBC ispitajte na 0-1 ili 6-7.
£ Ukupno ruto Eosinophilevelis 140 ili bez.

£X-zrake ili druge studije pokazuju defekte hrskavice uz prekora&nje medijana
starosti ozljede.

f£Ako se puna auto-imunolo$ ka plo@ provodi s najmanje osam
razlidtih testova, dva su pozitivna; na primjer, imate pozitivan
anti-glijadin i pozitivnu tireoidnu peroksidazu.

£Pozitivna ili skoro pozitivna (granida) ELISA, PCR, ili pozitivna biopsija
tkiva; ili otkos sa svogq tijela je pozitivan na infekciju Lymeom ili
drugim krpeljima

flaboratorijski testovi pokazuju jaku upalu, npr. visok C4a,
povis en kolesterol i C-peptid. Ove su uvijek specifilhhe samo
za Lyme.



Machine Translated by Google

flLaboratorijski testovi pokazuju razinu MSH ispod 30 [postoji referentni raspon
0-40 je zbog porasta testiranih pacijenata koji su vrlo bolesni, a 40-85 je
bolji referentni raspon koji je kori$ ten prije poplave bolesnih ponovno
postavljen na normalni raspon]. MSHisan protuupalni hormon.

£VIPisunder20. Ovo je kemikalija protiv upale.

REZULTATI PREGLEDA TIJELA
£Gr$ avljenje ili dobivanje viS e od 20 funti u 12 tjedana

£0koloovalni osip s tamnim sredi$ tem je bio prisutan
labavi "bull-eye pattern" ili druge velidne i oblika pepela koji imaju drugi
uzrok nakon izlaganja krpeljima i vektorima

£Cijeljenje je sporo nakon ogrebotina ili operacije. Na primjer, nakon ogrebotine
madke, ugriza buhe ili ugriza krpelja biljeg je vidljiv i kasnije.

£Koz aruke,S akeilistopalaimaju teksturu poputriz inog papira.

£Vidi se jasna reakcija i udnak od lije@nja antibioticima.
Konkretno, zna@jno pobolj$ anje ili pogors anje ozbiljnih medicinskih
problema ili funkcija uo&®no je uz lije®nje ubijanja spirohete, npr. doksiciklin,
tetraciklin, minociklin, bilo koji penicilin kao § to je samoksicilin,
azitromicin, klaritromicinorcefuroksim.

£Prisutnost oznaka na koz i, crvenih papula velidne, viS ka krvnih Z ila u
usporedbi s vr$ njacima i obojenih strija ili zna@jnog vi§ ka vrS njaka.

£Molesandraiseorhardplaquesinexcessofthefefewonnormal
koZ a

£Podruda koz e s ulceracijama poput onih kod kojih se vidi insifilis, ali bilo koje
mjesto na tijelu

f£Podruga jasne hiperpigmentacije i hiperpigmentacije
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£Pozitivan ACA (Acrodermatitischronicaatrophicans) $ to je znak
dugotrajno lije&ne Lymedove bolesti. Neka izvje$ ¢a ACA podnju kao
crveno-plave mrlje bezbojne koz e, @&sto ruku ili stopala. To moz e
ukljudvati leda kod nekih pacijenata.
Lezije polagano atrofiraju tijekom mjeseci i godina, s mnogo
razvoja koz e koja je tanka, suha, bez dlaka, naborana i neuobi@jene
boje. Boja ekstremiteta kao $ to su ruke i stopala moz e biti crvenkasta,
tamnocrvena, smeda, tamnoplava ili ljubi@sta.

Uzorak neurolo$ kog pregleda

f£Pacijentovo kratkorotho pamcenje je oS e. Na primjer, ako se od njega

traz i ponovno pozivanje brojeva—23,5,76,43i68—pacijent ih ne moz e
ponovno pozvati.

£Pacijent ne moz e preokrenuti &tiri broja, pa ako su zadani—18,96,23 i 79—
pacijent to ne moz e udniti.

f£Ako se traz i oduzimanje 17 od 120, (fakultet), to se ne moz e udniti na
vrijeme. Ako je maturant, oduzmite 7 od 100 i nastavite s oduzimanjem
po 7 &tiri puta u 20 sekundi.

flakoglavost zbog brzog stajanja u viS ku vr$ njaka i
bez jasnog uzroka

fVrtoglavica nepovezana s poloZz ajem
£Vrtoglavica pogors ana antibioticima koji ubijaju Lyme

fPote$S koce s izvodenjem testa hodanja po ravnoj liniji od koraka do noZz nog
prsta s malo prstima u dZ epovimal[Pacijenti se ne bi trebali kolebati ili
trebati izvladti ruke kako bi sprijedli pad]. Pacijenti s prethodnim
iskustvom u klizanju, skijanju, plesu ili baletu ovo bi trebalo biti vrlo lako
i rijetko je izazov takvim ljudima. Ako nije lako, medicinski je sumnjivo, ali
ne samo za lajmedsku bolest.

fPote$ koce s izvodenjem podizanja jedne noge, u kojem je jedna noga
podignuta 15 in@ od zemlje ispred vas, kako radunate, npr., "jedan
Mississippi, dva Mississippija, itd."
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£Pozitivni nistagmus [oko se trza kad gledas desno ili lijevo]

PACIJENTOVA PRIJAVLJENA FIZIKA ANAMNEZA

Psihijatrijski i neurolo$ ki

£Blagi do teS ki neurolo$ ki poremec aji ili psihijatrijski poremec aji

£Vrlo teS ka neurolo$ ka bolest koja se jasno ne uklapa u laboratorije,
studije i tijek bolesti

fUmjerena ili te$ ka medicinska, psihijatrijska ili neurolo$ ka bolest.
[Mnogi teS ki poremecaji mogu se povezati sa spirohetama kao $ to
su oni koji uzrokuiju sifilis, a neki predlaz u da je Lyme takoder
povezan s dobro poznatom ozbiljnom bole$ ¢u mozga.]

£TeS ka medicinska, psihijatrijsko-neuroloS ka bolest s neuobi@jenim
znad@jkama, kao § to je Parkinsonova bolest, koja se javlja u mladoj dobi

£Facijalna paraliza (Bellova paraliza)

£0sobnost se promijenila negativno i zna&@jno za noclear

razlog.

£Psihoza u svakoj dobi, ali posebno nakon 40 godina kada bi se obitho
ve¢ odtovala

£TeS ka tjeskoba
£Manija ili duboki bijes
f£Depresija s minimalnim genetskim rizikom

f£Depresija ili tieskoba koje nije bilo kada ste imali manje od 25 godina

fRazdraz ljivost
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£Bilo § to od sljedeceg: paranoja, demencija, shizofrenija, bipolarni
poremecaj, napadi panike, velika depresija, anoreksijanervoza ili
opsesivno-kompulzivni poremec aj

£0drasli postavlja ADHD/ADD[Primarnipsihijatrijskibiolo$ kiADD
ili ADHD prisutan u 7 godina starosti. Odrasli je znak poznatog zdravstvenog
stanja.]

fPoja@na verbalna ili fizika tudjava s drugima
£Funkcioniranje na poslu ili roditeljstvo sniZ eno je najmanje 20%.
£Strpljenje i vjeS tine odnosa smanjene su za 20% ili vis e

£Blagi do teS ki pad vida, tj. zaraZz eni pacijent ne primjec uje svoje smanjene
funkcije, neuspje$ no lije&nje ili promjenu osobnosti

£Nova ekscentritha krutost za slus anje novih medicinskih ili drugih
vaz nih informacija

fPoteS koce s razmis ljanjem ili koncentracijom

f£Lo$ e pamcenje i smanjena sposobnost koncentracije

f£Sve teZ e prisjecati se imena ljudi ili stvari

£PoteS koce u govoru ili Gtanju

f£PoteS koce u pronalaz enju rijed za izraz avanje onoga S to Z elite reci

£Nemoguénost u&nja novihinformacija kao iu pros losti[receptivno
uenjel]

£Ponavljanje pri@ ili zaboravljanje informacija ispri@nih bliskim vezama, kao
$ to susupruZ nik, cimer, brat ili sestra, najbolji prijatel;j ili roditelj

f£Zabuna bez jasnog razloga

£0Ovisnost koja se vraca usprkos iskrenim, razumnim i ozbiljnim nastojanjima
da se prestane
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f£Umor iznad normalnog ili umor koji se pogors ava

£Problemi sa spavanjem ukljudiju¢i blagu do te$ ku nesanicu i poremeceno spavanje

spavati

f£Spavanje vi$ e od 9 sati dnevno ili nocu, ili spavanje viS e od 9 sati svaki
dan ako je dopu$ teno

f£Problem sa uspavljivanjem

fPoteS koce sa spavanjem[5 minuta odmora u kupaonici dni
ne radunati]

Glavni organi

£Gastritis ili osjetljivost na Z eludac koji nije uzrokovan H.Pylori

£Crijevni problemi koji se ne mogu u potpunosti rijes iti i/ili
koji imaju jasnu dijagnozu

£Mudina bez jasnog razloga
f£Problemi s us ima kao $ to je bol,povecavaju ,pritisak”

£ Bilo kakav problem s osjetilima (vid, zvuk, dodir, okus ili miris).
Kori$ tenje korektivnih leca ili kontaktnih le¢a se ne radina, osim

ako je recept promijenjen vis e od o&kivanog.
f£Buzzingorringinginears
£Dvostruki vid, plutajuc¢e od, suhe od ili drugi problemi s vidom

f£Konjunktivitis (pinkeye) ili povremeno oS tecenje dubokog tkiva u
od

£Disfunkcija mjehura bilo koje vrste

£ Intersticijski cistitis otporan na lije@nje
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£Krv se brzo zgru$ ava kad se porez ete ili vam je dijagnosticiran
problem s zgru$ avanjem. Ovo se takoder moZ e vidjeti u vadenju
krvi gdje su potrebni ugrus$ ci kada se krv uklanja.

£0S3 tecenje srca

£Bol u prsima sa svim prsima i studijama u normalnom rasponu
f£Povremeni ubrzani otkucaji srca (palpitacije)

£Blok srca/S um na srcu

£Prolaps sr@nog zaliska

fKratko¢a daha bez jasnog uzroka na testovima plu¢ne funkcije,
pregledima, laboratorijskim pretragama, X-zrakama, MR, itd.

£Glad za zrakom ili osje¢ aj nedostatka zraka

Koz a

fUtrnulost, trnci, Z arenje, ili osjecaji S oka u predjelu
koz a

fJedan ili viS e problematithih osje¢aja na koz i koji se kre¢u kroz mjesece

ili godine i nemojte uvijek ostati na mjestu
£0sipi bez jednostavnog i odglednog uzroka
£0sipi koji ustraju unatoclije@nju
fEkscentritho S i$ anje bez jasnog uzroka

£Opadanje kose bez jasnog uzroka

Mis i¢ no-kos tani

£Bolovi u mis i¢ima
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f£Spazam mis ic¢a

£Gubanje mis$ i¢a bez jasnog uzroka

£Problemi s mi$ i¢ima &ljusti ili nesanica u zglobovima (TMZ)

f£Defekti zglobova u jednom zglobu bez jasnog uzroka ako su 20 ili mladi
£03 tecenja zglobova u dva zgloba ili vi§ e ako su 35 ili mladi

fdefekti zglobova na triili viS e lokacija za mlade od 55 godina bez jasne
arttraume

£0tok ili bol (upala) u zglobovima [Vecina pacijenata nikad nema bolest
zglobova.]

£Boja za spojeve koja mijenja lokaciju

fUko&nost vrata

£Kronidi artritis bez epizoda oticanja, crvenila i nakupljanja tekucine

Opc¢a medicina

£Debljanje ilimr$ avljenje na nadn koji je jasno u suprotnosti s dijetom i
tjelovjez bom

£Novo vi$ e alergija na hranu nego prije deset godina
f£Osjecaj se oS ije nakon jedenja kruha, tjestenine ili slatkiS a

£Vi$ e ne podnosite ili uz ivate u alkoholu

fAntihistaminici smetaju, viS e nego u pro$ losti.

fReakcija na lijekove je pretjerana (vi ste "osjetljivi" na lijekove)
f£Vas odgovor na antibiotike je zna@jno pozitivan i vi

osjecate se funkcionalnije, ili imate suprotnu reakciju i osjecate se gore,
osjecate se loS e, umorno, uzrujano.
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fKronitha bol vi§ ak onoga § to se dni razumnim

£Bol 7 ivaca bez jasnog uzroka

£0sjetljivost na svjetlost, zvukove, dodir, mirisneobithe okuse
£0sjetljivost na kemikalije za 5 ¢enje, mirise i parfeme

f£Glavobolje koje ne reagiraju u potpunosti na lije@nje ili koje se
pogors avaju

£Nove alergije ili povecati alergije u odnosu na one svojih vr$ njaka
£Bilo koji autoimunitet--Lyme i druge infekcije s krpeljima, tijekom
mnogo godina, povecéavaju upalu i smanjuju protuupalne

kemikalije. Vjerujte da to dovodi do povecane osjetljivosti na hranu,

poveéanog autoimuniteta i povecane osjetljivosti na razne
kemikalije i lijekove.

£Dnevno znojenje

£Noc¢no znojenje

fJeza

£Simptomi slidi gripi
f£Abnormalni menstrualni ciklus
£Smanjenje ili povecanje libida
f£Poja@na mudina od kretanja
£Nesvjestica

£0sjecaj vrtnje ili vrtoglavica

f£Bolesti dolaze i prolaze i smanjuju funkcioniranje bez odredenog
uzroka

£0zbiljna bolest koja ugroz ava funkciju bez jasnog uzroka i koja
utje® na viS e organa tijela
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fAnabnormalni nalaz,fiziki preglednalazbolnost koja je dana s mnogo
dijagnoza ili nema jasan uzrok

OKOLIS

£Nekome u vad em susjedstvu u krugu od 400 jardi u bilo kojem smjeru
va$ eg stana dijagnosticirana je infekcija prenesena otiskom [ovo
ukljuduje lokacije za odmor].

fImate nekoga tko s vama Z ivi s bilo kojom vrstom infekcije koju
prenose krpelji—to znad da nije testiran samo na jednu infekciju.
[Nije dokazano da mali krpelji koji prenose Lyme prenose samo
Lyme, a moguce je da neki prenose i druge infekcije, a da nisu
nositelji Lymea.

f£Uklonili ste bilo kakve krpelje iz svog tijela tijekom svog 7 ivota na bilo
kojem mjestu.

£Uklonili ste krpelje sa svoje odje¢e tijekom svog 7 ivota na bilo kojem
mjestu.

£Nakon oticnog ugriza, imali ste temperaturu najmanje 48 sati.
£Nakon oticnogkorbugbita, bili ste bolesni.
£Grewupor playedinareas with manysmall divljih sisavaca

fKada ste u prostoriji u kojoj su vidljive plijesni koje miris u na plijesan i
podnete se osjecati loS e, necete se vratiti svom osnovnom zdravlju u
roku od 24 sata.

fSvaka neugoda u roku od dvije minute od boravka na mjestu gdje je
plijesan. To moz e biti znak kronidhe nelije&ne infekcije, jer
samo 30 udisanja ostataka plijesni uzrokuje sistemske udnke u
vas em tijelu

£ Ku¢ni ljubimci ilidomace Z ivotinje pozitivhe na BILO KOJI virus,
bakteriju ili protozou, ili klinike simptome bez jasne dijagnoze
ili uzrotika
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f£Sumnja se da je pacijentova majka imala ili je bila
dijagnosticiran s Babesia, Ehrlichia, RockyMountain Spotted
Fever, Anaplasma, Lyme, Bartonella ili druga bolest koju prenose
krpelji na temelju novijih izravnih i neizravnih testiranja, ili klinikih
znakova i simptoma.

£Brat, sestra, otac, supruz nik ili dijete s infekcijom koju prenose krpelji

fPovremena ili radna izloZ enost vanjskim okruz enjima
sa grmljem, divljim travama, divljim potocima ili§ umama (Primjeri-
terena za golf, parkovi, vrtovi, obale rijeka, mo&are, itd.)

£Kuc ni ljubimci, npr. konji, psi ili make, bili su izloZ enina
otvorenom kao § to su grmlje, divlje trave, divlji potociili$ ume.

£Igrao si travu u pros losti.
f£Ugrizle su vas buhe.

f£Po&S ao vas je pas acator.
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ZAVRS NE RJEQ

Neki od gore navedenih znakova i simptoma odgovaraju drugim infekcijama koje bi
ukazuju na razlidte infekcije koje prenose Ixodes i drugi krpelji, tako da je mali broj
simptoma i znakova dodan na ovaj popis. Nadalje, "testiranje" obitho ukljudije jedan
test za mono-infekciju - Borrelia ili Lyme. Nikada se ne bi smjelo smatrati da krpelji i
drugi prijenosnici prenose samo lajmedsku bolest.

Imajte na umu da kada se govori o Ixodesticku ne nosite

pozivajuci se na ovo kao na "jelenji krpelj" buduc¢i da ima preko 200 vektora (Ostfeld).
Mnoge od trenutado predloZ enih opcija za smanjenje tikova nisu uspje$ ne u
postizanju svojih ciljeva. Smanjenje populacije jelena, za koju se nekada smatralo da
smanjuje populaciju krpelja i u@stalost lajmedske bolesti, moz e jednostavno znadti

povecanje broja krpelja kod sisavaca i drugih prijenosnika koji Z ive bliz e ljudima.

Svi iscjelitelji imaju svoj poznati nadn razmi$ ljanja, testiranja i lijenja.

Kuhn je pokazao da je pristran i da se bori da bude objektivan...i nije uspio. Sigurnost
je u medicinskoj znanosti jednostavno nemoguc¢a. Nadalje, infekcije krpeljima i
buhama imaju gotovo ograni&ne patolo$ ke udnke jer su ljudsko tijelo i drugi
skupovi infekcija tako sloZ eni. Nisam predlozZ iodagridorasetbroj simptoma, jer
jedan novi ne bi odgovarao ovom popisu. Jednostavno, cilj ovog popisa morate

zamisliti § iroko.

Ne mozZ ete koristiti ovaj kontrolni popis za dijagnosticiranje lajmske bolesti ili njezino
iskljudvanje.

Kontrolni popis za Lyme je medicinski vrlo vaz an, buduci da jo§ uvijek predstavlja
novu bolest i ponekad moZ e onesposobiti ili povecati rizik od smrtnosti kod
pacijenata bilo koje dobi ako se ne dijagnosticira i ne lijed u ranoj fazi infekcije.

Zapisi u posljednjih petnaest godina su Babesia i Bartonella promatrali kao puke
"koinfekcije", ili fusnotu na infekciju spiroheta [tj. Lyme]. Obje infekcije mogu se
skrivati desetlje¢ima, a onda
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moguc e onesposobiti ili ubiti osobu izazivanjem ugrus ka, sr@ne aritmije ili na
neki drugi nadn.

Detekcija Lyme iz uzoraka obojenih tkiva ili krvi je vrlo teS ka. Trenutado se
predstavljeni dobro utvrdeni neizravni laboratorijski uzorci ne koriste niti ih
razumiju svi zdravstveni radnici.

Iako je ovo potpuno razumljivo, nadam se da bi se moglo promijeniti u
nadolaze¢em desetlje¢ u. Infekcije krpeljima imaju sustavne udnke na tijelo, a nisu
ograni®ne na udnke objavljene u dancima u @sopisima, nekoliko knjiga ili bilo
kojih nacionalnih ili medunarodnih smjernica.

Dr. Schaller je objavio &tiri najnovija udZ benika o Babeziji i jedini noviji udZz benik
na bilo kojem jeziku o Bartonelli.

Njegova najnovija knjiga o Lymeu, Babesiji i Bartonelli ukljuduje popis "iskljudvo za
istraz iva®" od preko 2600 referenci za koje se smatra da su po&tak osnovne
edukacije o medicini infekcija.

Objavio je danke i o Babesiji kao raku i o Bartonelli kao teS koj psihijatrijskoj bolesti
pod nadzorom bivS eg urednika @sopisa Amerikog medicinskog udruz enja
(JAMA).

Lijed takoder objavljene unose o infekcijama koje prenose vi§ estruki krpelji i buhe,
ukljuduju¢i Babesia, Bartonella i Lymedease, u po$ tovanom udz beniku o
infekcijama koji je odobrio NIH, direktor za infektivne bolesti.

Dr. Schaller je autor sedam tekstova o infekcijama koje prenose krpelji i buhe.
Ocijenjen je NAJBOLJIM lijethikom, $ to je @st koju lijedici kolege dodjeljuju samo
jednom od 20 lijethika. Pacijenti ga takoder ocjenjuju TOP lijedikom, ponovno se
svrstavajuc¢i medu 5 posto najboljih lijedika.

Autorska prava © 2011 JAMES SCHALLER, MD, verzija MAR 25.

Ovaj se obrazac ne smije mijenjati ako se tiska ili postavlja, na bilo koji nadn, bez
pismenog dopu$ tenja. MoZ e se besplatno tiskati kao pomoc¢ u dijagnostikim
razmi$ ljanjima, sve dok nijedan redak nije redigiran ili izmijenjen, ukljudiju¢i uvod
ili zavrS ne odlomke. Dr. Schaller ne tvrdi da je ovo besprijekoran ili kona@n
obrazac i sve dijagnostike odluke prepu$ tavas em ovlas tenom zdravstvenom
struthjaku.
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Dr. Schaller je objavljen u:

Gsopis Ameritkog medicinskog udru? enja
Gsopis za klinidku neuroznanost
Medscape (Akademski @sopis WebMD)
Gsopis Amerikog dru$ tva za djedu i adolescentnu psihijatriju
American Journal of Psychiatry
Europski @sopis za djedu i adolescentnu psihijatriju
Farmaceutski spojevi: trijada
Fleming Revell Press (&tiri jezika)
Internistidke vijesti
Vijesti obiteljske prakse
Spire Mass Market Books
Internetski @sopis obiteljske medicine
Greenwood Press
Upozorenja o drogama u djegoj i adolescentnoj psihijatriji
Hope Academic Press
Vijesti iz klinide psihijatrije
Psihijatrijska upozorenja o drogama
Townsend Journal
OB/GYN vijesti
AMA Vijesti

Struje
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Uzorak drugih knjiga dr. Schallera

JAMES SCHALLER, M.D.

The Diagnosis and Treatment of

Babesia

Lyme’s Cruel Cousin: the OTHER Tick-borne Infection

Ovaj veliki udz benik je jasan i lak za dtanje. To su zaista tri

knjige. Dok su neke toke djelomido zastarjele od 2006.,
mnoge bi se dtateljima smatrale novima.
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JAMES SCHALLER, M.D.

A Laboratory Guide
to Human Babesia
Hematology Forms

Jedina hematolo$ ka knjiga iskljudvo posvecena Babeziji.
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Artemisinin, Artesunate,
Artemisinic Acid and Other
Derivatives of Artemisia
Used for Malaria, Babesia
and Cancer

A Health Care Practitioner's Guide to Dosage,
Side Effects, Effectiveness, Toxicity and Interactions.
A Review of the Research on the Most Common
Clinical Artemisia Medications.

JAMES SCHALLER, M.D.

Najaz urnija knjiga usmjerena na akademske zajednice i pacijente
o praktidhim pitanjima ArtemisiaBabesia.
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Bartonella:

Diagnosis and Treatment

This Book Could Save Your Life!

A=

Heart Attacks | Rage | Fatigue | Agitation | Brain Fog
Migraines | Bipolar Disorder | Rigidity = Addictions
Personality Change | Obesity | Depression
Eye Problems | Unusual Edema | Memory Loss

Lyme Disease’s Cruel Cousin

Found in Ticks. Fleas. Pet Saliva. Lice and Dust Mites

FULL COLOR EDITION - PART ONE

Dijagnoza Bartonelle je vrlo sloz ena. Ovaj trenutni tekst kreativno Kkoristi
novi skup alata koji se temelji na &rstom istraz ivanju krvnih Z ila i kemikalija
za povecanje koz e koje je stvorila Bartonella. Doslovno stvara puni fiziki
leksemi Bartonella. Ova knjiga pomaz e s ograni&nim osnovnim
laboratorijskim testiranjem i sprje@va upotrebu rutinskih recidiva ili oS ih
tretmana koji se promoviraju u tradicionalnim i integrativna medicina. Niti
jedna druga knjiga o ovoj temi ne temelji se na vi$ e od tisu¢u danaka za
prethodna istraZz ivanja, i nitko nije objavio ni$ ta ni izdaleka blizu stavljanju
ovog rada u vi$ e od pet godina.
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YOUR GUIDE T0
MOLD TOXINS

Gary Rosen, Ph.D. & James Schaller, M.D.

» WHAT THEY ARE
o WHO THEY HURT

* AND WHAT YOU CAN
DO TO RECLAIM YOUR CHILD'S HHIJE
LEARNING AND BEHAVIOR - :

Dr.Schaller je certificirani istraz itelj plijesni
i certificirani remedijator plijesni. Evo joS jedne praktihe i

dtljive knjige o mikotoksinima plijesni.
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JAMES SCHALLER, M.D.

SUBOXONE

TAKE BACK YOUR LIFE
FROM PAIN MEDICATIONS!

Jedina aktualna, praktidha i napredna
klinika knjiga o ovom revolucionarnom lijeé@nju
ovisnosti o opioidima i umjerene boli.
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JAMES SCHALLER, M.D., M AAR.

A.D.D.
[RRITABILITY

AND

PPOSITIONAIL
[DISORDERS

'CUTTING-EDGE SOLUTIONS

SINCERE THERAPISTS AND DOGCTORS MISS

Mnogi propus teni medicinski i neurolo$ ki uzrocilo$ eg fokusailo$ eg
pona$ anja vi§ e se ne mogu ignorirati. Ovaj jedinstveni tekst unapreduje
medicinu i pokazuje koliko psihijatrija mladih ima medicinske korijene

koji se zanemaruju ili nepoznati @k ni u psihijatrijskim praksama za solidnu
djecu i adolescente.
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Odricanje

Dr. Schaller nije specijalist za medicinu za infektivne bolesti.
Heisalsonotapatolog. Obje ove specijalnosti imaju preko 2000 bolesti
za lije@nje i prou@vanje. Dr. Schaller se zanima samo za na$ e infekcije
i prodtao je i objavio samo za ove ¢&tiri. olak$ ice i uzroci zdravstvenih
problema u ovoj su knjizi dsto spekulativni, hipotetski i ne bi trebali biti
mjerodavni u bilo kojem okruz enju. FDA, CDC, NIH, IDSA ili AMA nisu
procijenili nijedan komentar ili sliku. .Nijedan komentar u ovoj knjizi
nije odobrila nijedna drz avna agencija, medicinsko tijelo ili medicinsko
dru$ tvo. NiS ta u ovoj knjizi se ne koristi za dijagnosticiranje, lijedti,
izlijedti ili sprijedti bolest. Podaci navedeni u ovoj knjizi sluz e iskljudvo
u obrazovnu svrhu. Ne smiju sluz iti kao zamjena za savjete vas eg
lijedika ili drugih zdravstvenih djelatnika. Ova knjiga nije namijenjena
zamjeni ili ispravljanju informacija sadrz anih na bilo kojoj oznaci ili
pakiranju proizvoda.

Nijedan pacijent ne bi trebao koristiti informacije u ovoj knjizi za

dijagnozu ili lije@nje bilo kojeg zdravstvenog problema, ili za

propisivanje bilo kojeq lijeka ili drugog lije@&nja. Trebali biste se

posavjetovati sa zdravstvenim djelatnikom prije nego § to odludte o

bilo kojoj dijagnozi, zapotete bilo kakav plan lijenja. Dr. Schaller ne

tvrdi da je strutjak za bilo koju bolest, bolest ili U ovoj knjizi on samo dijeli jedan o
Nemojte zapodnjati nijednu dijetu, vieZ banje ili program suplementacije, ili

uzimati bilo koju vrstu hranjivih tvari, biljaka ili lijekova, bez jasne konzultacije

sa svojim licenciranim zdravstvenim djelatnikom.

Babesia ili Bartonella dijagnoza ili komentari lije@nja i izvje$ ¢ao
mogucim pozitivnim ili negativnim ishodima lije@&nja su hipotetski.
Na temelju preliminarnog istraz ivanja i studije u ovoj knjizi, bilo tko
ne smije odbaciti niti prihvatiti lije&nje.

U ovoj knjizi dr. Schaller ne daje mjerodavne niti dokazane tvrdnje o
bilo kojoj dijagnozi, laboratorijskom ispitivanju ili lijenju. Dr. Schaller
nudi samo hipotetike ideje. Dr.
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Ideje u ovoj knijizi trebat ¢ e se podnijeti va3 em lokalnom strutjaku za
alopatsku, osteopatsku ili progresivnu medicinu ili drugim licenciranim
zdravstvenim djelatnicima. Ova knjiga nije zami$ ljena kao neformalna
ili formalna knjiga smjernica koja pretpostavlja kontrolu nad 800 000
lijechika ili 300 milijuna pacijenata kojima oni sluz e. Od vas se traz i da
uzmete u obzir mudrost Vas$ i zdravstveni djelatnici,i Vas a vlastita
studija,polazna toka-vodidije®nje posebno prilagodeno Vas em
tijelu.Opet, Dr.Schaller ne tvrdi da je strudhjak za bilo koji aspekt
medicine.On ne tvrdi da zna vi$ e od drugih lijedika.

Osim toga, Dr.Schaller ne tvrdi da nijedna izjava u ovoj knjizi nije toda.

Bududi da se dni da je ovo prva knjiga iskljudvo posveéena naprednim,
modernim i pro$ irenim dijagnosti&kim kriterijima za infekcije krpeljima
i buhama, vrlo je vjerojatno da ¢e sadrz avati pogreS ke. Ovo je
uobi@jeno kod knjiga koje su prve tako osjetljive teme. UloZ eni su svi
razumni napori da se ne poku$ avaju pretjerati nalazi. Nadalje, vaz no
je shvatiti da niti jedna bpronalaz enje iliishod lije®nja moz e imati

viS e uzroka, a niti jedan od njih ne moz e biti poznat ovom autoru ili
drugim zdravstvenim djelatnicima. Stoga bi svi zdravstveni djelatnici
trebali potraz iti druge potvrde izvan ove knjige prije nego S to zapodu
bilo koji plan lije@enja, ako je moguce.
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Kontaktiranje dr. Schallera

Ako 7 elite razgovarati s dr. Schallerom, on nudi individualizirane edukacijske
konzultacije, koje moz ete dogovoriti pozivom na 239-263-0133.

Molimo vas da ostavite sve svoje brojeve telefona, radnu e-pos tu i broj faksa.
Ove konzultacije obido traju 15 minuta i mogu trajati koliko god 7 elite. Sve

S to je potrebno je ispuniti kratki obrazac za informirani pristanak.

Ako Z elite potpunu dijagnosti&ku konzultaciju ili vidjeti dr. Schallera kao
pacijenta, znajte da on lijed pacijente iz cijelog SAD-a i izvan zemlje. Prvo ¢e se
sastati s vama, a zatim ¢ e vas telefonski pratiti. Zahtijeva da imate obiteljskog
lijedhika, internistu ili pedijatra, jer je on samo savjetnik.

Ako 7 elite doletjeti do dr. Schallera, njegovo osoblje je dobro upoznato sa svim

najbliz im zratim lukama, a mi imamo posebne hotelske dis-
broji.

Z elim vam najbolje zdravlje!
Topli pozdravi,

Rona C. MBA

Upravitelj ureda
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