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Aan degenen die werken aan het herstel van de echte en concrete vrijheid in de Verenigde Staten
In het bijzonder als 's werelds beste gevangenbewaarder, met 25% van de gevangenbewaarders ter wereld

Gevangenen in de VS, wij zijn niet de vrijheidsnatie, wij zijn de
GEVANGENLAND.

Moge God, het geweten of de collega's, de sheriffs, de politie en de kinderbescherming helpen
werknemers, rechters en procureurs-generaal om echte integriteit, evenwicht

en een hart van dienstbaarheid te hebben.

In Amerika is machtsmisbruik bij de wetshandhaving en de kinderbescherming inmiddels

routine geworden, en karakter, nederigheid, vriendelijkheid en wijsheid moeten
worden hersteld.

Als u werkt aan het herstel van de rechten van de armen, zwakken en valselijk

beschuldigden, zijn deze tekst en mijn genegenheid aan u opgedragen.
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De Bartonella-checklist

Toenemend vermoeden van een opkomende stealth-infectie

James L. Schaller, MD, MAR

Invoering

In 2011 werd een nieuwe menselijke Bartonella-soort toegevoegd aan de ruim vijfendertig
Bartonella-soorten die momenteel publiekelijk zijn gepubliceerd in Genetic Databanks.
Deze werd ontdekt en onder de aandacht gebracht door de getalenteerde dierenarts-
onderzoeker Edward Breitschwerdt. Hij heeft dingen duidelijker gezegd dan de ideeén
waar ik in 2005 over nadacht, terwijl ik het grootste deel van het onderzoek in mijn
Bartonella-boek deed. impliceren, maar met verwoestende en zeer nuttige duidelijkheid,
dat testen op Bartonella vreselijk zijn, dat de behandelingen slecht zijn en meestal aan

de buitenkant van de rode bloedcellen worden aangetroffen, en dat het huidige onderzoek
naar Bartonella zielig is — een studie bij NIH. Als dit niet genoeg was, zei hij in 2011:
“Bartonella wordt door meer vectoren overgedragen dan welke infectie dan ook op

aarde.” ‘co-infectie’. Misschien is Lymei de ‘co-infectie’.

Onlangs hebben de Duitse onderzoekers Kaiser en Riess het Bartonella-onderzoek als
volgt samengevat: na twintig jaar Bartonella-onderzoek is de kennis over de overdracht
en de pathologie van deze bacterién nog steeds beperkt. Bartonella-soorten zijn

belangrijke ziekteverwekkers gebleken in de menselijke en diergeneeskunde.

Waarom een checklist maken als een arts gewoon een antilichamentest kan bestellen?
Ten eerste heb ik ontdekt dat Bartonella soms zijn eigen antilichamen kan uitschakelen,
en die welke worden veroorzaakt door andere door teken en vlooien overgedragen
infecties bij mensen. In een onderzoek onder eenenzestig met Bartonella geinfecteerde

honden rapporteerde Perezand Maggi onlangs dat de meeste met Bartonella geinfecteerde
honden geen detecteerbare Bartonella-antilichamen hadden.

De hieronder opgesomde criteria kunnen oorzaken hebben die niets met Bartonella te
maken hebben. leder jaar tonen meer onderzoeken bijvoorbeeld de aanwezigheid van
polyinfecties aan, en dit verhoogt het probleem van welke infectie welk symptoom, teken

of laboratoriumtestverandering veroorzaakt. Zo kunnen de meeste tekeninfecties de oorzaak zijn.
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hoofdpijn of vermoeidheid. Weten welke infectie de oorzaak is, wordt duidelijk
als u zeer geavanceerde behandelingen uitvoert die zijn ontworpen om
slechts één infectie te doden. De beperking van deze onderzoeken naar
polyinfecties is dat doorgaans het testdetectiepercentage voor door korflea

overgedragen infecties niet meer dan 95% bedraagt voor alle mogelijke
soorten en stammen die mogelijk mensen infecteren.

Omdat Bartonella gezonde mensen echter kan uitschakelen en doden, is de

onderstaande checklist bedoeld om vrijwel elke geinfecteerde patiént op te

sporen. Dit is niet goed, maar ook niet verkeerd. Filosofie, sociologie,

vooronderstellingen, medische mode en psychologie spelen meestal allemaal

een rol bij het vaststellen van grenswaarden voor radiodiagnostiek. Alle

wetenschap wordt geleid door vooronderstellingen, en dat is de reden

waarom zelfs wiskundeonderzoek wordt geleid door een breed scala aan

variabelen. Sofische veronderstellingen en sociologie beheersen de hele

geneeskunde, maar worden niet gewaardeerd vanwege een gebrek aan

training. Zie Kuhns The Structure of Scientific Revolutions uitzonderlijk samengevat op de vc
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DE BARTONELLA-CHECKLIST
James Schaller, MD, MAR

(Controleer eventuele symptomen die van toepassing zijn)

PSYCHIATRISCHE EN NEUROLOGISCHE

£Huidige angst die op tienjarige leeftijd niet aanwezig was
£Huidige depressie is niet aanwezig op zestienjarige leeftijd

£Beweeglijke reacties zijn erger dan afgelopen decennia en verergeren

£Hersenog
£Depressie

£Depressie die niet volledig onder controle wordt gehouden met routinematige anti-
Depressieve doses of hoge doses antidepressiva zijn nodig om de
stemming onder controle te houden. [Verbetering van de stemming of

‘minder depressief’ zijn is geen succesvolle behandeling van depressie.]
£Angst wordt beter onder controle gehouden met een gemiddelde dosering
£Depressie wordt gemakkelijk onder controle gehouden door middel van redelijke behandelproeven.
£Zelfmoordgevoelens of routinematige gedachten aan de dood
£Huilen
£0bsessieve gedachtenofangstovermatigegebeurtenissen

£0bsessieve gedachten die de geest binnendringen en die niet overdreven zijn
vannormaal

£Een minder plezier
£Woede erger met de tijd

£De prikkelbaarheid wordt in de loop van de tijd erger
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£Het ongeduld is groter in vergelijking met tien jaar geleden[als kind-
-elke prikkelbaarheid die groter is dan wat gebruikelijk is bij de meeste

kinderen van dezelfde leeftijd].
£Vloeken of vijandige uitspraken die erger zijn in de loop van de tijd

£Toegenomen verslavingen die zeer resistent zijn tegen typisch herstel

bereiken
£Verhoogde impulsiviteitin tegenstelling tot afgelopen jaren of afgelopen decennia
£Ernstige neurologische aandoeningen zonder duidelijke oorzaak
£Ernstige psychiatrische problemen die niet lijken te passen bij de

diagnostische criteria of er zijn problemen met het onder controle houden van de symptomen
behandeling

£Nieuw fysiek, emotioneel of verbaal misbruik thuis

niet aanwezig in het verleden
£Paniekaanvallen die er op tienjarige leeftijd niet waren

£Angstmedicatie moet tot zeer hoge niveaus worden verhoogd om voorbij de

uitkering te blijven

£Gediagnosticeerd met een bipolaire stoornis, maar voldoet niet aan de criteria
Goed

£Elke psychiatrische stoornis die ook medische pathologie aantoont in
laboratoriumtests

£ Rusteloosheid

£Strijdlustig gedrag

£Een ouder, grootouder, kind of broer of zus met zelfmoordpogingen

£Schijnbare ouder, grootouder, kind of broer of zus die fysieke of extreme verbale

gevechten is begonnen

£lntermitterende verwarring
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£Aanvallen

£HersenlaesiesgezienophersenscanzoalseenMRIofCTvande
hoofd

£Kortetermijngeheugenstoornissen

£Moeilijkheden bij het leren van nieuwe informatie

DERMATOLOGIE OF HUID

£Persistentafval dat langer dan 3 weken meegaat

£ Knobbeltjes onder de huid

£Hyperpigmentatie of donkere huidzones die niet aanwezig waren

bij de geboorte

£Hypopigmentatie of duidelijke lichte delen van de huid
£Onverklaarbare haaruitval
£Spontane breuken of gaten in de huid zo klein als een millimeter

£Huidzweren

£Striae op excentrische locaties, bijvoorbeeld armen, bovenkant onder
oksel, rond de oksel of op de rug

£Striae gevuld met rood, roze, paars of donkerblauw
die niet worden veroorzaakt door zwangerschap of gewichtsverlies
[onthoud dat velen met veel zwangerschappen of gewichtsverlies
geen 20 striae hebben]

£Alle huidmarkeringen of groei groter dan de meeste mensen
£Bloedvatenofkleuronkoninggroter dan de meeste mensen
£Rodepapelsvan elk formaat

£Skintagsinclusief degene die zijn verwijderd door een dermatoloog of geschoren
uit
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£0ngewone bloedvaten van welke aard dan ook, inclusief in organen zoals
de blaas of darmwanden

£Elke huidvondst van meer dan 95% van de meeste mensen
£huidbevindingen die een toename van bloedvaten van welke grootte dan ook laten zien

f£Huidbevindingen die een verhoogde weefselvorming aantonen, dat is
toegenomen over de vlakheid van de oppervlaktehuid [Dit kan te
wijten zijn aan Bartonella, onbehandelde Lymedieziekte, of zowel
infecties als systemische ontstekingen]

£Huid die bloedvaten vertoont die te groot of te groot zijn voor de locatie
van de bloedvaten, bijvoorbeeld oppervlaktedijenkalfshuid met zeer
dikke bloedvaten of benen, bovenarmen of schouders hebben explosies
van veel fijne bloedvaten

£Brandende huidsensaties [dit kan vele oorzaken hebben].

£Jeuk zonder duidelijke oorzaak en die moeilijk onder controle te houden is

verwijderen

f£Huiderosie zonder duidelijke oorzaak, zoals brand, val of chemische stof

brandwond

£Kleine snijwonden of krassen die langzaam genezen

£Zeer trage genezing na een operatie

£“Granulomen” of balzachte kwestie
£Formicatie of gevoelens van gebeten worden door insecten of vervelende sensaties

op de huid zonder insecten op de huid

00G

£Retina-infectie

£Netvliesinfarctdood weefselachterinhetoog
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£Neuroretinitis of ontsteking van het netvlies en de oogzenuw

de achterkant van het oog

£Uveitis of ontsteking van de middelste laag van het oog of het
binnenste oog

£Papilledeem of zwelling van de oogzenuw spant zich in de achterkant
van het oog, veroorzaakt door intracraniale druk

£Stellamaculopathie

£Acutewazigzien

£Plotselinge en/of aanzienlijke verandering in visie

HART
£Endocarditis of hartontsteking
f£Hartkleppathologie
£Vergrotingvanhethart
£Elke hoeveelheid dodelijke hartproblemen
E£Aritmie van het hart

£Hartkloppingen die geen verband houden met een aanval

ALGEMEEN MEDISCH

£Het duurt 90-120 minuten voordat slaapmedicijnen effect hebben, in plaats van 30 minuten
minuten

£Slapeloosheid[Als er ernstige vermoeidheid aanwezig is, is dit mogelijk niet van toepassing]

£Een temperatuur onder de 98,3% voor een zieke persoon. Een temperatuur
onder de 99,0°C als Lymedisease of Babesia ook aanwezig is

£Een ongemakkelijke infectie in het lichaam zonder aanwijsbare oorzaak
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£Gastro-oesofageale refluxziekte (GORZ)

£Diarree

£ Colitis is een ontsteking van de dikke darm

£Leveruitbreiding zonder duidelijke oorzaak

£ Bloedvatproliferatie of verhoogde aantallen in elk intern bloedvat
organen

£Lesies of wonden zonder duidelijke oorzaak

£Keelpijn zonder andere duidelijke reden

£Aanhoudende keelpijn en een vochtigheid van meer dan 45%[laag
vochtigheiddroogtuitkeelprobleem]

£Gingivitis of bloedingen tijdens het flossen

£0ngebruikelijk ongemak aan de voeten, vooral in de voeten
ochtend

£Gezwollen weefsel op de binnenzool of op enig deel van de enkels

£Enkeloedeem of verwijd weefsel dat geen putjes vormt wanneer erop wordt
gedrukt [omdat het verwijd weefsel is en niet alleen maar vloeibaar is]

£Benenpijn

£0ntsteking van het buitenste botoppervlak orsteomyelitis

£Gewrichtspijn [dit kan ook te wijten zijn aan de ziekte van Lyme en vele andere
medische problemen]

£Spierpijn [dit kan ook te wijten zijn aan de ziekte van Lyme en vele andere

medische problemen]

£Medische problemen beschreven als “idiopathisch” (van onbekende of
onduidelijke oorzaak)



Machine Translated by Google
£Aanwezigheid vantweetischekorfleinfectiesmettweepositievedoorkorflea-

overdraagbarevirussen,bacteriénofprotozoa.

Zoals eerder vermeld, heeft Bartonella meer dan dertig gepubliceerde

soorten in openbare genetische databases en heeft hij meer vectoren dan

mogelijk welke infectie dan ook ter wereld. Daarom zou de aanwezigheid

van andere infecties, zoals door sticks overgedragen virussen, bacterién

of protozoa, argwaan moeten wekken. Sommige hiervan omvatten

Babesia, STARI (de ziekte van Masterson), Neoehrlichia, Anaplasma,

Lymedisease, Mycoplasmas,

QKoorts,RockyMountainspottedkoorts(Rickettsia),door teken

overgedragen relapsingkoorts,Tularemie(bacterién),Ehrlichia,ProtozoaFL1953 en viru

MOGELIJKE LABORATORIUMBEVINDINGEN
£IL-6iserglaag.
£IL-1Bisverylow.
£TNF-alfa bevindt zich in de onderste 10% van het normale bereik.

£VEGF ligt boven het normale bereik [als Babesia echter aanwezig is
of wordt behandeld, zal de VEGF op een normaal of abnormaal
laag niveau vallen].

£Een réntgenfoto van het bot kan gebieden met botverlies aantonen.

£BiopsieénvanlymfklierenzijnnegatiefvoorMycoplasmaennee
Er zijn duidelijke aanwijzingen voor andere infecties of ziekten

£Biopsieén van lymfeklieren die lijken op sarcoidose

£Weefselbiopten die abnormaal zijn, maar zonder duidelijke oorzaak
van weefselproblemen

£Een verse kras bij een huidlaesie is positief voor Bartonella.
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OMGEVING

£Blootstelling aan katten en honden die zeer incidenteel voorkomen, zijn zeldzaam
contact

£Blootstelling aan katten en honden die zijn verdwaald of buiten zijn geweest[recensies
van honderden professionele tijdschriftartikelen maken dit tot een onbekend

percentage]
£Teken of vlooien worden aangetroffen op elk huisdier waarmee u contact opneemt

£De moeder van de patiént wordt verdacht van Bartonella op basis van

nieuwere directe en indirecte tests.

£Een broer of zus, vader, echtgeno(o)t(e) of kind met een door een ticoflea
overgedragen

infectiediemetdepatiéntwoont,woonplaatsofvakantielocatieindenabijheidvanpoetsen

£Buitenblootstelling aan buitenomgevingen zoals struikgewas, wilde grassen, wilde
beken of hout, wat gebeurde zonder het gebruik van DEET op de huid en
Permethrino op alle kleding (Er is maar één blootstelling nodig om een hapje
te krijgen. Als u ‘het grootste deel van de tijd’ bescherming gebruikte, werd u nog

steeds blootgesteld.)
£Blootstellingsmiddel
£Vlooienbeten of blootstelling aan viooien
£Blootstelling aan huisdieren die worden blootgesteld aan teken of vlooien
£Een krasvanacat
£Abitefromacatorhond
£Blootstelling aan bijtende vliegen

£Jagen, wonen of vakantie in de buurt van herten of kleine zoogdieren
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£Duidelijke blootstelling aan elk type teek.[Bartonella wordt gedragen
door een groot aantal dragers, maar voorlopig is het percentage
dat Bartonella draagt niet bekend. Bovendien bestaat het vermogen
om alle nieuwe soorten in de vectoren of bij geinfecteerde mensen
te
detecterennietroutinematigbeschikbaarindirectetestsvanbesmettelijkemenselijkeB

£Teken op uw kleding
£Teken op je huid
£Teken gevonden in uw huis of auto, vakantieplek of recreatiegebied

Als je de meerderheid van de Bartonella-tijdschriftartikelen leest, lijkt het
duidelijk dat Bartonella het lichaam op honderd manieren schaadt. Maar
voor onze diagnose zouden de bovenstaande criteria voldoende moeten
Zijn om een gemiste diagnose te voorkomen. Er bestaan meer criteria.

Hoe is dit mogelijk met nieuwe Bartonella-bevindingen en -begrippen per

maand? Er zijn ook nieuwe soorten waarvan de genetische sequenties bijna

elke maand hun uniekheid aantonen in openbare databases. In deze geest

betekent deze schaal alleen maar het vergroten van de verdenking van

Bartonella, een superstealth-infectie die er misschien vijftig dagen over doet

om op sommige groeischijven van bacterién te groeien, en in het bloed drijft

omdat het de koorts verlaagt. Het onderdrukt een belangrijk immuunsysteem

dat chemicalién bestrijdt. Beweringen die zijn gedaan zonder het gebruik van

indirecte tests, die duidelijk zijn gedocumenteerd in vooraanstaande tijdschriften, moeten \

Dr. Schaller is de auteur van 30 boeken en 27 toptijdschriftartikelen.

Zijn publicaties behandelen kwesties op ten minste twaalf gebieden van de geneeskunde.
Hij heeft het meest recente leerboek over Bartonella. Hij heeft

gepubliceerd over Bartonella onder supervisie van de voormalige

redacteur van het Journal of the American Medical Association (JAMA),

en zijn artikelen over meerdere door teken en vlooien overgedragen

infecties, waaronder Bartonella [samen met Babesia en de ziekte van

Lyme] werden gepubliceerd in een gerespecteerd tijdschrift.

infectiehandboek goedgekeurd door de NIH-directeur voor infectieziekten.

Hij heeft zeven teksten over door teken en viooien overgedragen infecties,
gebaseerd op zijn opmerkelijk unieke fulltime onderzoeks- en studiepraktijk, die niet
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geneesmiddel. Dr. Schaller leest al vele jaren over deze opkomende
problemen.

Copyright © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versie 19.

Dit formulier kan niet worden gewijzigd als het zonder schriftelijke

toestemming op enigerlei wijze wordt afgedrukt of gepost. Het plaatsen

van een negatieve evaluatie is verboden. Afdrukken ter ondersteuning

van diagnostische reflecties wordt aangemoedigd, zolang er geen regels

worden geredigeerd of gewijzigd, inclusief deze laatste alinea's. Dr.

Schaller beweert niet dat dit een foutloze of definitieve vorm is, en laat

alle diagnostische beslissingen over aan uw bevoegde zorgverlener. Alle vertalingen zijr
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De Babesia-checklist

Verbetering van de detectie van een veel
voorkomende, opkomende stealth-infectie

James L. Schaller, MD, MAR

Invoering

Hieronder staan voorbeelden van tekenen, symptomen en indirecte manieren om de
diagnose van Babesia te helpen verbeteren. Uit een onderzoek van openbare genetische

databases blijkt dat er ruim vijfendertig soorten bestaan, waarvan er vele varianten
hebben.

Houd er rekening mee dat een onbekend percentage van de mensen die met deze

eencellige parasiet zijn geinfecteerd, in ieder geval al jaren geen symptomen vertoont.

Deze checklist is niet bedoeld om te worden gebruikt als een definitief hulpmiddel voor

de diagnose van Babesia. Het is mijn deskundige mening dat er geen definitief 100% of
zelfs 98% nauwkeurig hulpmiddel bestaat.

Mijn doel is het verminderen van de ziekte bij mensen die positief zijn, maar niet als

positief opdagen op een eenvoudige directe test (vals-negatief).

Het is inderdaad niet ongebruikelijk dat een patiént met Babesia vaker dan tien keer een
negatief testresultaat krijgt, ongeacht het laboratorium, en dan met een positief DNA-
onderzoek verschijnt wanneer hij wordt blootgesteld aan twee drie behandelingen tegen
protozoa binnen drie dagen, of dat hij zes weken na een soortgelijke provocatieproef

opnieuw overschakelt van negatief naar positief antilichaamonderzoek.

Ik verwerp een dergelijke aanpak niet, maar vind het nodig om te vermelden dat hetzelfde
resultaat is opgetreden bij de “Malariapreventie”-behandeling. Bovendien zijn er gevallen
geweest waarin het gebruik van kruiden, zoals artesunaat, voor de preventie van kanker,
heeft geresulteerd in een onbedoeld resultaat: de omzetting van een Babesia-

antilichaamtiter van negatief naar positief.
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Nadat ik vier boeken over het onderwerp Babesia heb geschreven, heb ik deze

schaal gemaakt op basis van jaren voltijds lezen en een passie voor het

bevorderen van detectie. Deze checklist is bedoeld om vals-negatieve

bijwerkingen te voorkomen: sommige patiénten die gunstig lijken, zijn in

werkelijkheid misschien niet gunstig. Ik heb dit gedaan omdat uit mijn jaren

van fulltime lezen en onderzoek is gebleken dat het missen van deze parasiet

gedurende 5, 10, 30 of 50 jaar veel gevaarlijker is dan een zorgvuldige

behandeling. De bijwerkingen van de behandeling zijn laag als de behandeling wordt gestart m

Ik wil u erop wijzen dat u niet als een expert in de behandeling van deze
mogelijk fatale infectie kunt worden beschouwd door alleen maar een paar
artikelen of richtlijnen te lezen. Noch is de expertise die is verworven door het
diagnosticeren en behandelen van de zeer voor de hand liggende, immens
zieke, ziekste 1% van de patiénten de “norm” in de diagnose van Babesia . Als
u meestal slechts 1-2 pagina's over deze infectie aanbiedt, blijkt dat deze niet
onder de knie of begrepen wordt, zelfs niet door degenen die geinteresseerd
zijn in parasieten.

De genezing van Babesia past niet in een vaste formule, maar niemand mag
hopeloos zijn als het gaat om volledig herstel. Ik ben momenteel begonnen

aan een nieuw, op onderzoek gebaseerd, creatief denkboek over optimale
Babesia-behandelingen voor publicatie in 2012. Het zal bekende behandelingen
bespreken en ideeén aanreiken om deze opties te maximaliseren, maar ik zal
ook discussies over nieuwe opties voor patiénten en artsen toevoegen die niet
tevreden zijn. metdehuidigeopties.

Samenvattend, hoe kan een bepaalde medische of wetenschappelijke Babesia-

positie bestaan, wanneer nieuwe soorten, ondersoorten of varianten die

mensen infecteren routinematig opduiken, en waarvoor er niet eens een directe test is?
ongeacht de gevoeligheid?
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DE BABESIA-CHECKLIST
James Schaller, MD, MAR

(Controleer eventuele symptomen die van toepassing zijn)

PSYCHIATRISCHE EN NEUROLOGISCHE

£Familie, vrienden of anderen melden dat je er moe uitziet of er hondsdol uitziet
£Vertraagd denken

£Psychiatrische label(s) gegeven aan een kind of familielid voor al hun
problemen als er duidelijke medische problemen bestaan, zoals
blijkt uit abnormale laboratoriumresultaten (ik heb het niet over
fundamentele orgaanfalenlaboratoria, maar over het gebruik van
uitgebreide tests, waaronder ontstekings- en ontstekingsremmende
chemicalién, hormonen, voedingsstoffenniveaus en andere chemicalién van het immuu

£Vergrote lymfeklieren (maar ook bij Lyme, Bartonella, andere infecties,
ernstige ontstekingen, tumoren en andere ziekten)

£Hersenen die moeite hebben met het bijhouden van de dagelijkse
routine van het leven, te laat komen vanwege problemen met

motivatie en organisatie, en problemen met concentratie[Al deze dingen
zouden positief zijn]

£Geheugenproblemen[ditisnietspecifiekvooreeninfectieofeenziekteproces.
Blootstelling aan de biologische chemicalién van schimmel
binnenshuis kan bijvoorbeeld het geheugen binnen een uur
verminderen, afhankelijk van de soortmix.]

£Ernstige psychiatrische ziekten[ditisnietbeperkttotééninfectie.]

HART & BLOEDSOMLOOP

£Een plotseling bloeddrukverlies

£Transfusies met bloed dat niet van u is
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£Barmoede, zelfs als er geen infectieuze oorzaak is, is voorgesteld
£ Bloedarmoede zonder duidelijke uitleg
£Ernstige muurverf

£Een ‘hartaanval’ voor de leeftijd van 55 jaar (wanneer u drie risico’s loopt
factoren)

£Een “hartaanval” of een hartfarct voor de leeftijd van 60 jaar, met slechts
één risicofactor. [Man zijn wordt als een risicofactor beschouwd.
Mannen krijgen eerder hartschade dan vrouwen. Andere
risicofactoren zijn tabaksgebruik of blootstelling, zoals tweedehands
roken thuis, diabetes, hoge bloeddruk, hoog kleverig
cholesterolgehalte, zoals lipoproteine(a) of hoge
triglyceridenwaarden, familiegeschiedenis van hartaanvallen,
beperkte fysieke activiteit, zwaarlijvigheid (kan worden gedefinieerd
als het dragen van een broek van meer dan 39 inch per man en meer
dan 34 inch per vrouw of bodyfator body mass index van 30 of
hoger), overmatige woede of routinematig slecht omgaan met
stress, en gebruik van stimulerende medicijnen zoals cocaine of
amfetaminen. Ik zou een homocysteinelaboratoriumniveau
boven de 10 toevoegen, zware depressie, geen vitamine K2-
suppletie, een vrije dihydrotestosteron in het 10e percentiel of

lager, gefragmenteerde slaap [die de ontsteking verhoogt], een hoge
C4aRIA, een MMPI van meer dan 300 en een lage VIP bloedniveau.

BELANGRIJKE ORGANEN

£Een gele tintogen,handenhuid(geelzucht)zonderanders

duidelijke oorzaak

£Een vergrote lever (die onder uw rechterribbenkast zit)

£Een vergrote milt (onder uw linkerribbenkast). Dit is ten onrechte
vermoedelijk een gewoon menselijk teken; eigenlijk is het zeer zeldzaam.

£Gebarsten milt[zeldzaam maar krijgt snel medische aandacht en
wordt daarom oververtegenwoordigd in medische artikelen]
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£Darkurine[dit is zeldzamer dan sommige intieme artikelen]
£Een onvermogentourinaat

£Kortademigheid[geen duidelijke astma, longontsteking, COPDof anders
algemene oorzaak]

£Longoedeem met een grote hoeveelheid vocht in de luchtzakken van de longen,

wat leidt tot kortademigheid

£Een beroerte van welke grootte dan ook of in welk orgaan dan ook (het woord beroertebetekent
weefsel kan geen zuurstof krijgen). De beroerte of het infarct kan zich in de

hersenen, het netvlies, de nieren, het hart en vele andere weefsels bevinden.

£Een MRI, C of een ander beeldvormend onderzoek dat dood weefsel aantoont

elk orgaan zonder bekende oorzaak

ALGEMEEN MEDISCH

£Hoofdpijn zonder duidelijke oorzaak

£Hoofdpijndiemoeilijk onder controle te houdenen/ofernstig is

£Hoofdpijn die langer dan drie jaar aanhoudt en die ondanks behandelingen de

pijn verergert
£Gewichtstoename bij overmatig dieet en lichaamsbeweging
£Gewichtsverliesmetredelijketenengemiddeldeoefening

£0vertollig vet in het onderbuikgebied dat buitensporig is voor de levensstijl en

activiteit
£Anorexiaofvermindering van de eetlust
£Elke afname van de eetlust
£ Slechte eetlust

£Overmatige vermoeidheid die door de meeste mensen wordt ervaren

leeftijdscategorie
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£Vermoeidheid die meer dan 8% uur per dag slaap veroorzaakt

£Vermoeidheid met aanhoudende slapeloosheid[overweeg de mogelijkheid van beide
Bartonella en Babesiain dit geval]

£Dagslaapurgentie ondanks nachtelijke slaap

£Nachthemden

£0vermatige transpiratie tijdens normale dagelijkse activiteiten

£O0pvliegers in een kamer met normale temperatuur

£Intermitterende koorts

£ Koude rillingen

£Elke koorts gedurende drie dagen

£Piek van koortsmeer dan 100,5 na mogelijke tekenbeet

£Lusteloosheid

£Zwellingen in ledematen en andere lichaamsdelen

£Golven van algemene jeuk[dit teken van infectie en ontsteking beperkt

zich niet alleen tot Babesia.]

£Blokjes of andersoortige zachte kwestieverzameling zonder duidelijke
oorzaak[Andere teken- en vlooieninfecties kunnen deze gezwellen

ook veroorzaken.]

£Verspillende spieren

£Het algemene wegkwijnen van lichaamsweefsel dat zichtbaar is

£Diepgaand botverlies bij duidelijke excessen die op gegeven moment verwacht werden

leeftijd

£0vertollig borstweefselin een manofjongen

£Willekeurige steekpijnen
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£Misselijkheid of braken

£Elke verbeterde zintuiglijkheid: gevoeligheid voor licht, aanraking, geur, smaak of
geluid

£Geen gevoel van onevenwicht

£Een of meermedische problemenmetonduidelijkeoorzaak(en),met
veranderende of tegenstrijdige diagnoses, of die uiteindelijk
“idiopathisch” worden genoemd

£Twee korflea-infecties met twee positieve korflea-overdraagbare virussen,
bacterién of protozoa. De aanwezigheid van andere infecties zoals door

sticks overgedragen virussen of bacterién doen vermoeden van
een Babesia-infectie ontstaan.

£De aanwezigheid van een of meer mysterieuze ziekten na evaluatie door drie
kwaliteitsartsen

LABRESULTATEN

Het eosinofiele kationische proteineniveau (ECP) ligt in de top 15% van normaal.
Dit is bij misschien 15-20% van de Babesia-patiénten veranderd.

£Het ECP-niveau isbovennormaal. (Andere dingen kunnen dit laboratorium
vergroten, maar het is een fout dat een Babesia-infectie niet op de lijst staat).

£Het ECP-niveau stijgt met 30% of meer als reactie op een protozo-dodende
medicatie tijdens seriéle testen. (Deze test is ongeveer 40-60% gevoelig
en bij veel patiénten is er geen verandering in dit laboratorium, zelfs niet
bij een effectieve behandeling).

£Het ECP-niveau ligt onder de detecteerbare niveaus.

£Absolute eosinofielen in het lage of hoge bereik [dit is op geen enkele
manier definitief, maar een handig hulpmiddel.]

£Een percentage eosinofielen in het lage of hoge normale bereik

£Zeer hoge eosinofielen[zeldzaam bij Babesia,maar andere bevindingen
stel andere mogelijke oorzaken voor]
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£EennormaaloflaagVEGFlabresulteertindeaanwezigheidvanBartonella
£ATNF-alphaoverschrijdingl,0inaanwezigheidvanBartonella

£ACD570fCD57/8niveaudatdaaltnahetstartvaneen

Babesia-behandeling,of die regelmatig valt binnen de lopende Babesia-behandeling
behandeling

£Hemolytische anemie waarbij laboratoriumtests positieve bloedproducten aantonen

in uw urine[dit is geen routinebevinding.]

£Uw arts begrijpt het gebruik van indirect testen en voelt dit aan
uw laboratoriumpatroon suggereert de aanwezigheid van Babesia. Hierbij
gaat het om meer dan een ECP-piek.

£Aangezien directe tests voor Babesia door welk laboratorium dan ook veel
menselijke soorten missen en van variabele betrouwbaarheid zijn, en de
algemene aanwezigheid van Bartonella sommige antilichaamtests

onderdrukt, is een positieve of 'onbepaalde’ waarschijnlijk een
positieve. Heeft u een “onbepaald” of “borderline” Babesia-resultaat gehad?

£Bilirubineafwijking[verhoogd bij misschien 5%van de patiénten]

£lJzerafwijkingen die de normale waarden overschrijden[hoge of lage niveaus. De
vondst van een genetische ziekte die de ijzerpathologie verhoogt, sluit
deze bevinding niet noodzakelijkerwijs uit. Hun pathologie kan genetisch
zijn of een verworven ziekte plus Babesia [Zie mijn HES-kankergeneesartikel
in Medscape waarin de kankerachtige eosinofielen werden geprimed door
Babesia].

£Na de Babesia-behandeling met duidelijke protozo-dodende middelen die ook

worden gebruikt om malaria te doden, gaat IL-6 van een zeer laag naar een
verhoogd niveau.

£Na de Babesia-behandeling met duidelijke protozo-dodende middelen die ook

worden gebruikt om malaria te doden, gaat IL-1B van een zeer laag naar een
verhoogd niveau.
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£Babesiacreéert en veroorzaakt veranderingen in het menselijk lichaam
scheikunde. Er worden tests ontworpen om chemicalién te identificeren die
alleen door Babesia zijn gemaakt. AsampleisBabesiamicrotisecretedantigenl
(BmSAL).

£Elk positief Epstein-Barr-virus boven het normale lage niveau. U kunt een infectie,
infecties of ontstekingen hebben. Het wordt niet alleen aangetroffen in

Babesia. [Dit is geen routinematige oorzaak van een probleem].

£Auto-immuniteitstestispositief. Dit is sterker positief als er twee auto-
immuunresultaten zijn. Een patiént heeft bijvoorbeeld een positieve AN en

heeft antilichamen tegen zijn schildklier.

£Positieve

huidtestenwaardoordevoedselgevoeligheidvanpatiéntenindetop5%vandebevolkingwordt geb

£Verhoogde monocyten

£Verhoogde neutrofielen zonder duidelijke infectiebron

£Verhoogd C-reactief proteine

£Verhoogd D-dimeer

£Een abnormaal hogeALTwaarmee een leverenzym is verhoogd

levertrauma, toxines of infecties zoals Babesia [worden opnieuw gevonden].

£Lymfocytopenie — lage lymfocyten die een type infectiebestrijdende witte

bloedcellen vormen

£Trombocytopenie — aantal bloedplaatjes onder de 50.000

£Een hooglactaathydrogenaseofLDH. Dit enzym meet de schade die vooral wordt
aangetroffen in het hart, de lever, de nieren, de skeletspieren, de

hersenen, de bloedcellen en de longen.

REACTIE OF VERANDERINGEN IN HET LICHAAM

£Reageer op elk derivaat van Artemisia (zoete alsem).
*Let op: de reactie hoeft niet langer dan een dag te duren en eventuele

onmiddellijke tests op een stuk of loskomend gereedschap zijn niet van toepassing.
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£Reacttoamalariamedicijn. Bijvoorbeeld ativoquon (Mepron), proguanil alleen of
met ativoquon (Malarone), artesunaat, dag 1-3 van artemesinine, een nieuwe
hoge dosis artemesin op Dag 1-2, artemeter, Alinia, clindamycine, kinine of
azitromycinaat 2.000 mg/dag oraal of tanany dosis IV gedurende vijf
opeenvolgende dagen. (Het vereist diepgaande wijsheid van een arts om
onderscheid te maken tussen bijwerkingen en reacties veroorzaakt door een
effectieve Babesia-behandeling. Slapeloosheid veroorzaakt door het
synthetische medicijn Larium is bijvoorbeeld zinloos, omdat Larium dit als
bijwerking heeft bij niet-geinfecteerde patiénten. Maar vermoeidheid,
slapeloosheid of ernstige hoofdpijn als gevolg van een lepeltje ativoquon
(Mepron) op de eerste dag zijn zeer verdacht symptoom voor een bekende
protozoa zoals Babesia of Malaria of andere soortgelijke infecties die onlangs

genetisch zijn geidentificeerd).

£ Stemmingswisselingen met elk bord dat protozo's doodt

Babesia,met uitzondering van Larium

£Spierpijn of gewrichtspijn/pijn, vooral erger na gebruik van een protozo-dodend
medicijn zoals proquanil, Alinia, ativoquon, clindamycine, of een van de vele
nieuwe samensmeltende behandelingen met progressieve natuurlijke medicijnen

of synthetische malariamedicijnen
£Slapeloosheid na het nemen van amalaria en het doden van haar bordrug

£Angst en/of depressie na het innemen van amalaria waarbij herbor wordt gedood

medicijn

£Woede of tijdelijke persoonlijkheidsregressie direct na gebruik van een
malariadodende kruidenmedicatie, bijv. ativoquon, malarone, proguanil,
artesunaat, dag 1-3 van artemesinine, artemeter, Alinia, clindamycinorazitromycin

op 2.000 mg/dag oraal of elke dosis IV gedurende vijf opeenvolgende dagen.

OMGEVING

£Huisdieren, landbouwdieren of plaatselijke familieleden met ELKE klinische aandoening
Symptomen van een door dieren overgedragen virus, bacterie of protozoa-

infectie zonder duidelijke diagnhose
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£De moeder van de patiént wordt ervan verdacht Babesia, STARI
(ziekte van Masterson), Neoehrlichia, Anaplasma, Lymedisease,
Mycoplasmas, Q Fever, Rocky Mountain spotted Fever (Rickettsia), door
teken overgedragen relapsing Fever, Tularemia (bacterién), Ehrlichia,
Protozoa FL1953, of virussen zoals CMV, HHV- 6,CoxsackieBTypes1,2,
3,4,5,6, ParvoB-19 of Powassan.

£Een broer of zus, vader, echtgeno(o)t(e) of kind met een door teken
overgedragen infectie die een woning of vakantie deelt in de nabijheid
van een borstel (bosgebied)

£Blootstelling aan buitenomgevingen met struiken, wilde grassen, wilde beken,

golfbanen of bossen van meer dan tien minuten op elke locatie waar u
woont of die u bezoekt

£Huisdier(en) of familiedieren van welk type dan ook, bijvoorbeeld paarden, hebben gehad
blootstelling buitenshuis aan gebieden met struiken, wilde grassen, wilde
beken of bossen. Als de huisdieren dieren waren zoals honden, die anti-

teken- en vlooienbehandelingen konden ondergaan, waren deze dieren dan
altijd op schema met deze behandelingen?

£Duidelijke blootstelling aan vinkjes in uw huidige of vroegere huizen
£Duidelijke blootstelling aan vinkjes tijdens vakanties of andere reizen
£Heeft u ooit een tekenbeet gehad?

£Heb je ooit iets gevonden over je kleding?

£Heb je ooit iets gevonden in je lichaam?

£Ben je bij anderen geweest op een locatie waar ze teken op hun kleding of
huid hadden?

£Seksueel contact is een omstreden vorm van communicatie van een of andere teken

en door vlooien overgedragen infecties. Ik heb geen positie. Isolatie in
lichaamsvloeistoffen betekent niet dat de infectie zich kan verspreiden.
Als u en uw arts van mening zijn dat dit een mogelijke infectieroute is,
heeft de patiént dan intiem contact gehad met het delen van
lichaamsvloeistoffen met een geinfecteerde persoon?
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£Je woont in een staat met meldingen van door teken overgedragen infecties
bij meer dan 40 mensen. [Momenteel zou dit normaal gesproken alleen de
Lymedieperiode zijn].

£Je leeft naar een staat met rapporten over tekenbesmettingen
infectie bij meer dan 60 mensen. [Momenteel zou dit normaal gesproken
alleen de Lymedieperiode zijn].

£Veel kleine zoogdieren wonen in de buurt van uw huis, oefenlocatie,
vakantielocatiesofwerk.

EEN WOORD OVER HANDMATIGE BLOEDONDERZOEKEN

Geen enkel bloeduitstrijkje zal positief zijn voor Babesia, tenzij u een groot aantal
geinfecteerde rode bloedcellen heeft. Dit is zeer zeldzaam. Daarom mag geen enkel
bloeduitstrijkje als negatief worden beschouwd tenzij het gedurende ten minste
dertig minuten is onderzocht. Hoewel een onderzoek van twee tot drie minuten van
grote witte bloedcellen voldoende kan zijn om kanker en andere ziekten te
identificeren, vergt een zoektocht naar meer dan tachtig Babesia-presentaties van
rode bloedcellen onder de 1000x, zoals gevonden in mijn boek Hematology Forms
of Babesia, minstens dertig minuten. Helaas hebben patiénten die positief waren
voor Babesia, routinematige handmatige roodbloeduitstrijkjesonderzoeken met

een duidelijk verzoek om Babesia onder een microscoop met een vergroting van
1000x te zoeken, de Babesia in minstens 98% van de tijd gemist. In krantenrapporten
die Babesia duidelijk in bloeduitstrijkjes visualiseren, hebben patiénten de neiging
een enorme infectie te hebben, dat wil zeggen dat meer dan 3% van de rode bloedcellen geinfecteerd

Als iemand echter een privécontract afsluit met een microbioloog, patholoog of
een laboratoriumdirecteur kan krijgen of zijn personeel de extra tijd laat besteden,
nemen de positieve resultaten van de bloeduitstrijkjes toe bij duidelijk positief
geinfecteerde patiénten. Ik weet dat de meeste laboratoria erg overwerkt zijn, maar
het idee dat bloeddia's een voor de hand liggend tetradora-klassiek X-patroon is, is
een fout. Met behulp van dia's van gerespecteerde nationale of staatsbronnen vond
ik bij zeer zorgvuldig onderzoek meer dan vijftig presentaties van Babesia die
gewoonlijk worden gemist. In mijn leerboek over Babesia waren de meeste vormen
zelfs nooit gepubliceerd. Niemand in de geschiedenis had ooit de tijd genomen om

zorgvuldig naar 200 dia's te kijken en ze allemaal op te nemen
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unieke vorm. Het is tamelijk verbazingwekkend om dit te schrijven en bevestigt
dat veel teken- en vlooieninfecties duidelijk opduiken en nog niet onder de knie zijn.

Houd er rekening mee dat viekken helpen bepalen of een stof is wat het lijkt te
zijn. Sommigen op de alternatieve geneeskundeschool hebben bijvoorbeeld het
gevoel dat Candida slecht aanwezig is in de darmen en hebben het gevoel dat
ze vaak in het bloed terechtkomen via defecten in de testwand. Hoewel Candida
geen goede aanwezigheid is voor de testis, heb ik ontdekt dat sommige
bloedmonsters met voorwerpen die aanzienlijk op delen van Candid lijken, geen
vlekken veroorzaken op cellulose en andere componenten van gist. Mijn punt is
dat uitstekende pathologen en microbiologen in de afgelopen tien jaar door
discussies of studies een duidelijke reden hebben laten zien waarom de
mensheid zeer geavanceerde kleuringstechnieken heeft ontwikkeld: ze kunnen
diagnostisch en zeer kosteneffectief zijn. En sommige medische wetenschappers
lezen nieuwe technologie voor Babesia-identificatie (besproken in mijn Babesia
2009 Update en mijn tekst over Hematologie van Babesia).

Babesia is een infectie. Elke bewering of kritiek over Babesia-posities zonder
uitgebreid onderzoek en meer dan 200 uur lezen is voorbarig. Opnieuw
verschijnen er elke vier maanden nieuwe Babesia-soorten. Er is zelfs een nieuwe
protozoa gevonden die op Babesia lijkt onder een krachtige microscoop, maar
wanneer deze genetisch gesequenced is, is het niet Babesia of volwassen
malaria, die er hetzelfde uit kan zien. Het is een infectie en heet momenteel
FL1953 en is genetisch gesequenced door Dr. Ellis en Dr. Fry. Het lijkt op
Babesia, maar is genetisch niet Babesia.

Aangezien de menselijke Babesia een nieuwe opkomende ziekte is, is deze
schaal uitsluitend bedoeld om het bewustzijn van Babesia te vergroten, een
infectie waaraan patiénten van elke leeftijd kunnen overlijden. In de afgelopen
vijftien jaar hebben we Babesia gezien als een “co-infectie” of een voetnoot van
een spirochete-infectie [dat wil zeggen, Lyme]. Alles wat zich een paar decennia
lang kan verstoppen en je vervolgens kan doden met een prop in je hart,
hersenen of op een andere manier, is geen gewone infectie.

Beweringen over Babesiacure moeten worden gedaan met behulp van indirecte
tests die voortkomen uit uittreksels uit superieure tijdschriften, die minimaal vijf jaar oud zijr
Momenteel zijn deze vele gevestigde indirecte laboratoriumtestpatronen dat niet
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gebruikt of begrepen door enorm drukke en slimme artsen die fulltime werken.
Hoewel dit volkomen begrijpelijk is, hoop ik dat dit in het komende decennium kan
veranderen.

Dr. Schaller is de auteur van 30 boeken en 27 toptijdschriftartikelen.
Zijn publicaties behandelen kwesties op ten minste twaalf gebieden van de geneeskunde.

Hij heeft de meest recente vier leerboeken over Babesia gepubliceerd.

Hij heeft over Babesia gepubliceerd als kankerprimer onder supervisie van de
voormalige redacteur van de Journal of the American Medical Association (JAMA),
en zijn artikelen over meerdere door teken en vliooien overgedragen infecties,
waaronder Babesia [samen met de ziekte van Bartonella en Lyme] , werden
gepubliceerd in een gerespecteerd handboek over infecties, goedgekeurd door de

NIH-directeur voor infectieziekten.

Dr. Schaller heeft zeven teksten geschreven over door teken en vlooien
overgedragen infecties, gebaseerd op zijn opmerkelijk unieke fulltime lees- en
studiepraktijk, die niet beperkt is tot eindige traditionele of integratieve progressieve
geneeskunde. Met de medische vergunning van een arts heeft hij veel
waarheidsclaims kunnen doorgronden door laboratoriumtests te bestellen. Hij volgt
niet achteloos de tientallen jaarlijkse waarheidsclaims, zonder indirect
laboratoriumbewijs te testen. Hij leest al jaren fulltime over deze opkomende
problemen. Zowel door collega-artsen als door patiénten wordt hij beoordeeld als
TOP- en BESTE-arts (in de top 5 procent van de artsen).

Copyright © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versie 49.

Dit formulier mag niet worden gewijzigd als het op welke manier dan ook wordt
afgedrukt of gepost zonder schriftelijke toestemming. Het plaatsen van een kritische
of negatieve evaluatie is verboden. Afdrukken ter ondersteuning van diagnostische
reflecties wordt aangemoedigd, zolang er geen regels worden geredigeerd of
gewijzigd, inclusief deze laatste paragrafen. Dr. Schaller beweert niet dat dit een
foutloze of definitieve vorm is, en laat alle diagnostische beslissingen over aan uw
bevoegde zorgverlener.
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SYMPTOOM CHECKLIST VAN DE ZIEKTE VAN LYME

James Schaller, MD, MAR

INVOERING

De volgende checklist is niet bedoeld om volledig of gezaghebbend te zijn.
Informatie over de Lymediease komt voortdurend naar voren en verandert.
Daarom is elke checklist bedoeld als startpunt. In
de traditionele geneeskunde voert een arts een volledige en fysieke geschiedenis uit.
Laboratoria en studies helpen bij het verhelderen van de differentiéle diagnose.

In Lymediease bestaat er veel discussie over laboratoriumkits, de wijziging van kits
zodat er minder mogelijke banden zijn, en welke laboratoria optimaal gevoelig en

specifiek zijn. Deze checklist is niet bedoeld om dat probleem of die behandeling aan
te pakken.

Meer dan 200 dieren dragen de Ixodestick, het meest bekende insect dat de Lymediease
verspreidt. Bij zoveel vectoren is de onderliggende veronderstelling achter deze
checklist dat Lymei niet voorkomt in Noord-Amerika, Europa, Zuid-Amerika, Rusland,
Afrika of Azié.

We weten dat de ziekte van Lyme in hoge mate ondergerapporteerd wordt. Uit één onderzoek

bleek dat slechts één op de veertig huisartsen dit rapporteerde.

Onmiddellijk na het bijten brengt de teek een pijnstiller, een antihistaminicum en een
antistollingsmiddel over. Op basis van dierstudies is het ook mogelijk dat de bulls-eye
minder vaak wordt aangenomen, deels omdat injecties van spirochete-gerelateerd
materiaal bij proefdieren pas bij de tweede injectie arash laten zien. Met deze
achtergrond zou ik erop willen wijzen dat als jongeren of volwassenen van middelbare
leeftijd ervaringen hebben met ernstige symptomen, het dan mogelijk is dat dit een
klein aantal besmettelijke deeltjes was, wat een groter aantal betekent dan 2,5 of 20
jaar eerder? Ik vraag niet om een antwoord, alleen om de mogelijkheid om overwogen

te worden.

Deze checklist wordt aangeboden met de oprechte wens dat anderen deze zullen
verbeteren. Het is de persoonlijke overtuiging van deze auteur dat de geneeskunde

tegen teken- en vlooieninfecties net zo gespecialiseerd is als de medische wetenschap
en behandeling van HIV en Hepatitis.
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Sommige materialen uit de checklist zijn misschien nieuw voor u, wat de noodzaak

onderstreept van een andere schaal om toe te voegen aan de schaal die momenteel nog niet bestaat.
Deze lijst is gebaseerd op een uitgebreide beoordeling van duizenden artikelen

gedurende een decennium aan fulltime lezen, wetenschappelijke onthullingen uit 2012

en/of omvangrijke overzichten van grafieken. Omdat de moderne Lymedie-ziekte zich

lijkt te concentreren op tekenziekte en andere laboratoriumtests, zullen we beginnen

met overwegingen voor laboratoriumtests. Als een tabtest een waarde of percentage

heeft, zijn de gekozen getallen bedoeld om te voorkomen dat die positieve patiénten

worden gemist die anders over het hoofd zouden worden gezien. De bezorgdheid over

artsen en andere zorgverleners die een geinfecteerde patiént niet behandelen, die na

verloop van tijd invaliditeit kunnen ervaren of overlijden kunnen oplopen met een
frequentie die onmogelijk kan worden bepaald.
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DE CHECKLIST VOOR DE ZIEKTE VAN LYME

James Schaller, MD, MAR

(Controleer eventuele symptomen die van toepassing zijn)

LABORATORIUMTESTS — INDIRECT EN DIRECT

£Vitaminegehalte ligt in de laagste 20%. Als u een aanvulling doet, moet
dit boven de 50% liggen.

£CD57 of CD58 bevindt zich in het laagste 20e percentiel.
£Gratis testosteron bevindt zich in het 10e percentiel of lager.

£Bij 5% van de patiénten ligt de testosteron of de vrije testosteron boven
het normale bereik.

£DHEAislager20%. Of zit zelden helemaal boven het hoogste niveau.

£Vrije dihydrotestosteron bevindt zich in het laagste 20e percentielof ruim
boven het normale bereik.

£EpsteinBarrVirus is op elke manier abnormaal. [Aangenomen wordt
dat dit virus positief is boven normale positieve niveaus in de
aanwezigheid van infecties of hoge ontstekingen.]

£0p de WesternBlot,lgGorlgVeel soortspecifieke banden op elk
bloedniveau,bijvoorbeeld18,21,23,30,31,34,37,39,83,93.

£EenvrijT3-niveauonder2,8[hetnormaleonderbereikin1990
wasz2,6;deinstroomvangroteaantallenouderepatiéntenresethetgezonde“normale”
bereik].

£PositiefvoorvirussenzoalsCMV,HHV-6,CoxsackieBTypes1,
2,3,4,5,6, ParvoB-19 of Powassanvirus

£Positief voor Mycoplasma, bijvoorbeeld mycoplasma-longontsteking
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£De patiént is positief voor andere infecties dan routinematige Lyme,
[dat is Borrelia burgdorferi sensu stricto, Borrelia afzelii en Borreliagarinii].
Enkele van de andere infecties die ook worden overgedragen door
besmettelijke teken, viooien of andere vectoren omvatten Babesia (duncani,
microtiorander), Anaplasma (HGA), Ehrlichia (verschillende soorten/
stammen), Neoehrlichia, Rocky Mountain of andere Spotted Fevers,
Brucellose, Q-koorts, STARI (Master's Disease), Malaria en Bartonella
[bijv. B.henselae, B.quintana, B.elizabethae en B.melophagi]. Zodra tests
commercieel beschikbaar zijn voor het testen van alle vormen van protozoa
die de mens beinvloeden, inclusief FL1953, alle Bartonella-soorten en
Borreliamiyamoto en andere Lyme-soorten, zou de rapportage moeten
toenemen.

£IL-Bisin het laagste 10e percentiel.

£IL-6 bevindt zich in het laagste 10e percentiel.

£TNF-alfa ligt onder de 2, of in het laagste 20e percentiel.
EAWBC-tellingwas,ofis,onder4,5.
£EosinofielniveauindeCBC-handleiding onderzoekthetzij0-10f6-7.
£Totaal handmatig Eosinophil-niveau is 140 of minder.

£Rontgenfoto of ander onderzoek toont aan dat kraakbeendefecten te groot zijn

voor letsel of mediaan.

£Als een panel met volledige auto-immuniteit wordt uitgevoerd met ten minste
acht verschillende tests, zijn er twee positief; u hebt bijvoorbeeld een
positieve anti-gliadine en een positieve schildklierperoxidase.

£Positieve of bijna-

positieve(borderline)ELISA,PCR,ofpositieveweefselbiopsie;ofeentikjevanuwlichaamispositiefvo

£Labtesten tonen een hoge ontsteking aan, bijvoorbeeld een hoog C4a-,
verhoogd cholesterol- en C-peptide. Deze zijn nooit specifiek alleen

voor Lyme.
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£Labtests tonen een MSH-niveau onder de 30[hetreferentiebereikvan
0-40 is te wijten aan een toename van het aantal geteste zeer zieke patiénten,
en 40-85 is een beter referentiebereik dat werd gebruikt voordat de

overstroming van de zieken het normale bereik opnieuw instelde.
MSHisanontstekingsremmend hormoon.

£VIPisonder de 20. Dit is een ontstekingsremmende chemische stof.

RESULTATEN VAN HET LICHAAMSONDERZOEK

£Gewichtsverlies van meer dan 20 pond in 12 weken

£Rondorovaluitslagmetdonkercentrumwasorispresentina
losse “bulls-eye-patroon” of andere afmetingen en vormen die geen andere
oorzaak hebben na blootstelling aan teken en vectoren

£De genezing verloopt traag na een kras of een operatie. Na een kras, vlooien- of
tekenbeet is het merkteken bijvoorbeeld later nog steeds zichtbaar.

£Huid van armen, handen of voeten heeft een textuur zoals rijstpapier.

£Duidelijke reactie en effect waargenomen bij behandeling met antibiotica.

In het bijzonder wordt een opmerkelijke verbetering of verslechtering van
ernstige medische problemen of functies waargenomen bij een behandeling
die een spirocheet doodt, bijvoorbeeld doxycycline, tetracycline,

minocycline, penicillines zoals amoxicilline, azithromycine, claritromycine
of cefuroxim.

£Aanwezigheid van skintags, rode papels van welke grootte dan ook,
overtollige bloedvaten vergeleken met leeftijdsgenoten, en striae met
kleur of een onbeduidend teveel aan leeftijdsgenoten.

£Molen zijn verhoogd of harde plaques die te veel zijn, zijn normaal
huid

£Gebieden van de huid met zweren, zoals bij syfilis, maar op elke locatie op het

lichaam

£Gebieden met duidelijke hypopigmentatie en hyperpigmentatie
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£PositieveACA(Acrodermatitischronicaatroficans),wateen teken is
vanlangdurigonbehandeldeLymediease. Sommige meldingen van ACA beginnen
als een roodachtig blauwe plek op een verkleurde huid, vaak op de handen of
voeten. Bij sommige patiénten kan dit de rug omvatten.
De laesies atrofiéren langzaam in de loop van maanden en jaren, waarbij
veel zich ontwikkelende huid dun, droog, haarloos, gerimpeld en abnormaal
gekleurd is. De kleur van de ledematen zoals handen en voeten kan donkerrood,

bruin, donkerblauw of paars zijn.

Voorbeeld neurologisch onderzoek

£Het kortetermijngeheugen van de patiént isspoor. Als de patiént bijvoorbeeld wordt

gevraagd deze nummers te bellen — 23,5,76,43 en 68 — kan hij ze niet onthouden.

£De patiént kan vier getallen niet omkeren, dus als deze worden gegeven (18,96,23 en 79),

kan de patiént dit niet doen.

£Als u wordt gevraagd 17 af te trekken van 120 (universitair afgestudeerd),kan dit niet op
tijd worden gedaan. Als u een middelbareschooldiploma heeft behaald, trekt u 7 af

van 100 en blijft u in 20 seconden vier keer 7 aftrekken.

£Een licht gevoel in het hoofd als je snel te veel leeftijdsgenoten hebt,en
zonder duidelijke oorzaak

£ Duizeligheid die geen verband houdt met positie
£Duizeligheid verergerd door Lyme-dodende antibiotica

£Problemen bij het uitvoeren van een stap-voet-teen-rechte-lijn-looptest met de vingers
lichtjes in de zakken [De patiént mag niet zwaaien of moet zijn handen eruit trekken
om een val te voorkomen]. Bij patiénten met eerdere ervaring met schaatsen,
skién, dansen of ballet zou dit heel gemakkelijk moeten zijn en voor zulke mensen is
het zelden een uitdaging. Als het niet gemakkelijk is, is het medisch verdacht, maar

niet alleen voor de Lyme-ziekte.

£Problemen bij het uitvoeren van één beenlift, waarbij één been vijftien centimeter van
de grond voor u wordt opgetild, terwijl u telt, bijvoorbeeld 'één Mississippi, twee

Mississippi, enz.'
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£Positieve nystagmus[je oogschokken als je naar rechts of links Kijkt]

GEMELDE FYSIEKE GESCHIEDENIS VAN DE PATIENT

Psychiatrisch en neurologisch

£Milde tot ernstige neurologische stoornissen of psychiatrische stoornissen

£Een zeer ernstige neurologische ziekte die niet duidelijk past in de laboratoria,
studies en het beloop van de ziekte

£Een matige of ernstige medische, psychiatrische of neurologische aandoening.
[Veel ernstige aandoeningen kunnen in verband worden gebracht met
spirocheten, zoals die welke syfilis veroorzaken, en sommigen stellen
dat Lymei ook verband houdt met een bekende ernstige hersenziekte.]

£Ernstige medische, psychiatrische of neurologische ziekte met ongebruikelijke
kenmerken, zoals de ziekte van Parkinson, die op jonge leeftijd verschijnt

£Gezichtsverlamming (Bell-verlamming)

£De persoonlijkheid is negatief en significant veranderd, niet duidelijk
reden.

£Psychose op elke leeftijd, maar vooral na 40 jaar, wanneer het zich normaal
gesproken al zou hebben gemanifesteerd

£Ernstige angst
£ Mania of diepgang
£Depressie met minimaal genetisch risico

£Depressie of angst die niet bestond toen u nog geen 25 jaar oud was

£Prikkelbaarheid
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£Een van de volgende symptomen: paranoia, dementie, schizofrenie, bipolaire
stoornis, paniekaanvallen, zware depressie, anorexia nervosa of

obsessief-compulsieve stoornis

£VolwassenensetADHD/ADD[PrimairpsychiatrischbiologischADD
of ADHD is aanwezig op de leeftijd van 7 jaar. Het begin van de volwassenheid is een

teken van een medische aandoening.]
£Meer verbale of fysieke gevechten met anderen
£Het functioneren op het werk of in het ouderschap is met minstens 20% verminderd
£Geduld en relationele vaardigheden zijn met 20% of meer verminderd

£Een milde tot diepgaande vermindering van inzicht, dat wil zeggen dat een
geinfecteerde patiént zijn verminderde functie, mislukte behandeling

of persoonlijkheidsverandering niet ziet

£Een nieuwe excentrische stijfheid bij het horen van nieuwe medische of

andere belangrijke informatie
£Moeite met denken of concentreren
£Slecht geheugen en verminderd concentratievermogen
£Steeds moeilijker om namen van mensen of dingen op te roepen
£Moeite met spreken of lezen
£Moeite met het vinden van de woorden om uit te drukken wat u wilt zeggen

£0nvermogen om nieuwe informatie te leren, zowel als in het

verleden[receptief leren]

£Verhalen herhalen of informatie vergeten die aan nauwe relaties wordt verteld, zoals

een echtgenoot, kamergenoot, broer of zus, beste vriend of ouder

£Verwarring zonder duidelijke reden

£Een verslaving die resulteert in een terugval ondanks oprechte, redelijke en serieuze

pogingen om te stoppen
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£Vermoeidheid die te hoog is voor normaal, of vermoeidheid die erger wordt

£Slaapproblemen, waaronder milde tot ernstige slapeloosheid en verstoord
slaap

£Slaap meer dan 9 uur per dag of nacht, of slaap elke dag meer dan 9 uur,
indien toegestaan

£Problemen met inslapen

£Problemen om in slaap te blijven[Een pauze van 5 minuten in de badkamer wel
niet tellen]

Grote orgels

£GastritisofmaaggevoeligheidnietveroorzaaktdoorH.Pylori

£Darmproblemen die niet volledig kunnen worden beheerd en/of
die geen duidelijke diagnose hebben

£Misselijkheid zonder duidelijke reden
£0orproblemen zoals pijn of verhoogde oor“druk”

£ Eventuele problemen met de zintuigen (zicht, geluid, aanraking, smaak of geur).
Het gebruik van corrigerende lenzen of contactlenzen telt niet mee,

tenzij het recept meer is gewijzigd dan verwacht.
£Zoemen of rinkelende lijnen
£ Dubbelzien, drijvers, droge ogen of andere zichtproblemen

£Conjunctivitis(pinkeye)ofincidenteleschadeaandiepe kwestiein
de ogen

£Bladdysfunctievan welke aard dan ook

£Behandelingsresistente interstitiéle cystitis
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£Bloedstolsels snel als u een snee krijgt, of als u een stollingsprobleem
heeft vastgesteld. Dit kan ook worden waargenomen bij
bloedafnames waarbij bloedstolsels ontstaan wanneer bloed wordt

verwijderd. Als het bloedverdunner is, gaat het bloeddunheidsniveau
te veel omhoog en omlaag.

£Hartstoornis

£Pijn op de borst met alle laboratoria en onderzoeken binnen normaal bereik
£Af en toe snelle hartslagen (hartkloppingen)
£Hartblok/hartruis

£Hartklepprolaps

£Kortademigheid zonder duidelijke oorzaak bij longfunctietests,
onderzoek, laboratoriumtests, réntgenfoto's, MRI's, enz.

£Luchthongerofgevoelensvankortademigheid

Huid

£Verdoofd gevoel, tintelingen, branderig gevoel of schokkende sensaties in een bepaald gebied

huid

£Een of meer lastige huidsensaties die maanden of jaren duren en niet

altijd op één locatie blijven
£Uitslag zonder eenvoudige en voor de hand liggende oorzaak
£Uitslag die ondanks behandeling aanhoudt

£Excentrische jeuk zonder duidelijke oorzaak

f£Haarverlies zonder duidelijke oorzaak

Musculoskeletaal

£Spierpijn of krampen
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£Spierkrampen

£Spierverlies zonder duidelijke oorzaak

£Problemen met uw kaakspier(en) of gewrichtspijn (TMJ)
£Gewrichtsdefecteninééngewrichtzonderduidelijkeoorzaakals20ofjonger
£Gewrichtsdefectenintweeverbindingenofmeerals35ofjonger

£Gewrichtsdefectenopdrieofmeerlocatiesjongerdan55zonderduidelijktrauma

£Zwellingen of pijn(ontsteking) in de gewrichten[De meeste patiénten
hebben nooit een gewrichtsziekte.]

£Voegverfdieverplaatst

£Nekstijfheid

£Chronische artritis met of zonder episoden van zwelling, roodheid en
vochtophoping
Algemeen Medisch

£Aankomen of afvallen op een manier die duidelijk in strijd is met
voeding en lichaamsbeweging

£Nieuwofmeervoedselallergieén danjaren geleden

£Voel je slechter na het eten van brood, pasta of snoep
£Niet langer tolererenofvanalcohol genieten
£Antihistaminica zijn hinderlijker, meer dan in het verleden.

£Reactie op medicijnen is overmatig (u bent erg “gevoelig” voor medicijnen)

£Uw reactie op antibiotica is aanzienlijk positief, en u ook
u zich functioneler voelt, of u krijgt de tegenovergestelde reactie en voelt
u slechter, u voelt zich ziek, vermoeid of opgewonden.
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£Chronische pijn die groter is dan wat redelijk lijkt

£Zenuwpijn zonder duidelijke oorzaak

£Gevoeligheid voor licht, geluid, aanraking, geur voor gebruikelijke smaken
£Gevoeligheid voor schoonmaakchemicalién, geuren en parfums

£Hoofdpijn die niet goed op de behandeling reageert, of die erger wordt

£Nieuwe of verhoogde allergieén voor uw leeftijdsgenoten

£Elke auto-immuniteit - Lyme- en andere tekeninfecties, gedurende vele
jaren, verhoogt de ontsteking en vermindert de hoeveelheid
ontstekingsremmende chemicalién. Wij geloven dat dit leidt tot

verhoogde voedselgevoeligheid, verhoogde auto-immuniteit en
verhoogde gevoeligheid voor verschillende chemicalién en medicijnen.

£Overdagszweten
£Nachtzweet

£ Koude rillingen
£Griepachtige symptomen

£Abnormale menstruatiecyclus

£Verlaagd of verhoogd libido

£Toegenomen bewegingsziekte

£Flauwvallen
£Een draaisensatie of duizeligheid

£Ziekten die komen en gaan en het functioneren zonder bepaalde
oorzaak verminderen

£Ernstige ziekten die het functioneren zonder duidelijke oorzaak

ondermijnen en die meer dan één lichaamsorgaan treffen
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£Een abnormaal resultaat, lichamelijk onderzoek of ziekte die veel diagnoses
krijgt of geen duidelijke oorzaak heeft

OMGEVING

£Bij iemand in uw buurt binnen 400 meter in welke richting dan ook van uw
woning is een door een infectie overgedragen infectie vastgesteld [Dit
geldt ook voor vakantielocaties].

£Je hebt iemand die bij je woont met welk type tekeninfectie dan ook. Dit gaat
ervan uit dat ze niet slechts op één infectie zijn getest.[Het is niet
bewezen dat de kleine Lyme-dragende teken alleen Lyme dragen, en
het is mogelijk dat sommigen andere infecties dragen zonder dat ze
Lymea helemaal bij zich dragen.

£U heeft tijdens uw leven op elke locatie alle teken van uw lichaam verwijderd .

£Je hebt tijdens je leven op elke locatie teken uit je kleding verwijderd .

£Na een insectenbeet had je minstens 48 uur last.
£Na een insectenbeet was je ziek.
£Groeide op of speelde in gebieden met veel kleine wilde zoogdieren

£Als u zich in een kamer bevindt waar schimmel zichtbaar is of naar schimmel

ruikt en u zich ziek begint te voelen, keert u niet binnen 24 uur terug naar
uw basisgezondheid.

£EIk ongemak binnen twee minuten nadat u zich in een muffe of beschimmelde
locatie bevindt. Dit kan een teken zijn van een chronische,
onbehandelde infectie, omdat slechts enkele inhalaties van

schimmelresten systemische effecten op uw lichaam veroorzaken.

£ Huisdieren of boerderijdieren die positief zijn voor een door teken
overgedragen virus, bacterie of protozoa, of klinische symptomen

zonder duidelijke diagnose of oorzaak
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£De moeder van de patiént wordt verdacht van het hebben van of is geweest
gediagnosticeerd met Babesia, Ehrlichia, Rocky Mountain Spotted Fever,
Anaplasma, Lyme, Bartonella of andere door teken overgedragen ziekten op

basis van directe en indirecte tests, of klinische tekenen en symptomen.

£Een broer of zus, vader, echtgeno(o)t(e) of kind met een door teken overgedragen infectie

£Casual of werkgerelateerde blootstelling aan buitenomgevingen
met struikgewas, wilde grassen, wilde beken of bossen (voorbeelden: golfbanen,

parken, tuinen, rivieroevers, moerassen, enz.)

£Huisdieren, bijvoorbeeld paarden, honden of katten, zijn buitenshuis blootgesteld

aan gebieden zoals struikgewas, wilde grassen, wilde beken of bossen.

£Je speelde in het verleden in het gras.

£Je bent gebeten door vlooien.

£Je bent gekrast door een acatorhond.
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LAATSTE WOORDEN

Sommige van de hierboven genoemde tekenen en symptomen passen bij andere infecties
die mogelijk vaker voorkomen bij een Lymedieziekte. Helaas blijkt uit onderzoek en
ervaring dat diverse infecties worden overgedragen door de Ixodes en andere teken,
zodat een klein aantal symptomen en tekenen aan deze checklist zijn toegevoegd. Verder
omvat 'testen' gewoonlijk één test voor een mono-infectie: Borrelia of Lyme. Van teken

en andere vectoren mag nooit worden aangenomen dat ze alleen Lymediease met zich

meedragen.

Houd er rekening mee dat wanneer we over de Ixodestick praten, dat niet het geval is
verwijzendnaarditals“ hertenstok” aangezienhetmeer dan200vectoren(Ostfeld) is.

Veel van de momenteel voorgestelde opties voor het verminderen van teken zijn niet
succesvol in het bereiken van hun doelen. Het terugdringen van de hertenpopulaties,
waarvan ooit werd gedacht dat ze de tekenpopulaties en de incidentie van de ziekte van

Lyme zouden verminderen, kan eenvoudigweg leiden tot een toename van het aantal
teken bij zoogdieren en andere dragers die dichter bij de mens leven.

Alle genezers hebben hun vertrouwde manier van denken, testen en behandelen.

Kuhn heeft laten zien dat we allemaal bevooroordeeld zijn en moeite hebben om objectief
te zijn... en te falen. Zekerheid is eenvoudigweg onmogelijk in de medische wetenschap.
Bovendien hebben teken- en vliooieninfecties bijna oneindig veel pathologische effecten,
omdat het menselijk lichaam en deze afzonderlijke clusters van infecties zo complex zijn.
Ik heb niet een vast aantal symptomen voorgesteld, omdat één ervan niet in deze lijst zou

passen. Het doel van deze checklist is eenvoudigweg dat u breed nadenkt.

U kunt deze checklist niet gebruiken om de ziekte van Lyme te diagnosticeren of uit te
sluiten.

Een Lyme-checklist is zeer medisch belangrijk, omdat het nog steeds een spoedeisende
ziekte is en soms het sterfterisico kan uitschakelen of verhogen bij patiénten van elke

leeftijd als de infectie niet vroeg wordt gediagnosticeerd en behandeld.

In de afgelopen vijftien jaar hebben we Babesia en Bartonella beschouwd als louter ‘co-
infecties’, of als voetnoot van een aspirochete-infectie [dwz Lyme]. Beide infecties kunnen

zich tientallen jaren lang verbergen, en dan
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kan een persoon mogelijk uitschakelen of doden door een bloedstolsel, hartritmestoornis of op

een andere manier te veroorzaken.

De detectie van Lyme uit bevlekt weefselmonsters of bloed is zeer moeilijk.

Momenteel worden de gevestigde, indirecte laboratoriumtestpatronen die worden
gepresenteerd, niet door alle beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg gebruikt of begrepen.
Hoewel dit volkomen begrijpelijk is, hoop ik dat dit in de komende tien jaar kan

veranderen. Tekeninfecties hebben systemische gevolgen voor het lichaam en zijn

niet beperkt tot de effecten die worden gerapporteerd in tijdschriftartikelen, een paar

boeken of welke nationale of internationale richtlijn dan ook.

Dr. Schaller heeft de vier meest recente leerboeken over Babesia gepubliceerd en
het enige recente leerboek in welke taal dan ook over Bartonella.
Zijn meest recente boek over Lyme, Babesia en Bartonella bevat een lijst van meer

dan 2.600 referenties die worden beschouwd als een start voor basisonderwijs in de
geneeskunde tegen tekeninfecties.

Hij publiceerde artikelen over zowel Babesia als kankerprimer als Bartonella als
ernstige psychiatrische ziekte onder toezicht van de voormalige redacteur van het
Journal of the American Medical Association (JAMA).

Hij publiceert ook zijn huidige pogingen over multiteken- en vlooieninfecties,
waaronder Babesia, Bartonella en Lymediease, in een gerespecteerd infectiehandboek

dat wordt goedgekeurd door de directeur van Infectieziekte van het NIH.

Dr. Schaller is de auteur van zeven teksten over door teken en vlooien overgedragen

infecties. Hij wordt beoordeeld als BESTE arts, een eer die door collega-artsen
slechts aan 1 op de 20 artsen wordt toegekend. Hij wordt door patiénten ook

beoordeeld als TOP-arts en behoort opnieuw tot de top 5 procent van de artsen.

Copyright © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versie 25.

Dit formulier mag niet worden gewijzigd als het op welke manier dan ook wordt
afgedrukt of gepost zonder schriftelijke toestemming. Het kan gratis worden
afgedrukt als hulpmiddel bij diagnostische reflecties, zolang er geen regels zijn
geredigeerd of gewijzigd, inclusief de inleiding of de slotparagrafen. Dr. Schaller
beweert niet dat dit een foutloze of definitieve vorm is, en laat alle diagnostische

beslissingen over aan uw bevoegde zorgverlener.
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