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This easy to read book uses the most up-to-date medical knowledge, and is
written by Dr. James Schaller and his research partner, Kimberly Mountjoy,
M.S., who have co-authored 8 books together. Dr. Schaller is the author of
15 books on Lyme disease, Babesia, Bartonella, Biofilms, and Mold, most of

which are available for free download at personalconsult.com. He is also

the author of the definitive texts on Artemisia, Babesia, and Biofilms, as
well as many other books and research papers. He is a research physician
with 30 years of experience successfully treating Lyme disease, Babesia,
Bartonella, and Mold in his family and patients using both Western and

non-traditional medicine treatment options.

Kimberly Mountjoy, Dr. James Schaller research and patient care partner,
has a Master’s degree in Physical Organic Chemistry, with extensive

education in Cell and Molecular Biology, Plastics Engineering, and Electrical

and Computer Engineering. She has published 12 research papers.
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¢ Por que utilizar
tratamientos naturales

para la enfermedad
de Lyme, Babesia y Bartonella?

En primer lugar, estas pueden ser infecciones muy brutales que pueden
causar sufrimiento severo y obstaculizar su funcionamiento. Por lo tanto,

es aconsejable tener todas las opciones.

Estas infecciones tienen células persistentes que sobreviven después de
los antibidticos sintéticos de rutina. En el caso de la enfermedad de Lyme,
las bacterias habituales con forma de espiral pueden transformarse para
tener cuerpos redondos protectores que resisten los medicamentos

recetados.

La mayoria de las infecciones, como Lyme y Bartonella, viven detras de
una biopelicula viscosa que los antibiéticos tipicos luchan por penetrar.
Y segun un amigo y experto en Babesia , el Dr. Henry Lindner, Babesia
también vive en “nidos”, lo que dificulta su deteccion en los analisis de

sangre de rutina.
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Los antibidticos sintéticos constan de una sola sustancia quimica
precisa que facilita que las bacterias derroten al antibi6tico. Esto

es lo que llamamos "resistencia”.

Pero las hierbas tienden a tener mas de un agente letal.
Y es dificil vencer a multiples antibiéticos a base de hierbas al
mismo tiempo (cada uno puede tener entre 1 y 3 antibioticos

quimicos), lo que supone un gran poder curativo.

Por ejemplo, la Uncaria tomentosa (ufia de gato), en una
concentracion muy baja, mostré una profunda reduccion de la
biopelicula de Lyme, la capa viscosa que hace que los antibiéticos
fallen, porque no pueden penetrar las biopeliculas. Pero Uncaria
no mata las bacterias de Lyme. Sin embargo, afiadiendo Otoba
parvifolia (Banderol)

El extracto mata mas del 90 por ciento de las bacterias, mientras
qgue no tuvo ningun efecto sobre las biopeliculas. Simplemente,
permitanme compartir desde el principio una verdad critica. El
tratamiento de Lyme, Babesia y Bartonella requiere tratamientos
unicos y diferentes, y si utiliza hierbas o drogas sintéticas, siempre

necesitara mas de un tratamiento. Necesita un tratamiento médico
combinado para tener éxito.

Si observa los productos a base de hierbas de los médicos
naturopatas (ND), observe que generalmente tienen multiples
agentes en una tintura liquida o capsula.

Una limitacion del tratamiento con hierbas y aceites esenciales
es que la investigacion sobre su uso es limitada. Y la mayoria de
los principales estudios sobre el uso de hierbas como bacterias.
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HIERBAS Y ACEITES ESENCIALES PARA MATAR LYME, BABESIA Y BARTONELLA

Los asesinos son meros hallazgos de probeta en un laboratorio. Hay pocas
pruebas en humanos o incluso en ratones. Pero todos se han utilizado
durante cientos o incluso miles de afnos. Los he recetado durante 29 afos
para ayudar a sanar a mis hijos, mi esposa, mis pacientes, mis amigos y a
mi mismo.

La mayoria de los médicos avanzados utilizan habitualmente medicinas
sintéticas que tienen investigaciones limitadas para una enfermedad en
particular. Por ejemplo, Monica Embers publico el efecto de drogas
sintéticas comunes y emergentes contra Bartonella en el laboratorio, no en

humanos ni siquiera en ratas o ratones.1 Lecciones utiles, pero limitadas.

Por lo tanto, tanto la medicina natural como la tradicional a menudo

necesitan ensayos en humanos para confirmar los hallazgos en el tubo de ensayo.
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¢, Por qué promover estas

opciones a base de hierbas?

Simplemente, no estoy escribiendo un libro de texto gordo sobre hierbas y
aceites esenciales. Esto sera breve y sélo dara el resultado final o pocos
lectores lo terminaran. Y muchos tratamientos a base de hierbas propuestos
para Lyme, Babesia y Bartonella tienen publicaciones minimas. Entonces,

este pequeno libro satisface una necesidad.

Como tendencia, los tratamientos a base de hierbas tienen efectos secundarios
moderados o bajos, aunque no todos se recomiendan durante el embarazo.
Si esta embarazada o intenta concebir, consulte a un médico naturdpata

sobre cualquier hierba antes de usarla.

Dado que estas infecciones por garrapatas o pulgas pueden ser dificiles de

curar por completo, los curanderos necesitan todas las opciones de tratamiento
que tengan sentido.

Tenga en cuenta que la mayoria de las hierbas tienen un nombre simple
comun y un nombre técnico. Incluyo este nombre profesional porque algunos

libros, tiendas y articulos de investigacion utilizan el nombre técnico.
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Solo discutiré las mejores opciones naturales, por lo que
la lista de hierbas para aprender sera pequeia. Y con este
libro abierto, puedes pedirlos facilmente tu mismo. Contar
con la orientacion de un experto de Herbal Lyme o de un
médico naturdpata podria facilitar la compra. Por lo tanto,

una hierba puede figurar como nudo japonés o Polygonum
cuspi datum. Usaré ambos.
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Pruebe Lyme, Babesia y
Bartonella

Tratamientos a base de hierbas

Feng y Zhang demostraron en un estudio de probeta que algunos
tratamientos naturales tienen una buena capacidad para matar Lyme.
posiblemente superior a la doxiciclina y la cefuroxima (IV
Rocephin).2 De hecho, estos investigadores encontraron que
siete extractos de hierbas con solo un 1% de potencia mataron a

Lyme de manera efectiva. Estos potentes tratamientos fueron:
Raiz de Polygonum cuspidatum (nudillo japonés)
Uncaria tomentosa (UfAa de Gato o Samento)
Criptolepis sanguinolenta
Scutellaria baicalensis (escutelaria china)

Artemisia annua (ajenjo dulce)

Juglans nigra (nuez negra)
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Zhang encontro cinco hierbas que interfieren con la babesia. 3
Estos son:

Criptolepis sanguinolenta

Artemisia annua (ajenjo dulce)

Scutellaria baicalensis (escutelaria china)
Alchornea cordifolia

Polygonum cuspidatum (nudillo japonés)4

Por ultimo, no podemos ignorar a Bartonella. Puede ser mas
comun que la enfermedad de Lyme y Bartonella puede causar
cientos de problemas médicos y psiquiatricos.

Bartonella es transportada por muchos tipos de insectos:

no simplemente garrapatas. Las hierbas que matan la bacteria
Bartonella incluyen:

Criptolepis sanguinolenta
Juglans nigra (nuez negra)

Polygonum cuspidatum (nudillo japonés)



Machine Translated by Google

Hierbas que matan a todos

Tres: Lyme, Babesia y
Bartonella

Y. Zhang descubrié que al menos cuatro hierbas matan a
Lyme, Babesia y Bartonella.

(Cryptolepis sanguinolenta) - Retorno Marca Saludable
Nogal negro (Juglans nigra) - Marca Horbaach

Nudo japonés (Polygonum cuspidatum) -
Purity Labs Trans-resveratrol

Escutelaria china (Scutellaria baicalensis) -
Marca Horbaach
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Las buenas noticias

Varios tratamientos naturales parecen vencer a Lyme,
Babesia y Bartonella, si los estudios de probeta son
confiables. No me sorprenderia que un millén de personas
hubieran probado cada una de estas hierbas en todo el
mundo durante al menos cientos de afos.

Por ultimo, debes saber que quienes recetan hierbas
prefieren utilizar mas de una hierba. Este beneficio es como

usar 1 mas 1 mas 1 para igualar 10.

Ahora echemos un vistazo a estas hierbas ganadoras antes
de usarlas a ciegas.
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Criptolepis sanguinolenta

Cryptolepis es asombroso. Es un tratamiento antibiético, antiviral,

antifungico y antiparasitario.5 Incluso te horneara galletas.

Sin embargo, puede reducir la fertilidad en ambos sexos. No debe usarse
con pacientes que intentan quedar embarazadas.6 Es por eso que algunos
curanderos solo lo usan por periodos cortos de tiempo.

Mi opinion es que es aconsejable consultar a un experto en medicina
herbaria si esta intentando quedar embarazada o esta embarazada.

Esto puede aplicarse tanto a hombres como a mujeres.

En 2021, el Dr. Y. Zhang realizé estudios de probeta que sorprendentemente
demostraron que solo una potencia débil del 1% del extracto de Cryptolepis
sanguinolenta causo la erradicacion completa de Lyme.3 Otras hierbas y
dos antibioticos tradicionales no fueron tan poderosos contra Lyme, porque

después tres semanas, la bacteria de Lyme todavia era visible.2

Finalmente, Cryptolepis tiene un sabor desagradable. Por eso, mis
pacientes lo prefieren con glicerina en forma liquida o en capsulas. Sélo
asegurese de comprobar la fecha en las capsulas, ya que quiere capsulas

frescas.
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Nudo japonés
(Polygonum cuspidatum)

El nudo japonés es lo suficientemente fuerte como para tratar
Lyme en el cerebro y el corazon. Puede reducir la “muerte” o
reacciones de Herx. Un “Herx” (reaccidén de Herxheimer) es

un malestar después de que una hierba eficaz mata una

infeccion y los restos resultantes crean una fuerte inflamacion
corporal y una fuerte respuesta inmune que hace sentir miserable.
Sorprendentemente, el nudo japonés bloquea parte del exceso
de inflamacion provocado por las infecciones. Detiene algunas

de las sustancias quimicas inflamatorias llamadas "citocinas".
Knotweed es la unica hierba que bloquea MMP-1 y MMP-3.7

El nudo japonés protege los nervios cerebrales. También
contiene resveratrol, especificamente trans-resver atrol, que
es la parte mas util para eliminar las infecciones. El resveratrol
es puro estandarizado.

Nudo japonés. Buhner sugiere no utilizar res veratrol de las
uvas.

-15 -
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El destacado herbolario Stephen Buhner sugiere usar esta hierba
para tratar tanto Lyme como Bartonella. En su Bartonella

libro de texto, también dice que el nudo japonés protege el fragil
revestimiento de los vasos sanguineos que Bartonella

claramente infecta.8 Zhang ha demostrado que trata los estados
crecientes y persistentes de Lyme y Bartonella. 9 Esto es muy
importante, pero sélo si comprendes el poder de las células
persistentes. Se ha dicho que después de una bomba nuclear sélo
sobrevivirian las cucarachas. Después de que los antibidticos
eliminan gran parte de las bacterias Lyme y Bartonella , no
desaparecen todas. Los persistentes Lyme y Bartonella permanecen.
Y el nudo japonés ayuda a derrotarlos.

Esto es emocionante ya que algunas personas recaen debido a

perseverancias tenaces.10, 11

Una dosis tipica para un adulto es de 200 mg dos veces al dia
durante tres dias y se aumenta cada dos dias hasta alcanzar una
dosis maxima de 800 mg dos o tres veces al dia (modificado del Dr.
Bill Rawls).15 Stephen Buhner sugiere una tintura para tres
diferentes infecciones de 1 cucharadita. 3 a 6 veces al dia. En su
libro de Bartonella sugiere una capsula 3 veces al dia (Green Dragon

Botanicals).10

- dieciséis -
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Andrografia
(Andrographis paniculata)

Andrographis trata muchos virus, como la gripe, el COVID 19
y la hepatitis B y C. También mata bacterias duras como la E.
coli. Sorprendentemente, también mata lombrices intestinales
y tenias. H. Zhang informa que tiene actividad antitumoral,
antibacteriana, antiinflamatoria, antivirus, antifibrosis,
antiobesidad y, segun Okhuarobo, también mata la malaria y
los protozoos, que son parasitos unicelulares. como Babesia.
12,13

Okhuarobo reviso todas las investigaciones importantes sobre

seguridad y concluyo: los resultados de numerosas
evaluaciones de toxicidad de extractos y metabolitos aislados

de esta planta no mostraron ninguna toxicidad aguda
significativa en animales de experimentacion.13

En el libro de Buhner Healing Lyme, informa que la

andrografolida es efectiva contra Lyme en el 60% de los
enfermos con esta infeccion.14
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Rawls sugiere usar Andrographis en adultos en dosis de
200 a 800 mg como un extracto estandarizado al 10-30%
Andrographis. 15. Comience con una dosis cada dia de
tres dias y luego tbmalo dos veces al dia. Tang informa
una dosis diaria de 600 a 1800 mg del extracto para tratar
la colitis ulcerosa en un estudio en humanos.16 A veces,
un ingrediente aparece como "Andrographdlidos al 10%".
Los andrografdlidos son el quimico herbario eficaz de esta
hierba. Buhner sugiere capsulas de 600 mg 3 veces al dia
durante una semana y sugiere aumentar a 1200 mg 3

veces al dia si se tolera. Tiende a tener mas efectos
secundarios que otros tratamientos naturales.14

Finalmente, si le realizan analisis de inflamacién en
Radiance Labs (LH 14) y National Jewish Health ( solo
TH1/TH2 Panel A), es posible que su médico pueda
realizar un seguimiento de los quimicos inflamatorios que
lo hacen sentir miserable. El sitio web de National Jewish
Health no muestra este panel claramente; su médico
debera configurar una cuenta. En el laboratorio, Sandborn
descubrié que Andrographis reduce el TNF-qa, IL-18 y NF-
KB. La capacidad de atacar con precision las citocinas o
la inflamacion es apasionante.17

— 18—
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Como tiene un sabor tan amargo, algunos médicos sugieren ponerlo

en capsulas.

En un estudio de Tailandia, los Unicos efectos secundarios fueron un
aumento de las células del sistema inmunolégico, una disminucién de
la fosfatasa alcalina, un aumento del pH de la orina y una breve

disminucion de la presion arterial. 18 Ninguna persona experimento
efectos secundarios graves.
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Houttuynia cordata

Hace unos dieciocho afios, conoci al principal herbolario
chino de Estados Unidos y me hice amigo de él.

Dr. QingCai Zhang. Después de nuestra reunion inicial

en Filadelfia, QingCai vol6 a Naples, Florida, para
analizar la alta pureza de sus hierbas y sus exhaustivas
pruebas de calidad. Y luego escuchd mi investigacion
autofinanciada sobre la eficacia de dos de sus hierbas,
incluida la HH o Houttuynia cordata. Simplemente,
descubri que tres HH por dia no eran lo suficientemente
fuertes como para matar a la mayoria de Bartonella.
Entonces, el Dr. Zhang duplicé la potencia y lo llamé

HH2. Su comunicado de prensa decia: “Dr. James
Schaller realiz6é observaciones clinicas y descubrié que
con dosis mas altas, mejora la eficacia terapéutica.
Sugirié que produjéramos una version de doble potencia...
Ahora la capsula HH2 de doble potencia [esta disponible]”.

Durante los ultimos quince afios, mi investigacion sugirio
que esta hierba es buena para frenar la Bartonella y
reducir la cantidad de bacterias Bartonella . Pero no creo
qgue sea tipicamente curativo en ninguna dosis, ya que en
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dosis muy altas desde hace un afo todavia se puede ver Bartonella
en un frotis de sangre.

Actualmente, puede comprarlo al hijo del Dr. Zhang, el Dr. Yale

Zhang, en la Clinica Zhang de Nueva York. Ahora se llama "HH-M".

Clinica Zhang
(914) 259-0346

O comprar en linea
DrRons.com

Una posible opcién es utilizar el aceite esencial de Houttuynia
después de que se haya probado exhaustivamente su pureza y
seguridad. No todas las marcas son puras. Segun Pang, ya se

utiliza con muchos fines antivirales y antibiéticos.19

Finalmente, con todos los excelentes usos biolégicos de Houttuynia,
tenga en cuenta que también reduce las sustancias quimicas
inflamatorias que probablemente contribuyan a su enfermedad y
malestar. Si su médico utiliza Radiance Labs y National Jewish
Health para medir las citocinas inflamatorias, busque la hierba
Houttuynia o su aceite esencial para reducir el TNF-a, IL-183, IL-6 e
IL-8.20

Si utiliza los laboratorios nacionales de rutina para medir sustancias
quimicas especiales para la inflamacion, citoquinas, interferones e
interleucinas, solo obtendra resultados negativos una y otra vez,

incluso si esta muy enfermo.
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Una de Gato (Samento o
Uncaria tomentosa)

La ufa de gato ha sido utilizada durante miles de afios por los

habitantes del Amazonas. La raiz interna o la corteza de la vid es la
fuente de esta hierba.

Tiene fuertes beneficios antiinflamatorios y calma el exceso de
reactividad inmune.21 Se utiliza para la presion arterial alta, el
asma, el cancer, la diabetes, la artritis y las enfermedades

neurodegenerativas. Se han aislado mas de 200 compuestos de
Uncaria.

Esta hierba es utilizada por curanderos naturales para la

enfermedad de Lyme. Pero solo una investigacion limitada respalda este us
Incluso PubMed, con decenas de millones de estudios médicos,

mostro solo uno que analizaba Lyme y Uncaria .

juntos, escritos por Feng.2 Zhang y Feng demostraron que la uia

de gato es una de las mejores hierbas en el tratamiento de la

enfermedad de Lyme.21

Finalmente, no lo use si esta embarazada y tenga en cuenta que

algunas personas tienen nauseas, espasmos abdominales y diarrea.
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La dosis para adultos es de 400 a 800 mg de corteza interna
estandarizada con 3% de alcaloides o una concentracién de

10:1 de la corteza interna (Rawls).15 Buhner sugiere una
concentracion de 1:5 en alcohol al 60% en aproximadamente

50 gotas tomadas 1-3 dosis al dia. Segun Rawls, debe tomarse
con alimentos, porque el acido del estdmago hace que funcione.22

— 24—
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Otoba parvifolia
(Banderola)

En una conferencia reciente sobre Lyme, Babesia y
Bartonella, varios médicos informaron haber usado
Banderol con éxito. Hace afos, realicé una investigacion
autofinanciada sobre esta hierba. No pude llegar a una
conclusion. Y en PubMed, poco existia sobre este
extracto. Sin embargo, se evalud en un laboratorio la
combinacion de Otaba parvifo lia (Banderol) con Uncaria
tomentosa (ufa de gato) por su capacidad para matar Lyme.
Se probd la eficacia de los extractos de estas dos plantas
en formas activas y latentes de Borrelia burgdorferi (una
especie de Lyme), demostrando efectos significativos

en todas sus formas, especialmente cuando se usan en
combinacion. 23



Machine Translated by Google



Machine Translated by Google

Artemisia, artesunato y
artemisinina

Si realmente desea aprender sobre esta familia de hierbas,
consulte mi libro gratuito que se ofrece en consulta personal.
com. Es el libro numero uno en Amazon.com sobre este tema.24

Una preocupacion que tengo es que algunos médicos prescriben
la hierba Artemisia , simple y sin cambios, para matar a Babesia.

En 2006 informé que la hierba Artemisia simple es demasiado
deébil para matar a Babesia. 24 Elfawal descubri6 que tanto

Artemisia annua como Artemisinin no mataron a Babesia. 25

Artemisia annua se ha utilizado durante milenios para tratar

parasitos y dolencias relacionadas con la fiebre causadas por
diversas infecciones.25 Aunque es eficaz contra muchos agentes
infecciosos, la planta no es una cura milagrosa y hay infecciones
en las que ha resultado ineficaz o de valor limitado. Es importante
denunciar esos fallos.

Por ejemplo, Artemisia annua, artesunato y arte misinin no

fueron eficaces para reducir o eliminar la babesia en ratones

infectados. Por lo tanto, si usa potente
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artesunato semisintético, trate de tomar una dosis alta y nunca
crea que un tratamiento matara a su Babesia.

Ademas, cabe mencionar que Artemisia annua

tiene un aceite esencial.26 Estos pueden ser tratamientos muy

fuertes. Mi Unica preocupacién es que tiene una cantidad

significativa de alcanfor, que se encuentra en muchos

medicamentos para el resfriado y la gripe que estan disponibles sin rece
El alcanfor se encuentra en el inhalador Vicks, el balsamo de tigre,

algunos aceites de emu y Vicks VapoRub.

Actualmente, comenzaria con dos capsulas de artemisa de
100 mg a 200 mg dos veces al dia durante cinco dias para ver
si es sensible a este tratamiento suave. Por ejemplo, muchas
personas con Lyme, Babesia y Bartonella pueden desarrollar
mastocitos reactivos que transportan alrededor de 1000
sustancias quimicas que pueden hacer que se sienta mal. Si
reacciona, use hierba Artemisia débil sin alteraciones para que
no produzca una gran cantidad de restos de Babesia que
activan el sistema inmunolégico para producir sustancias
quimicas inflamatorias. Sin embargo, si tolera la artemisinina
en dosis de 100 mg a 200 mg, duplique la dosis después de
cinco dias a 200 mg a 400 mg por dia.

Luego pasa al artesunato, mucho mas potente.

Compre esto en www.DrRons.com. Ofrecen una forma
bastante fuerte que se hizo dos veces mas fuerte segun mi
investigacion (Q. Zhang). Ahora se llama "Arte-M". Ademas, a
algunos meédicos les gusta administrar
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artesunato en el musculo o por via intravenosa. Una dosis
posible es de 120 mg.

Mi amigo Henri Lindner, una Babesia excepcional

erudito, y yo independientemente he elegido el artesunato
como una forma muy util de matar a Babesia. Y parece que
esto fue aceptado hace muchos afios: el artesunato es
superior a la artemisinina segun Jansen.28

(Sin embargo, ambos creemos firmemente que usar una sola
hierba o tratamiento sintético no curara la babesia). Sugeri
esto en mis seis libros sobre Babesia en 2006, pero Lindner
amplio esta intuicidén con gran creatividad clinica y lo ha
demostrado clinicamente.

Se analiz6 la actividad antimicrobiana del aceite esencial de
Artemisia annua, compuesto de alcanfor (44%), germacreno

D (16%). El aceite esencial inhibié notablemente el crecimiento
de las bacterias grampositivas analizadas.27 El alcanfor debe
usarse con cuidado y no con regularidad, porque es una
neurotoxina.
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IV 0 inyectado en el musculo
artesunato

El artesunato inyectable es el tratamiento para la malaria
grave en pacientes adultos y ninos.29

El artesunato inyectable, 110 mg o 120 mg, esta destinado a
la administracion intravenosa. En 2022, los CDC y la FDA
aprobaron el uso intravenoso de artesunato para casos de
malaria grave y recomendaron encarecidamente que se
almacene en salas de emergencia y otros lugares con
posibles pacientes con malaria.30

¢, Por qué hablo de un medicamento contra la malaria que
podria funcionar muy rapido? Mi buena amiga, Valerie Viale
Fuller, fundadora de Band Aid Lyme, LLC, estuvo a punto de
morir muchas veces a causa de Babesia . A nadie se le

ocurrié darle artesunato intravenoso. En mi opinion, la
babesia es mucho mas dificil de matar que la malaria.
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Actualmente, una compafiia farmacéutica esta siendo agresiva al tratar
de lograr que el artesunato intravenoso se distribuya ampliamente.

Aqui estan los comentarios de su pagina de inicio:

No ha habido ningin medicamento inyectable contra la malaria
aprobado por la FDA disponible en los EE. UU. desde que se
suspendié la quinidina intravenosa a principios de 2019. El

artesunato inyectable satisface esta necesidad.

Los profesionales de la salud que [tengan] dificultades para

obtener productos de nuestros distribuidores deben comunicarse
con la linea de Asuntos Médicos de Amivas a continuacion.

Esta linea esta abierta 24/7/365:

AMIVAS ASUNTOS MEDICOS
1-855-5AMIVAS

El artesunato inyectable, fabricado por Amivas, esta aprobado por la FDA

y esta disponible comercialmente en los Estados Unidos.

El artesunato aprobado por la FDA esta disponible para su compra en

los principales distribuidores de medicamentos.

El CDC menciona que “el artesunato inyectable se puede administrar a

bebés, nifos, adultos y mujeres embarazadas.31 El artesunato intravenoso
puede causar problemas graves con los glébulos rojos que requieren

transfusion. Entonces, sugieren monitorear a los pacientes después de

administrar artesunato 1V
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Se recomienda comenzar a los 7 dias y hasta 4 semanas
después de recibir artesunato intravenoso”. https://
www.cdc.gov/malaria/new _info/2020/artesunate

aprobacion.htm

Gran parte del mundo utiliza terapias combinadas (ACT)

basadas en artemisinina contra la prima de Babesia , la malaria.
Pero ¢qué es ACT? Es el uso de un derivado de Artemisia

combinado con un asesino de malaria sintético diferente.

La Organizacion Mundial de la Salud apoya firmemente el uso
conjunto de una hierba y una droga sintética, denominadas
“terapias combinadas basadas en artemisinina”, que ahora se
utilizan en mas de 50 paises donde la malaria es comun. Por lo
tanto, tenemos una gran experiencia en el uso de hierbas con
medicamentos sintéticos contra la malaria. Todos los tratamientos
de Babesia son tratamientos contra la malaria.

Esta es una posible leccion que espero que se derive de este
libro. El uso de hierbas y aceites esenciales junto con
medicamentos sintéticos de farmacia a menudo puede resultar
util para matar la malaria, pero también la babesia. Esto ultimo
puede ser mortal o provocar sudores, escalofrios, dolores de
cabeza, falta de aire o fatiga importante.

Entonces, echemos un vistazo al resumen de Price a continuacion, donde

enumera combinaciones de hierbas y medicamentos que son efectivas.32



Machine Translated by Google

JAMES SCHALLER, MD, MAR y KIMBERLY MOUNTJOY, MS

Las combinaciones mas comunes para matar la malaria son:

+ arteméter-lumefantrina (Coartem)

« artesunato-amodiaquina (actualmente no es
esta disponible en EE. UU. o el Reino Unido, pero los
canadienses pueden adquirirlo mediante el Programa de
acceso especial de Health Canada. Esto esta asociado
con la red canadiense de malaria. Mi buen amigo lan,
el principal farmacéutico de la farmacia Kripps en
Canada, informé que habria que demostrar una necesidad).

* artesunato-sulfadoxina-pirimetamina (Fansidar).

« artesunato-mefloquina (la mefloquina es Larium).

+ dihidroartemisinina-piperaquina—Janson
informa que el acido dihidroartemisinico es muy
inestable y se descompone con demasiada facilidad.
Entonces, a pesar de su potencia, tiene limitaciones.

El consenso de mis conversaciones con Babesia

médicos alfabetizados es que el derivado herbario arte mether en
el medicamento combinado Coartem con lume fantrine es muy
bien tolerado. La parte herbaria es el arteméter, que es sintético.
Muchos médicos alfabetizados en Lyme recetan ocho tabletas al
dia durante tres dias, un poco agresivo. Personalmente, nunca he
tenido un paciente que haya tenido efectos secundarios con

Coartem en ninguna dosis.
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Ajo y Ajo Sintetico

El aceite de ajo ayuda a eliminar la Babesia duncani. El Dr. Yumin Zhang
descubrié en experimentos de laboratorio que el tratamiento de rutina de
los CDC con atovacuona (Mepron) y azitromicina (Zithromax) mataba
algunas babesias, pero con 33. Este hecho parece ser ignorado por
algunas recaidas.
Investigadores de Babesia que parecen no poder actualizar este enfoque
de tratamiento para matar a Babesia. Pero agregar aceite de ajo a
azitromicina (Zithromax) mat6 a Babesia sin ninguna recaida. He estado
usando ajo, aceite de ajo 0 ajo semisintético durante unos veintinueve
anos. El principal efecto secundario es un fuerte olor corporal y un posible

malestar estomacal leve.

Entonces, j,como puedes beneficiarte del aceite de ajo?

Lo mejor es empezar poco a poco con las personas sensibles utilizando
un ajo simple llamado "Allimed". El Dr. L. Robert Mozayeni, experto en
Bartonella , sugiere este producto. Estoy de acuerdo. Si eso va bien con
dosis altas, pase al aceite de ajo. No querras utilizar aceite esencial ni ajo

semisintético todavia. Utilice aceite de ajo normal.
Las marcas a considerar son Puritans Pride o Nature's Way.
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Pero tenga en cuenta que muchos suplementos de ajo son
"inodoros". Evite estos productos porque el olor fuerte es una
senal de que esta tomando una marca que funciona.

Este es un enfoque cuidadoso y gentil. Comience con ajo
regular o Allimed. Luego pasa a un aceite suave. Y luego
considere un poderoso medicamento semisintético con ajo
llamado “alicina” de la clinica Zhang en Nueva York.

Este es el mejor enfoque si es sensible a los medicamentos,

tiene sindrome de activacion de mastocitos (MCAS), PANDAS
o PANS.

Al final, el objetivo es que tomes ajo semisintético de la
Clinica Zhang. En 2006, lei el libro de QingCai Zhang sobre
medicina china para tratar Lyme, Babesia y Bartonella. Y
luego pasé horas con €l en Florida aprendiendo las extensas
pruebas de pureza que utilizd, pero también enfatizé la
potencia de su ajo semisintético especial, que creo que salvd
la vida de su hijo cuando se lo administré por via intravenosa
décadas antes en China.

Simplemente, solicite el producto de alicina en la Clinica

Zhang de Nueva York. Pero por favor comprenda que mientras Q.
El producto de Zhang se llama “alicina” y no es simplemente

ajo normal. Para ilustrar la potencia, tenga en cuenta que una
pequefa capsula le dara un profundo olor a ajo durante 36

horas. Y. Zhang descubrioé que el aceite esencial de ajo tenia

una accion profunda contra la Babesia. 33
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Finalmente, Y. Zhang, de Johns Hopkins, publica habitualmente
perlas para el tratamiento de Lyme, Babesia y Bartonella. En 2020,
Y. Zhang y su equipo identificaron aceites esenciales con alta
actividad contra Babesia dun cani.

% Examinaron 97 aceites esenciales e identificaron

Aceite de ajo como tratamiento superior para eliminar la Babesia.
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Nogal negro

(Juglans nigra)

También se demostré que la nuez negra reduce la Borrelia burgdorferi

en tubos de ensayo por el equipo de Zhang en Johns Hopkins.

En un estudio de laboratorio , Feng descubrié que un simple extracto
de 1% de nuez negra tenia mejor actividad contra B. burgdorferi (una
especie comun de bacteria de la enfermedad de Lyme) en

comparacion con los antibiéticos doxiciclina y cefuroxima.2

Inicialmente, no encontré mucho sobre esta hierba con respecto a sus
capacidades antibioticas, en muchos de los principales libros de texto
de naturdpatas, libros de texto de hierbas y los 34 millones de

articulos de PubMed. Pero, ademas del informe de Feng que menciona
sus fuertes efectos contra la Borrelia, el nogal negro se menciona en

The Naturopathic Herbalist en el que la naturépata Dra. Marisa

Marciano informa beneficios contra las bacterias, las bacterias
dispersas por todo el cuerpo y las infecciones por hongos (e incluso
trata gusanos parasitos).34 Puede ser un laxante, por lo que dosis

altas pueden provocar heces blandas.

La juglona de naftoquinona, uno de los componentes activos de la

nuez negra, es antifiingica, una toxina, antimicrobiana,
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y antiparasitario. La tintura sugerida es 1:4, 25% con 5-10 gotas
tres veces al dia con una dosis maxima de 15 mL por semana.
Ella sugiere hacer dos semanas y dos semanas de descanso.
Woodland Essence sugiere una dosis de 10 a 30 gotas, 0 1/8 - 1/4
cucharadita 3 veces al dia en jugo o agua.35

Ho informé que el extracto de nuez negra puede reducir las
sustancias quimicas inflamatorias llamadas citocinas; Reducir los
niveles de ciertas citoquinas podria hacer que usted se sienta mejor.36
Si bien hubo variacién entre las variedades, como tendencia la
nuez negra redujo las sustancias quimicas inflamatorias o
citocinas. Ella concluye: “Los resultados de este estudio
demostraron por primera vez que la nuez negra posee compuestos
[para reducir] seis citocinas medidas (TNF-a, IL-183, IL-6, IL-8,

IL-10 y MCP 1).”36 Esta investigacion utilizo células humanas
estimuladas por una sustancia quimica bacteriana muy comun
(LPS) que causa una profunda reactividad inmune. Por lo tanto,
una dosis efectiva de nuez negra puede causar una muerte
agresiva de los agentes infecciosos, pero la inflamacion puede

ser menor con esta hierba porque las plantas cultivadas utilizadas
para la investigacion de Ho redujeron la "linea de gasolina" de las
citoquinas. Especificamente, el nogal negro redujo entre una
citocina y hasta seis de estos quimicos inflamatorios, dependiendo
del subtipo de planta que se uso6 para el extracto.
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Alchornea cordifolia

Los extractos de Alchornea cordifolia mostraron un buen efecto
inhibidor contra Babesia duncani segun Zhang.3

Tiene actividad antimicrobiana y antiinflamatoria.37, 38, 39, 40 La
Alchornea cordifolia ha sido utilizada por herbolarios tradicionales
en varios paises africanos para el tratamiento de la malaria41 [que
es similar a la Babesial.

Los estudios sugieren efectos antipaludicos significativos.42, 43, 44

Los componentes activos del extracto de Alchornea cordifolia son
complejos e incluyen acido elagico y quercetina.41

Se ha demostrado previamente en el laboratorio que el acido
elagico combate la malaria.45,46. Pero también podria convertirse

en un nuevo producto herbario a considerar para matar a Babesia.

El acido elagico (EA) se encuentra en varios productos vegetales

y tiene actividad antioxidante, antibacteriana y antipaludica eficaz
en el laboratorio y en el cuerpo sin toxicidad.47 El acido elagico
puede matar a la babesia. Si desea probar este extracto de hierbas,
consulte el Extracto de granada de 500 mg con acido elagico de
fruta entera de Source Naturals.
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Aceites esenciales utilizados

Contra Lyme, Babesia y
Bartonella

Entre los 250 aceites esenciales disponibles comercialmente,
alrededor de una docena poseen una alta actividad antimicrobiana.50
Ma sostiene que el tratamiento actual para las infecciones por
Bartonella no es muy eficaz debido a la resistencia a los antibioticos

y también a la persistencia.48 Prob6 32 aceites esenciales contra
Bartonella. La muerte mas efectiva de Bartonella ocurrié con el aceite
esencial de orégano, corteza de canela, ajedrea (invierno), hoja de
canela, geranio, clavo de olor, pimienta de Jamaica, geranio bourbon,
ylang-ylang, citronela, elemi y vetiver. El carvacrol y el cinamaldehido,
los ingredientes activos del aceite de orégano y del aceite de corteza

de canela, respectivamente, pudieron eliminar la Bartonella.

Totalmente incluso en dosis bajas.

Feng también informa algunas ideas sobre los aceites esenciales.49
Observo 34 aceites esenciales contra Borrelia burgdorferi (Lyme).

Primero cita a Winska, quien
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Descubrié que no todos los aceites esenciales tenian actividad
contra la bacteria Lyme. Pero si encontraron cinco aceites
esenciales (orégano, corteza de canela, clavo de olor, citronela
y gaulteria) que incluso en dosis bajas mataban las células
persistentes de Lyme, dificiles de eliminar. Curiosamente, se
descubrié que algunos aceites esenciales altamente activos
tenian una excelente capacidad anti-biopeliculas: disolvieron
las estructuras similares a las biopeliculas. Publiqué posiciones
similares en 2014 en mi libro de texto gratuito Combating

Biofilms. En 2014 informé que ciertos aceites esenciales, en
particular el orégano, la canela y el clavo, destruyen las
biopeliculas de Lyme. Las combinaciones de aceites esenciales
funcionan mejor y el estdmago debe estar protegido si se utiliza
una dosis alta. Las hierbas protectoras calmantes son la raiz
de malvavisco, el aloe vera en capsulas y el olmo resbaladizo
(Nature's Way es rentable y util). No he visto uno que sea
mejor que otro. Considere usar una hierba para el estdmago

durante una semana y luego cambiar a otra.

Sorprendentemente, los aceites de orégano, corteza de canela
y clavo de olor erradicaron por completo todas las bacterias
viables de Lyme sin que volvieran a crecer. La citronela y el
win tergreen no fueron tan efectivos. El carvacrol en aceite de
orégano tuvo una excelente actividad contra Lyme.

En 2020, Y. Zhang y su equipo de investigacion identificaron
aceites esenciales con alta actividad contra Babesia dun 33
cani.  Analizaron 97 aceites esenciales en el laboratorio y
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identifico diez que fueron efectivos contra Babesia

y redujeron aun mas su busqueda de los dos compuestos mas
eficaces : el aceite de ajo y el aceite de pimienta negra. También
encontraron que el tratamiento de rutina recomendado para Babesia
puede tener recaidas. Especificamente, la atovacuona liquida
(Mepron) y la azitromicina (Zithromax) en dosis altas pueden permitir
que Babesia

regresar. Por el contrario, la combinacién de aceite de ajoy

azitromicina mostro la erradicacion de Babesia en dosis bajas.

Goc investigo 47 grasas y aceites, probandolos contra la Borrelia en
movimiento (espiroquetas de Lyme), asi como contra las células
persistentes de forma redonda que sobreviven a los antibiéticos
comunes utilizados en el tratamiento de la enfermedad de Lyme.51
Estas bacterias estan protegidas por una fuerte capa protectora de
limo o biopelicula. Sdlo el aceite de laurel y el aceite de casia, que
contienen eugenol y cinamaldehido, destruyeron diferentes etapas de
la enfermedad de Lyme y también su biopelicula protectora. Hice un

informe similar en mi libro de texto de 2014 Combating Biofilms. 52

Un estudio util investigd los aceites volatiles, incluidos tres aceites
esenciales: aceite de orégano, aceite de canela y aceite de clavo. Los
tres eran incluso mas poderosos que la daptomicina, un antibiotico
que se ha demostrado que mata la enfermedad de Borrelia.
persisten. Estas células de Lyme suelen estar vivas y “persistentes”
después de un tratamiento completo con antibiéticos. Y luego, poco a

poco, los pacientes sienten que la enfermedad de Lyme regresa.

— 45—



Machine Translated by Google
JAMES SCHALLER, MD, MAR y KIVBERLY MOUNTJOY, MS

Una cuestion practica al utilizar aceites esenciales es qué marca
utilizar y cual es la dosis diaria que se toma con las comidas.
Después de veinticinco anos de uso, dudo que una dosis muy baja
sirva de mucho. Por ejemplo, he visto buenos resultados con la
aplicacion de clovanol en las encias infectadas la mayoria de las
noches. Pero no creo que esta dosis en las encias ingrese al
torrente sanguineo y mate patégenos, como Borrelia, Babesia y
Bartonella, en las articulaciones, los intestinos o el cerebro.

El cinamol es un compuesto que he utilizado desde 1998 porque
vence las biopeliculas protectoras que se observan habitualmente
en las infecciones (las biopeliculas hacen que los antibiéticos
comunes fallen).53 Una biopelicula puede hacer que matar las
bacterias sea veinte veces mas dificil de eliminar. Ademas, esta
sustancia suprime las especies de Candida y su biopelicula.

Cuando estaba aprendiendo los conceptos basicos hace mucho
tiempo, ninguna de esta informacién estaba clara.

Pero quizas te preguntes ¢ como se toman exactamente los

mejores aceites esenciales?  Se colocan en un nebulizador para
esparcir el vapor por toda la cavidad nasal? No. Existen varias
empresas de aceites esenciales de alta calidad.

Pero toda mi investigacion autofinanciada se ha realizado con los
productos fabricados por North American Herb and Spice.

Por lo general, los pacientes compran tres productos: bolas de gel
de oreganol, clovanol liquido y cinamol liquido. Por lo general,

pido a los pacientes que agreguen lentamente dos bolas de gel

de oreganol tres veces al dia a las comidas y aumenten si lo toleran.
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Los liquidos de clovanol y canela se colocan dentro de las
capsulas con polvo de hierbas protectoras del estbmago.

Mis pacientes compran raiz de malvavisco, capsulas de

aloe vera o olmo resbaladizo de Nature's Way, que son
economicos. Tome una de estas tres hierbas protectoras
para el estbmago y abra la capsula. Entonces, por ejemplo,
tome una capsula de raiz de malvavisco, separela y deseche
la mitad del polvo. Luego, coloque el aceite esencial en el
espacio abierto de la capsula. Cierra la capsula. La
esperanza es que el estbmago esté bien. Normalmente
empiezo con una gota tres veces al dia con personas
reactivas y sensibles, aquellas con sindrome de mastocitos,
PANDAS o PANS. Si esta dosis inicial de aceite no le
molesta el estbmago, la aumento una gota cada dos dias.
Con suficientes hierbas protectoras del estomago, la
mayoria de los pacientes pueden llegar a consumir diez
gotas, siempre tomadas con las tres comidas diarias. Roto
mis tres aceites esenciales favoritos mencionados anteriormente, p
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casguete chino
(Scutellaria baicalensis
o Calvaria)

Un principio promovido por mis amigos médicos naturistas

es el beneficio de combinar hierbas. En la escutelaria china
tenemos una hierba que mejora la absorcion de otras hierbas.
Esta es una caracteristica sorprendente.

También es un buen antiviral. Y las garrapatas son portadoras
de varios virus como Epstein-Barr, Parvo, Mycoplasma
pneumoniae, HHV6 (un virus del herpes), Coxsackie y SARS-
CoV-2, que causa el COVID-19.

Es bueno para calmar las alergias, la autoinmunidad y es
protector de los nervios. Desde la enfermedad de Lyme, Babesia,
y Bartonella puede causar los tres problemas, es una buena
opcion.

Pero esta hierba también es una de las principales causas de muerte de tres
formas de la enfermedad de Lyme, como las bacterias espirales activas, las
formas hermanas redondas y las bacterias protegidas por biopeliculas que se

esconden detras de una baba protectora.54
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Cistus incanus (o
Cistus creticus)

Algunas personas creen que Cistus creticus y Cistus incanus
son la misma hierba. Los estudios clinicos muestran que el

extracto de aceite volatil de Cistus creticus tiene efectos
antibidticos y antiborrelianos en el laboratorio.2 Estudios de
laboratorio adicionales han demostrado que Cistus creticus

tiene efectos antimicrobianos amplios y eficaces contra varias
bacterias. Cistus creticus también derroté una biopelicula de estreptocc

Los extractos de la planta Cistus incanus se han utilizado
durante siglos en la medicina tradicional sin informes de efectos
secundarios o reacciones alérgicas. En un estudio aleatorizado
y controlado con placebo de 160 pacientes, 220 mg por dia de
Cistus incanus fue bien tolerado con menos efectos adversos

que en el grupo de placebo.
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Carda

Dipsacus sylvestris se conoce como cardo silvestre o cardo de batan.
Liebold ha estudiado sus extractos contra la enfermedad de Lyme
en el laboratorio. 55, 59 Teasel impidié todo crecimiento de las

espiroquetas de Borrelia .

El cardo silvestre ha sido examinado como tratamiento para Lyme.56
Anteriormente, todas las investigaciones contra la Borrelia se
centraban en la raiz, que no es eficaz contra Lyme.

Sin embargo, las hojas demuestran utiles efectos antimicrobianos.61
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Bajando “Herx”
Reacciones con hierbas

Hay muchos articulos que promueven la nutricion, saunas,
masajes linfaticos, tratamientos hiperbaricos, aglutinantes y
docenas de otras opciones para reducir el malestar causado
por los restos de infeccion que resultan de hierbas y aceites
esenciales fuertes y eficaces. Sélo hablaré de las opciones a
base de hierbas de Herx.

En conversaciones anteriores con el Dr. QingCai Zhang, el

principal experto en medicina china de EE. UU., creia que su
hierba Puerarin-M podria reducir el malestar de los residuos

inflamatorios causados por la muerte de patégenos como
resultado del tratamiento eficaz de las infecciones.

Probaria un Puerarin dos veces al dia durante tres dias y luego
uno tres veces al dia. No siempre funciona, pero vale la pena
intentarlo.

Compra en:

Clinica Zhang
(914) 259-0346
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Disponibilidad en linea
DrRons.com

Zhou informé que los efectos beneficiosos de Puerarin se deben a la
dilatacion de los vasos sanguineos, la proteccion del corazon, la

reduccion de la inflamacion, la proteccién del cerebro, el calmante de
los radicales libres y la reduccién del dolor.57 Por lo tanto, esto tiene

potencial para reducir el dolor de Herx. Pruébelo durante cinco semanas.
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clorela

Hace afos, me contrataron para investigar una forma
fascinante de Chlorella pulverizada como aglutinante de
toxinas, particularmente de metales pesados. La clorella es
una forma de alga verde repleta de muchas vitaminas, minerales y pr
Hirooka también lo ha propuesto como aglutinante de
sustancias quimicas que intentan danar el cuerpo al parecerse
al estrégeno (llamado xenoestrogeno, donde "xeno" significa
extrafno).58 Estos estrégenos extrafos pueden promover el
cancer. Algunos creen que la Chlorella puede unirse a una
amplia variedad de sustancias quimicas inflamatorias, pero
eso es para otro libro. En mi investigacion, descubri que un
producto llamado NDF Organic de Bioray.com eliminé metales
en horas, no en dias. Pruebe con un gotero lleno en el
momento en que se despierte antes de comer o beber. No
desea que simplemente elimine las toxinas de sus alimentos.
Es posible que pierda algunos metales pesados y

xenoestrégenos quimicos que causan cancer.58 Y podria unir
sustancias quimicas inflamatorias y toxinas de los desechos moribun


https://amzn.to/2tdqbuE
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Raiz de diente de ledn

Se cree que la raiz de diente de leén promueve la funcion del
higado para ayudar a eliminar las sustancias quimicas
inflamatorias que causan malestar. Gonzalez-Castejon informd
que la evidencia sugiere que los muchos quimicos vegetales
de la raiz del diente de ledn tienen actividades antioxidantes

y antiinflamatorias en muchas areas del cuerpo.59
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Pectina citrica modificada

Intente comenzar con 3, dos veces al dia, al menos 90 minutos

alejados de los alimentos o las hierbas. Considere usar la marca Pectasol.

La pectina citrica modificada reduce o elimina los metales pesados

y posiblemente los restos de infeccion. Existen extensas publicaciones
sobre su uso como complemento importante en el tratamiento del
cancer de mama, prostata y melanoma. Inhibe la galectina-3, que
puede promover la recaida del cancer y la progresion del tumor.

(Fuente: DrEliaz.com)
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Optifibra magra

Nathan, citando a J. Callahan, sugiere que Optifiber Lean puede
ser un aglutinante muy fuerte.60 No tengo ninguna opinién. Me
pregunto si algunos aglutinantes, como la colestiramina, reducen
las vitaminas liposolubles ya que se unen a las sustancias
quimicas grasas. Todavia estoy estudiando este tema, pero dudo

que sea un problema de rutina.
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Nudo japonés

El nudo japonés tiene un efecto calmante en el cuerpo
infectado. El nudo japonés bloquea parte del exceso de
inflamacion causado por las infecciones. Detiene algunas

de las sustancias quimicas inflamatorias llamadas "citocinas".
Por ejemplo, el nudo es la unica hierba que reduce la
MMP-1y la MMP-3 en un estudio con ratones.7 El nudo

es muy activo e impacta la MMP-9, reduce la IL-6 y el

TNF-a y posiblemente altera la COX-2. El resveratrol del
nudo tiene un efecto protector contra el dafio solar en

ratones, y algunos piensan que esto podria ocurrir en las
células humanas.

- sesenta y cinco -
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Derivados del cannabis

El CBD, el CBG y el THC del cannabis requieren una
mirada a cdmo el cannabis afecta las reacciones de
Herx.61 El factor de necrosis tumoral alfa (TNF-a), la
interleucina (IL)-1pB, la IL-6 y el interferon gamma fueron
los pro- Las sustancias quimicas inflamatorias y sus
niveles se redujeron constantemente después del
tratamiento con CBD, CBG o una combinacion de
CBD+THC, pero no con THC solo. En 22 estudios, en los
que se administréo CBD, CBG o CBD en combinacion con
THC, se redujo al menos una sustancia quimica
inflamatoria. Y, en 24 estudios, hubo algunas mejoras en
la enfermedad o la discapacidad. EI THC por si solo no
redujo los niveles de citoquinas proinflamatorias... pero
resulté en mejoras en el dolor neuropatico en un estudio.61

El CBD, el CBG y una combinacion de CBD+THC ejercen
un efecto predominantemente antiinflamatorio en el cuerpo
(no sélo en los laboratorios).61
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guercetina

La quercetina es un ejemplo de un pigmento vegetal
antiinflamatorio que reduce las citocinas, como la
interleucina-1 beta (IL-1B), el factor de necrosis tumoral alfa
(TNF-a), la interleucina-6 (IL-6) y la interleucina. -8 (IL
8).62 Estos se evaluan mejor mediante el panel de
inflamacion de citoquinas 14 de Radiance Labs y/o el Panel
A de quimicos de inflamacion avanzados TH1/TH2 del
Laboratorio Nacional Judio de Salud. Los médicos solo
pueden acceder a este ultimo llamandolos, ya que este
panel preciso no existe en su sitio web. Su muestra debe
enviarse en hielo y el panel cuesta aproximadamente $280,00.
Utilizar otros laboratorios nacionales de rutina para medir
los niveles de citoquinas avanzadas, interleucinas e
interferones es una completa pérdida de tiempo.
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