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लाइम को मारने के लए

जड़ी बू टयाँ और

बेबे सया  और

ईथर के तेल

Bartonella

जे स एल. कालर  एमडी  माच
क बल  माउंटजॉय  एमएस
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कॉपीराइट ©  जे स कॉलर  एमडी  माच और ारा

सवा धकार सुर त।

अंतरा ीय सं ामक रोग ेस

क बल  माउंटजॉय  एमएस

 ता मयामी ेल उ र राजमाग 
नेप स  लो रडा 

बक टावर • यूगेट सटर सुइट 
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क बल  माउंटजॉय  एमएस को

लगातार दयालु
गहरा ईसाई

अ त वै ा नक

आभार ट फ़न एच. बुहनर हर 
चीज़ के लए ध यवाद
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लाइम रोग  बेबे सया और 
बाट नेला के लए ाकृ तक 

उपचार का उपयोग य  
कर

सबसे पहले  ये ब त ू र सं मण हो सकते ह जो गंभीर ख का कारण बन 
सकते ह और आपके कामकाज म बाधा डाल सकते ह। इस लए हर वक प का 
होना बु मानी है।

इन सं मण  म ायी को शकाए ंहोती ह जो नय मत सथे टक एटं बायो टक 
दवा  के बाद भी जी वत रहती ह। लाइम रोग के मामले म  सामा य स पल 
आकार के बै ट रया सुर ा मक गोल शरीर म बदल सकते ह जो च क सक य 
दवा  का तरोध करते ह।

अ धकांश सं मण  जैसे क लाइम और बाट नेला  एक चप चपी बायो फ म के 
पीछे रहते ह जसे भेदने के लए व श  एटं बायो ट स को संघष करना पड़ता 
है। और बेबे सया वशेष  और म  डॉ. हेनरी लडनर के अनुसार  बेबे सया भी 

घ सल  म रहता है  जससे नय मत र  परी ण म इसे देखना मु कल हो 
जाता है।
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जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

ले कन जड़ी बू टय  म एक से अ धक ह या कारक होते ह।

अक  तशत से अ धक बै ट रया को मारता है  जब क इसका बायो फ म पर कोई भाव 
नह  पड़ता है। बस  मुझे एक मह वपूण स य सामने साझा करने द जए। लाइम  बेबे सया और 
बाट नेला के उपचार के लए अलग अलग अनूठे उपचार  क  आव यकता होती है  और य द आप 
जड़ी बू टय  या सथे टक दवा  का उपयोग कर रहे ह तो आपको हमेशा एक से अ धक उपचार 
क  आव यकता होगी। सफलता पाने के लए आपको च क सीय संयोजन उपचार क  आव यकता 
है।

और एक ही समय म कई हबल एटं बायो ट स को हराना क ठन है  येक म  एटं बायो टक 
रसायन हो सकते ह  जो क ब त बड़ी उपचार श  है।

सथे टक एटं बायो ट स म केवल एक सट क रसायन होता है जो बै ट रया के लए एटं बायो टक 
को हराना आसान बनाता है। इसे ही हम तरोध  कहते ह।

हबल और आव यक तेल उपचार क  एक सीमा यह है क उनके उपयोग पर शोध सी मत है। और 
बै ट रया के प म जड़ी बू टय  के उपयोग पर अ धकांश मु य अ ययन

य द आप ाकृ तक च क सक एनडी  हबल उ पाद  को देखते ह  तो यान द क उनके पास 
आमतौर पर तरल टचर या कै सूल म कई एजट होते ह।

उदाहरण के लए  अनका रया टोमटोसा कैट्स लॉ  ने  ब त कम सां ता म  लाइम के बायो फ म 
म भारी कमी देखी  वह चप चपी परत जो एटं बायो ट स को वफल कर देती है  य क वे 
बायो फ म म वेश नह  कर सकते ह। ले कन अनका रया लाइम बैक टे रया को नह  मारता। 
हालाँ क  ओटोबा पर वफो लया बडेरोल  जोड़ना
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लाइम  बबे सया और बाट नेला को मारने के लए जड़ी बू टयाँ और आव यक तेल

इस लए  ाकृ तक और पारंप रक च क सा दोन  को अ सर टे ट ूब म न कष  क  
पु  के लए मानव परी ण क  आव यकता होती है।

ह यारे योगशाला म टे ट ूब न कष मा  ह। इंसान  या चूह  पर भी ब त कम 
परी ण कया गया है। ले कन इन सभी का उपयोग सैकड़  या हजार  वष  से कया जा 
रहा है। मने अपने ब  प नी  रो गय  दो त  और खुद को ठ क करने म मदद के लए 
उ ह  वष  से नधा रत कया है।

अ धकांश उ त च क सक नय मत प से सथे टक दवा  का उपयोग करते ह 
जनके पास वशेष यूलर बीमारी के लए सी मत शोध होता है। उदाहरण के लए  

मो नका ए बस ने लैब म बाट नेला के खलाफ आम और उभरती सथे टक दवा  के 
भाव को का शत कया  मनु य  या यहां तक क चूह  या चूह  म भी नह  ।  उपयोगी 

सबक  ले कन यह सी मत है।
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इन हबल वक प  को बढ़ावा 
य  द

एक वृ  के प म  हबल उपचार  के मामूली से लेकर कम भाव होते ह  हालां क 
गभाव ा के दौरान सभी क  सफा रश नह  क  जाती है। य द आप गभवती ह या गभधारण 
करने क  को शश कर रही ह  तो कसी भी जड़ी बूट  के उपयोग से पहले उसके बारे म 

ाकृ तक च क सक से सलाह ल।

कृपया यान द  अ धकांश जड़ी बू टय  का एक सामा य सरल नाम और एक तकनीक  नाम 
होता है। म इस पेशेवर नाम को शा मल करता ं य क कुछ कताब  टोर और शोध प  
तकनीक  नाम का उपयोग करते ह।

बस  म जड़ी बू टय  और आव यक तेल  के बारे म कोई मोट  पा पु तक नह  लख रहा ँ। 
यह सं त होगा और केवल मूल पं  देगा अ यथा कुछ पाठक इसे समा त कर दगे। और 
लाइम  बेबे सया और बाट नेला के लए ता वत कई हबल उपचार  का काशन यूनतम है। 
तो  यह छोट  सी कताब एक ज़ रत को पूरा करती है।

चूँ क इन टक या प सू सं मण  को पूरी तरह से ठ क करना क ठन हो सकता है  

उपचारकता  को हर उस उपचार वक प क  आव यकता होती है जो समझ म आता हो।
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जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

म केवल सव म ाकृ तक वक प  पर चचा क ं गा  इस लए सीखने के 
लए जड़ी बू टय  क  सूची छोट  होगी। और यह पु तक खुली होने पर  आप 

इ ह आसानी से वयं ऑडर कर सकते ह। हबल लाइम वशेष  या ाकृ तक 
च क सक के मागदशन से खरीदारी आसान हो सकती है। तो  एक जड़ी बूट  

को जापानी नॉटवीड  या पॉलीगोनम क ी डेटम के प म सूचीब  कया 
जा सकता है। म दोन  का उपयोग क ं गा.
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नमूना लाइम  बेबे शया और बाट नेला

हबल उपचार

पॉलीगोनम क डेटम ट जापानी नॉटवीड

कुटेल रया बैकल सस चीनी कलकैप

आट म सया एनुआ मीठा क ड़ा जड़ी

जुगलस नाइ ा काला अखरोट

अनका रया टोमटोसा ब ली का पंजा या सैमटो

फग और झांग ने एक टे ट ूब अ ययन म दखाया क कुछ ाकृ तक 
उपचार  म लाइम को मारने क  अ  मता होती है

टोले पस सगुइनोलटा

संभवतः डॉ सीसाइ लन और सेफुरो सम आईवी रोसे फन  से बेहतर।  
वा तव म  इन शोधकता  ने पाया क केवल  श  पर सात हबल अक 
ने लाइम को भावी ढंग से मार डाला। ये श शाली उपचार थे
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जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

अंततः  हम बाट नेला को नज़रअंदाज़ नह  कर सकते। यह लाइम रोग से भी अ धक 
सामा य हो सकता है  और बाट नेला सैकड़  च क सीय और मान सक सम या  का 
कारण बन सकता है।

जुगलस नाइ ा काला अखरोट

आट म सया एनुआ मीठा क ड़ा जड़ी

पॉलीगोनम क डेटम जापानी नॉटवीड

बाट नेला कई कार के क ड़  ारा वहन कया जाता है

कुटेल रया बैकल सस चीनी कलकैप

झांग को पाँच जड़ी बू टयाँ मल  जो बेबे सया म बाधा डालती ह। 

केवल टक नह . बाट नेला बै टे रया को मारने वाली जड़ी बू टय  म शा मल ह

अलको नया कॉ डफ़ो लया

ये ह

टोले पस सगुइनोलटा

पॉलीगोनम क डेटम जापानी नॉटवीड

टोले पस सगुइनोलटा
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जड़ी बू टयाँ जो सभी को मार डालती ह

तीन  लाइम  बेबे सया और बाट नेला

वाई. झांग ने पाया क कम से कम चार जड़ी बू टयाँ लाइम  बेबे सया और बाट नेला को 
मार देती ह।

काला अखरोट जु लस नाइ ा   होरबाच ांड

यो रट  लै स ांस रे वेरा ोल

चीनी कलकैप कुटेल रया बैकल सस  
होरबाक ांड

टोले पस सगुइनोलटा   व  ांड लौट

जापानी नॉटवीड पॉलीगोनम क डेटम  

Machine Translated by Google



Machine Translated by Google



  

अ  खबर

य द टे ट ूब अ ययन भरोसेमंद ह  तो कई ाकृ तक उपचार लाइम  बेबे सया और 
बाट नेला को हराने म स म तीत होते ह। मुझे आ य नह  होगा अगर नया भर म कम 
से कम सैकड़  वष  म दस लाख लोग  ने इनम से येक जड़ी बूट  को आजमाया हो।

अंत म  आपको पता होना चा हए क जो लोग जड़ी बू टयाँ लखते ह वे एक से अ धक जड़ी
बू टय  का उपयोग करना पसंद करते ह। यह लाभ  लस  लस  का उपयोग करके  
के बराबर करने जैसा है।

अब इससे पहले क आप इनका आँख बंद करके उपयोग कर  आइए इन वजयी जड़ी
बू टय  पर नज़र डाल।
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टोले पस सगुइनोलटा

हालाँ क  यह दोन  लग  म जनन मता को कम कर सकता है। इसका उपयोग गभवती 
होने क  को शश कर रहे रो गय  के साथ नह  कया जाना चा हए। यही कारण है क कुछ 
च क सक इसका उपयोग केवल थोड़े समय के लए करते ह।

यह पु ष  और म हला  दोन  पर लागू हो सकता है।

अंत म  टोले पस का वाद अ य होता है। इस लए  मेरे मरीज़ इसे लसरीन के साथ 
तरल या कैप सुले के प म पसंद करते ह। बस कै सूल पर तारीख अव य जांच ल य क 
आप ताजा कै सूल चाहते ह।

टोले पस अ त है. यह एक एटं बायो टक  एटं वायरल  एटं फंगल और एटं पैरा स टक 
उपचार है।  यह आपके लए कुक ज़ भी बनाएगा।

मेरी राय है क य द आप गभवती होने क  को शश कर रही ह या गभवती ह तो कसी हबल 
च क सा वशेष  से परामश करना बु मानी है।

 म  डॉ. वाई. झांग ने टे ट ूब अ ययन कया जसम आ यजनक प से पता चला 
क टोले पस सगुइनोलटा अक क  केवल एक कमजोर   श  ने लाइम का पूण 

उ मूलन कया।  अ य जड़ी बू टयाँ और दो पारंप रक एटं बायो ट स लाइम के खलाफ इतने 
श शाली नह  थे  य क बाद म तीन स ताह तक  लाइम बै ट रया अभी भी दखाई दे रहे 
थे।
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जापानी नॉटवीड
पॉलीगोनम क डेटम

जापानी नॉटवीड म त क और दय म लाइम का इलाज करने के लए काफ  
मजबूत है। यह डाई ऑफ़  या ह स त या  को कम कर सकता है। 
एक ह स  ह सहाइमर त या  एक भावी जड़ी बूट  के सं मण को 
ख म करने के बाद ड कॉम कला है और प रणामी मलबा शरीर म मजबूत 
सूजन और एक मजबूत तर ा त या पैदा करता है जो खी महसूस 
करता है।

नॉटवीड एकमा  जड़ी बूट  है जो एमएमपी  और एमएमपी .  को रोकती 
है

जापानी नॉटवीड. बुहनर अंगूर से ा त रेस वेरा ॉल का उपयोग न करने का 
सुझाव देते ह।

आ यजनक प से  जापानी नॉटवीड सं मण से होने वाली कुछ अ त र  
सूजन को रोकता है। यह साइटो क स  नामक कुछ सूजन वाले रसायन  
को रोकता है।

जापानी नॉटवीड म त क क  नस  के लए सुर ा मक है। इसम रे वेरा ोल  
वशेष प से  ांस रे वेर ए ोल भी शा मल है जो आपके सं मण को ख म 

करने के लए सबसे उपयोगी ह सा है। रे वेरा ोल शु  मानक कृत है

Machine Translated by Google



जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

पा पु तक  वह यह भी कहते ह क जापानी नॉटवीड आपके र  वा हका  क  नाजुक 
परत क  र ा करता है जो बाट नेला है

यह रोमांचक है य क कुछ लोग कठोर ढ़ता के कारण दोबारा पतन क  त म आ 
जाते ह।  

शीष हब ल ट ट फन बुहनर लाइम और बाट नेला दोन  के इलाज के लए इस जड़ी बूट  
का उपयोग करने का सुझाव देते ह। उसके बाट नेला म

 प से सं मत करता है।  झांग ने दखाया है क यह लाइम और बाट नेला क  
बढ़ती और लगातार बनी रहने वाली अव ा  का इलाज करता है।  यह एक बड़ी बात 
है  ले कन केवल तभी जब आप ायी को शका  क  श  को समझते ह। ऐसा कहा 
जाता है क परमाणु बम के बाद केवल कॉकरोच ही जी वत बचगे। एटं बायो ट स के बाद 
ब त सारे लाइम और बाट नेला बै ट रया ख म हो जाते ह  ले कन यह सब ख म नह  
होता है। लाइम और बाट नेला कायम रहने वाले ह। और जापानी गाँठ उ ह हराने म मदद 
करती है।

एक वय क के लए एक सामा य खुराक तीन दन  के लए दन म दो बार  मली ाम 
है और इसे हर दो दन म बढ़ाकर  मली ाम क  शीष खुराक दन म दो या तीन बार 
क  जाती है डॉ. बल रॉ स से संशो धत ।  ट फन बुहनर तीन के लए एक टचर का 
सुझाव देते ह ।  च मच के व भ  सं मण। दन म  से  बार। अपनी बाट नेला पु तक 
म वह दन म  बार एक कै सूल ीन ैगन बोटै नकल  का सुझाव देते ह।
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एं ो ाफ
एं ो ाफ स पै नकुलता

एं ो ै फस कई वायरस का इलाज करता है  जैसे क लू  सीओवीआईडी 
 और हेपेटाइ टस बी और सी। यह ई. कोली जैसे कठोर बै ट रया को भी 

मारता है। हैरानी क  बात यह है क यह राउंडवॉम और टेपवम को भी मारता 
है। एच. झांग क  रपोट है क इसम एटं ूमर  एटं बै ट रयल  एटं
इं लेमेटरी  एटं वायरस  एटं फाइ ो सस  एटं मोटापा ग त व ध है और 
ओखुआरोबो के अनुसार  यह मले रया और ोटोजोआ को भी मारता है  ये 
एकल को शका वाले परजीवी ह। बेबे सया क  तरह .  

बुहनर क  पु तक ही लग लाइम म  उ ह ने बताया क एं ो ाफोलाइड इस 
सं मण से पी ड़त  लोग  म लाइम के खलाफ भावी है।

ओखुआरोबो ने सुर ा पर सभी मुख शोध  क  समी ा क  और न कष 
नकाला  इस पौधे से अलग कए गए अक और मेटाबोलाइट्स के कई 
वषा ता मू यांकन के प रणाम  ने ायो गक जानवर  म कोई मह वपूण 

ती  वषा ता नह  दखाई।
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तीन दन और फर इसे दन म दो बार ल। टग ने एक मानव अ ययन म अ सरे टव 
कोलाइ टस के इलाज के लए अक क   से  मली ाम क  दै नक खुराक 
क  रपोट द  है।  कभी कभी एक घटक को  एं ो ाफोलाइड्स  के प म 
सूचीब  कया जाता है।

अंत म  य द आप रे डएसं लै स एलएच  और नेशनल यूइश हे   केवल 
ट एच ट एच  पैनल ए  म सूजन योगशालाए ंकरवा रहे ह  तो आपका डॉ टर 
सूजन वाले रसायन  को ैक करने म स म हो सकता है जो आपको खराब कर रहे 
ह। रा ीय य द  वा य वेबसाइट इस पैनल को  प से नह  दखाती है  
आपके डॉ टर को एक खाता ा पत करने क  आव यकता होगी। योगशाला म  
सडबॉन ने पाया क एं ो ा फस TNF α  IL β और NF κB को कम करता है। 
साइटो क स या सूजन को सट क प से ल त करने क  मता रोमांचक है।

रॉ स वय क  म एं ो ा फस को  से  मली ाम के अक के प म  
तक मानक कृत करने का सुझाव देते ह।  एं ो ा फस के लए येक दन एक 

खुराक से शु आत कर ।

इस जड़ी बूट  म एं ो ाफोलाइड्स भावी हबल रसायन है। बुहनेर एक स ताह के 
लए दन म  बार  मली ाम कै सूल लेने का सुझाव देते ह और सहन करने पर 
इसे दन म  बार  मली ाम तक बढ़ाने का सुझाव देते ह। अ य ाकृ तक 
उपचार  क  तुलना म इसके अ धक भाव होते ह।
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लाइम  बबे सया और बाट नेला को मारने के लए जड़ी बू टयाँ और आव यक तेल

चूँ क इसका वाद ब त कड़वा होता है  इस लए कुछ च क सक इसे कै सूल म डालने 
का सुझाव देते ह।

थाईलड के एक अ ययन म  एकमा  भाव तर ा णाली क  को शका  म वृ  
कम ारीय फॉ े ट  मू  पीएच म वृ  और र चाप म थोड़ी कमी थी।  कसी भी 

 को गंभीर भाव का अनुभव नह  आ।

Machine Translated by Google



Machine Translated by Google



  

हाउटुइ नया कॉडटा

पछले पं ह वष  म मेरे शोध से पता चला है क यह जड़ी बूट  बाट नेला को 
रोकने और बाट नेला बै ट रया क  सं या को कम करने म अ  है। 
ले कन मुझे व ास नह  है क यह आम तौर पर कसी भी खुराक पर 
उपचारा मक है  य क

लगभग अठारह साल पहले  म अमे रका म अ णी चीनी औष ध वशेष  से 
मला और उनसे दो ती कर ली
डॉ. वंगकै झांग। फलाडे फया म हमारी ारं भक बैठक के बाद  कगकाई 
अपनी जड़ी बू टय  क  उ  शु ता और अपने ापक गुणव ा परी ण पर 
चचा करने के लए नेप स  लो रडा के लए उड़ान भरी। और फर उ ह ने 
अपनी दो जड़ी बू टय  क  भावशीलता पर मेरे व व  पो षत शोध को 
सुना  जसम एचएच या हाउटुइ नया कॉडटा भी शा मल था। बस  मने पाया 
क त दन तीन एचएच अ धकांश बाट नेला को मारने के लए पया त 
मजबूत नह  थे। तो  डॉ. झांग ने श  दोगुनी कर द  और इसे HH  नाम 
दया। उनक  ेस व त म कहा गया  डॉ. जे स कॉलर ने नैदा नक 

अवलोकन कया है और पाया है क उ  खुराक के साथ  च क सीय 
भावका रता म सुधार होता है। उ ह ने सुझाव दया क हम  एक डबल 
थ सं करण का उ पादन कर...अब डबल थ एचएच  कै सूल उपल  

है।
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झांग ल नक

एक संभा वत वक प शु ता और सुर ा के लए आ ामक परी ण के बाद 
हाउटुइ नया के आव यक तेल का उपयोग करना है । सभी ांड शु  नह  ह. 
Pang.  के अनुसार  यह पहले से ही कई एटं वायरल और एटं बायो टक उ े य  
के लए उपयोग म है

एक वष तक ब त अ धक मा ा म आप अभी भी बाट नेला देख सकते ह

य द आप वशेष सूजन रसायन  साइटो क स  इंटरफेरॉन और इंटर यू कन को 
मापने के लए नय मत रा ीय योगशाला  का उपयोग करते ह  तो आपको बार
बार केवल नकारा मक प रणाम ही मलगे  भले ही आप ब त बीमार ह ।

 

अंत म  हाउटुइ नया के सभी उ कृ  जै वक उपयोग  के साथ  कृपया यान द क 
यह सूजन वाले रसायन  को भी कम करता है जो संभवतः आपक  बीमारी और 
परेशानी म योगदान करते ह। य द आपका डॉ टर सूजन संबंधी साइटो क स को 
मापने के लए रे डएसं लै स और नेशनल यूइश हे  का उपयोग कर रहा है  तो 
TNF α  IL β  IL  और IL .  को कम करने के लए हाउटुइ नया जड़ी 
बूट  या इसके आव यक तेल क  तलाश कर।

खून के ध बे पर.

या ऑनलाइन खरीदारी कर

वतमान म  आप इसे झांग ल नक NYC म डॉ. झांग के बेटे  डॉ. येल झांग से 
खरीद सकते ह। इसे अब एचएच एम  कहा जाता है।
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ब ली का पंजा सैमटो या
अनका रया टोमटोसा

ब ली के पंजे का उपयोग अमेज़ॅन के लोग  ारा हजार  वष  से कया जाता रहा है। 
भीतरी जड़ या बेल क  छाल इस जड़ी बूट  का ोत है।

इस जड़ी बूट  का उपयोग ाकृ तक च क सक  ारा लाइम रोग से राहत के लए कया 
जाता है। ले कन केवल सी मत शोध ही इस योग का समथन करते ह।

फग.  ारा ल खत  झांग और फग ने दखाया क लाइम रोग के उपचार म कैट्स 
लॉ शीष जड़ी बू टय  म से एक है।

अंत म  य द आप गभवती ह तो इसका उपयोग न कर और सावधान रह क कुछ 
लोग  को मतली  पेट म ठन और द त क  सम या होती है।

इसम मजबूत सूजनरोधी लाभ ह और अ त र  तर ा त याशीलता को शांत 
करता है।  इसका उपयोग उ  र चाप  अ मा  कसर  मधुमेह  ग ठया और यू 
रोडजेनेरे टव रोग  के लए कया जाता है। अनका रया से  से अ धक यौ गक  
को पृथक कया गया है ।

यहां तक क लाख  मे डकल अ ययन  के साथ पबमेड ने भी लाइम और अनसा रया 
को देखते ए केवल एक ही दखाया
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वय क  के लए खुराक  से  मली ाम आंत रक छाल टैन को 
 अ कलॉइड या आंत रक छाल रॉ स  क    एका ता के लए द  

जाती है।  बुहनर  ली गई लगभग  बूंद  म   अ कोहल म 
  एका ता का सुझाव देते ह। खुराक एक दन. रॉ स के अनुसार  इसे 

भोजन के साथ लेना चा हए  य क पेट का ए सड इसे काम करता है।
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ओटोबा पर वफो लया
बडेरोल

इन दोन  पौध  के अक का परी ण बोरे लया बगडोरफेरी लाइम क  एक 
जा त  के स य और न य प  पर उनक  भावशीलता के लए कया 

गया था  जो इसके सभी प  पर मह वपूण भाव दखाते ह  खासकर जब 
संयोजन म उपयोग कया जाता है। 

लाइम  बेबे शया और बाट नेला पर हाल ही म एक स मेलन म  कई डॉ टर  ने 
बडेरोल के सफल उपयोग क  सूचना द । वष  पहले  मने इस जड़ी बूट  पर व
व  पो षत शोध कया था। म कसी नतीजे पर नह  प ंच पा रहा था. और 

पबमेड पर  इस उ रण पर ब त कम मौजूद था। हालाँ क  एक योगशाला म 
लाइम को मारने क  मता के लए अनका रया टोमटोसा कैट्स लॉ  के साथ 
ओटाबा पर वफो लया बडेरोल  के संयोजन का मू यांकन कया गया था।
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आट म सया  आटसुनेट और 
आट म स नन

com. इस वषय पर यह Amazon.com पर  पु तक है।

मने  म बताया था क साधारण आट म सया जड़ी बूट  बेबे सया को मारने के लए 
ब त कमजोर है ।  ए फावल ने पाया क आट म सया एनुआ और आट म स नन दोन  
ने बेबे सया को नह  मारा । 

उदाहरण के लए  आट म सया एनुआ  आटसुनेट और आट म स नन सं मत चूह  म 
बेबे सया को कम करने या ख म करने म अ भावी थे। इस लए य द आप गुणकारी का 

योग करते ह

य द आप वा तव म जड़ी बू टय  के इस प रवार के बारे म जानना चाहते ह  तो कृपया 
गत परामश पर उपल  मेरी नःशु क पु तक देख।

मेरी एक चता यह है क कुछ डॉ टर बेबे सया को मारने के लए सादा  अप रव तत जड़ी 
बूट  आट म सया लखते ह।

व भ  सं मण  के कारण होने वाले परजी वय  और बुखार संबंधी बीमा रय  के इलाज के 
लए आट म सया एनुआ का उपयोग सह ा दय  से कया जाता रहा है। हालां क यह 
पौधा कई सं ामक एजट  के खलाफ भावी है  ले कन यह कोई चम का रक इलाज नह  
है और ऐसे सं मण भी ह जहां यह अ भावी या सी मत मू य का सा बत आ है। उन 
वफलता  क  रपोट करना मह वपूण है।
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साथ ही  यह भी बताया जाना चा हए क आट म सया एनुआ

कपूर व स इनहेलर  टाइगर बाम  कुछ एमु तेल और व स वेपोरब म है।

फर अ धक श शाली आटसुनेट क  ओर बढ़।
इसे www.DrRons.com से खरीद। वे काफ  मजबूत फॉम पेश करते ह जसे 
मेरे शोध यू. झांग  के आधार पर दोगुना मजबूत बनाया गया था। अब इसे 
आट एम  कहा जाता है। इसके अलावा  कुछ डॉ टर शासन करना पसंद 

करते ह

सेमी सथे टक आटसुनेट  उ  खुराक लेने का यास कर और यह कभी न मान 
क एक उपचार आपके बेबे सया को मार देगा।

इसम एक आव यक तेल होता है।  ये ब त मजबूत उपचार हो सकते ह। मेरी 
एकमा  चता यह है क इसम काफ  मा ा म कपूर है  जो कई सद  और लू क  
दवा  म होता है जो बना डॉ टरी सलाह के उपल  ह।

वतमान म म पांच दन  के लए दन म दो बार  मली ाम से  मली ाम 
आट मस इ नन के दो कै सूल लेना शु  क ं गा  यह देखने के लए क या आप इस 
ह के उपचार के त संवेदनशील ह। उदाहरण के लए  लाइम  बेबे सया और 
बाट नेला से पी ड़त कई लोग  म त याशील म तूल को शकाए ं वक सत हो सकती 
ह जनम लगभग  रसायन होते ह जो आपको खराब महसूस करा सकते ह। 
य द आप त या करते ह  तो बना कसी बदलाव के कमजोर आट म सया जड़ी 
बूट  का उपयोग कर ता क यह बड़ी मा ा म बेबे सया मरने वाले मलबे को न बनाये 
जो सूजन रसायन  को बनाने के लए तर ा णाली को उ े जत करता है। हालाँ क  
य द आप  मली ाम से  मली ाम पर आट म स नन सहन करते ह  तो 
पांच दन  के बाद खुराक को दोगुना कर  मली ाम से  मली ाम त दन 
कर द।
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मेरे म  हेनरी लडनर  एक असाधारण बेबे सया

हालाँ क  हम दोन  का ढ़ व ास है क पाप ले जड़ी बूट  या सथे टक उपचार 
का उपयोग करने से आप बेबे सया से ठ क नह  ह गे । मने  म अपनी छह 
बेबे शया पु तक  म इसका सुझाव दया था  ले कन लडनर ने बड़ी नैदा नक 
रचना मकता के साथ इस अनुमान को आगे बढ़ाया और इसे नैदा नक प से 
सा बत कर दया है।

आपक  मांसपेशी म या IV ारा artesunate। एक संभा वत खुराक  
मली ाम है।

व ान  और मने वतं  प से बबे सया को मारने के एक ब त ही उपयोगी 
तरीके के प म आटसु नैट पर नणय लया है। और ऐसा लगता है क इसे कई 
साल पहले वीकार कर लया गया था  जे सन के अनुसार आटसु नैट 
आट म स नन से बेहतर है।

आट म सया एनुआ के आव यक तेल  जसम कपूर  जम े न डी  
शा मल है  को इसक  रोगाणुरोधी ग त व ध के लए जांचा गया था। आव यक तेल 
क  ट पणी ने परी ण कए गए ाम पॉ ज टव बेक टे रया के वकास को रोक 
दया।  कै र का उपयोग सावधानी से कया जाना चा हए और नय मत प 

से नह  य क यह एक यूरोटॉ सन है।
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आ टसुनेट
IV या मांसपेशी इंजे न

इंजे न के लए आटसुनेट वय क और बाल रो गय  म गंभीर मले रया का 
इलाज है।

म मले रया क  ऐसी दवा क  चचा य  कर रहा ँ जो ब त तेजी से काम कर 
सकती है  मेरे अ े  दो त  वैलेरी वयाल फुलर  बड एड लाइम  एलएलसी के 
सं ापक  कई बार बेबे सया से लगभग मर गए। कसी ने भी उसे IV आटसुनेट 
देने के बारे म नह  सोचा। मेरी राय म  मले रया क  तुलना म बेबे सया को मारना 
कह  अ धक क ठन है।

इंजे न के लए आटसुनेट   मली ाम या  मली ाम अंतः शरा 
शासन के लए है।  म सीडीसी और एफडीए ने गंभीर मले रया के 

मामल  के लए आटसुनेट के IV उपयोग को मंजूरी दे द  और ढ़ता से सफा रश 
क  क इसे ईआर और संभा वत मले रया रो गय  वाले अ य ान  पर टॉक 
कया जाए।
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अमीवास मे डकल अफेयस

वतमान म  एक फामा यु टकल कंपनी IV आटसुनेट को ापक प से वत रत 
करने क  को शश म आ ामक हो रही है।

एफडीए अनुमो दत आटसुनेट मुख दवा वतरक  से खरीद के लए उपल  है।

यह लाइन  खुली है

वा य देखभाल पेशेवर  को हमारे वतरक  से उ पाद ा त करने म 
क ठनाई हो रही है  उ ह नीचे द  गई अमीवास मे डकल अफेयस लाइन 
से संपक करना चा हए।

सीडीसी म उ लेख कया गया है क इंजे न के लए आटसुनेट शशु  ब  
वय क  और गभवती म हला  म दया जा सकता है।  IV आटसुनेट गंभीर 
लाल र  को शका सम याए ंपैदा कर सकता है जसके लए आधान क  
आव यकता होती है। इस लए  उनका सुझाव है क आटसुनेट IV देने के बाद 
मरीज  क  नगरानी कर

अमीवास ारा न मत इंजे न के लए आटसुनेट  एफडीए ारा अनुमो दत है 
और संयु  रा य अमे रका म ावसा यक प से उपल  है।

 क  शु आत म IV वनी डाइन बंद होने के बाद से अमे रका म 
कोई FDA अनुमो दत इंजे न यो य मले रया दवा उपल  नह  है। 
इंजे न के लए आटसुनेट इस आव यकता को पूरा करता है।

अमीवास

यहां उनक  होम पेज ट प णयाँ ह
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www.cdc.gov malaria new info artesunate

नया के अ धकांश लोग बेबे सया के चचेरे भाई  मले रया के खलाफ आट म स नन
आधा रत कॉ बी नेशन थेरेपी एसीट  का उपयोग करते ह। ले कन ACT या है  
यह एक अलग सथे टक मले रया नाशक के साथ संयु  आट म सया ु प  का 
उपयोग है ।

मुझे आशा है क यह एक संभा वत सबक इस पु तक से ा त होगा। सथे टक 
फामसी दवा के साथ जड़ी बू टय  और आव यक तेल  का उपयोग अ सर मले रया 
के साथ साथ बेबे सया को मारने म भी उपयोगी हो सकता है। उ रा  घातक हो 
सकता है या पसीना  ठंड लगना  सरदद  हवा क  भूख या मह वपूण थकान का 
कारण बन सकता है।

तो आइए नीचे ाइस के सारांश पर नजर डाल  य क वह उन जड़ी बू टय  और 
दवा  के संयोजन  को सूचीब  करता है जो भावी ह।

 दन  से शु  करके  स ताह तक अंतः शरा आटसुनेट ा त करने क  अनुशंसा 
क  जाती है।  https

अनुमोदन.htm

व  वा य संगठन एक जड़ी बूट  और एक सथे टक दवा को एक साथ उपयोग 
करने का पुरजोर समथन करता है और इ ह आट म स नन आधा रत संयोजन 
च क सा  कहा जाता है  जसका उपयोग अब  से अ धक देश  म कया जा रहा 

है जहां मले रया आम है। इस लए  हमारे पास सथे टक मले रया दवा  के साथ 
जड़ी बू टय  का उपयोग करने का ापक अनुभव है। बेबे सया के सभी उपचार 
मले रया के उपचार ह।
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संयु  रा य अमे रका या टेन म उपल  है  ले कन इसे हे  कनाडा ेशल 
ए सेस ो ाम के तहत कनाडाई लोग  ारा ा त कया जा सकता है। यह 
कनाडाई मले रया नेटवक से जुड़ा है। मेरे अ े  दो त इयान  कनाडा म स 
फामसी के शीष फामा स ट  ने बताया क कसी को एक आव यकता 
सा बत करनी होगी ।

• डायहाइ ोआट म स नन पपेरा वन जैनसन
रपोट है क डायहाइ ोआट म स नक ए सड ब त अ र है और 
ब त आसानी से वघ टत हो जाता है। इस लए  इसक  मता के 
बावजूद  इसक  सीमाए ँह।

मले रया को मारने के लए सबसे आम संयोजन ह

बेबे सया के साथ मेरी चचा  से सहम त

• आटसुनेट स फाडॉ सन पाइ रमेथामाइन फै सीडार ।

सा र च क सक  का कहना है क यूम फ न के साथ कोटम संयोजन दवा म हबल 
ु प  आट मेथर ब त अ  तरह से सहन कया जाता है। हबल भाग आटमेथर है  जो 

सथे टक है। कई लाइम सा र डॉ टर तीन दन  के लए त दन आठ गो लयाँ लखते ह  
थोड़ा आ ामक। गत प से  मने कभी कसी मरीज़ पर कसी भी खुराक पर कॉटम 
का भाव नह  देखा है।

• आटमेथर यूमफ ाइन कोटम

• आटसुनेट मे लो वीन मे लो वीन ला रयम है ।

• आटसुनेट एमोडाय वीन वतमान म यह नह  है
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लहसुन और सथे टक लहसुन

बेबे सया शोधकता  जो बेबे सया को मारने के लए इस एक उपचार कोण को अ तन 
करने म असमथ तीत होते ह। ले कन ए ज़ ोमाइ सन ज़ ोमै स  म लहसुन का तेल 
मलाने से बबे सया बना कसी पुनरावृ  के मर गया। म लगभग उनतीस वष  से लहसुन  

लहसुन का तेल  या अध सथे टक लहसुन का उपयोग कर रहा ँ। ाथ मक भाव शरीर 
से तेज़ गंध और संभा वत ह का पेट खराब होना है।

संवेदनशील लोग  के लए ए लमेड  नामक साधारण लहसुन का उपयोग करके धीरे धीरे 
शु आत करना सबसे अ ा है। बाट नेला वशेष  डॉ. एल. रॉबट मोज़ायेनी इस उ पाद का 
सुझाव देते ह। म सहमत ं। य द यह उ  खुराक पर ठ क रहता है  तो लहसुन के तेल का 
उपयोग कर। आप अभी तक आव यक तेल या अध सथे टक लहसुन का उपयोग नह  
करना चाहते ह। सादे लहसुन के तेल का योग कर।

लहसुन का तेल बबे सया डंकानी को ख म करने म मदद करता है। डॉ. यु मन झांग ने लैब 
योग  म पाया क एटोवा वोन मे ोन  और ए ज़ ो माय सन ज़ ोमै स  के साथ 

नय मत सीडीसी उपचार से कुछ बेबे सया क  मृ यु हो गई  ले कन  के साथ इस त य 
को कुछ पुनरावृ य  ारा अनदेखा कया गया तीत होता है।

तो आप लहसुन के तेल से कैसे लाभ उठा सकते ह

जन ांड  पर वचार कया जाना चा हए वे ह यु रट स ाइड या नेचर वे।
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यह एक सावधान और सौ य कोण है. रेगुलर लहसुन या ए लमेड से 
शु आत कर। फर ह के तेल क  ओर बढ़। और फर NYC म झांग ल नक 
से ए ल सन  नामक एक अध सथे टक श शाली लहसुन औष ध पर 
वचार कर।

अंततः  ल य यह है क आप झांग ल नक से अध सथे टक लहसुन ल। 
 म  मने लाइम  बेबे सया और बाट नेला के इलाज के लए चीनी 

च क सा पर कगकाई झांग क  कताब पढ़ । और फर मने लो रडा म 
उनके साथ घंट  बताए और उनके ारा उपयोग कए जाने वाले ापक 
शु ता परी ण को सीखा  ले कन उ ह ने अपने वशेष अध सथे टक लहसुन 
क  श  पर भी जोर दया  जसके बारे म मेरा मानना है क दशक  पहले 
चीन म अंतः शरा के प म दए जाने पर उनके बेटे क  जान बच गई थी।

झांग के उ पाद को ए ल सन  कहा जाता है  यह केवल नय मत लहसुन 
नह  है। श  का वणन करने के लए  यान द क एक छोटा कै सूल आपको 

 घंट  तक लहसुन क  गहरी गंध देगा। वाई. झांग ने पाया क लहसुन के 
आव यक तेल का बेबे सया के खलाफ गहरा भाव था। 

ले कन कृपया यान द क लहसुन क  कई खुराक गंधहीन  होती ह। इन 
उ पाद  से बच य क तेज़ गंध एक संकेत है क आप एक ऐसा ांड ले रहे 
ह जो काम करता है।

य द आप दवा  के त संवेदनशील ह  मा ट सेल ए टवेशन स ोम 
एमसीएएस  पांडा या पैनएस से पी ड़त ह तो यह सबसे अ ा तरीका है।

बस  NYC म झांग ल नक से ए ल सन उ पाद ऑडर कर। ले कन कृपया 
समझ क जब Q.
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अंत म  जॉ स हॉप क स म वाई. झांग  लाइम  बेबे सया और बाट नेला के इलाज के 
लए नय मत प से मोती बेचते ह।  म  वाई. झांग और उनक  ट म ने बेबे सया 

डन कैनी के खलाफ उ  ग त व ध वाले आव यक तेल  क  पहचान क ।

बेबे सया को र करने के लए लहसुन का तेल एक शीष उपचार के प म ।
उ ह ने  आव यक तेल  क  जांच क  और पहचान क
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जुगल स नाइ ा
काले अखरोट

काले अखरोट को बोरे लया बगडोरफेरी को कम करने के लए भी दखाया गया था

फग ने पाया क लैब अ ययन म एटं  बायो ट स डॉ सीसाइ लन और सेफुरो सम क  
तुलना म काले अखरोट के केवल  अक म बी. बगडोरफेरी लाइम रोग बै ट रया 
क  एक सामा य जा त  के खलाफ बेहतर ग त व ध थी।

ने थो वनोन जु लोन  काले अखरोट म स य घटक  म से एक  एटं फंगल  एक वष  
रोगाणुरोधी है

जॉ स हॉप क स म झांग ट म ारा टे ट ूब म।

ारंभ म  मुझे इस जड़ी बूट  के बारे म इसक  एटं बायो टक मता  के बारे म ब त 
कुछ नह  मल रहा था  कई शीष ाकृ तक च क सा पा  पु तक  हबल पा  
पु तक  और पबमेड के  म लयन लेख  म। ले कन  फग क  रपोट के अलावा  
जसम बोरे लया के खलाफ इसके मजबूत भाव  का उ लेख कया गया है  लैक 
वॉलनट का उ लेख द नेचुरोपै थक हब ल ट म कया गया है  जसम नेटू रोपैथ डॉ. 
मा रसा मा सआनो बै ट रया  पूरे शरीर म फैले बै ट रया और यी ट सं मण और 
यहां तक क इलाज भी करता है  के खलाफ लाभ क  रपोट करता है। परजीवी 
क ड़े .  यह एक रेचक हो सकता है  इस लए इसक  अ धक मा ा से मल पतला हो 
सकता है।

Machine Translated by Google



जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

  

हो ने बताया क काले अखरोट का अक साइटो क स नामक सूजन पैदा 
करने वाले रसायन  को कम कर सकता है  कुछ साइटो क स के तर को 
कम करने से आप बेहतर महसूस कर सकते ह।
जब क क म  म भ ता थी  एक वृ  के प म काले अखरोट ने सूजन 
वाले रसायन  या साइटो क स को कम कया। उ ह ने न कष नकाला  इस 
अ ययन के नतीज  ने पहली बार द शत कया क काले अखरोट म छह 
मापा साइटो काइ स TNF α  IL β  IL  IL  IL  और MCP  
को कम करने वाले यौ गक होते ह। ।  इस शोध म एक ब त ही 
सामा य जीवाणु रसायन एलपीएस  ारा उ े जत मानव को शका  का 
उपयोग कया गया जो गहन तर ा त या का कारण बनता है। इस लए  
काले अखरोट क  एक भावी खुराक सं ामक एजट  क  आ ामक ह या 
का कारण बन सकती है  ले कन इस जड़ी बूट  से सूजन कम हो सकती है 

य क हो के शोध के लए उपयोग कए जाने वाले खेती वाले पौध  ने 
साइटो कन गैसो लाइन  को कम कर दया है। वशेष प से  काले अखरोट 
म एक साइटो कन के बीच इन सूजन वाले रसायन  क  सं या छह तक कम 
हो जाती है  यह इस बात पर नभर करता है क अक के लए पौधे के कस 
उप कार का उपयोग कया गया था।

और परजीवीरोधी. सुझाया गया टचर   है   बूंद  के साथ 
दन म तीन बार और अ धकतम खुराक  एमएल त स ताह। वह दो 
स ताह चालू और दो स ताह छु  का सुझाव देती है। वुडलड एसस  
बूँद  या    च मच रस या पानी म त दन  बार देने का सुझाव 
देता है।
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अलको नया कॉ डफ़ो लया

इसम रोगाणुरोधी और सूजन रोधी ग त व ध है।     अ को नया कॉ डफ़ो लया 
का उपयोग कई अ क  देश  म पारंप रक हब ल ट  ारा मले रया  के इलाज के लए 
कया जाता है जो बेबे सया के समान है ।

अ को नया कॉ डफ़ो लया अक के स य घटक ज टल ह  जनम एला जक ए सड और 
वेरसे टन शा मल ह।

एले जक ए सड ईए  व भ  पौध  के उ पाद  म पाया जाता है और इसम योगशाला और 
शरीर म वषा ता के बना एटं ऑ सडट  जीवाणुरोधी और भावी मले रया रोधी ग त व ध 
होती है।  एले जक ए सड बबे सया को मार सकता है। य द आप इस हबल अक को 
आज़माना चाहते ह  तो सोस नेचुर स से पूरे फल एला जक ए सड के साथ अनार के अक 

 मली ाम को देख।

झांग.  के अनुसार ए को नया कॉ डफो लया अक ने बेबे सया डंकानी के खलाफ अ ा 
नरोधा मक भाव दखाया

अ ययन मह वपूण मले रयारोधी भाव  का सुझाव देते ह।   

एले जक ए सड को पहले योगशाला म मले रया से लड़ने के लए दखाया गया है। । 
ले कन यह बेबे सया को मारने के लए वचार करने यो य एक नया हबल उ पाद भी बन सकता 
है ।
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यु  आव यक तेल

लाइम  बेबे शया और बाट नेला के व

ावसा यक प से उपल   आव यक तेल  म से  लगभग एक दजन म 
उ  रोगाणुरोधी ग त व ध होती है।  मा का तक है क बाट नेला सं मण के 
लए वतमान उपचार एटं  बायो टक तरोध और ढ़ता के कारण ब त भावी 

नह  है।  उ ह ने बाट नेला के खलाफ  आव यक तेल  क  को शश क  । 
सबसे भावी बाट नेला क  मृ यु अजवायन  दालचीनी क  छाल  पहाड़ी वा द  
स दय  दालचीनी क  प ी  जेरे नयम  ल ग क  कली  ऑल ाइस  गेरा नअम 

बोरबॉन  इलंग इलंग  स ोनेला  एलीमी और वे टवर के आव यक तेल से ई। 
कावा ोल और सनामा हाइड  मशः अजवायन के तेल और दालचीनी क  
छाल के तेल के स य त व  बाट नेला को हटाने म स म थे।

फग ने आव यक तेल  के बारे म भी कुछ वचार बताए।  उ ह ने बोरे लया 
बगडोरफेरी लाइम  के खलाफ  आव यक तेल  को देखा । सबसे पहले  
उ ह ने व का को उ त कया जो

पूरी तरह से कम खुराक पर भी।
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आ यजनक प से  अजवायन क  प ी  दालचीनी क  छाल और ल ग क  कली के तेल 
ने बना कसी पुन वकास के सभी वहाय लाइम बै ट रया को पूरी तरह से न  कर 
दया। स ोनेला और वन टेर ीन उतने भावी नह  थे। अजवायन के तेल म कावा ोल 

म लाइम के खलाफ उ कृ  ग त व ध थी।

उ ह ने योगशाला म  आव यक तेल  क  जांच क  और

पाया गया क सभी आव यक तेल  म लाइम बै ट रया के खलाफ ग त व ध नह  थी। 
ले कन उ ह पाँच आव यक तेल अजवायन क  प ी  दालचीनी क  छाल  ल ग क  कली  
स ोनेला और वटर ीन  मले  ज ह ने कम मा ा म भी लाइम क  हटाने यो य क ठन 

को शका  को मार डाला। दलच  बात यह है क कुछ अ य धक स य आव यक 
तेल  म उ कृ  एटं बायो फ म मता पाई गई  उ ह ने बायो फ म जैसी संरचना  को 
भंग कर दया। मने  म अपनी नःशु क पा पु तक कॉ बै टग बायो फ स म इसी 
तरह क  त का शत क  थी। मने  म बताया था क चु नदा आव यक तेल  
वशेष प से अजवायन  दालचीनी  और ल ग क  कली  लाइम बायो फ म को न  कर 
देते ह। आव यक तेल  का संयोजन सबसे अ ा काम करता है  और य द कोई उ  
खुराक लेता है तो पेट को सुर त रखना पड़ता है। सुखदायक सुर ा मक जड़ी बू टयाँ 
ह माश मैलो ट  कै सूल म एलोवेरा  और लपरी ए म नेचर वे लागत भावी और 
उपयोगी है । मने ऐसा कोई नह  देखा जो सरे से बेहतर हो। एक ह ते तक पेट क  एक 
जड़ी बूट  का उपयोग करने और फर सरी पर वच करने पर वचार कर।

 म  वाई. झांग और उनक  शोध ट म ने बेबे सया डन  कैनी के खलाफ उ  
ग त व ध वाले आव यक तेल  क  पहचान क ।
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और दो सबसे भावी यौ गक   लहसुन तेल और काली मच तेल  के लए 
उनक  खोज को और भी सी मत कर दया। उ ह ने यह भी पाया क बेबे सया 
के लए नय मत प से अनुशं सत उपचार क  पुनरावृ  हो सकती है। वशेष 

प से  उ  खुराक पर एटोवा वोन तरल मे ोन  और ए ज़ ोमाइ सन 
ज़ ोमै स  बबे सया क  अनुम त दे सकते ह

जीओसी ने  वसा और तेल  क  जांच क  उ ह ग तशील बोरे लया लाइम 
ाइरोकेट्स  के साथ साथ गोल आकार क  ायी को शका  के खलाफ 

परी ण कया जो लाइम रोग के उपचार म उपयोग कए जाने वाले सामा य 
एटं बायो टक दवा  से बचे रहते ह।

एक सहायक अ ययन म तीन आव यक तेल  स हत वा पशील तेल  क  जांच 
क  गई  अजवायन का तेल  दालचीनी का तेल और ल ग का तेल। ये तीन  
डा टोमाइ सन से भी अ धक श शाली थे  एक एटं बायो टक जो बोरे लया को 
मारने के लए दखाया गया था
कायम रहने वाले ये लाइम को शकाए ंआमतौर पर जी वत रहती ह और पूण 
एटं बायो टक उपचार के बाद भी बनी  रहती ह। और फर धीरे धीरे मरीज़  
को लाइम रोग लौटता आ महसूस होता है।

दस क  पहचान क  गई जो बेबे सया के खलाफ भावी थे

लौटने के लये। इसके वपरीत  लहसुन के तेल और ए ज़ ोमाइ सन के संयोजन 
ने कम खुराक पर बेबे सया का उ मूलन दखाया।

ये बै ट रया एक मजबूत सुर ा मक क चड़ या बायो फ म परत ारा संर त 
होते ह। केवल तेज प ा तेल और कै सया तेल  जसम यूजेनॉल और 
सनामा हाइड होते ह  ने लाइम रोग के व भ  चरण  और इसके सुर ा मक 

बायो फ म को भी न  कर दया। मने अपनी  क  पा पु तक कॉ बै टग 
बायो फ स म इसी तरह क  एक रपोट बनाई थी। 
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प ीस वष  के उपयोग के बाद  मुझे संदेह है क ब त कम खुराक ब त कुछ 
करेगी। उदाहरण के लए  मने यादातर शाम को सं मत मसूड़  पर लोवेनॉल 
लगाने से अ े  प रणाम देखे ह। ले कन मुझे व ास नह  है क मसूड़  पर यह 
खुराक आपके र  वाह म वेश करती है  और आपके जोड़  आंत  या म त क 
म बोरे लया  बेबे सया और बाट नेला जैसे रोगजनक  को मार देती है।

ले कन शायद आप सोच रहे ह गे क शीष आव यक तेल  को कैसे लया जाता है  
या नाक गुहा म धुंध फैलाने के लए उ ह ने युलाइज़र म डाला जाता है  नह  कई 

उ  गुणव ा वाले आव यक तेल कंप नयाँ ह।

आमतौर पर  म मरीज़  से तीन उ पाद खरीदता ं  ऑरेगनॉल जेल बॉ स  लोवेनॉल 
ल वड और सनामोल ल वड। म आमतौर पर मरीज  को दन म तीन बार 

भोजन म धीरे धीरे दो ओरेगनॉल जेल बॉ स जोड़ने और सहन करने पर बढ़ाने के 
लए कहता ं।

आव यक तेल  के उपयोग म एक ावहा रक मु ा यह है क कस ांड का उपयोग 
कया जाए और भोजन के साथ ली जाने वाली दै नक खुराक या है

सनामोल एक यौ गक है जसका उपयोग म  से कर रहा ं य क यह 
नय मत प से सं मण के साथ देखे जाने वाले सुर ा मक बायो फ म को हरा 
देता है  बायो फ म आम एटं  बायो ट स को वफल कर देता है।  एक 
बायो फ म से बेक टे रया को हटाना बीस गुना क ठन हो सकता है। इसके अलावा  
यह पदाथ क डडा जा त और उसक  जैव फ म को दबा देता है। ब त समय पहले 
जब म बु नयाद  बात सीख रहा था तो इनम से कोई भी जानकारी  नह  थी।

ले कन मेरा सारा व व  पो षत शोध उ री अमे रक  हब और ाइस ारा बनाए 
गए उ पाद  पर रहा है।
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लाइम  बबे सया और बाट नेला को मारने के लए जड़ी बू टयाँ और आव यक तेल

लोवेनॉल और दालचीनी तरल पदाथ को पेट सुर ा मक जड़ी बूट  पाउडर के 
साथ कै सूल के अंदर रखा जाता है । मेरे मरीज़ स ते नेचर वे माशमैलो ट  
एलोवेरा कै सूल या लपरी ए म खरीदते ह। पेट क  सुर ा करने वाली इन तीन 
जड़ी बू टय  म से एक ल और कै सूल खोल। इस लए  उदाहरण के लए  एक 
माशमैलो ट कै सूल ल  इसे अलग कर ल और आधा पाउडर नकाल द। इसके 
बाद  खुले कै सूल ान म आव यक तेल डाल। कै सूल को बंद कर. उ मीद 
यही है क पेट ठ क रहेगा. म आम तौर पर त याशील  संवेदनशील लोग  
मा ट सेल स ोम  पांडा या पैनएस वाले लोग  के साथ दन म तीन बार एक बूंद 
से शु आत करता ं। य द तेल क  यह शु आती खुराक आपके पेट को परेशान 
नह  करती है  तो म इसे हर दो दन म एक बूंद बढ़ा देता ं। पया त पेट 
सुर ा मक जड़ी बू टय  के साथ  अ धकांश रोगी दस बूंद  तक प ंचने म 
स म होते ह  जो हमेशा आपके तीन दै नक भोजन के साथ लया जाता है। म 
ऊपर बताए गए अपने तीन पसंद दा आव यक तेल  को बदलता रहता ं  ता क 
सभी तीन दन  म उपयोग हो जाए।ं
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या कै वे रया

चीनी खोपड़ी
कुटेल रया बैकल सस

ले कन यह जड़ी बूट  लाइम रोग के तीन प  जैसे स य स पल बै ट रया  गोल 
त बहन प  और सुर ा मक क चड़ के पीछे छपे बायो फ म संर त बै ट रया 

का भी एक शीष ह यारा है।

यह एक अ ा एटं वायरल भी है. और ट स म एप ट न बार  पाव  माइको ला मा 
नमो नया  एचएचवी  एक हप स वायरस  कॉ ससैक  और SARS CoV  जैसे 

कई वायरस होते ह  जो COVID  का कारण बनते ह।

और बाट नेला तीन  सम या  का कारण बन सकता है  यह एक अ ा वक प है।

मेरे ाकृ तक च क सा च क सक म  ारा चा रत एक स ांत जड़ी बू टय  के 
संयोजन का लाभ है। चीनी क कैप म  हमारे पास एक जड़ी बूट  है जो अ य जड़ी
बू टय  के अवशोषण म सुधार करती है। यह एक अ त वशेषता है.

यह एलज  को शांत करने  ऑटोइ यू नट  के लए अ ा है और तं का  क  सुर ा 
करता है। लाइम रोग के बाद से  बेबे सया
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स टस इनकैनस या
स टस टकस

कुछ लोग  का मानना है क स टस े टकस और स टस इनकैनस एक ही 
जड़ी बूट  ह। नैदा नक अ ययन  से पता चला है क स टस टकस के 
वा पशील तेल अक म योगशाला म एटं बायो टक और एटं बोरे लयल भाव 
होते ह। अ त र  योगशाला अ ययन  से पता चला है क स टस टकस 
म कई बै टे रया के खलाफ ापक और भावी रोगाणुरोधी भाव होते ह। 
स टस टकस ने ेप बायो फ म को भी हरा दया ।

साइड इफे ट या एलज  त या  क  रपोट के बना पारंप रक च क सा 
म स दय  से स टस इनकैनस पौधे के अक का उपयोग कया जाता रहा है। 

 रो गय  के एक या क ान बो नयं त अ ययन म  त दन  
मली ाम स टस इनकैनस को लेसबो समूह क  तुलना म कम तकूल भाव 
के साथ अ  तरह से सहन कया गया था।
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धुनना

लाइम उपचार के प म जंगली ट ज़ल क  जांच क  गई है।

हालाँ क  प याँ उपयोगी रोगाणुरोधी भाव द शत करती ह।

ड साकस स वे स को वाइ  ट ज़ल या फुलर ट ज़ल के नाम से जाना जाता 
है। लाइबो  ारा लैब म लाइम रोग के व  इसके अक का अ ययन कया 
गया है।   ट ज़ल ने बोरे लया ाइरोकेट्स क  संपूण वृ  को रोक दया ।

पहले  सभी बोरे लया वरोधी शोध जड़ पर क त थे  जो लाइम के खलाफ 
भावी नह  है।
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जड़ी बू टय  के साथ त याएँ
ह स  को कम करना

मजबूत और भावी जड़ी बू टय  और आव यक तेल  से उ प  सं मण से मरने वाले 
मलबे के कारण होने वाली आपक  परेशानी को कम करने के लए पोषण  सौना  ल  
मा लश  हाइपरबे रक उपचार  बाइंडस और दजन  अ य वक प  को बढ़ावा देने वाले कई 
लेख ह। म केवल हबल हे स वक प  पर चचा क ं गा।

म एक पुए रन को तीन दन  तक दन म दो बार और फर एक दन म तीन बार 
आज़माऊँगा। यह हमेशा काम नह  करता  ले कन यह यास करने लायक है।

झांग ल नक
 

अमे रका के मुख चीनी च क सा वशेष  डॉ. कगकैई झांग के साथ पछली चचा  म  
उनका मानना था क उनक  पुए रन एम जड़ी बूट  सं मण के भावी उपचार के 
प रणाम व प रोगज़नक़  के मरने से होने वाली सूजन संबंधी परेशानी को कम कर सकती 
है।

यहां खरीदारी कर
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जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

ऑनलाइन उपल ता
DrRons.com

झोउ ने बताया क यूरा रन के लाभकारी भाव र  वा हका  के फैलाव  
दय क  सुर ा  सूजन म कमी  म त क क  सुर ा  मु  कण  को शांत 

करने और दद को कम करने के कारण होते ह।  इस लए  इसम हे स दद 
को कम करने क  मता है। इसे पाँच स ताह तक आज़माए।ँ
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लोरेला

इसे ह का ारा उन रसायन  के बांधने वाले पदाथ के प म भी ता वत 
कया गया है जो ए ोजेन जसे ज़ेनोए ोजन कहा जाता है जहां ज़ेनो  

का अथ वदेशी है  से मलकर शरीर को नुकसान प ंचाने क  को शश करता 
है।  ये वदेशी ए ोजेन कसर को बढ़ावा दे सकते ह। कुछ लोग  का 
मानना है क लोरेला व भ  कार के सूजन वाले रसायन  को बांध सकता 
है  ले कन यह एक अलग कताब है। अपने शोध म  मने पाया क 
Bioray.com के NDF ऑग नक नामक उ पाद ने धातु  को दन  म नह  
ब क घंट  म हटा दया। खाने या पीने से पहले उठते ही तुरंत एक पूण ॉपर 
आज़माए।ँ आप नह  चाहते क यह केवल आपके भोजन से वषा  पदाथ  
को हटा दे। आप कुछ भारी धातु  और रासाय नक ज़ेनो ए ोजेन को खो 
सकते ह जो कसर का कारण बनते ह।  और यह मरने वाले मलबे से सूजन 
वाले रसायन  और वषा  पदाथ  को बांध सकता है।

वष  पहले  मुझे वषैले बांधने क  मशीन के प म चू णत लोरेला के एक 
आकषक प पर शोध करने के लए काम पर रखा गया था  वशेष प से 
भारी धातु  के लए। लोरेला हरे शैवाल का एक प है  जो कई वटा मन  
ख नज और ोट न से भरपूर होता है।
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सहपण  जड़

ऐसा माना जाता है क ड ड लयन जड़ सूजन पैदा करने वाले रसायन  को 
हटाने म मदद करने के लए लीवर क  भू मका को बढ़ावा देती है जो 
असु वधा का कारण बनती है। ग जालेज का टेजोन ने बताया क सबूत 
बताते ह क ड ड लयन जड़ के कई पौध  के रसायन  म शरीर के कई े  
म एटं ऑ सीडट और सूजन रोधी ग त व धयां होती ह।
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संशो धत साइ स पे टन

संशो धत साइ स पे टन भारी धातु  और संभवतः सं मण से मरने वाले मलबे को 
कम करता है या हटा देता है। तन  ो टेट और मेलेनोमा कैन सीर उपचार म मह वपूण 
पूरक के प म इसके उपयोग के बारे म ापक काशन ह। यह गैले टन  को रोकता 
है जो कसर क  पुनरावृ  और ूमर के बढ़ने को बढ़ावा दे सकता है। ोत  
DrEliaz.com

भोजन या जड़ी बू टय  से कम से कम  मनट र दन म  दो बार से शु आत करने 
का यास कर। पे टासोल ांड का उपयोग करने पर वचार कर।
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ऑ टफ़ाइबर लीन

नाथन  जे. कैलाहन को उ त करते ए सुझाव देते ह क ऑ टफ़ाइबर लीन एक 
ब त मजबूत बाइंडर हो सकता है।  मेरी कोई राय नह  है। मुझे आ य है क 

या कुछ बाइंडस  जैसे कोले टारा मन  वसा म घुलनशील वटा मन को कम करते 
ह य क वे वसायु  रसायन  को बांधते ह। म अभी भी इस मु े का अ ययन कर 
रहा ं  ले कन संदेह है क यह एक नय मत सम या है।
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जापानी नॉटवीड

जापानी नॉटवीड का सं मत शरीर पर शांत भाव पड़ता है। जापानी नॉटवीड 
सं मण से होने वाली कुछ अ त र  सूजन को रोकता है। यह साइटो क स  
नामक कुछ सूजन वाले रसायन  को रोकता है।

उदाहरण के लए  नॉटवीड एकमा  जड़ी बूट  है जो माउस अ ययन म 
एमएमपी  और एमएमपी  को कम करती है। नॉटवीड एमएमपी  को 

भा वत करने  आईएल  और ट एनएफ α को कम करने और संभवतः 
COX  को बदलने म अ य धक स य है। नॉटवीड से ा त रे वेरा ोल का 
चूह  म सूय क  त के खलाफ सुर ा मक भाव पड़ता है  और कुछ लोग 
सोचते ह क यह मानव को शका  म हो सकता है।
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कैन बस डे रवे टव

कैन बस से सीबीडी  सीबीजी और ट एचसी पर एक नजर डालने क  
आव यकता है क कैन बस ह स त या  को कैसे भा वत करता है।

 ूमर ने ो सस फै टर अ फा ट एनएफ ए  इंटर यू कन आईएल  
β  आईएल  और इंटरफेरॉन गामा सबसे अ धक अ ययन कए गए 

समथक थे। सीबीडी  सीबीजी  या सीबीडी ट एचसी संयोजन के साथ 
उपचार के बाद सूजन वाले रसायन  और उनके तर को लगातार कम कया 
गया था  ले कन अकेले ट एचसी के साथ नह ।  अ ययन  म  जनम 
सीबीडी  सीबीजी  या सीबीडी को ट एचसी के साथ संयोजन म शा सत 
कया गया था  कम से कम एक सूजन रसायन कम हो गया था। और   

अ ययन  म बीमारी या वकलांगता म कुछ सुधार ए। अकेले ट एचसी ने 
सूजन रोधी साइटो कन के तर को कम नह  कया...ले कन एक अ ययन म 
यूरोपै थक दद म सुधार आ।

सीबीडी  सीबीजी और सीबीडी ट एचसी संयोजन शरीर म मु य प से 
सूजन रोधी भाव डालते ह केवल योगशाला  म नह ।
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वेरसे टन

वेरसे टन एक एटं इं लेमेटरी लांट पगमट का एक उदाहरण है जो 
साइटो क स को कम करता है  जैसे इंटर यू कन  बीटा IL β  ूमर 
ने ो सस फै टर अ फा TNF α  इंटर यू कन  IL  और इंटर यू कन 

 आईएल .  इनका सव म मू यांकन रे डयंस लै स  साइटो कन 
सूजन पैनल और या रा ीय य द  वा य योगशाला उ त सूजन रसायन 
ट एच ट एच  पैनल ए ारा कया जाता है। च क सक केवल बाद वाले 
को कॉल करके ही प ंच सकते ह  य क यह सट क पैनल है उनक  
वेबसाइट पर मौजूद नह  है. आपके नमूने को बफ पर भेजना होगा और 
पैनल क  क मत लगभग $ .  है।

उ त साइटो क स  इंटर यू क स और इंटर फेरॉन के तर को मापने के लए 
अ य नय मत  रा ीय योगशाला  का उपयोग करना  समय क  पूरी 
बबाद  है।
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एडंनोट

रोगज़नक़।  जून । डीओआई  .

सामने। मेड.   फरवरी  सेकंड। सं ामक रोग  नगरानी  रोकथाम और उपचार 
https doi.

डीओआई  . एफसीआईएमबी. .

. गै डला एस  ए बस एमई। व भ  सं कृ त तय  म उगाए गए बाट नेला क  एटं बायो टक 
संवेदनशीलता ।

बेबे सया डंकानी के व  नरोधा मक ग त व ध द शत कर । सामने। क । सं मत. 
माइ ोबायोल. .

. फग जे  लयोन जे  ेग एस  और झांग वाई। बी. बगडोरफेरी के बढ़ते और गैर बढ़ते प  
के खलाफ ग त व ध के लए ाकृ तक और वान तक दवा  का मू यांकन।

. झांग वाई  अ वारेज़ मांज़ो एच  लयोन जे  ेग एस और झांग वाई।  वान तक 
दवाए ं टोले पस सगुइनोलटा  आट म सया एनुआ  कुटेल रया बैकल सस  
पॉलीगोनमकस पडेटम  और अ को नया कॉ डफ़ो लया

रोगजनक . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

org . fmed. .
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जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

ऑ सीड मेड सेल ल गेव।  जनवरी । डीओआई  
. । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

. मा  जओ  लयोन  जैकब  ेग  सुं या  झांग  यग. र चरण बाट नेला 
हे सेला के व  ग त व ध वाली वान तक औष धयाँ। सं ामक सू मजीव 
और रोग पी  सतंबर । डीओआई  .
आईएम .

. झांग एच  ली सी  वोक एसट  झांग यूड यू  चान एसड यू। सूखे के 
औषधीय भाव  क  समी ा

. कुई बी  वांग वाई  जन जे  यांग जेड  गुओ आर  ली ए स  यांग एल  ली 
जेड। रे वेरा ोल एटं इं लेमेटरी  एटं ऑ सीडट और एटं ऑ टॉपो टक गुण  के 
मा यम से एटं एमएमपी अ भ  ारा यूवीबी े रत फोटोए जग का इलाज 
करता है  और वीईजीएफ बी ए स ेशन को अप ेड करके फोटोए जग का 
इलाज करता है।

और माइको ला मा।  मई  ही लग आट्स ेस  रोचे टर वीट ।

. अजयी एएफ  अ खगबे आरई। नर चूह  म टोले पस सगुइनोलटा प ी 
इथेनॉ लक अक क  जननरोधी ग त व ध । जे हम र ोड साइंस।  
जनवरी .

. बुहनेर  एस. ही लग लाइम रोग सहसं मण  बाट नेला के लए पूरक और 
सम  उपचार

. टोले पस टोले पस सगुइनोलटा   हबल मोनो ाफ 
thesunlightexperiment.com   नवंबर   को ए सेस कया 

गया।
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लाइम  बबे सया और बाट नेला को मारने के लए जड़ी बू टयाँ और आव यक तेल

  

. झांग एच  ली एस  सी वाई  जू एच. एं ो ाफोलाइड और इसके डे रवे टव  वतमान 
उपल यां और भ व य के प र े य। यूरो जे मेड केम.  नवंबर । 

doi  . j.ejmech. . .

पॉलीगोनम क डेटम  झांग  क  जड़ और इसके घटक। ए वड आधा रत प रपूरक वैक पक 
औष ध। . डीओआई  . ।

. बुहनेर  एस और नाथन एन. ही लग लाइम  लाइम बोरे लओ सस और सहसं मण का 
ाकृ तक उपचार

ही लग आट्स ेस  रोचे टर वीट । पृ. .

. बुहनेर  एस. लाइम सहसं मण के लए ाकृ तक उपचार  एना ला मा  बेबे सया और 
ए ल चया। फ़रवरी  .

. ओखुआरोबो ए  फालु न जेई  एरह यी ओ  इमीजे वी  फालोडुन ए  लगर पी. बीमा रय  
और उससे आगे के लए एं ो ा फस पै नकुलाटा के औषधीय गुण  का उपयोग  इसक  
फाइटोके म  और फामाकोलॉजी क  समी ा। ए शयन पीएसी जे ॉप डस।  जून  

 . डीओआई  . एस

. बुहनेर  एस. हबल एटं बायो ट स  सरा सं करण  दवा तरोधी बै ट रया के इलाज के 
लए ाकृ तक वक प। जुलाई   टोरी प ल शग  नॉथ एड स एमए। पृ.   

.

ईपीयूबी  जुलाई . पीएमआईडी  ।

ईपीयूबी  सत बर . PMID   पीएमसीआईडी  पीएमसी । 
हदावी

Machine Translated by Google

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Erharuyi%20O%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Falodun%20A%5BAuthor%5D


जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

  

. टग ट  टागन एसआर  ली जेडएस  जू सी  बायस वीएस  सडबोन ड यूजे। या क 
नैदा नक परी ण  हबल अक

. सडबॉन ड यूजे  टागन एसआर  बायस वीएस   डीए  यू एच  झांग ए स  टग ट . 
एं ो ा फस पै नकुलाटा

. रॉ स  बी. से युलर वेलनेस सॉ यूशन  जड़ी बू टय  क  व ान सम थत श  के साथ 
अपनी पूण वा य मता का लाभ उठाए।ं जून   फ ट डू नो हाम प ल शग  
रैले एनसी।

व  थाई वषय  म एं ो ै फस पै नकुलता कै सूल। लांटा मेड.  जून .

ए लमट फामाकोल थेर।  जनवरी . doi  .
j. . . .x. ईपीयूबी  नवंबर . पीएमआईडी  ।

लैमाइ डया और ॉटेड फ वर रकेट् सयो सस  सरा सं करण।  दसंबर । रेवेन 
ेस। पृ.  .

ajg. . . ईपब  अ टूबर . PMID   पीएमसीआईडी  
पीएमसी .

नरंतर रलीज मेसालजीन के साथ अंधी तुलना।

स य अ सरे टव कोलाइ टस म HMPL   एक डबल

. सु रयो ट  फो फाना एन  उंग ाकुल ट  रंगका डलोक एन  पैनोमवाना डी  
थयानतानावत ए  प गपुन ड यू  स य ववाड जे। एक मानक कृत एका धक मौ खक खुराक 
शासन के बाद नैदा नक पैरामीटर

स य अ सरे टव कोलाइ टस के लए अक HMPL । एम जे गै ोएटेंरोल.  
जनवरी . डीओआई  .
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लाइम  बबे सया और बाट नेला को मारने के लए जड़ी बू टयाँ और आव यक तेल

  

. लाल दनसांगी सी. हाउटुइ नया कॉडटा क  च क सीय मता  एक वतमान समी ा। हे लओन।  अग त 

ई । डीओआई  . जे.हे लयॉन. ।

डीओआई  . एस । ईपब  माच .

पीएमआईडी  .

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

आव यक तेल क  सुर ा और एटं वायरल ग त व ध म सुधार के लए मै ोपोरस रे ज़न का उपयोग करके 

माइ ोइम शन एनकै सुलेशन का उपयोग कया जाता है। अणु.  फरवरी । डीओआई  

. अणु ।

. बुहनेर  एस. हबल एटं बायो ट स  सरा सं करण  दवा तरोधी बै ट रया के इलाज के लए ाकृ तक 

वक प। जुलाई   टोरी प ल शग  नॉथ एड स एमए। पी। .

. झांग यू  झाओ जे जे  जू जे  फग एफ  व ड यू। जीनस अनका रया के औषधीय उपयोग  फाइटोकै म  

और फामाकोलॉजी। जे एथनोफामाकोल.  सत बर । डीओआई  .

जे.जेपी. . . । ईपब  जून ।

. पग जे  ड ग ड यू  ली वाई  ज़या ए स  लयू ज़ेड  हाओ एच  जयांग एल  लयू वाई । हाउटुइ नया कॉडटा 

थुनब का शु करण।

e . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

पीएमआईडी  .

. जीओसी ए  रथ एम. फाइटोके मक स और सू म पोषक त व  क  एटं बोरे लया भावका रता  एक अ तन। 

वहाँ सलाह सं मत जला.  जून . डीओआई  .
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जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

. कालर  जे. आट म स नन  आटसुनेट  आट म स नक ए सड और आट म सया के अ य ु प  
मले रया  बेबे सया और कसर के लए उपयोग कए जाते ह।  अ टूबर  होप एकेड मक ेस  

टा ा एफएल।

. जूटौ एफ  मासोट  वी  बे सएर जेएम  डेरबोमेज़ एम  वयानो जे। आट म सया एनुआ आव यक तेल 

क  जीवाणुरोधी और एटं ऑ सीडट ग त व धयां। फटोटेरे पया।  अ टूबर . doi  

. s x ।

. ब लया एआर  सटोमाउरो एफ  सैको सी  बग जी एमसी  डोनाटो आर। आट म सया एनुआ एल का 
आव यक तेल  कई रोगाणुरोधी गुण  वाला एक असाधारण घटक। ए वड आधा रत प रपूरक वैक पक 

औष ध। . डीओआई  .

. ईपीयूबी  अ ैल . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी ।

. ईपीयूबी  जुलाई . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी .

. ए फावल एमए  े ओ  ड सन बक सी  वेदस पीजे  रच एसएम। आट म सया एनुआ और 
आट म स नन मानव बेबे सया माइ ोट  और छह क डडा एसपी के खलाफ अ भावी ह । ल ग आ चन 

मेड.  जून . डीओआई  . एलसीएम । पीएमआईडी   

पीएमसीआईडी  पीएमसी .

पीएमआईडी  .
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लाइम  बबे सया और बाट नेला को मारने के लए जड़ी बू टयाँ और आव यक तेल

  

. https www.rxlist.com artesunate drug.htm.  नवंबर   को ए सेस कया गया।

. https www.cdc.gov malaria new info artesunate

. झांग वाई  बाई सी  श ड लू  अ वारेज़ म ज़ो एच  झांग वाई। बेबे सया डंकानी के खलाफ उ  ग त व ध 

के साथ लहसुन तेल और काली मच तेल स हत आव यक तेल  क  पहचान। रोगज़नक़।  जून 

। डीओआई  . रोगज़नक़ । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  

पीएमसी ।

 जानसेन एफएच। डायहाइ ोआट म स नन क  फामा यु टकल मौत क  सवारी। मलार जे.  जुलाई 

. डीओआई  . । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी ।

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

. https thenaturopathicherbalist.com herbs il juglans nigra black walnut  

मा रसा मा सआनो।  नवंबर   को ए सेस कया गया।

डसकंट यूशन आटसुनेट.html.

. ाइस आरएन  डगलस एनएम। मले रया के लए आट म स नन संयोजन च क सा  अ  भावका रता 

से परे। लन इ फे न डस.  दस बर । डीओआई  . ।

. https www.cdc.gov malaria diagnosis treatment

अनुमोदन.htm.  नवंबर   को ए सेस कया गया।
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जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

एस ए स

. हो केवी  ेइबर केएल  वू डीसी  रो टगहॉस एसएम  जै सन डीई  ाउन सीआर  लेई जेड  सुमनेर 
एलड यू  कॉ गेशॉल एमवी  लन सीएच। लैक वॉलनट जुगल स नाइ ा  का अक लपोपॉलीसेकेराइड
उ े जत मानव ोमोनोसाइ टक सेल लाइन यू  से ोइ लेमेटरी साइटो कन उ पादन को रोकता है। 

ं ट फामाकोल.  सत बर 

। पॉलीगोनम क डेटम के जीवाणुरोधी गुण

. मंगा  एचएम  कक  डी.  मैरी  डी.ई.  और वे टन ले लक  जे. । अ को नया 
कॉ डफ़ो लया शुमाच. थॉन.  मुल क  ववो एटं इ लेमेटरी ग त व ध म ।

. doi  . fphar. . । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी .

जड़ और उनके मुख जैवस य घटक। खा  रसायन.  . डीओआई  .
जे.फूडकेम. ।

.

तक. यूफो बएसी । जे. एथनोफामाकोल.  

. एबी  जीसी । अ को नया कॉ डफ़ो लया क  रोगाणुरोधी ग त व धयाँ । फटोटेरे पया  
. डीओआई  .

. घ नम  एच.  सया  सीएल  अबुयशेह  एस.  कोरज़े यू क  के.  पटनायक  पी.  मा मगंती  ए.  एट 
अल। । एक

. डीओआई  .  जे.जेपी. . .

. https woodlandessence.com products black अखरोट liquid extract।  
नवंबर   को ए सेस कया गया।

. शान  बी.  कै  वाईजेड  ू स  जेडी  और कॉक  एच।
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रेसवेरा ॉल यु  पॉलीगोनम क डेटम के अक के सूजन रोधी और त याशील ऑ सीजन 
जा त के दमनकारी भाव । जे. लन. एडंो नोल।

. आयसी  एनके  अ पया ओप ग  आर.  ान  बी.  बुगयेई  के.  और एकुबन  एफ. । 
ला मो डयम फा सीपेरम  टे ाजो लयम आधा रत कल रमे क परख ारा लोरो वीन  

अ को नया कॉ डफ़ो लया  फ़कस पो लटा और अ य दवा  क  कारवाई क  चयना मकता का 
आकलन। मलार.

एथनोफामाकोल।  . डीओआई  . जे.जेपी.

. मे सया  जीके  टोना  जीएल  नंगा  ट एच  समंगा  आरके  एपस  एस.  कॉस  पी.  एट 
अल। । डेमो े टक रप लक ऑफ कांगो से  पौध  के अक क  एटं ोटोज़ोअल और 
साइटोटॉ सक नग। जे. एथनोफामाकोल.  . डीओआई  .
जे.जेपी. . .

। फाइटोके म  एथनोबोटनी और अ चो नया कॉ डफ़ो लया शूमाच और थॉन  यूएल 
के औषधीय मह व म हा लया झान । तक. जे।

एस  

. बो नफेस  पीके  फरेरा  एसबी  और कैसर  सीआर

. मु तोफा  ए.  बेनोइट वकल  एफ.  पे ल सएर  वाई.  कोने बा बा  डी.  और मैली  एम. 
। प म अ क  पारंप रक च क सा म यु  पौध  के अक क  एटं ला मो डयल 

ग त व ध। जे. एथनोफामाकोल.  . डीओआई  .

मेटाब.  ई ई । डीओआई  . मड. . .

रेस. ट  . डीओआई  .

. .
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जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

. बज़ौज़ी  जेट  ाडो  आर.  मेनन  एच.  वैले टन  ए.  मे तान  सी.  मैली  एम.  
एट अल। । अ को नया कॉ डफ़ो लया के अक क  इन व ो एटं ला मो डयल 
ग त व ध और एक स य घटक क  पहचान  एला जक ए सड। जे. एथनोफामाकोल. 

 . डीओआई  . एस

ववो म। परजीवी वे टर.  मई . डीओआई  . एस
ए स। पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

. फग जे  झांग एस  श ड यू  जुबसे वक एन  म लोसी जे  झांग वाई। मसाले या 
पाक जड़ी बू टय  से ा त चयना मक आव यक तेल  म र चरण और बायो फ म 
बोरे लया बगडोरफेरी के खलाफ उ  ग त व ध होती है। ं ट मेड

. ला मकनरा  ए.  ओगुंडैनी  एओ  और ओगुंगबा मला  एफओ । अ को नया 
कॉ डफ़ो लया प य  के जीवाणुरोधी घटक । फाइटोथेर। रेस.  . 
डीओआई  . पीट आर.

. बेश बशी एएम  ब तहा जीई  योकोयामा एन  इगारशी आई। एला जक ए सड 
माइ ो यर इन व ो और बेबे सया माइ ोट  म बेबे सया और थीले रया क  वृ  
को रोकते ह।

. मा ए स  श ड लू  झांग वाई। र चरण बाट नेला हे सेला के खलाफ उ  
ग त व ध वाले आव यक तेल। एटं बायो ट स बेसल ।  नवंबर । 
डीओआई  . एटं बायो ट स । पीएमआईडी   
पीएमसीआईडी  पीएमसी ।
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. गोक ए  नीडज़ व क  ए  रथ एम. चय नत काब नक तेल  और फैट  ए सड क  एटं बोरे लया 

भावका रता। बीएमसी पूरक वैक पक मेड।  फ़रवरी . डीओआई  .
एस । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

लॉज़ेन ।  अ टूबर । डीओआई  .

नेप स FL.

अणु . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .
अणु.  जून । डीओआई  .

. ददेहदार एम  चे गनी जेड  तबेइयन एसपी  रज़ावी एस  श रयाती ए. सनामोमम  बै ट रयल 
और फंगल बायो फ म एसो सएटेड सं मण के नषेध के लए नए च क सीय एजट। ं ट सेल 
सं मत माइ ोबायोल। 

 अ ैल । अंतरा ीय सं ामक रोग ेस।

. व का के  मै का ड यू  लाइ ज़को जे  ैब ज़क एम  कजबा ज़ेक ए  ज नी ए। 
रोगाणुरोधी एजट  के प म आव यक तेल मथक या वा त वक वक प

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  PMC .

. कॉलर जे  माउंटजॉय के. कॉ बै टग बायो फ स।

fmed. . . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

जुलाई . डीओआई  . एफसीआईएमबी. . ।
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. सार री मा पी  ा गना ओ  कुह ट काजा एम  रीले आई  लानेट पीआर  कु प 
एम  वाहेर एम। ड साकस फुलोनम एल प य  से बायोए टव का न कषण और 
अंशीकरण और उनक  एटं  बोरे लया ग त व ध का मू यांकन। फामा यू टक स 
बेसल ।  जनवरी . डीओआई  . पीएच । 
पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

. गोक ए  नीडज़ व क  ए  रथ एम। बोरे लया बगडोरफेरी के खलाफ 
फाइटोके मक स और सू म पोषक त व  क  जीवाणुरोधी ग त व ध का इन व ो 
मू यांकन

पीएमआईडी  .

. लबो  ट  ौ बगर आरके  राउवा  एचड यू। ड साकस स वे स हड्स 
से लपो फ लक अक क  वृ  अवरोधक ग त व ध। इन व ो म बोरे लया बगडोरफेरी 
एसएस के खलाफ जड़। फ़ामज़ी।  अग त .

. ह का ट  नागासे एच  उ चदा के  हरो शगे वाई  एहारा वाई  न शकावा जे  
न शहारा ट  मयामोटो के  हरता जेड। ब े नॉल ए और का बायो ड ेडेशन

. doi  . jam. . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी .

. झोउ वाईए स  झांग एच  पग सी. पुए रन  औषधीय भाव  क  समी ा। 
फाइटोथर रेस.  जुलाई . डीओआई  . पीट आर. । 
ईपीयूबी  दसंबर . पीएमआईडी  ।

और बोरे लया गा रनी। जे एपल माइ ोबायोल.  दसंबर
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हरे शैवाल लोरेला यू का वेर ारा इसक  ए ोजे नक ग त व ध का गायब होना। vacuolata. 
एनवायरन टॉ सकॉल केम.  अग त । डीओआई  .

. नाथन एन. टॉ सक  अपने शरीर को मो  वषा ता  लाइम रोग  एका धक रासाय नक संवेदनशीलता 
और पुरानी पयावरणीय बीमारी से ठ क कर। व  बे ट प ल शग  लास वेगास एनवी।  अ टूबर 

 पृ. .

अणु . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  PMC .

आर. . पीएमआईडी  .

. हेनशॉ एफआर  ूसबरी एलएस  लम सीके  टेनर जीजेड। ो  और एटं इं लेमेटरी साइटो क स 
पर कैना बनोइड्स का भाव  ववो अ ययन म एक व त समी ा। कैन बस कैना बनोइड रेस। 

 जून । डीओआई  . कैन. . । ईपीयूबी  अ ैल . 
पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

. ग जालेज का टेजोन एम  व सयोली एफ  रो ज कैसादो ए। ड ड लयन क  व वध जै वक 
ग त व धयाँ।

. अल खैरी जेएम  सहाना जीआर  नागेला पी  जोसेफ बीवी  एलेसा एफएम  अल म सलेम एम यू। 
संभा वत सूजनरोधी अणु  के प म लेवोनोइड्स  एक समी ा।

यू  रेव.  सत बर . डीओआई  .

अणु.  मई । डीओआई  .

j. . . .x. ईपीयूबी  अग त . पीएमआईडी  ।
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सूची

अजयी एएफ  अ ख बे आरई। नर चूह  म टोले पस सगुइनोलटा प ी इथेनॉ लक अक 
क  जननरोधी ग त व ध । जे हम र ोड साइंस।  जनवरी .

अ वारेज़ मा टनेज़ एफजे  बैराजोन कैटलन ई  मकोल वी. ाकृ तक उ प  के यौ गक  के 
साथ एटं बायो टक तरोध से नपटना  एक ापक समी ा।

 ACVIM फोरम अनुसंधान सार काय म।

अले जडर ड यू. इंट े टव हे केयर संगो ी  कसर और ो नक लाइम रोग। पी ट . 
 अ ैल   । पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

सएटल  वा शगटन  जून    । जे वेट इंटन मेड।  
नवंबर । डीओआई  .

अल खैरी जेएम  सहाना जीआर  नगेला पी  जोसेफ बीवी  एलेसा एफएम  अल मसालेम 
एम यू। संभा वत सूजन रोधी अणु  के प म लेवोनोइड्स  एक समी ा। अणु.  
मई । डीओआई  . अणु ।

जेवीआईएम. . ईपीयूबी  अ टूबर . PMID   पीएमसीआईडी  
पीएमसी ।

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  PMC .
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रेस. ट  . डीओआई  .

बायोमे ड सन.  अ टूबर । डीओआई  .

बसवेगौड़ा एन  पा ा जेके  बाक केएच। वैक पक के प म आव यक तेल और मोनो
धा वक नैनोक ो जट

ऐसी  एनके  अ पया ओप ग  आर.  ान  बी.  बुगयेई  के.  और एकुबन  एफ. । 
ला मो डयम फा सीपेरम  टे ाजो लयम आधा रत कल रमे क परख ारा लोरो वीन  अ को नया 

कॉ डफ़ो लया  फ़कस पो लटा और अ य दवा  क  कारवाई क  चयना मकता का आकलन । 
मलार.

बाथ  एसड यू  होड ज़क ई  इमाई डीएम  फग एस  यांग ए स  लू ट बीजे। लगातार बोरे लया 
बगडोरफेरी के खलाफ टगेसाइ लन क  अ भावीता । रोगाणुरोधी एजट क मोदर। 

.

ऑकॉट जेएन  रेबमैन एड यू  ाउडर एलए  कॉट केबी। उपचार के बाद लाइम रोग स ोम ल ण 
व ान और जीवन काय णाली पर भाव  या यहां कुछ है  वाल लाइफ रेस. .

बज़ौज़ी  जेट  ाडो  आर.  मेनन  एच.  वैले टन  ए.  मे टन  सी.  मैली  एम.  एट अल। । 
अ को नया कॉ डफ़ो लया के अक क  इन व ो एटं ला मो डयल ग त व ध और एक स य घटक 
क  पहचान  एला जक ए सड। जे. एथनोफामाकोल.  . डीओआई  .
एस

बायोमे ड सन . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .
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बगसन जी  अन फ सन जे  ट सन Ó  थोमर एच. फैट  ए सड और मोनो लसराइड्स 
ारा ाम पॉ ज टव को सी को मारना। एपीएमआईएस. .

ब लया एआर  सटोमाउरो एफ  सैको सी  बग ज़ी एमसी  डोनाटो आर। आट म सया एनुआ 
एल का आव यक तेल

असं य रोगाणुरोधी गुण  वाला एक असाधारण घटक। ए वड आधा रत प रपूरक वैक पक 
औष ध। . डीओआई  .

म ट ग तरोधी रोगजनक सू मजीव  से नपटने के लए रोगाणुरोधी एजट  के ोत  
एक सहावलोकन।

. ईपीयूबी  अ ैल . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी ।

बेश बशी एएम  ब तहा जीई  योकोयामा एन  इगारशी आई। एला जक ए सड माइ ो यर 
इन व ो और बेबे सया माइ ोट  म बेबे सया और थीले रया के वकास को रोकते ह।

बो नफेस  पीके  फरेरा  एसबी  और कैसर  सीआर

अणु.  फरवरी । डीओआई  .

। फाइटोके म  एथनोबोटनी और अ चो नया कॉ डफ़ो लया शूमाच और थॉन  
यूएल के औषधीय मह व म हा लया झान । तक. जे।

ववो म। परजीवी वे टर.  मई . डीओआई  . एस
ए स। पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

अणु . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .
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बुहनेर  एस और नाथन एन. ही लग लाइम  लाइम बोरे लओ सस क  
ाकृ तक च क सा और सहसं मण लैमाइ डया और ॉटेड फ वर 

रकेट् सयो सस  सरा सं करण। रेवेन ेस.  दसंबर .

. .

बुहनेर  एस. ही लग लाइम रोग सहसं मण  बाट नेला के लए पूरक और 
सम  उपचार

बो गा ओ  जयानु सी  म का सी  गोलेस आई  ुइया एट  होरहाट एफजी। 
थाइमस व गे रस आव यक तेल  रासाय नक संरचना और रोगाणुरोधी 
ग त व ध। जे मेड लाइफ. ।

और माइको ला मा। ही लग आट्स ेस  रोचे टर वीट ।

ॉरसन ओ  ॉरसन एसएच। अंगूर के बीज का अक बोरे लया बगडोरफेरी 
ससु लेटो के ग तशील और स टक प  के खलाफ एक श शाली इन 
व ो एजट है । सं मण। .

ॉरसन ओ  ॉरसन एसएच। रीढ़ क  ह ी के तरल पदाथ म बोरे लया 
बगडोरफेरी का स टक प  म इन व ो पांतरण  और बीएसके एच 
मा यम म ऊ मायन ारा मोबाइल ाइरोकेट्स म प रवतन। सं मण। 

।

 मई .

एथनोफामाकोल।  . डीओआई  . जे.जेपी.
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सरकार लाइम .  सतंबर  को ए सेस कया गया।

बट एस. आव यक तेल  उनके जीवाणुरोधी गुण और खा  पदाथ  म संभा वत 
अनु योग एक समी ा। इंट जे फूड माइ ोबायोल। .

चाईब के  हजलौई एच  ज़मंतर ट  काहला नकबी एबी  रौ भया एम  महदौनी 
के  बख फ़ ए। ल ग के आव यक तेल क  रासाय नक संरचना और जै वक 
ग त व ध  यूजे नया कै रयो फलाटा स ज़ गयम एरोमै टकम एल। मायटसी  
एक सं त समी ा । फाइटोथर रेस. .

कैम न डीजे  जॉनसन एल  मैलोनी ईएल। लाइम रोग म सा य मू यांकन और 
दशा नदश सफा रश  ात टक काटने  ए रथेमा माइ ेन चक े और लगातार 

बीमारी का नैदा नक बंधन।

बुहनेर  एस. हबल एटं बायो ट स  सरा सं करण  दवा तरोधी बै ट रया के 
इलाज के लए ाकृ तक वक प।

वशेष  रेव वरोधी सं मत थम। ।

टोरी प ल शग  नॉथ एड स एमए।  जुलाई .

रोग के नयं ण और रोकथाम के लए सटर।  लाइम रोग वेबसाइट। यहां 
उपल  है  http www.cdc.

बुहनेर  एस. लाइम सहसं मण के लए ाकृ तक उपचार  एना ला मा  बेबे सया 
और ए ल चया। ही लग आट्स ेस  रोचे टर वीट । फ़रवरी  .
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कुई बी  वांग वाई  जन जे  यांग जेड  गुओ आर  ली ए स  यांग एल  ली जेड। रेसवेरा ॉल एटं
एमएमपी ए स ेशन ारा एटं इं लेमेटरी  एटं ऑ सडट और एटं ऑ टॉपो टक गुण  के मा यम 
से यूवीबी े रत फोटोए जग का इलाज करता है और फोटोए जग का इलाज करता है। वीईजीएफ़
बी अ भ  को अप ेड करके।

कोवान एम.एम. रोगाणुरोधी एजट  के प म पौध  के उ पाद।

ऑ सीड मेड सेल ल गेव।  जनवरी । डीओआई  . । 
पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

लन माइ ोबायोल रेव. ।

चेन बीजे  फू सीएस  ली जीएच  वांग ए सएन  लू एचए स  रेन डीएम  शेन ट । संभा वत 
च क सीय एजट  के प म सनामा हाइड एनालॉ स। मनी रेव मेड केम। .

टोले पस टोले पस सगुइनोलटा   हबल मोनो ाफ thesunlightexperiment.com ।

चौहान एस  शमा के  गुले रया एस. कुछ आव यक तेल  क  रोगाणुरोधी ग त व ध वतमान त 
और भ व य के प र े य। औष धयाँ बेसल । ई .

 नवंबर   को ए सेस कया गया।

कोटस रोजास डीएफ  डी सूजा सीआर  ओ लवेरा ड यूपी। ल ग सज़ी जयम एरोमे टकम  
एक अनमोल मसाला। ए शयन पीएसी जे ॉप बायोमेड। .
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कंटे  लन परी ण। .

ददेहदार एम  चे गनी जेड  ताबेइयन एसपी  रज़ावी एस  श रयाती ए सनामोमम  बै ट रयल 
और फंगल बायो फ म एसो सएटेड सं मण के नषेध के लए नए च क सीय एजट। ं ट 
सेल सं मत माइ ोबायोल।  जुलाई

डे बोइस एपी  म स ैग ए  मथ वीजे। डायटम फयोडै टाइलम कोनटम से एक फैट  
ए सड ब तरोधी टै फलोकोकसॉ रयस एमआरएसए  स हत व भ  बै ट रया के 
खलाफ जीवाणुरोधी है। मार बायोटे नोल. .

डे बोइस एपी. दवा  कृ ष और अ य उ ोग  म रोगाणुरोधी फैट  ए सड के संभा वत अनु योग।

. डीओआई  . एफसीआईएमबी. . । पीएमआईडी   

पीएमसीआईडी  PMC .

डेलॉ ग एके  लॉसम बी  मैलोनी ईएल  फ ल स एसई।

हाल ही म पैट एटं इ फे ट ग ड कोव। .

लगातार ल ण  वाले रो गय  म लाइम रोग का एटं बायो टक र टमट  या क  लेसबो
नयं त  नैदा नक परी ण  क  एक जैव सां यक य समी ा।

देवी केपी  श वेल आर  नशा एसए  सुगंती एन  पां डयन एसके। यूजेनॉल को शका झ ली 
क  अखंडता को बदल देता है और नोसोको मयल रोगज़नक़ ो टयस मरा ब लस के खलाफ 
काय करता है। आक फाम रेस. .
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ए फावल एमए  े ओ  ड सन बक सी  वेदस पीजे  रच एसएम। आट म सया एनुआ और 
आट म स नन मानव बेबे सया माइ ोट  और छह क डडा एसपी के खलाफ अ भावी ह । ल ग आ 
चन मेड.  जून . डीओआई  . एलसीएम । पीएमआईडी   
पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

टक और टक ज नत रोगजनक  के अनुसंधान म नुकसान  कुछ सफा रश और डेटा साझा करने 
का आ ान।
रोगज़नक़।  जून । डीओआई  .

ौघोन एफए। खा  पदाथ  म जैवसंर क के प म वन तय  का उपयोग। खा  ौ ो गक . 
.

रोगजनक . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

ए बस एमई  बाथ  एसड यू  बोडा जेट  बोवस एल  डॉयल एल  होड ज़क ई  जैक स एमबी  
हसनकै  एनआर  मा टन डीएस  नर स हन एस  फ लपी फॉक ट न केएम  परसेल जेई  रैटररी 
एमएस  फ लप एमट । सा रत सं मण के एटं बायो टक उपचार के बाद रीसस मकाक म बोरे लया 
बगडोरफेरी का बने रहना । एक और। ई ।

एबी  जीसी । अ को नया कॉ डफ़ो लया क  रोगाणुरोधी ग त व धयाँ । फटोटेरे पया  
. डीओआई  . एस

ए ाडा पेना ए  से वडे स ए  ॉ ग एच  मलन जे।

X
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फग एफ  झी जेड  वान जे  वेई ए स  वांग एल  यांग एल। बैका लन एनएफ
κबी एमएपीके स न लग माग को डाउनरेगुलेट करके और एनएलआरपी  
इ लामसोम के स यण को रोककर ो पयो नबै ट रयम ए ने े रत वचा 
क  सूजन को दबा देता है। ेज़ जे मेड बायोल रेस।  अ टूबर 

e । डीओआई  . X ।

फे लॉफ़र एमएफ  नॉ स डीए  लु बी ड यूआर  शमानुक  एच।

फग जे  औवेटर पीजी  झांग वाई । इन व ो म बोरे लया बगडोरफेरी प स टस 
के खलाफ दवा संयोजन  डै टोमाइ सन  सेफोपेराज़ोन और डॉ सीसाइ लन 
का उपयोग करके उ मूलन ा त कया गया। एक और। e .

फग जे  लयोन जे  ेग एस  झांग वाई। बी. बगडोरफेरी के बढ़ते और गैर बढ़ते 
प  के खलाफ ग त व ध के लए ाकृ तक और वान तक दवा  का 

मू यांकन। ं ट मेड लॉज़ेन ।  फ़रवरी .

फालोन बीए  क प जेजी  कोरबेरा केएम  पेटकोवा ई  टन सीबी  ड्वायर ई  
लावोव आई  चग जे  डोब कन जे  ने सन डीआर  सैकेम एचए। लाइम 

ए सेफैलोपैथी के लए बार बार IV एटं बायो टक थेरेपी का एक या क  
लेसबो नयं त परी ण। तं का व ान. ।

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

अमे रकन फाउल ूड रोग के ेरक एजट बै सलस लावा के खलाफ फैट  ए सड 
क  रोगाणुरोधी ग त व ध। ए पडोलोजी। .
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फग जे  श ड लू  म लोसी जे  टॉ से जीएम  मैकमे नमन सीजे  झांग वाई। टेशनरी चरण बोरे लया 

बगडोरफेरी के खलाफ मजबूत ग त व ध के साथ आव यक तेल  क  पहचान। एटं बायो ट स बेसल । 

 अ टूबर । डीओआई  . एटं बायो ट स । पीएमआईडी  

 पीएमसीआईडी  पीएमसी .

फग जे  झांग एस  श ड लू  झांग वाई। से ए सोन प स खुराक बायो फ म जैसी माइ ोकॉलोनी बी 

को ख म करने म वफल रहती है। बगडोरफेरी प स टस जो प स खुराक के बना डै टोमाइ सन  

डॉ सीसाइ लन  सेफुरो सम ारा न फल होते ह। ं ट माइ ोबायोल. ।

fmed. . . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

doi  . fmed. . । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी ।

फग जे  वांग ट  झांग एस  श ड लू  झांग वाई। बोरे लया बगडोरफेरी के लए तेजी से वहायता 

मू यांकन और एटं बायो टक संवेदनशीलता परी ण के लए एक अनुकू लत एसवाईबीआर ीन आई

पीआई परख। एक और। e .

फग जे  झांग एस  श ड यू  जुबसे वक एन  म लोसी जे  झांग वाई। मसाले या पाक जड़ी बू टय  से 

ा त चयना मक आव यक तेल  म र चरण और बायो फ म बोरे लया बगडोरफेरी के खलाफ उ  

ग त व ध होती है। ं ट मेड लॉज़ेन ।  अ टूबर । डीओआई  .
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गै डला एस  ए बस एमई। व भ  सं कृ त तय  म उगाए गए बाट नेला 
क  एटं बायो टक संवेदनशीलता ।

सं ामक रोग  नगरानी  रोकथाम और उपचार https doi.org
. fmed. .

रे वेरा ॉल यु . जे. लन. एडंो नोल। मेटाब.

रोगज़नक़।

ज़ ई  शॉ सीड यू  गै लयस ई. रोगाणुरोधी खा  योजक के प म 
लपो फ लक ए सड का काय। कृ त। .

 ई ई । डीओआई  . मड. . .

 जून । डीओआई  .

डमैन एम  यूक आर  इ लयट सीट । एटं बायो टक तरोधी बै सलस 
सेरेस वन त को शका  और बीजाणु  ए चे र चया कोलाई और 
टै फलोकोकस ऑ रयस के खलाफ ाकृ तक प से पाए जाने वाले 

यौ गक  क  जीवाणुरोधी ग त व धयाँ। जे फ़ूड ो. .

रोगजनक . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

फग जे  लयोन जे  ेग एस  और झांग वाई। बी. बगडोरफेरी के बढ़ते और 
गैर बढ़ते प  के खलाफ ग त व ध के लए ाकृ तक और वान तक 
दवा  का मू यांकन। सामने। मेड.   फरवरी  सेकंड।

घ नम  एच.  सया  सीएल  अबुयशेह  एस.  कोरज़े यू क  के.  पटनायक  
पी.  मा मगंती  ए.  एट अल। । पॉलीगोनम क डेटम के अक का 
एक सूजन रोधी और त याशील ऑ सीजन जा त का दमनकारी भाव
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. ईपीयूबी  जुलाई . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी .

गोक ए  नीडज़ व क  ए  रथ एम. बोरे लया के स य और लगातार प  के खलाफ फाइटोके मक स और 

सू म पोषक त व  के साथ डॉ सीसाइ लन का सहयोग

ग जालेज का टेजोन एम  व सयोली एफ  रो ज कैसाडो ए। ड ड लयन क  व वध जै वक ग त व धयाँ। यू  

रेव.

एस.पी. इंट जे बायोल व ान।  जुलाई । डीओआई  .

आईजेबीएस. । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

 सत बर . डीओआई  . जे. ।

गोक ए  नीडज़ व क  ए  रथ एम । बोरे लया बगडोरफेरी और बोरे लया गा रनी के खलाफ फाइटोके मक स 

और सू म पोषक त व  क  जीवाणुरोधी ग त व ध का इन व ो मू यांकन। जे एपल माइ ोबायोल.  

दस बर . doi  . jam. . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  

पीएमसी .

जीओसी ए  रथ एम. फाइटोके मक स और सू म पोषक त व  क  एटं बोरे लया भावका रता  एक अ तन। 

वहाँ सलाह सं मत जला.  जून . डीओआई  .

. .x. ईपीयूबी  अग त . पीएमआईडी  ।

गोक ए  नीडज़ व क  ए  रथ एम. चय नत काब नक तेल  और फैट  ए सड क  एटं बोरे लया भावका रता। 

बीएमसी पूरक वैक पक मेड।  फ़रवरी . डीओआई  . एस । 

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .
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लाइम  बबे सया और बाट नेला को मारने के लए जड़ी बू टयाँ और आव यक तेल

हेनशॉ एफआर  ूसबरी एलएस  लम सीके  टेनर जीजेड।

हो केवी  ेइबर केएल  वू डीसी  रो टगहॉस एसएम  जै सन डीई  ाउन सीआर  
लेई जेड  सुमनेर एलड यू  कॉ गेशॉल एमवी  लन सीएच। लैक वॉलनट जुगल स 
नाइ ा  का अक लपोपॉलीसेकेराइड उ े जत मानव ोमोनोसाइ टक सेल लाइन 
यू  से ोइ लेमेटरी साइटो कन उ पादन को रोकता है। ं ट फामाकोल. 

 सत बर 

ो  और एटं इं लेमेटरी साइटो क स पर कैना बनोइड्स का भाव  ववो अ ययन 
म एक व त समी ा। कैन बस कैना बनोइड रेस।  जून

. डीओआई  . कैन. . । ईपीयूबी  अ ैल . पीएमआईडी  

 पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

ीनवे डीएलए  डाइक केजीएच। टै फलोकोकस ऑ रयस क  वृ  पर लनो लक 
ए सड क  नरोधा मक या का तं  । जे जनरल माइ ोबायोल. 

।

ह का ट  नागासे एच  उ चदा के  हरो शगे वाई  एहारा वाई  न शकावा जे  
न शहारा ट  मयामोतो के  हरता जेड।

हीथ आरजे  हाइट एसड यू  रॉक सीओ। जीवाणुरोधी एजट  के ल य के प म 
ल पड जैवसं ेषण। ोग ल पड रेस. ।

हरे शैवाल लोरेला यू का वेर ारा ब े नॉल ए का बायो ड ेडेशन और इसक  
ए ोजे नक ग त व ध का गायब होना। vacuolata. एनवायरन टॉ सकॉल केम. 

 अग त । डीओआई  . आर. . 
पीएमआईडी  .
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https woodlandessence.com products black अखरोट liquid extract। 
 नवंबर   को ए सेस कया गया।

अनुमोदन.html. ए सेस कया गया   नवंबर  ।

. doi  . fphar. . । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी .

https www.rxlist.com artesunate drug.htm।
 नवंबर   को ए सेस कया गया

https www.cdc.gov malaria new info artesunate

 .

डसकंट यूशन आटसुनेट.html.

हबलेक जेड  डो फ आई. ज़ूनो टक और सै ोनो टक माइ ो बयल एजट  का व त 
सव ण। माइ ो बयल ज़ूनोज़ और सै ोनोज़।  नवंबर  । का शत

https thenaturopathicherbalist.com herbs il juglans nigra black
walnut  मा रसा मा सआनो। नवंबर तक प ंच गया

https www.cdc.gov malaria diagnosis treatment

होरो वट्ज़ आरआई  मैन पीआर। सट क च क सा  ो नक लाइम रोग को प रभा षत 
करने  नदान करने और इलाज करने म एमएसआईडीएस मॉडल क  भू मका लाइम रोग 
स ोम और अ य पुरानी बीमारी के उपचार के बाद  भाग . हे केयर बेसल ।  नवंबर 

। डीओआई  . हे केयर । पीएमआईडी   
पीएमसीआईडी  पीएमसी .
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लाइम  बबे सया और बाट नेला को मारने के लए जड़ी बू टयाँ और आव यक तेल

. पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

जुटौ एफ  मासोट  वी  बे सएरे जेएम  डेरबोमेज़ एम  वयानो जे। आट म सया एनुआ 
आव यक तेल क  जीवाणुरोधी और एटं ऑ सीडट ग त व धयां। फटोटेरे पया।  
अ टूबर

जयांग बीजी  जया एन  जयांग जेएफ  झग वाईसी  चू वाईएल  जयांग आरआर  वांग 
वाईड यू  लयू एचबी  वेई आर  झांग ड यूएच  ली वाई  जू ए सड यू  ये जेएल  याओ 
एनएन  लयू ए सजे  ओ यूबी  सन वाई  सॉ ग जेएल  लयू ड यू  काओ ड यूसी। 
बोरे लया मयामोतोइ

काबरा जे जे  वीज़को क  डीएम  कॉनले ए जे  टअंट जेपी।
रोगाणुरोधी एजट  के प म फैट  ए सड और डे रवे टव।

जानसेन एफएच. डायहाइ ोआट म स नन क  फामा यु टकल मौत क  सवारी। मलार जे. 
 जुलाई . डीओआई  . । पीएमआईडी  

 पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

मनु य  और ट स म सं मण  पूव र चीन।

जय काश जीके  राव एलजे। सनामोमम ज़ेले नकम क  रसायन व ान  जैवजनन और 
जै वक ग त व धयाँ ।

रोगाणुरोधी एजट क मोदर। .

उभरता आ सं मण रोग।  फरवरी । डीओआई  . ईआईडी . । 
पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

ऑनलाइन  नवंबर . doi  .

. doi  . s x । पीएमआईडी  .

ट रेव फ़ूड साइंस यू । .
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करबाक जे  एबेनेज़र एस  वानके पीएच  बेहरस ई  अल नवास बी। च क सक य 
प से ासं गक मौ खक रोगजनक  के खलाफ आम एटं से टक समाधान के 

वक प के प म ऑ े लयाई जीवाणुरोधी आव यक तेल  का रोगाणुरोधी 
भाव। लन लैब. .

लाल डनसांगी सी. हाउटुइ नया कॉडटा क  च क सीय मता  एक वतमान 
समी ा। हे लओन।  अग त ई । डीओआई  .
जे.हे लयॉन. ।

ला मकनरा  ए.  ओगुंडैनी  एओ  और ओगुंगबा मला  एफओ । अ को नया 
कॉ डफ़ो लया प य  के जीवाणुरोधी घटक । फाइटोथेर। रेस.  . 
डीओआई  . पीट आर.

ली सीड यू  कम एससी  वाक ट ड यू  ली जेआर  जो एमजे  आ  वाईट  
कम जेएम  एन ड यूजी। पारंप रक हबल बंगपुंगट गसुंग सान के सूजन रोधी 
भाव

काबरा जे जे  ेबल आर. रोगाणुरोधी ल पड  ाकृ तक और सथे टक फैट  ए सड 
और मोनो लसराइड्स। ल पड. .

कुचटा के  कैम न एस. रोगजनन क  परंपरा  औषधीय पौध  के पारंप रक उपयोग 
के आधार पर रोग  के रोगजनन को  करने के लए एक नवीन प रक पना। 

ं ट फामाकोल.  अ टूबर । doi  .
fphar. . । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी ।

e . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .
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लेवा सालास एम  मौ नयर जे  वैलस एफ  कॉटन एम  थयरी ए  कॉटन ई. खा  
जैवसंर ण के लए एं टफंगल माइ ो बयल एजट एक समी ा। सू मजीव.

एटं बायो ट स बेसल ।  नवंबर । डीओआई  .

लोवेन पीएस  मारा सीए  मारा एफ. ारं भक लाइम रोग के उपचार क  व त 
समी ा। औष धयाँ। 

  ।  जुलाई  को ऑनलाइन का शत। डीओआई  . । 
पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

मा ए स  श ड लू  झांग वाई। र चरण बाट नेला हे सेला के खलाफ उ  ग त व ध 
वाले आव यक तेल ।

पीएमआईडी  .

नु खा। ए वड आधा रत प रपूरक वैक पक औष ध।

लू एम  दाई ट  मरे सीके  वू एमए स। म ट ग तरोधी ल नकल आइसोलेट्स के 
खलाफ अजवायन के तेल क  जीवाणुनाशक संप । ं ट माइ ोबायोल.  
अ टूबर । doi  . fmicb. . । इरेटम इन  ं ट

लबो  ट  ौ बगर आरके  राउवा  एचड यू। ड साकस स वे स हड्स से 
लपो फ लक अक क  वृ  अवरोधक ग त व ध । इन व ो म बोरे लया बगडोरफेरी 

एसएस के खलाफ जड़ । फ़ामज़ी।  अग त .

ई .

माइ ोबायोल.  जुलाई । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी .

.
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तक. यूफो बएसी । जे. एथनोफामाकोल.  

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

एटं बायो ट स . पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

माज़क एनएस  ने सन सी  वा ॉन पीआर  लैकबन बीजी  होसैन एस  ीनहो ट  ीन जीएम  लोमेन 
होथ सी  गो न एम  मीड पीएस। ो नक लाइम रोग के नदान को देखते ए मरीज  के उपचार के 
दौरान ा त गंभीर जीवाणु सं मण  संयु  रा य अमे रका। एमएमड यूआर मॉब मॉटल वीकली 

त न ध  जून । doi  . mmwr.mm a .

मंगा  एचएम  कक  डी.  मैरी  डी.ई.  और वे टन ले लक  जे. । अ को नया कॉ डफ़ो लया 
शुमाच. थॉन.  मुल क  ववो एटं इ लेमेटरी ग त व ध म ।

मा टन केड यू  अ ट ई. जीवाणु सं मण के उपचार के लए हबल दवाएं  नयं त नैदा नक परी ण  
क  समी ा। जे एटं माइ ोब क मोदर। .

मैटलड जे  ले मग एसए। काब नक रसायन व ान। यूनाइटेड कगडम  ड यूड यू नॉटन एडं कंपनी 
इंक एनपी  .

. डीओआई  .  जे.जेपी. . .

मा  जओ  लयोन  जैकब  ेग  सुं या  झांग  यग. र चरण बाट नेला हे सेला के व  ग त व ध 
वाली वान तक औष धयाँ। सं ामक सू मजीव और रोग पी  सतंबर । 
डीओआई  . आईएम .
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एपीएमआईएस. .

कैन जे माइ ोबायोल. .

मु तोफा  ए.  बेनोइट वकल  एफ.  पे ल सएर  वाई.  कोने बा बा  डी.  और मैली  एम. 
। एटं ला मो डयल

मे सया  जीके  टोना  जीएल  नंगा  ट एच  समंगा  आरके  एपस  एस.  कॉस  पी.  एट अल। 
। डेमो े टक रप लक ऑफ कांगो से  पौध  के अक क  एटं ोटोज़ोअल और 

साइटोटॉ सक नग। जे. एथनोफामाकोल.  . डीओआई  .
जे.जेपी. . .

मयाउद एल  कै रकाजो ए  झरी ए  ऑबट जी। एटं बायो टक दवा  के त अलग अलग 
संवेदनशीलता वाले उपभेद  के खलाफ  आव यक तेल  क  बै ट रयो टे टक और 
जीवाणुनाशक ग त व ध क  तुलना। लेट एपल माइ ोबायोल। .

मॉ रसन केसी  हजनरोथर पीजे। ज टल और व वध यौ गक  के सं ेषण के लए शु आती ब  
के प म ाकृ तक उ पाद। नेट ोड त न ध ।

मैकहेल डी  लॉरी ड यूए  वूफ़ एमए। प म भारतीय खाड़ी तेल  क  संरचना। खा  रसायन. 
.

मु गया आर  स को एम. बोरे लया बगडोरफेरी म व भ  तनाव तय  ारा स टक प  का 
ेरण ।

मेलो एडी  अमरल एएफ  शेफ़र जी  लु सयानो एफबी  डी एं ेड सी  को टा एलबी  रो टै नो 
एमएच। व भ  जीवाणु उपभेद  के खलाफ रोगाणुरोधी भाव और फ़ ड योजक के प म 
उपयोग कए जाने वाले आव यक तेल  के लए जीवाणु अनुकूलन।

Machine Translated by Google



  

जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

फामा यू टक स बेसल । .

नायर ए  मा या आर  सुवणा वी  खान ट ए  मो मन एम  ओमरी ए. नैनोकण रोगाणुरोधी 
आव यक तेल  के आकषक वाहक। एटं बायो ट स बेसल ।  जनवरी . 
डीओआई  . एटं बायो ट स ।

ओगुंटोमोले ओ  नवेज़े यू  एरेमीवा एमई। नाइजी रया म सावज नक वा य और पशु च क सा 
मह व के टक  प सू  और जूं ज नत रोग। ॉप मेड इ फे ट डस.

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

प म अ क  पारंप रक च क सा म यु  पौध  के अक क  ग त व ध। जे. एथनोफामाकोल. 
 

 जनवरी . डीओआई  . ॉ पकलमेड ।

नाथन एन. टॉ सक  मो  टॉ स सट  लाइम रोग  एका धक रासाय नक संवेदनशीलता और 
पुरानी पयावरणीय बीमारी से अपने शरीर को ठ क कर। व  बे ट प ल शग  लास वेगास 
एनवी।  अ टूबर .

. डीओआई  . एस  

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

नाज़ारो एफ  ै टयानी एफ  डी मा टनो एल  कोपोला आर  डी फयो वी। रोगजनक बै ट रया 
पर आव यक तेल  का भाव।

नबावी एसएफ  ड लोरजो ए  इजाद  एम  सोबरजो सांचेज ई  डाग लया एम  नबावी एसएम। 
दालचीनी के जीवाणुरोधी भाव  खेत से लेकर भोजन  कॉ मे टक और दवा उ ोग  तक। पोषक 
त व। ।

Machine Translated by Google

https://www.amazon.com/Toxic-Toxicity-Multiple-Sensitivities-Environmental/dp/1628603119/ref=sr_1_1?crid=133C9UMXM9V0Z&keywords=toxic&qid=1668626879&s=books&sprefix=Toxic%2Cstripbooks%2C260&sr=1-1
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अचानक मू  तधारण और संवेद  हा न से पी ड़त एक युवा म हला। आथराइ टस केयर रेस 
होबोकेन ।

पग जे  ड ग ड लू  ली वाई  ज़या ए स  लयू ज़ेड  हाओ एच  जयांग एल  लयू वाई। 
हाउटुइ नया कॉडटा थुनब का शु करण।

 अ ैल । डीओआई  . एसीआर. ।

आव यक तेल क  सुर ा और एटं वायरल ग त व ध म सुधार के लए मै ोपोरस रे ज़न का 
उपयोग करके माइ ोइम शन एनकै सुलेशन का उपयोग कया जाता है। अणु.  फरवरी 

। डीओआई  . अणु ।

ओखुआरोबो ए  फालु न जेई  एरह यी ओ  इमीजे वी  फालोडुन ए  लगर पी. बीमा रय  और 
उससे आगे के लए एं ो ा फस पै नकुलता के औषधीय गुण  का उपयोग  इसक  
फाइटोकै म  और फामाकोलॉजी क  समी ा। ए शयन पीएसी जे ॉप डस।  जून  

 . डीओआई  . एस

ईपीयूबी  फ़रवरी . PMID   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

ऊई एलएस  ली वाई  काम एसएल  वांग एच  व ग ईवाई  ऊई वीई। दालचीनी तेल क  
रोगाणुरोधी ग त व धयाँ और

पैटरसन एसएल  जाफरी के  नर वद जेए  मागरेटन एम।

चीनी औषधीय जड़ी बूट  सनामोमम कै सया लूम से सनामा हाइड। एम जे चन मेड. 
.
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पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

डको एन  गोलोवचको एम  क बकोवा के  वकोवा एम। लाइम रोग ाइरोकेट्स के 
मेटामोफ सेस  बोरे लया प स टस क  घटना। परजीवी वे टर.

फामा यू टक स बेसल ।  जनवरी .

मू य आरएन  डगलस एनएम। मले रया के लए आट म स नन संयोजन च क सा  अ  
भावका रता से परे। लन इ फे न डस.  दस बर । डीओआई  

. ।

जड़ी बू टय  क  श . जून   फ ट डू नो हाम प ल शग  रैले एनसी।

पज़ोन  जेएफ  मरे एमट । ाकृ तक च क सा क  पा पु तक  खंड सेट वाँ सं करण। 
च चल ल वग टोन.  जुलाई .

प याँ और उनक  बोरे लया वरोधी ग त व ध का मू यांकन।

रॉ स  बी. से युलर वेलनेस सॉ यूशन  व ान सम थत के साथ अपनी पूण वा य मता का 
लाभ उठाएं

. पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

पसो ची एएम  पॉप ए  जॉज कु सी  टकुस वी  ओलाह एनके। मैथे ईए भोजन म ाकृ तक 
रोगाणुरोधक  क  भू मका का अवलोकन। यूरो जे मेड केम. ।

सार री मा पी  ा गना ओ  कुह ट काजा एम  रीले आई  लानेट पीआर  कुलप एम  वाहेर एम। 
ड साकस फुलोनम एल से बायोए ट स का न कषण और अंशीकरण।

 मई . डीओआई  . एस

Machine Translated by Google
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सडबॉन ड यूजे  टागन एसआर  बायस वीएस   डीए  यू एच  झांग ए स  टग ट . एं ो ा फस 
पै नकुलाटा

ajg. . . ईपब  अ टूबर . PMID   पीएमसीआईडी  
पीएमसी .

सैपी ई  बा टयन एसएल  एमपॉय सीएम  कॉट एस  रैटेल ए  प बाती एन  पो री ए  बु गु डी  
थयो फलस पीए  फाम ट वी  दातार ए  धालीवाल एनके  मैकडोना  ए  रॉसी एमजे  स हा 
एसके  यूके डीएफ। इन व ो म बोरे लया बगडोरफेरी ारा बायो फ म नमाण क  वशेषता । 
एक और। ई .

सैपी ई  कौर एन  अ यानवु एस  यूके डीएफ  दातार ए  पटेल एस  रॉसी एम  ाइकर आरबी। 
बोरे लया बगडोरफेरी के व भ  पा मक प  क  इन व ो एटं बायो टक संवेदनशीलता का 
मू यांकन । सं मत दवा तरोध. .

डीओआई  . पीएच । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

स य अ सरे टव कोलाइ टस के लए अक HMPL । एम जे गै ोएटेंरोल.  
जनवरी . डीओआई  .

सैपी ई  बालासु म यम के  पो री ए  माघसौदलू जेएस  सोकारास केएम  त माराजू एवी  फलुश 
केआर  गु ता के  शेख एस  थयो फलस पीए  यूके डीएफ  मैकडोना  ए  ज़े गर बी। बोरे लयल 
ल ोसाइटोमा म बोरे लया बायो फ म के ववो अ त व के सा य . यूर जे माइ ोबायोल इ यूनोल 
बीपी । .
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जे स कालर  एमडी  माच और क बल  माउंटजॉय  एमएस

कैलर जे. द हे  केयर ोफेशनल क  गाइड टू द टमट एडं डाय नो सस ऑफ 
मन बेबे सयो सस  एन ए सट सव र ू ऑफ यू मन बेबे सया सस

कॉलर जे  माउंटजॉय के. कॉ बै टग बायो फ स।

 अ ैल .

जा तयाँ और उ त उपचार. होप एकेड मक ेस  टा ा FL।  अ टूबर .

अंतरा ीय सं ामक रोग ेस। नेप स FL.

धर व ान प . होप एकेड मक ेस  टा ा FL। सत बर  .

कालर जे. आप बाट नेला  बेबे सया  लाइम रोग और अ य टक और प सू ज नत 
सं मण  के बारे म या नह  जानते ह गे  उपचार क  ग त  रकवरी और रोगी संतु  
म सुधार। अंतरा ीय व व ालय सं ामक रोग ेस  नेप स FL। फ़रवरी  .

कालर  जे. आट म स नन  आटसुनेट  आट म स नक ए सड और आट म सया के 
अ य ु प  मले रया  बेबे सया और कसर के लए उपयोग कए जाते ह। होप 
एकेड मक ेस  टा ा FL।  अ टूबर .

कैलर जे  माउंटजॉय के. बाट नेला  बेबे सया और लाइम रोग के लए चेक ल ट। 
अंतरा ीय शै णक सं मण अनुसंधान ेस   दसंबर  ।
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पॉलीगोनम क डेटम के जीवाणुरोधी गुण

 अ टूबर   । डीओआई  .

शमा बी  ाउन एवी  मैटलक एनई   एलट  लुईस के. बोरे लया बगडोरफेरी  का ेरक 
एजट

शान  बी.  कै  वाईजेड  ू स  जेडी  और कॉक  एच. ।

कॉट जेडी  मैकगोए ई  पेसापेन आरआर। लैकले ड ट स म टक ज नत रोगज़नक़ 
एना ला मा फागोसाइटो फलम  बेबे सया ओडोकोइली  और बोरे लया बगडोरफेरी ससु 
लाटो पूव  कनाडा म ापक प से फैले ए ह।

.

सीडेल वी  टेलर पीड लू। तेजी से बढ़ते माइकोबै ट रया के खलाफ पेलगो नयम के 
अक और घटक  क  इन व ो ग त व ध। इंट जे एटं माइ ोब एजट। .

.

शाउएन ट न ई. पानी म पॉलीअनसेचुरेटेड ए टर का ऑटोऑ सीकरण  उ पाद  क  
रासाय नक संरचना और जै वक ग त व ध। जे ल पड रेस. .

जड़ और उनके मुख जैवस य घटक। खा  रसायन.  . डीओआई  
. जे.फूडकेम. ।

शा परो ईडी. लाइम क  बीमारी। एन इं लश जे मेड. 

jbres  आलेख आईडी  JBRES  यहां उपल  है  https
www.jelsciences.com articles jbres .pdf
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ौ बगर आरके  समस बीए  चांग वाईएफ  एपेल एमजे।

सह ओ  खानम जेड  म ा एन  ीवा तव एमके।

मथ पामर ए  ट वट जे  फाइफ एल। पांच मह वपूण खा ज नत रोगजनक  के खलाफ 
पौध  के आव यक तेल  और सार के रोगाणुरोधी गुण। लेट एपल माइ ोबायोल। 

.

रोगाणुरोधी एजट क मोदर। ।

सन सी यू  ओ कॉनर सीजे  रॉबटन एएम। हे लकोबै टर पाइलोरी के व  फैट  ए सड 
और मोनो लसराइड्स क  जीवाणुरोधी याए ं। एफईएमएस इ यूनोल मेड माइ ोबायोल। 

.

एपल माइ ोबायोल बायोटे नॉल। ।

लाइम रोग  दवा स ह णु ायी को शका  का नमाण करता है।

एटं बायो टक उपचार के बाद योगा मक प से सं मत कु  म बोरे लया बगडोरफेरी का 
बने रहना । जे लन माइ ोबायोल. .

सु रयो ट  फो फाना एन  उ ग ाकुल ट  रंगका डलोक एन  पैनोमवाना डी  थयानतानावत 
ए  प गपुन ड यू  स य ववाड जे। व  थाई वषय  म एक मानक कृत एं ो ा फस 
पै नकुलाटा कै सूल के एका धक मौ खक खुराक शासन के बाद ल नकल पैरामीटस। 
लांटा मेड.  जून . डीओआई  . एस । 

ईपीयूबी  माच . पीएमआईडी  ।

कैमोमाइल मै के रया कैमो मला एल.  एक सहावलोकन।
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पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

थयो फलस पीए  व टो रया एमजे  सोकरास केएम  फलुश केआर  गु ता के  यूके डीएफ  
सैपी ई। इन व ो म बोरे लया बगडोरफेरी के व भ  पा मक प  के खलाफ ट वया 
रेबाउ डयाना क  पूरी प ी के अक क  भावशीलता।

अक और गै लक ए सड ीण एलपीएस े रत

यूर जे माइ ोबायोल इ यूनोल। बीपी . ।

टग ट  टागन एसआर  ली जेडएस  जू सी  बायस वीएस  सडबोन ड यूजे। या क नैदा नक 
परी ण  स य अ सरे टव कोलाइ टस म हबल अक एचएमपीएल   नरंतर रलीज 

मेसालजीन के साथ एक डबल लाइंड तुलना। ए लमट फामाकोल

टसेरड आर  यंग आर. आव यक तेल सुर ा। यूनाइटेड कगडम  च चल ल वग टोन ए से वयर  
.

थोमर एच  ह मरसन एच। रोगजनक  के खलाफ मेजबान र ा म माइ ोबाइसाइडल ल पड 
क  भू मका और च क सीय एजट  के प म उनक  मता। रसायन भौ तक ल पड. 

.

MAPK NF κB के मा यम से सूजन और ऑ सीडे टव तनाव

वहाँ.  जनवरी . डीओआई  . जे.

और Akt AMPK Nrf  पाथवे। ऑ सीड मेड सेल ल गेव।
 नवंबर । डीओआई  . ।

. . .x. ईपीयूबी  नवंबर . पीएमआईडी  ।

तनाका एम  क शमोटो वाई  सासाक  एम  सातो ए  का मया ट  क डो के  आईडा के. ट मन लया 
बे ल रका गाटन  रॉ सब।
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वोजदानी ए  एड जे. रेगुलेटरी ट  से स  सीएएम शोधकता  के लए एक 
श शाली इ यूनोरेगुलेटरी ल य  मॉ ूले टग ूमर इ यू नट  ऑटोइ यू नट  
और एलो रए टव इ यू नट  III । ए वड आधा रत प रपूरक वैक पक औष ध। 

 सत बर   । ऑनलाइन का शत  जुलाई . doi  
. ईकैम नेल । पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

पीएमसी .

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

न एनट  डुमास ई  थान एमएल  डे ेव पी  बेन अमारा सी  घरस लाउई ए  
औलाहल एन । सेल वहायता  झ ली अखंडता  झ ली तरलता और ोटॉन 
पर वयतनामी सनामोमम कै सया आव यक तेल और इसके मुख घटक ांस
सनामा हाइड का भाव ल टे रया इनोकुआ का ेरक बल । कैन जे 

माइ ोबायोल. .

वोजदानी ए  हे ोनी एफ  राफेल वाई  एड जे  रै सलेन बी. लाइम रोग का नया 
नदान  सीएएम ह त ेप क  संभावना। ए वड आधा रत प रपूरक वैक पक 
औष ध।  सत बर   ।  अ टूबर  को ऑनलाइन 

का शत। doi  . ecam nem । पीएमसीआईडी

वांग एम  फ़रमैन जे  झांग एल  अरंगो अग ट  जी  टोमासुला पी  लयू एल  जओ 
ड यू  यम के। एपीजे नन आंत माइ ोबायोटा के वकास को भा वत करता है 
और एटंरोकोकस क  जीन अ भ  को बदल देता है। अणु.  अग त 

। डीओआई  . अणु ।
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वलकॉ स एम  बोडेके जी  रासोना वो पी  अडाए यारेमे जे सं करण । पारंप रक औषधीय 
पौधे और मले रया आधु नक समय के लए पारंप रक हबल दवाएं  पहला सं करण। सीआरसी 

ेस. 

ईपीयूबी  अ टूबर . PMID   पीएमसीआईडी  पीएमसी ।

व का के  मै का ड यू  लाइ ज़को जे  ैब क  एम  कजबा ज़ेक ए  ज नी ए। रोगाणुरोधी 
एजट  के प म आव यक तेल मथक या वा त वक वक प  अणु.  जून 

। डीओआई  . अणु ।

युसेफ आरट  ता वल जीजी। वा पशील तेल  क  रोगाणुरोधी ग त व ध। फ़ामज़ी। 
.

पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  पीएमसी .

ज़ालेघ I  अ ससीरा एम  बोर हया एम  मेलौक  एफ  र लाबी एन  सलामतु लाह एएम  
अलकलथम एमएस  खलील अ याहया एच  महंड आरए। स टस एसपी पर एक समी ा  
फाइटोके मकल और रोगाणुरोधी ग त व धयाँ। पौधे बेसल ।  जून । 
डीओआई  . पौधे । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी ।

ज़ू सी  चेन वाई   डीएन  इकोब सी  लू सी  आंग ज़ेड।

झांग एच  ली सी  वोक एसट  झांग यूड यू  चान एसड यू। सूखे के औषधीय भाव  क  
समी ा

सन आंत रक एपो टो सस के मा यम से मानव यूवील मेलेनोमा को शका  म सेल 
एपो टो सस को े रत करता है। कोल लेट.  दसंबर । डीओआई  

. ओएल. . ।
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पीएमआईडी  .

पॉलीगोनम क डेटम  झांग  क  जड़ और इसके घटक। ए वड आधा रत प रपूरक वैक पक 
औष ध। . डीओआई  . ।

बेबे सया डंकानी के व  नरोधा मक ग त व ध द शत कर । सामने। क । सं मत. 
माइ ोबायोल. .

झांग यू  झाओ जे जे  जू जे  फग एफ  व ड यू। औषधीय उपयोग  फाइटोके म  और 
जीनस अनका रया का फामाकोलॉजी। जे एथनोफामाकोल.  सत बर । 
डीओआई  . जे.जेपी. . . । ईपब  जून ।

. डीओआई  . जे.ईजेमेच. . । ईपीयूबी  जुलाई . पीएमआईडी  
।

डीओआई  . एफसीआईएमबी. .

झांग वाई  अ वारेज़ मै ज़ो एच  लयोन जे  ेग एस और झांग वाई।  वान तक 
दवाए ं टोले पस सगुइनोलटा  आट म सया एनुआ  कुटेल रया बैकल सस  
पॉलीगोनमकस पडाटम  और अ को नया कॉ डफ़ो लया

झांग एच  ली एस  सी वाई  जू एच. एं ो ाफोलाइड और इसके डे रवे टव  वतमान उपल यां 
और भ व य के प र े य। यूरो जे मेड केम.  नवंबर 

झांग यूसी  झांग वाई. लाइम रोग और आधु नक चीनी च क सा। सनो मेड अनुसंधान 
सं ान  यूयॉक  एनवाई।  माच .

ईपीयूबी  सत बर . PMID   पीएमसीआईडी  पीएमसी । 
हदावी
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लाइम  बबे सया और बाट नेला को मारने के लए जड़ी बू टयाँ और आव यक तेल

झांग वाई  बाई सी  श ड लू  अ वारेज़ मांज़ो एच  झांग वाई । बेबे सया डंकानी के 
खलाफ उ  ग त व ध के साथ लहसुन तेल और काली मच तेल स हत आव यक 
तेल  क  पहचान। रोगज़नक़।  जून । डीओआई  .
रोगज़नक़ । पीएमआईडी   पीएमसीआईडी  
पीएमसी ।

झोउ वाईए स  झांग एच  पग सी. पुए रन  औषधीय भाव  क  समी ा। फाइटोथर 
रेस.  जुलाई . डीओआई  . पीट आर. । 
ईपीयूबी  दसंबर . पीएमआईडी  ।
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