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1.Er¢ u infekcijas2.Blusu infekcijas3.Diagnoze

Piezime par citatu stiluS o
atsauc u stils ir atS k irigs.Muniformas veidoS ana nepievienotu iespgu
lokaliz& uzbudinajumu.Lielaka dal a no tiemparadijas, kad tie tika atklati
nopla$ a atra$ anas vietu diapazona.

Raz ots Amerikas Savienotajas Valstis

Pirmais izdevums
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Tiem, kas strada, lai atjaunotu patiesu un konkré&u brivibu Amerikas Savienotajam Valstim

Konkré&i, ka pasaules vado$ ais cietuma uzraugs ar 25% no pasaules cietuma

ieslodzitie ASV, mé& neesam brivibas nacija, mé esam CIETUMA

Lai Dievs, sirdsapzina vai lldzcilvé&i palidz § erifiem, policijai, b&nu aizsardzibai
stradniekiem, tiesne$ iem un generalprokuroriem, lai viniem bd tu patiesa

integritate, lldzsvars un kalpo$ anas sirds.
Amerika varas | aunpratiga izmanto$ ana tiesibaizsardzibas un bé&nu dienestos tagad ir

ikdiena, un ir jaatjauno raksturs, pazemiba, laipniba un gudriba.

Ja ju s stradajat, lai atjaunotu nabadzigo, vajo un nepatiesi apst dz&o tiesibas - § is

teksts un mana milestiba ir veltita jums.
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Bartonellas kontrolsaraksts
Pieaug aizdomas par jaunu slepenu infekciju
James L. Schaller, MD, MAR

Ievads

2011. gada vairak neka trisdesmit piecam Bartonellas sugam tika
pievienota jauna cilvé&a Bartonella suga, kas pas laik ir publiski public&a
Gen&isko datu bankas. To atklaja un izcda talantigais veterinararsta
pénieks Edvards Breits. archformyBartonellabook.Vins teica vienkars i,
bet ar posto$ u un | oti noderigu skaidribu, ka Bartonella test& ana ir
briesmiga, arst& ana ir slikta, parasti tiek konstat&a sarkano asins $ 0 nu
arpusé un pas$ reizgais Bartonellas p&ljums ir pat&isks — NIH p&tjums.
Soitis diez vai aizmugures durvis “Koinfekcija.” Iespgams, Laime ir
“koinfekcija”.

Nesen Vacijas p&niekiKaisersunRiess apkopoja Bartonella p&ijumus § ada
veida: p& 2 gadu desmitiem Bartonellas p&ljumiem, zindS anas par S o
bakté&iju parnes anu un patologiju joprojam ir ierobez otas. Bartonellas
sugas ir kl uvu$ as par nozimigu patogénu cilvé&u un veterinaraja medicina.

Kap& izveidot kontrolsarakstu, kad arsts var veikt antivielu testu?
Pirmkart, man ir konstat&i gadijumi, kad Bartonella var izsl&gt savas
antivielas, un tos izraisa citas &ces un blusu parné&atas infekcijas
cilv&kiem.P&Tjuma par seS desmit vienu Bartonella infic&u sunu Perez un
Maggireperez un Maggi

Zemak uzskaititajiem krité&ijiem var b t cdoni, kas nav saistiti ar Bartonellu.
Piemé&am, katru gadu vairak p&ijumu parada poliinfekciju klatbd tni, un
tas paaugstina problémnu, kuras dg infekcija izraisa simptomu, parakstiet
vai veiciet izmainas. Piemé&am, visbiez ak sastopamas infekcijas var izraisit
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ar galvassapém vai nogurumu. Zinot, kuras infekcijas cdonis k| G st skaidrs, mé&
veicam | oti uzlabotas arst& anas metodes, kas ir paredzé&as tikai vienai
infekcijai. S o poliinfekciju p&fjumu ierobeZ ojums parasti ir katras infekcijas
vai blusu% infekcijas noteikS anas atrums cilvéiem.

Tomé, ta ka Bartonella var atspgot un nogalinat veselus cilvéus, talak esos ais
kontrolsaraksts ir iestatits, lai aptvertu gandriz katru infic&o pacientu. Tas nav
ne pareizi, ne nepareizi.Filozofija, sociologija, piendmumi, mediciniska mode un
psihologija parasti ir galvena loma, nosakot diagnozes ierobez ojumus. Plas s
mainigo lielumu klasts. Medicina, psihologija, filozofiskie piendmumi un
sociologija kontrolévisu medicinu, tac u ta netiek novétéa nepietiekamas
apmacibas dd . Sk. Kuhn's The Structure of Scientific Revolutions izndmuma karta
apkopots S aja saité http://des.emory.edu/mfp/Kuhn.html
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BARTONELLA KONTROLES SARAKSTS
D7 eimss S allers, MD, MAR

(LG dzu, parbaudiet visus attiecigos simptomus)

PSIHIATRISKAUN NEIROLOGISKA

£Pas reizais satraukums, kas netika prezentés
£Pas reizga depresija nav uzradrta se$ padsmit

£ Ce| galu rausti$ anas emocionalas reakcijas ir sliktakas neka p&§o desmitgaz u laika un

pasliktinas anas
£Brainfog
£ Depresija

£Depresija, kas nav pilntba kontrol&a, izmantojot ikdienas anti-
Lai kontrol&u garastavokli, ir nepiecieS amas nomaco3 as devas vai
lielas antidepresantu devas [Gastavibas vai “mazaka depresijas”
uzlabo3 ana nav veiksmiga depresijas arst& ana.]

f£Trauksme ir slikti kontrol&a ar vid§o devu

f£Depresija ir slikti kontrol&a ar sapratigas arst& anas izm&jinajumiem.
£Pas navibas saja ta vai ikdieniS k as domas par navi

£ Raudas ana

£0bsesivas domas vai bailes no parmé&iga notikuma

£0bsesivas domas, kas iespiez as prata, kura ir parmé&ibas
neparasti

f£Samazinat prieku
f£Rageworsewithtime

£ Aizkaitinamiba ar laiku pasliktinas
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£Nepacietiba ir lielaka, salidzinot ar pirms desmit gadiem [bezbé&ns-
-jebkura aizkaitinamiba, kas ir parak biez i sastopama bé&niem ar vienadu
vecumul].

flasta vai naidiga runa, kas ir sliktaka laika gaita

£Palielinata atkariba, kas ir izturiga pret tipisku atvese| oS anos

diapazonos
fPaaugstinata impulsivitate kontrasta pagos gados vai pa§os desmit gados
£Smagi neirologiski traucgumi bez skaidra iemesla

£Smagas psihiskas problémas, kas ne$ k iet piemé&otas

diagnostikas krité&iji vai ir problémas ar simptomu kontroli
arst& ana

fJauna fiziska, emocionala vai verbala izmantoS ana majas, kas bija
nav klat pagatné

f£Panikas I&me, kas nebija uzradita desmit gadu vecuma

£Trauksmes medikamentiem ir japalielina l1dz augstam limenim, lai turpinatu
ga tlabumu

f£Diagnosticés bipolars traucgums, bet neatbilst krit&ijiem
labi

£ Jebkur$ psihisks traucgums, kas arT parada medicinisku patologiju
laboratorijas parbaudés

£Nemierigums

f£Kaujinieciska uzvediba

£Vecaki, vecvecaki, b&nu radinieki un pas navibas m&jinajumi

£ Vecaki, vecvecaki, masas un masas, kas ir sakus as fiziskas vai arkartgas cinas

£ Intermit§o$ a neskaidriba
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£ Krampji

fSmadzenu skenéredz&i smadzenu bojajumi, piemé&am, MRI vaiCTofthe
galvu

£ Tsas atminas deficits

£ Gra tibas apgu t jaunu informaciju

DERMATOLOGIJA VAI ADA

£Noturigi izsitumi, kas ilgst 3 nedd as

f£Mezgli zemadas

fHiperpigmentacija vai tum$ as adas vietas, kuru nav

piedzim§ ana
fHipopigmentacija vai acimredzamas gai$ as adas vietas
£Neizskaidrojams matu izkri$ ana

f£Spontani parravumisorcaurumikasmasmallasamilimetri
fAdas ¢ @ las

£Strijas ekscentrikalas vietas, piemé&am, rokas, augs §a dal a apak$ a

padusé ap padusi vai mugura

£Strijas aizpilditas ar sarkanu, roza, purpursarkanu vai tums i zilu krasu
ko neizraisa gra tnieciba vai svara zudums [atcerieties, daudziem ar

daudzam gra tniecibam vai svara zudumu nav 20 striju]

f)ebkuras adas atzimes vai pieaugums ir lielaks neka vairums cilvéu
£ Asinsvadi vai krasa vairak neka lielakajai dal ai cilvé&u
£Redpapulesofanysize

f£Adermatologa vai nosku ties adas birkas

izslggts
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f£Neparasti jebkura veida asinsvadi, tostarp iekS §ie organi, piemé&am,
urinpa slis vai zarnu sieninas

f)Jebkurai adai ir vairak neka 95% cilvéu
£Adas atradumi, kas liecina par jebkura izméra palielinatiem asinsvadiem

£Adas atradumi, kas liecina par paaugstinatu audu veido$ anos, kas ir
palielinats adas virsmas lldzenums [to var izraisit Bartonella, nearsté&a
Laima slimiba, vai abas infekcijas un sistémisks iekaisums]

£Ada, kura redzami asinsvadi, kas ir parak lieli vai parak daudz asinsvadu
atras anas vietai, piem&am, augs stilba ikru ada ar | oti biezu virsmu
asinsvadiem vai kajam, aug$S delmiem vai pleciem ir daudzu smalku
asinsvadu eksplozijas

£Dedzino$ as adas saju tas [tam ir daudz iemeslu].

£Nieze bez skaidra iemesla un kuru ir gra ti kontrol& un

nonemt

£Skinerozija bez skaidriem cdoniem, piem&am, ugunsgréks, k imikalijas

sadedzinat

£Nelieli griezumi vai skrapgumi, kas lani dziedé
£ Loti lena dzIS ana p& operacijas

£"Granulomas”vaiballsoftizdevums

£Blak$ uvai k| 0 du sakostuma veido$S anas vai saju tas
uz adas bez kukainiem

ACIS

£ Tiklenes infekcija

£Tiklenesinfarktam ir atmirus iacs mugura
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£Neiroretintts vai ttklenes un redzes nerva iekaisums
acs aizmugure

fUveilts vai acs vidga slana vai iekS §as acs iekaisums

fPapil&as t0 skas vai redzes nerva pietd kums iek| 0 st acs mugura,
paaugstinas intrakranialais spiediens

£ Stellatemakulopatija

£AkO ta neskaidra redze

£P&S na un/vai nozimiga redzes maina

SIRDS

fEndokardits vai sirds iekaisums

Sirds varstu| u patologija

£Sirds paplas inas anas

£ Jebkurs mirus o sirds problému daudzums
£Sirds aritmija

Sirdsklauves, kas nav saistitas ar panikas |&méam

VISPAREJAMEDICI NA

£Miega medikamentu likme 90-120 mina tes, lai iedarbotos 30 vieta
minad tes

f£Bezmiegs [ja ir pamatigs nogurums, tas nav piemé&ojams]

fTemperatd ra zem 98,3slims cilvéks. Temperatd ra zem 99,0, ja ir
limfas slimiba vai mazul i

f£Neé&ta k ermena infekcija bez noskaidrojama iemesla
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fGastroezofageala refluksa slimiba (GERD)

£ Caureja

£Kolitisorresnas zarnas iekaisums

f£Aknu palielind8 anas bez iemesla

fAsinsvadu proliferacijavaipalielinats skaits jebkura iek$ iené

organi
£ Bojajumi vai bra ces bez iemesla

£Sapes kakla bez cita skaidra iemesla

f£Pastavigs iekaisis kaklsmitrumsparsniedz45%[zems
mitrums izz 0 starpuskakla audi]

£Smaganu iekaisums vai asinoS ana zobu diegu lieto$ anas laika

£Neparasts diskomforts p&u zoleij, it 1pas i
rits

f£Puffytissueon zolévai jebkura poti$ u dal a

fPotites "td ska" vai paplas inati audi, kas nerodas, kad tiek nospiesti [jo tas ir
paplas inats audi, nevis tikai § kidrs]

£ Kaulu sapes
£Kaulu argas virsmas iekaisums vai osteomielits

£ LocTtavu sapes [tas var izraisit arT limfas slimibu un daudzas citas
mediciniskas problémas]

£ Muskul u sapes [tas var izraisit arT limfas slimibu un daudzas citas
mediciniskas problémas]

f£Mediciniskas problémas aprakstitas ka “idiopatiskas” (nezinams vai
neskaidrs iemesls)
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£Divu vai blusu infekciju klatba tne ar diviem pozitiviem korblusu
parn&atiem virusiem, bakté&ijam vai viens G niem.

Ka minés iepriekS , Bartonellai ir vairak neka 30 public&u sugupubliski
gen&isko datu bazéss,un tam ir vairak vektoru, neka, iespgams, jebkuras
infekcijas pasaulé Tap& infekciju klatba tnei, piemé&am, zizli parné&ati virusi,
bakté&ijas vai protozoiji, ir jaietver dda, stas&e. Neoerlihija, anaplazma,
limedioze, mikoplazmas, Q drudzis, kalnu plankumainais drudzis (Ricketsia),
&¢ u parné&atais drudzis, tularémija (baktéijas), &lihija, viens 0 niFL1953 un
virusi, piemé&am, CMV, HHV-6, CoxsackieBTypes1, 2, 3, 4, 5, 6, ParvoB-19 vai
Powassan.

IESPEJAMIE LABORATORIJAS ATZINUMI

£ IL-6 ir | oti mazs.
£ IL-1 Bisverylow.
£TNF-alfa ir zemaks par 10% no normala diapazona.

£ VEGF ir virs normala diapazona [tom&, ja tiks arst&s VEGF, tas
samazinasies [ldz normalam vai nenormalam zemam limenim].

£ kaulu rentgena starojums liecina par kaulu zudumu.

fLimfmezglu biopsijas ir negativas pret mikoplazmu un né
ir atrasti skaidri pieradijumi par citam infekcijam vai slimitbam

fLimfmezglu biopsijas, kas paradas lidzigi sarkoidozei

fAudu biopsijas, kas ir neparastas, bet bez skaidra audu problému
iemesla

fAswabofafreshscratchorbites adas bojajumi ir pozitivi Bartonella.
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VIDE

f£Kak u un sunu parméiga iedarbiba | oti nejaus ireti

kontaktpersona

f£Sakariba ar kak iem un suniem, kuri ir klainojus i vai izgajus iara
[reviewsofhundredsofprofessional Journalticles

£Erces vai blusas ir atrodamas jebkuram ja su kontaktam

fPacienta matei ir aizdomas, ka vinam ir Bartonella, pamatojoties uz
jaunaka tieS a un netie$S a parbaude.

flespgams, tévs, laulatais vai bé&ns ar jebkadu vai ar blusu parn&atu
infekciju, kas kopigs ar pacienta dzivesvietu vai atval indjuma vietu
ar tuvu otu

£Ara ekspozicija ara vidén, pieméam, birstei, savval as zélei, savval as
straumei vai mez am, kas notika, neizmantojot DETadu un Permetrinu
visas dréés (Lai iekostu, ir nepiecieS ama tikai viena ekspozicija. Ja
izmantojat aizsardzibu "visvairak laika", ja s tikat pakl auts.)

fExposuretolice

£Blusu vai blusu iedarbiba

£Ekspozicijasdzivnieki, kas ir pak| auti &cémvai blusam
£ Scratchfromacat

£ Abitefromakatordog

£Mus u iedarbiba

f£Medibas, dzivoS ana vai atpu ta pie briez iem un maziem ziditajiem
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f£Skaidra ekspozicija jebkuram é&ces veidam.[Bartonellas parné&a milzigs
skaits nesgu, tac u pas laik nav zinams procents, kas parné&a
Bartonellas. Turklat spg§a noteikt visas jaunas sugas vektora vai infic&ajos
cilvékos nepastav ka parasti ir pieejama ties a visu cilvéu infekcijas
Bartonellas organismu test& ana gan lielajas, gan specialajas
laboratorijas].

£Erces, kuras atrada ja su apgérba
£Erces, kas atrastas ja su ada
£Erces atrod jG su maja vai automas na, atval inajuma vieta vai atpa tas zona

Jaizlasa lielako dal u BartonellaZ urnalu rakstu, $ ket skaidrs, Bartonella kaité
k ermenim simtos veidos. Tac u ma su diagnozes nold kos iepriekS min&ajiem
krit&ijiem vajadz&u ba t pietiekami, lai novérstu diagnozi.Pastav vairak krit&iju.
mazak mulsinos .

Ka tas ir iespgams ar jauniem Bartonellas atradumiem un sapratni katru ménesi?
Ir redlas jaunas sugas, kuru gen&iskas secibas parada to unikalitati gandriz katru
ménesi publiskajas datu bazés. S aja gara § 1skala ir tikai tape, lai palielinatu
aizdomas par Bartonellu § kvji un pludini asinis pazemina drudzi. Tas arT skaidri
nomac daz as galvenas imd nsistémas apkaro$ anas k Tmiskas vielas.

Izarst& anas prasibas, kas iesniegtas, neizmantojot tieS us testus, ir ipas i
dokumenté&as augstakajos Z urnalos, ir japarbauda turpmak, lai pieradrtu
efektivitati.

Dr. Schaller ir 30 gramatu un 27 popularako 7z urnalu rakstu autors.

Vina publikacijas piev&s as jautajumiem vismaz divpadsmit medicinas jomas.
Vinam ir jaunaka macibu gramata par Bartonellu. Vins ir publicgis Bartonella
bijus a Amerikas Medicinas asociacijas Z urnala JAMA) redaktora uzraudziba,

un vina ieraksti par vairakam &¢ u un blusu parn&atam infekcijam, tostarp
Bartonella [kopa ar Bab&ijas un Laima slimibu], tika public&i cientjama izdevuma.
infekcijas macibu gramata, ko apstiprinajis NIH infekcijas slimibu direktors.
Vinam ir septini teksti par &¢ u un blusu parn&atam infekcijam, pamatojoties uz
vina izteikti unikalo pilna laika p&Tjumu un studiju praksi, kas neaprobez ojas

tikai ar ierobeZ otu tradicionalo vai integrativo progresivo.
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medicina. Dr Schaller ir lasijis par § Tm jaunajam problémam daudzus gadus.

Autortiesibas © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versija 19.

S o veidlapu nevar maintt, ja ta tiek izdrukata vai jebkada veida public&a bez
rakstiskas at| aujas. Negativu v&tgumu ievietot aizliegts. Drukas ana, lai
palidz&u veikt diagnostikas pardomas, ir ieteicama, ja vien netiek redig&a vai
mainTta neviena rindina, ieskaitot § Ts p&gas rindkopas. Dr Schaller neapgalvo,
ka S Tir nevainojama vai galiga forma, un atliek visus diagnostikas lanumus

j0 su licenc&am veselibas specialistam. Visi tulkojumi ir at| auti.
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Bab&ijas kontrolsaraksts

Izplatitas, jaunas slepenas infekcijas
noteikS anas uzlabo$ ana

James L. Schaller, MD, MAR

Ievads

Talak ir sniegti pazimju, simptomu un tieS o veidu piemé&i, lai palidz&u palielinat
Bab&ijas diagnozi. Publisko gené&isko datu bazu parbaude parada, ka pastav
vairak neka trisdesmit piecas sugas, no kuram daudzam ir varianti.

L0 dzu, nemiet v&3a, ka nezinamam procentualam cilvéku, kuri ir infic&i ar § o
vienu § 0 nu parazitu, ir véhu simptomi, vismaz vairakus gadus.

S is kontrolsaraksts nav paredzés lieto§ anai ka galigs instruments Bab&ijas

diagnostic& anai. Tas ir mans eksperta viedoklis, ka 100% vai 98% precizs riks
nepastav.

Mans mé&k is ir tikai samazinat slimibu tiem cilv&iem, kuri ir pozitivi, tac u tie
neuzrada pozitivus rezultatus (viltusnegativs).

ItisnotuncommonforapatientwithbabesiatopresentwithanegativeTestresultententimes, neatkarigi

no ta, ka neatkarigi no ta, ka art

unthentoshowupwithapositiveDnatestingwhenexposedTotWoorThreetReAtRomNoGrotoSoaForthreedaysysianitive

Nepretoju vai neatbalsta $ adas pieejas, bet § kiet, ka ir nepiecieS ams pieming,
ka tas pats ir noticis ar "malarijas profilakses" arst& anu. Turklat ir bijus i
gadijumi, kad arstniecibas augi, piemé&am, neaugligs, v& a profilakses variants,
nav izturgies pretruna. aktivatoppozitivs.
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P& tam, kad esmu uzrakstijis € etras gramatas par Bab&ijas téanu, esmu
izveidojis § o skalu, pamatojoties uz pilna laika lasi3 anas gadiem un

aizrau$ anos ar iepriek$ §u noteik$ anu. S is kontrolsaraksts ir paredzas, lai
novéstu viltus negativus: daz i pacienti, kuri § k iet negativi, faktiski var nebd t
negativi. Es to izdariju, jo mani pilna laika lasi$ anas un izp&es gadi ir paradijus i,
ka pietrd kst $ Tparazita, jo 5, 10, 30 vai 50 gadi automas Tnai ir daudz mazaka
probléma. sakas ar 20% no ieteiktas devas.

Es apel&u pret jums, ka to nevar uzskatit par ekspertu, kas arsté$ o potenciali
letalu infekciju, tikai izlasot daZz us kaujiniekus vai vadlinijas. Nekada pieredze,
kas iegl ta, diagnosticgot un arstgot | oti acimredzamus, arkartigi slimus,
slimakos1% pacientu, kas ir vismazakais diab&iskais 1% pacientu, kas ir
vismazaka probléma . Tas, ka parazitu macibu gramatas parasti piedava tikai 1-
2 lappuses par $ o infekciju, liecina, ka to neparvalda vai neizprot tie, kas
interes§as par parazitiem.

Bab&ijas izarst& ana neatbilst noteiktai formulai, bet nevienam vajadzé&u ba t
ceribam sasniegt pilnigu atvese| 0§ anos. S obrid esmu sacis jaunu, uz p&niecibu
balstitu, radoS as domas anas macibu gramatu par optimalu Bab&ijas

arst& anu public& anai 2012. gada. jaunas iespgas pacientiem un klinicistiem,
kuri nav apmierinati ar pas reiz§am iespgam.

Kopsavilkums, ka var pastava noteiktas medicinas vai zinatnes Bab&ijas pozicija,
kad jaunas sugas, apak$ sugas vai varianti, kas inficécilvé&us, requlari paradas
un par kuriem nav tieS a parbaude -

neatkarigi no jutiguma?
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BABEZIJAS KONTROLES SARAKSTS
D7 eimss S allers, MD, MAR

(LG dzu, parbaudiet visus attiecigos simptomus)

PSIHIATRISKAUN NEIROLOGISKA

£Gimene, draugi vai citi zino par jo su izskatu
fPal&éninata domas ana

£Psihiatriskais mark gums(-i), kas tiek pieS kirts(-i) b&niem vai attieciba
uz visam vinu probléanam, kad skaidras mediciniskas problémas
uzrada neparasti laboratorijas rezultati (es nerunaju par pamata
organu k| 0 mju laboratorijam, bet par plas u testu izmanto$ anu, kas
ietver iekaisuma un pretiekaisuma k Tmiskas vielas, hormonus,

im0 nsistémas baribas vielu lTmenus un citas)

£ Palielinati limfmezgli (butals, laima, Bartonella, citas infekcijas, smags
iekaisums, audz§i un citas slimibas)

f£Smadzenu problémas, piemé&am, katastrofalas problémas, kas saistitas ar
pagatnes dzives prasibam, kav& anas, kas saistitas ar motivacijas

un organizacijas probléanam, un problémas ar koncentr& anos [Jebkurs no
tiem bQ tu pozitivs]

f£Atminas problémas [tas nav specifisks infekcijas vai slimibas procesam.
Piemé&am, pak| au$ ana pelguma biologiskajam k Tmiskajam vielam

var samazinat atminu stundas laika atkariba no sugas maisijuma.]

£ Dzi| as psihiskas slimibas [tas nav ierobeZ ots, lai izraisttu vienu infekciju.]

SIRDS UN Asinsrites SISTEMA

£P&S s asinsspiediena zudums

f£Parlie$ ana, izmantojot asinis, kas nav ja su pas u
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£lr ierosinata anémija vai infekciozs cdonis
fAnéamija bez skaidra skaidrojuma
£ Smagas sienas sapes

£ “sirdsl&me” pirms 55 gadu vecuma (ja ir trTs risks
faktori)

£Sirdsl&me vai sirds infarkts pirms 60 gadu vecuma, tikai bez riska
faktora. [Esot virietim, tiek uzskatits, ka tas ir dariskfactorformany.
Virie$S i piedzivo sirds bojajumus atrak neka sievietes. Citi
riska faktori, tostarp tabakas smé& & ana vai iedarbiba,
piemé&am, sm& & ana majas, cukura diab&s, augsts
asinsspiediens, augsts lipiga holesterina limenis, piemé&am,
lipoproteins(a) vai augsts riglicerina lTmenis, sirdsl&mes
gimenes v&ture, ierobez ota fiziska aktivitate, 90000000. un
vairak neka 34 collas garaka sieviete vai k ermena faktors, kuru
indekss ir 30 vai augstaks), parmé&igs daudzums vai
rutinaslikta stresa parvar& ana, un stimul§o$ u narkotiku,
piemé&am, kokaTna vai amfetamina lietoS ana. vai slikts miegs
[kas palielina iekaisumu], augsts C4aRIA, aMMPIparsniegums
300 un zems VIP asins menis.

LIELIE ORGANI

fDzeltenas nokrasas, roku un smilS u ada (dzelte) bez citiem
skaidrs iemesls

£ Palielinatas aknas (kas atrodas zem ji su labas ribu ba ra)

fPalielinata liesa (zem kreisa ribu ba ra). Tas ir nepatiesi
uzskata, ka ta ir parasta cilvé&a zime; patiesiba tas ir | oti reti.

£PI0 sa liesa [reti, bet sanem atru medicinisko uzmantbu, un
tap& mediciniskajos rakstos ir parak daudz]
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£ Darkurins [§ is ir retak neka intims raksts]
£ Aninabilitytourinate

£Elpas trd kums [noklearastma, pneimonija, HOPS vai cits
parasta lieta]

£Plau$ u td ska, kas ir liels § kidruma daudzums plau$ as, kas izraisa elpas
trd kumu

fJebkura izméra vai jebkura organa insults (vards insults nozimé
audi nav spdgigi iegd t skabekli).Insults vai infarkts var ba t smadzenss,
tiklené nierss, sirdi un daudzos citos audos.

£AnMRI, CorotherattdveidoS anas pé&ljums, kas parada mirus us audus
jebkur$ organs bez zinama iemesla

VISPAREJAMEDICI NA

£Galvassapes bez iemesla

£Galvassapes, kuras ir gra ti kontrol& un/vai smagas

£ Galvassapes, kas ilgst vairak neka tris gadus un kas palielina sapes,
neskatoties uz arst& anu

£Svara pieaugums neparprotama di&as un slodzes dd
£Svara zudums ar sapratigu & anu un vidgiem vingrinajumiem

f£Parménigs treknums v&dera lejasdal 8, kasirparmé&igs dzivesveids un
aktivitate

f£Anoreksija vai apetites samazinas anas
f Jebkur$ apetites samazina$ anas
£ Apetite

£Nogurumsparménigs,pieredzgis vairums cilvéu taja pas a

vecumu grupa
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£ Nogurumes, kas rada vajadzibu p& 8%stundam diena

£Nogurums ar pastavigu bezmiegu [apsveriet abu iespgu
Bartonella un Babesia § aja gadijuma]

£Dienas miega steidzamiba, neskatoties uz nakts miegu
£ Nakts sviedri
£Parméaiga svis ana normalas ikdienas aktivitates laika

£ Karstuma zibspuldzes normalas temperata ras telpa

£ Intermittentdrudzis

£ Drebul i

£ JebkurS drudzis, kas parsniedz tris dienas
f£Spikeofafeverover100,5 pé& iesp§amas &ces koduma
£ Bezgariba

£Pietd kums ekstremitat& un citas k ermena dal as

£Vispargas niezes vil ni [§ Tinfekcijas un iekaisuma pazime nav
ierobeZ ota tikai Bab&ijai.]

£Kompuli vai cita veida mikstoieguvumu kolekcija bez skaidra iemesla[Citas
&¢ u un blusu parné&atas infekcijas var izraisit art izaugumus.]

£1z8 k &@d& muskul us
fVisparga k ermena audu izS8 k &d& ana, kas ir redzama

£Dzil § kaula zudums, kas ir parak liels, kas tika gaidits dotaja brid1

vecums
fParméigs kra S u audums

£Nejaus as duro$ as sapes
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£Slikta da $ avaivems ana

fJebkura uzlabota jutiba: jutiba pret gaismu, pieskarienu, smarZz am, gar$ u
skanu

£ Nelidzsvarotibas saja ta

fViena vai vairakas mediciniskas problénas ar neskaidru(-iem) iemeslu(-iem), ar
maintgas vai pretrunigas diagnozes, vai kuras galu gala tiek sauktas par

"idiopatiskam"

£Divas vai blusas infekcijas ar diviem pozitiviem korblusu parnéatiem virusiem,
bakt&ijam vaiviens 0 niem. Citu infekciju, piemé&am, natrenes virusu vai

bakté&iju klatbd tne rada aizdomas par Bab&ijas infekciju.

£Viena vai vairak nosl&umainu slimibu klatbd tne p& tris vienlidzigu arstu nov&tuma

LAB REZULTATI

f£EozinofTlo katjonu proteina (ECP) llmenis parsniedz 15% normalu.

Tas ir mainits, iespgams, 15-20% mazu| u pacientu.

£ECP menis ir virs normas. (Citas lietas var palielinat § o plaksni, bet nav k| 0 da, ka
Bab&ijas infekcija neietilpst selelistos).

f£ECPIimenispalielinas par 30% vai vairak, reaggot uz protozoa iznicino$ iem
medikamentiem sé&ijveida parbaudas. (5 Tliectba ir aptuveni 40-60% jutiga, un
daudziem pacientiem $ aja apzimguma nav notiku$ as izmainas, pat ja tiek veikta

efektiva arst& ana).

£ECP limenis ir zemaks par nosakamo Iimeni.

£ Absoll tieozinofili zema vai augsta diapazona [tas nekada veida nav galigs,

bet ir noderigs riks.]
fEozinofilu procentuala dal a zema vai augsta normala diapazona

£L oti augsts Eozinofilu skaits [reti ar Bab&iju, bet citi atradumi

ieteikt citus iespgamos cdonus]
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£Nenormali vai zemsVEGFlabumsBartonellas klatba tnes rezultata
£ATNF-alfa parsniegums 1,0 Bartonella klatba tnes dd

£ ACD57 vai CD57/8limenis, kas nokrit tieS i p&fas& anas

mazul u arst& ana, vai kas pastavigi iekrit ar notieko$ o Bab&iju
arst& ana

fHemolitikanija ar laboratorijas testiem, kas uzrada pozitivus asins produktus

ja su urina [tas nav kartgais atradums.]

£)0 su arsts saprot tieS as parbaudes izmanto$ anu un ja tas
jb su laboratorijas modelis liecina par Bab&ijas klatba tni. Tas ietver vairak
neka vienu ECPspike.

£Ta ka Bab&ijas tie$ a test& ana ir iztrd kusi daudzam cilvé&u sugam un mainiga
uzticamiba, un bieZ i sastopama Bartonellas nomac daz us antivielu testus,
pozitivs vai “nenoteikts” iespgames, ir pozitivs. Vai jums ir “nenoteikts”

vai “robez as” Babesijas rezultats?

£ Bilirubina anomalija [paaugstinats, iespg§ams, 5% pacientu]

£Dzelzs anomalijas, kas parsniedz normalu [augsti zemi limeni. Gen&iskas slimibas
konstat& ana,kaspalielina patologiju, nav obligati jaizsl&dz § is atradums.
Dzelzs patologija var ba t gen&iska vai iegQ ta slimiba, ka arT Bab&ija
[Skatams HESv& a izarst& anas papirsMedscape, kura v&im Iidzigos ozinofilus
sagatavoja Bab&ijal.

£Pé& zidainu arst& anas ar skaidriem protozoa iznicina$ anas lidzek| iem, kas tiek

izmantoti, lai novéstu malariju, IL-6 parvietojas no | oti zema uz paaugstinatu
[Tmeni.

£Pé& zidainu arst& anas ar skaidriem protozoa iznicina$ anas Ilidzek| iem, kas tiek

izmantoti, lai arst&u malariju, IL-1B parvietojas no | oti zema uz paaugstinatu
[Tmeni.



Machine Translated by Google

E E - . . P . 73

£Mab&ija rada un provocécilvéa k ermena izmainas
kTmija. Testi tiek izstradati, lai noteiktu k Tmiskas vielas, ko raz o tikai
Bab&ija. Paraugs ir Babesiamikrotic&ais antigans1 (BmSA1).

fJebkurs pozitivs EpS teina-Barra viruss, kas parsniedz normalu zemu limeni.
Jums var b tinfekcija, infekcijas vai iekaisums. Tas nav konstaté&s
tikai Bab&ija.[Tas nav noguruma iemesls].

f£Autoimunitates tests irpozitivs. Tas ir sp&igaks pozitivs, ja ir divi autoima ni
rezultati. Piemé&am, pacients ir pozitivsANA un tam ir antivielas pret
vairogdziedzera sistému.

£Pozitivs darbaspéa adas tests,novietojot pacienta partikas jutibu 5%
iedzivotaju

£ Paaugstinati monociti

f£Paaugstinats neitrofilu skaits bez tira infekcijas avota
£ Paaugstinats C-reaktivais proteins

f£Paaugstinats D-dimé&s

£Ananormali augstsALT, ko palielina baribas enzims
aknu traumas, toksinus vai infekcijas, piemé&am, Bab&ija [aratrodas].

£ Limfocitop&ija — zemi limfoctti, kuriem ir pretinfekciju apkaro$ anas
balto asins § 0 nu tips

£ Trombocitopé&ija — trombocitu skaits ir mazaks par 50 000

£Aaugsta laktatadehidrogenaze vai LDH. § is enzims nosaka bojajumus, kas
Tpas i konstaté&i sirdi, aknas, nierés, skeleta muskul os, smadzen&s,
asins $ 0 nas un plaus as.

REAKCIJA VAI IZMAINAS KERMENI

fReadgiet uz jebkuru Artemisia (saldas va&meles) atvasinajumu.
*Piezime: darbibai nav jailgst vairak neka vienu dienu, un nav japiemé&o
to It§a v&dera sapes vai val 1gi instrumenti.
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f£Reacttoamalarijas zales. Piemé&am, ativokvons (Mepron), proguanilalonevai
ar ativokvonu (Malarone), artesunats, 1.-3. diena no fartemesinina, liela
dal a no fartemesinina 1.-2. diena, artemetrs, Alinija, klindamicins,
hintnaorazitromicins 2000 mg katru dienu vai katru dienu katru dienu.
(Lai at$ kirtu blakusefektu un uzdrikst& anos, ko izraisa efektiva
bé&nu arst& ana, ir nepiecieS ama dzil a gudriba. Piem&am, bezmiegs,
ko izraisa sint&iska narkotikalarijs ir bezjadzigs, jo Larijam ir tada
ietekme uz neinfic&iem pacientiem. viens (Mepron)s odien ir visi aizdomigi
simptomi zinamam vien$ 0 niem, piem&am, Bab&ijai vai Malarijai vai
citam ldzigam infekcijam, kas tiek no jauna identific&as gen&iski).

£Moodchangeswith anyherbordrugthatkills protozoalike
Bab&ija, iznemot Larium

£ Muskul u vai locitavu/sapes, Tpas i sliktak p& protozoa iznicino$ u zal u,
piemé&am, prokvanila, Alinijas, ativokvona, klindamicina, vai vienas no
daudzam jaunam progresgo$ am dabas medicinam vai sint&iskam
malarijas zalém lietoS anas

fBezmiegs p& amalarijas nogalina$ anas zal u lieto$ anas

f£Trauksme un/vai depresija p& amalarijas nogalinas anas herbor lietoS anas

narkotiku

fRagevaipagaidu personbasregresija uzreiz pcizmantoanas
malarijas iznicinas anas zales, piemé&am, ativokvons, malarons,
proguanils, artesunats, 1.-3. diena no fartemezinina, artemetrs, Alinia,
klindamicinorazitromicins 2000 mg diena perorali ortaniddevalv
piecam taisnam dienam.

VIDE

£ Majdzivnieki, lauksaimniecibas dzivnieki vai vietgie radinieki ar JEBKURU klinisku

natrenes virusa, bakté&iju vai protozoju infekcijas simptomi bez skaidras
diagnozes
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fPacienta matei ir aizdomas vai ir diagnostic&a Bab&ija, STARI
(Mastersona slimiba), Neoerlichia, Anaplazma, Limedoze,
Mikoplazmas, Qdrudzis, RockyMountainspotted drudzis (Ricketsia),
&¢ u parn&atas baktéijas, &¢ u infekcija, E. 953,vai virusi,
piemé&am,CMV,HHV-6,CoxsackieBTypes1,2, 3,4,5,6,ParvoB-19vai
Powassan.

£Bralis, masa, tévs, laulatais vai béns ar jebkadu infekciju, kas kopigi
dzivo vai atval inajuma ar tuvu suku (mez a zona)

£ Ekspozicija ara vidéar krd mu, savval as zalajiem, strautiem, golfa
laukumiem vai mez iem ilgak par desmit minQ té&n jebkura vieta,
kura dzivojat vai esat apmeklés

fJebkura veida majdzivnieks(-i) vai §imenes dzivnieki, piemé&am, zirgi
ara ekspozicijas apgabaliem ar kri mu, savval as zalajiem, savval as
straumém vai meZ iem. Ja majdzivnieki bija dzivnieki, piemé&am, suni,

ar kuriem var veikt preté&c¢ u un blusu arst& anu, vai § ie dzivnieki
vienmé& bija saskana ar § o arst& anu?

£Notiriet ekspoziciju, lai ietekm&u jO su pas reizgos vai pastomas
£Notiriet ekspoziciju atval inajuma vai citu cel ojumu laika
£Vai jums kadreiz ir bijis &ces kodums?

£Vai esat kadreiz atradis savu apg&bu?

£Vai esat kadreiz atradis savu cilv&u?

£Vai esat bijis ar citu kopumu, kura vin§ ir ticis pie sava apgéba vai adas?

£Seksualais kontakts tiek apspriests ka komunikacijas veids

un blusu parn&atam infekcijam. Man nav nostajas. Izolacija

k ermena § kidruma nenozimé ka var izplatities infekcija.

Jaju s, ji su dziednieks, jo tat, ka tas ir iesp§ams infekcijas cel S ,
vai pacientam ir cieS s kontakts ar k ermena $ kidrumu
koplietoS anu ar infic&u personu?
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£)0 s esat noradijis, ka ir zinojumi par jebkadu &¢ u parn&atu infekciju vairak neka
40 cilvékiem. [S obrid tas parasti ba tu tikai slimibas slimiba].

£)0 s dzivojat, lai noradttu, ka ir zinojumi par jebkadam &cém
infekcija vairak neka 60 cilv&iem. [S obrid tas parasti ba tu tikai slimibas
slimibal.

£Daudzi mazi ziditaji dzivo majas, vingrojumu atras anas vieta,
atval inajuma vietas vai darbs.

VARDS PAR MANUALAM ASINS IZMEKLES ANU

Asins uztriepe nebl s pozitiva mazul iem, ja vien jums ba s liels skaits infic&u sarkano
asins § 0 nu. Tas ir | oti reti. Tap& nevienu asins uztriepi nevajadz&u uzskatit par
negativu, ja vien ta nav parbaudita vismaz trisdesmit minQ tes. Lai gan ar 2-3 minG tém
pietiks, lai identific&u v&i un citas slimibas, meklgot vairak neka astondesmit mazu| u
sarkano asins § O nu prezentacijas, kas ir mazakas par 1000 reizém, ka atrasts mana
gramata, Hematology Forms of Babesia, nepiecieS amas vismaz trisdesmit mina tes.
DiemzZ 4 stacionari, kuriem ir pozitiva attieksme pret Bab&iju, regularie manualie
sarkano asins uztriepes izmekl§umi ar skaidru pieprasijumu mekl& Bab&ijai zem
mikroskopiska 1000x palielinajuma ir izlaidu$ i Bab&iju vismaz 98% laika. Papiros, kas
ir skaidri vizualiz&i Bab&ijas asinu uztriepes, pacientiem ir tendence uz milzigu infekciju,

ti, ir infic&i vairak neka 3% sarkano asins $ G nu.

Tomé, ja sl&dzat privatus llgumus ar mikrobiologu, patologu vai var izveidot
laboratorijas direktoru, lai | autu saviem darbiniekiem pavadit papildu laiku, pozitivie
asinsizpld duma rezultati palielinas ar skaidri pozitivi infic&iem pacientiem. Es zinu, ka
lielaka dal a laboratoriju ir parslogotas, tac u tiek uzskatits, ka asins nogruvums liecina
par acimredzamu tetradoraclassicXpatternisk| G mi. Izmantojot slaidus no cientfjamiem
valsts vai valsts avotiem, Tikai pé& | oti rG pigas parbaudes, vairak neka piecdesmit
Babesia prezentacijas, kuras parasti tiek izlaistas. PatieS am, mana macibu
gramataBabiju attdi lielakoties nekad nav public&i. Neviens v&turénav pievésis
uzmanibu 200 slaidiem un katru ierakstu
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unikala forma. Ir diezgan satrieco$ i to uzrakstit un apstiprinat, ka daudzas
un blusu infekcijas ir skaidri redzamas un nav parvalditas.

LO dzu, novétgiet, ka traips palidz noteikt, vai viela ir tada, kada ta § kiet.
Piem&am, daz as alternativas medicinas skolas sajd ta, ka Kandidatam ir
slikta klatbd tne zarnas un sajd ta, ka biez i nonak asinis caur zarnu sienas
defektiem. Kamé& Kandidatam nav laba klatbG tne zarnas, esmu atklajis, ka
daz iasins paraugi ar priekS metiem, kas izskatas | oti ldzigi Candida

dal am, nav traipi attieciba uz celulozi un citiem rauga séis u komponentiem.
Manuprat, pa§o desmit gadu laika, diskusijas vai p&ijuma, izcili patologi un
mikrobiologi ir skaidri pieradijus i, kacilvece ir izstradajusi | oti sarez ditas
krasoS anas metodes — tas var veikt diagnostiku un | oti izdevigas. Un daz i
medicinas zinatnieki pievieno jaunu tehnologiju mazul u identifikacijai
(apspriests 2009. gada Bab&ijas atjauninajuma un mana Bab&ijas
hematologijas teksta).

Babesiais un jauna infekcija. Jebkur$ apgalvojums vai kritika par Bab&ijas
pozicijam bez plas as izp&es un vairak neka 200 lasiS anas stundam ir
prieks laiciga. Atkal, ik p& ¢ etriem méneS iem paradas jaunas mazul u
sugas. PatieS am, ir atrasts pat jauns protozojs, kas izskatas ka Bab&ija zem
lieljaudas mikroskopa, bet, ja tas ir gen&iski secigs, nevis Bab&ija vai
nenobriedusi malarija, kas var izskatities I1dzigi. Ta ir jauna infekcija, ko

pas laik sauc par FL1953, un to gené&siski noteica Dr.EllisandDr.Fry. Izskatas
ka Bab&ija, bet tas nav gen&iski.

Tapé&, ta ka cilvés Babes ir jauna slimiba, § is mé&ogs ir domats tikai, lai
palielinatu izpratni par Bab&iju, infekciju, kas var nogalinat daudzus
pacientus. Raksti, kas veikti pa§os piecpadsmit gados, ir redzami Bab&ijas
ka “hdzinfekcija” vai p&as piezime par aspirohetu infekciju [ti, Laima]. Viss,
kas var slépties uz paris gadu desmitiem un pé& tam, iesp§ams, nogalina

ja s ar asinsizplG dumu jd su sirdl, smadzené&s vai plau$ as vai ar citiem
[tdzek| iem, nav gadijuma infekcija.

Babesiaarst& anas prasibas bl tu jaizdara,izmantojot tieS o test& anu, kas
iegl ta no augstako Zz urnalu izrakstiem, kas tiek lasiti vismaz piecus gadus.
Pas laik tieS adi labi izveidotie laboratorijas testu mode| i nav
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izmanto vai saprot arkartigi aiznemti un gudri klinicisti, kas strada pilnu darba
laiku. Lai gan tas ir pilniba saprotams, es ceru, ka nakamaja desmitgadétas var
mainities.

Dr. Schaller ir 30 gramatu un 27 popularako Z urnalu rakstu autors.
Vina publikacijas piev&s as jautdjumiem vismaz divpadsmit medicinas jomas.

Virs ir izdevis jaunakas ¢ etras macibu gramatas par Bab&iju.

Ving ir publicgis Babesia ka v& a primer Amerikas Medicinas asociacijas

Z urnala (JAMA) biju$ a redaktora uzraudziba un savus ierakstus par vairakam
&¢ u un blusu parn&atam infekcijam, tostarp Babesia [kopa ar Bartonella un
Laima slimibu] , tika public&i respektabla infekcijas macibu gramata, ko
apstiprinaja NIH infekcijas slimtbu direktors.

Dr. Schaller ir izstradajis septinus tekstus par &¢ u un blusu parn&atam
infekcijam, pamatojoties uz vina izteikti unikalo pilna laika lasis anas un studiju
praksi, kas neaprobez ojas tikai ar ierobeZ otu tradicionalo vai integrativo
progresivo medicinu. Ar arsta medicinisko licenci vins ir sp§is sakartot daudzus
patiesibas apgalvojumus, pasa tot laboratorijas testus. Virs nejau$ i neseko
desmitiem ikgadgo patiesibas apgalvojumu, bez netieS iem test& anas
laboratorijas pieradijumiem. Vins daudzus gadus ir lasijis pilnas slodzes par

§ Tm jaunajam problémam. Virs ir novértés ka TOP un LABAKAIS arsts (ieskaitot
labakos 5 procentus arstu) gan arstu vienaudZ u, gan pacientu vidad .

Autortiesibas © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versija 49.

S o veidlapu nedrikst mainit, ja ta tiek izdrukata vai public&a jebkada veida bez
rakstiskas at| aujas. Kritisku vai negativu v&t§umu public& ana ir aizliegta.
Drukas ana, lai palidz&u veikt diagnostikas pardomas, ir ieteicama, ja nav
redig&a vai mainita neviena rindina, ieskaitot § 1s p&gas rindkopas. Dr Schaller
neapgalvo, ka $ Tir nevainojama vai galiga forma, un atliek visus diagnostikas
lénumus ja su licenc&am veselibas specialistam.
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LAIMA SLIMI BAS SIMPTOMU KONTROLES SARAKSTS

D7 eimss S allers, MD, MAR

IEVADS

S is kontrolsaraksts nav paredzé&s, lai ba tu pilnigs vai autoritativs.
Informacija par lima slimibu pastavigi paradas un mainas.

Tap& jebkurS kontrolsaraksts ir paredzé&s izmantoS anai ka sakuma punkts.
Tradicionala medicina, arsts veic pilnigu v&sturi un fizisko. Laboratorijas un
p&ijumi palidz preciz& diferencialo diagnozi.

Lija slimibas gadijuma pastav daudz diskusiju par laboratorijas komplektiem,
komplektu izmainam, lai ba tu mazak iesp§amo joslu, unkuras laboratorijas ir

optimali jutigas un specifiskas. S is kontrolsaraksts nav paredzés, lai risinatu
$ o problému vai arst& anu.

Vairak neka 200 dzivnieku né&a Ixostick, kas ir visizplatitakais kukaini, kas izplata
lima slimibu. Ar daudziem vektoriem, $ Tkontrolsaraksta pamata eso$ ais
piendmums ir tads, ka Laime nav retums Zieme| amerika, Eiropa, Dienvidamerika,
Krievija, Afrika vai Azija.

WeknowlLymedsaseir | oti maz zinots. Viena p&ijuma par to zinoja tikai 1 no 40
gimenes arstiem.

TG It p& koduma, Tpas Tha parné&a pretsapju lidzekli, antihistaminu un
antikoagulantu. Pamatojoties uz p&ljumiem ar dzivniekiem, ir arT iesp§ams, ka
bul | i izsitis retak, neka pienemts, dal §i tapé&, ka ar spirohetu saistitu materialu
injekcijas laboratorijas dzivniekos parada tikai $ o injekciju. Nemot v&a § o fonu,
es iesniegtu apelaciju par to, ka, ja jums ir neliela pieredze, un tam ir izteikti
simptomi, tas bija neliels skaits infekciozu dal inu, kas nozimga lielaku skaitu no
2, 5 vai 20 gadiem agrak? Es neuzdodu atbildi, tikai par iesp§u, kas jaapsver.

S is kontrolsaraksts tiek piedavats kopa ar to, ka citi to uzlabos. S Tautora
personiska parlieciba ir tada, ka zales pret blusu parn&ato infekciju ir specializ&as
ka HIV un hepatita medicinas zinatne un arst& ana.
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Daz i kontrolsaraksta materiali jums var&u ba t jauni, kas norada uz

nepiecieS amibu pé& cita mé&oga, lai pievienotu tos, kas pas laik nepastav.

S is saraksts ir balstits uz milzigu parskatu par ta ksto3 iem dokumentu, kas ir
vairak neka gadu pilna laika lasi$ anai, 2012. gada zinatnes atklasmém un/vai
masveida diagrammu apskatiem. Ta ka ma sdienu Lymedicinas slimibas ir
vé&stas uz &c u izraisttam slimitbam un citiem laboratorijas testiem, mé saksim
ar laboratorijas testu apsv&umiem. Ja testam ir v&tiba vai procentualais
daudzums, to skaits ir paredz&s, lai nepalaistu garam pozitivos pacientus, kuri
pretga gadijuma netiktu nemti vé&a. Baz as par arstiem un citiem veselibas
apra pes darbiniekiem, kas nearstéinfic&u pacientu, kuri laika gaita var piedzivot
invaliditati vai atlidzinat tadu biez umu, ko nav iespgams noteikt.
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LAIMAS SLIMI BAS KONTROLES SARAKSTS
D7 eimss S allers, MD, MAR

(LG dzu, parbaudiet visus attiecigos simptomus)

LABORATORIJAS PARBAUDE — NETIES AUN TIES A

f£VitaminDIimenis ir zemakais 20%. Ja ju s papildinasiet, tam vajadz&u
bd t 50% apmé&a.

£ CD57 vai CD58 atrodas zemakaja 20. procentilé
£ Bezmaksas testosterona saturs 10 procentos vai zemak.

£5% pacientu testosterona vai briva testosterona limenis parsniedz normalo
diapazonu.

£ DHEA ir mazaks par 20%. Reti | oti pari augs §am [imenim.

fFreedihidrotestosterons ir zemakaja 20 procentilévai krietni parsniedz
normalo diapazonu.

f£EpsteinBarrViruss ir neparasts jebkurs pasakums. [Tiek uzskatits, ka
§ is Vviruss ir pozitivs par normalu pozitivu lTmeni infekciju vai
augsta iekaisuma gadijuma.]

f£OntheWesternBlot,IgGorlgDaudzam sugam specifiskas bandatas jebkur
asinslimenis, piemé&am,18,21,23,30,31,34,37,39,83,93.

fAfreeT3levelunder2.8[thenormalbottomrangein1990
bija 2,6;vecaku pacientu piepld dums atiestata veseligo "normalo"
diapazonul].

£Pozitlvs virusiem, piemé&am, CMV, HHV-6, CoxsackieBTypes1,
2,3,4,5,6, ParvoB-19 vai Powassanvirus

£Pozitivs pret mikoplazmu, piem&am, mikoplazmapneimoniju
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f£Pacients ir pozitivs pret infekcijam, kas nav ierasts Laima,
[tas ir Borrelia burgdorferi sensu stricto, Borreliaafzeliiand Borreliagarinii].
Daz as no citam infekcijam, ko parné&a arT infekciozas &ces, blusu vai
citi vektori, tostarp Bab&ija (duncani, mikrotiorciti), anaplazma (HGA),
ehrlichia/
celmi), Neoehrlichia, Rocky Mountain vai citi plankumaini drudz i,
bruceloze, Q drudzis, STRI (Master's Disease), malarija un Bartonella
[piemé&am, B.henselae, B.quintana, B.elizabethae un B.melophagil.
Vienreiz testi ir komerciali pieejami, lai parbaudttu visu veidu protozoa,
kas ietekmécilv&us, tostarp FL1953, visas Bartonellas un
Borreliamiyamoto un citas Laimas sugas, zinojumiem vajadz&u
palielinaties.

£ IL-Binzemaka 10. procentile.

£ IL-6 ir zemaka 10. procentile.

£TNF-alphaisunder2,vai zemakaja 20.procentile.
£AWBCskaits bija,oris,mazaks par 4,5.

f£Eozinofili CBC rokasgramata parbauda vai nu 0-1 vai 6-7.
f£TotalmanualEosinophillevelis140orless.

£ Rentgenaciti p&fjumi liecina par skrims | a defektiem, kas ir parak lielas
traumas vidusméa.

f)a tiek izpildits pilns automatiskas imunitates panelis ar vismaz astoniem
daz adiem testiem, divi ir pozitivi; piemé&am, jums ir pozitiva anti-
gliadina un pozitiva vairogdziedzera peroksidaze.

£Pozitlva vai gandriz pozitiva (robeZ as)ELISA, PCR, orpozitiva audu biopsija;
originals no ma su k ermena ir pozitivs laimevai citai tik u infekcijai

flaboratorikas liecina par augstu iekaisumu, piemé&am, augsts C4a,
paaugstinats holesterina un C-peptida lmenis. Tie vienmé& nav 1pas i
piemé&oti Laimai.
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flabtestshowaMSHIevelunder30[atsauce diapazona
0-40ir saistits ar parbaudtto | oti slimo pacientu skaita pieaugumu, un 40-85
ir labaks atsauces diapazons, kas tika izmantots pirmsslimibas pla diem,
iestatiet normalu diapazonu]. MSHisanpretiekaisuma hormons.

£ VIPisunder20. S Tir pretiekaisuma k Tmiska viela.

KERMENA IZMEKLES ANAS REZULTATI

£ Svara zudums vai 20 marcinu pieaugums 12 nedd as

f£Apkart orovaliem izsitumiem ar tums u centru
val1gs "v&s u acu raksts" vai cita izmé&a un formas, kam pé& &¢ u un vektoru
iedarbibas nav citu iemeslu

£ Dziedina$ ana ir lana pé& skrapgumiem vai operacijam. Piemé&am, p& kak a
skrapguma, blusas vai &ces koduma atzime joprojam ir redzama vadak.

£ Adas rokas, rokas un pé&as ir lidzigas tekstd ras papira papirs.

flzarstgot antibiotikas, ir redzama skaidra reakcija un efekts.
Konkréi, iev&ojams uzlabojums vai nopietnas mediciniskas problémas
pasliktina$ anas tiek novéota ar aspirohetekil§o3 u arst& anu, piemé&am,
doksiciklinu, tetraciklinu, minociklinu, jebkuru penicilinu,
piemé&am,amoksicilinu, azitromicinu, klaritromicinorcefuroksimu.

£Adas birkas, jebkura izméra sarkanas papulas, parmé&fgi asinsvadi,
salldzinot ar vienaudZ iem, un strijas ar krasu vai nenozimigu
vienaudz u parpalikumu.

£Pacelts kurmiji vai cietas plaksnites, kas ir parak daudzmaz normalas
ada

£Adas vietas ar ¢ G lam, piemé&am, sifilisam, bet jebkura vieta uz k ermena

£Skaidras hipopigmentacijas un hiperpigmentacijas zonas
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£Pozitivs ACA (Acrodermatitischronicaatrophicans), kas ir ilgstoS i
un nearst&as Limes slimibas zZime. Daz i zinojumiAsakas ba t
sarkanigi zila krasa, mainijusies adas krasa, biez ivien no rokam.
Tas var ietvert muguru daz iem pacientiem.
Bojajumi lani trofévairaku ménes u laika, ar daudzam
adam, kas ir planas, sausas, bez matiem, grumbul otas un
normali krasotas. Ekstremitas u krasa, piemé&am, roku un p&u krasa
ir sarta, tums isarkana, brd na, tums i zila vai violeta.

Neirologiskas izmekl& anas paraugs

f£Pacienta Istermina atmina ir slikta. Piemé&am, ja tiek |G gts atsaukt $ os
skait| us — 23, 5, 76, 43 un 68 — pacients tos nevar atsaukt.

fPacients nevar apgriezt € etrus skait| us, doti — 18, 96, 23 un 79 —
pacients to nevar izdarft.

£ Ja no 120, (koledZ as absolvents) atnemt 17, to nevar izdaritsavlaicigi.
Ja absolvdat vidusskolu, atnemiet 7 no 100 un turpiniet atnemt 7
¢ etras reizes 20 sekundés.

£ Viegls reibonis, atri izturot parlieku vienaudz u skaitu, un
bez skaidra iemesla

£Reibonis, kas nav saistits ar stavokli
£Reibonis, ko pastiprinaja Lyme nogalino$ as antibiotikas

fProblémas, veicot staigaS anas testu no sol a lidz pirkstiem taisna Inija,
nedaudz ieliekot pirkstus kabatas [Pacientiem nevajadzé&u izvilkt
rokas, lai novéstu kritienu]. Stacionariem ar iepriekS §u pieredzi
slido$ ana, sléoS ana, dejos ana vai baleta tam vajadz&u bd t ] oti
vienkarS am un reti izaicinat § adus cilvékus. Ja tas ir nepatikams, tas
ir aizdomigs mediciniski, bet ne tikai par Limes slimibu.

f£Problémas, veicot vienu panémienu, kura viens kajs ir pacelts 15 collas
no zemes jo su priek$ a, piemé&am, "viena Misisipi, divas Misisipi
utt."
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£Pozitlvs nistagms [acu raustiS anas, kad skataties pa labi vai pa kreisi]

PACIENTA PAZINOTAFIZISKAVESTURE

Psihiatriska un neirologiska

£ Viegli vai smagi neirologiski traucgumi vai psihiski trauc§umi

£L oti dzil a neirologiska slimiba, kas neparprotami neatbilst laboratorijam,
p&ijumiem un slimibas gaitai

£ Vidgi smagas vai smagas mediciniskas, psihiatriskas vai neirologiskas slimibas.
[Daudzi daz aditraucgumi var ba t saistiti ar spirohetam, piemé&am,
sifilisu, un daz iierosinajumi, ka Laime ir arT saistrti ar labi zinamu
nopietnu smadzenu slimibu.]

£Smaga mediciniska, psihiatriska neirologiska slimiba ar neparastam pazimém,
piemé&am, Parkinsona slimiba, kas paradas jauniba

£Sejas paralize (Bell's paralize)

£Personiba ir mainijusies negativi un ba tiski, lai nav skaidrs
iemesls.

£Psihoze ir liela, bet Tpas i p& 40 gadu vecuma, kad parasti ta jau ba tu
izpaudusies

£ Smags nemiers
£Manija vai pamatigs sa$ utums
£Depresija ar minimalu gen&isko risku

£ Depresija un nemiers, kas nepastavga, kad biji jaunaks par 25 gadiem

£ Aizkaitinamiba
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fJebkurS no S iem: paranoja, demence, § izofr&nija, bipolari traucgumi,
panikas l&mes, smaga depresija, anoreksija, nervozitate, obsesivi-
kompulsivi traucgumi

f£AdultonsetADHD/ADD[PrimarypsychiatricbiologicalADD
vai ADHD uzrada 7 gadu vecumu. Pieaugus ajiem ir mediciniska stavok| a
zime.]

fPastiprinatas verbalas vai fiziskas cinas ar citiem
f£Funkcija darba vai vecaku audzina$ ana ir vismaz par 20% samazinata
f£Pacietiba un attiecibu prasmes ir samazinajus as par 20% vai vairak

fViegla I1dz pamatiga redzes samazina$ anas, ti, infic&s pacients neredz

_____

personibas izmainas

fJauna ekscentriska stingriba, lai dzird&u jaunu medicinisku vai
svarigu informaciju

£ Grad tibas domat vai koncentr&ies

£Slikta atmina un samazinata koncentr& anas spga
fArvien gra tak atsaukt cilvéku vardus vai lietas

£ Gru tibas runat vai lasit

Gra tibas atrast vardus, lai izteiktu to, ko vdaties teikt

£Nespda apga t jaunu informaciju, ka arT pagatngreceptivelearning]

fAtkartot stastus vai aizmirstot stastito informaciju cieS am attiectbam, piemé&am,

laulatajam, istabas biedram, bralim, masai, labakajam draugam vai vecakiem

£Neskaidra iemesla apjukums

fAtkariba, kas izraisa recidivu, neskatoties uz patiesiem, sapratigiem un
nopietniem pa liniem, lai aptur&u
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£Nogurumsparmé&igsnormals,vai nogurums,kas k| 0 st sliktaks

f£Miega problémas, tostarp viegls vai nopietns bezmiegs un traucgumi
Gula

GBP vairak

£ Problamas aizmigt

f£NepiecieS ams gul&
neskaital]

Galvenie organi

f£Gastrits vaikunga jutiba, ko neizraisa H.Pylori

fZarnu problémas, kuras nav iesp§ams pilniba parvaldit un/vai
kam ir diagnoze

£Slikta dO S a bez skaidra iemesla
fAusu problémas, piemé&am, smagspaaugstinats auss "spiediens"

£ Jebkuras problémas ar saju tam (redze, skana, pieskariens, garS avai smarz a).
Korektivo l&cu vai kontaktu lietoS ana netiek nemta vé3, ja

vien recepte nav mainita vairak, neka paredzés.
f£Buzzingorringinginears
f£Doublevision,pludinataji,sausas acis vaicitas problémas ar redzi

£ Konjunktivits (pinkeye) vai reizém dzil o audu bojajumi
acis

f Jebkura veida urinpd § | a disfunkcija

£Arst& anai izturigs intersticials cistits
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fAsins recekl| u veido$ anas atri, kad jums ir konstat&a asinsreces
probléma. Tas var ba t redzams arT asinsizpld dumos, kad asinis tiek
nonemtas, ja asinsizpld dums ir nepiecieS ams.

£ Sirds darbibas traucg§umi

f£Sapes kra tis ar visam laboratorijam un p&rjumiem normala diapazona
£ Reizém atra sirdsdarbiba (sirdsklauves)

£Sirdsblokade/sirds troks ni

£Sirds varstul a prolapss

fElpas trd kums bez skaidra iemesla plau$ u funkciju parbaudss,
izmeklgumos, laboratorijas testos, rentgena staros, MRI utt.

£Gaisa bads vai elpas trd kuma sajd ta

Ada

£Nejutigums, tirpS ana, dedzinas ana, vai triecieni $ aja joma
ada

£Viena vai vairak problému adas saju tas, kas parvietojas vairaku ménes u vai

gadu laika un vienmé& nepaliek viena vieta
£lzsitumi bez vienkar$ a un neparprotama iemesla
£lzsitumi, kas saglabajas neskatoties uz arst& anu

f£Eccentricitching bez iemesla

£Matu izkris ana bez iemesla

Skeleta-muskul u

£ Musku| u krampji
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£ Musku| u spazmas

£Muskul u novaj& ana bez skaidra iemesla

f£Problémas ar z okl a muskuli(-iem) vai locttavu bezmiegs (TMJ)
flocitavu defektiviena savienojuma bez skaidra iemeslaja20vai jaunaks
flocitavu defekti divas locttavas vai vairak, ja 35 vai jaunaki

flocitavu defekti tris vai vairak parvietoS anas vietas, kas ir mazakas par 55
bez traumam

flocitavu pietd kums vai sapes (iekaisums) [Lielakajai dal ai pacientu
nekad nav locttavu slimibas.]

£ Locitavu krasa, kas parsl&zas vieta

£ Kakla stivums

f£Hronisks artrits ar vai bez pietd kuma, apsartuma un § kidruma
uzkra$ anas epizodém
Visparga medicina

f£Svara pienems ana vai zaud& ana acimredzami neatbilsto$ i di&ai un
vingrinajumiem

£Newormorefoodallergiespirms desmit gadiem

£J0 tos sliktak p& maizes, makaronu vai saldumu & anas

£Nevairs nepanes vai nebauda alkoholu

£Antihistamini ir apgra tinos i, vairak neka pagatné

fReakcija uz medikamentiem ir parmé&fga (ja s visi esat “jutigi” pret zalam)
£)0 su atbilde uz antibiotikam ir iev&ojami pozitiva un ja s

ja taties funkcionalak, vai arT jums ir pret§a reakcija un jo taties sliktak,
ja taties slikti, noguris un uzbudinats.
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f£Hroniskas sapes, kas liekas sapratigi
£ Nervu sapes bez skaidra iemesla
£)0 tiba pret gaismu, skanam, pieskarienu, smarz u un parasto garS u

£)0 tiba pret tirlS anas k imikalijam, smarz vielam un smarz am

f£Galvassapes, kas pilniba nereagéuz arst& anu vai kas ir sliktakas

fJaunas alergijas vai paaugstinatas alerdijas par jo su vienaudZ iem

fJebkura autoimunitate — Laima un citas infekciozas infekcijas, kas ilgst
daudzus gadus, palielina iekaisumu un samazina pretiekaisuma k Tmisko
vielu daudzumu. M& uzskatam, ka tas noved pie paaugstinatas partikas

jutibas, paaugstinatas autoimunitates un paaugstinatas jutibas pret
daz adam kTmiskam vielam un medikamentiem.

£ Dienas sviedri

£ Nakts sviedri

£ Drebul i

£Gripai lTdzigi simptomi

£ Nenormals menstrualais cikls
f£Samazinats vai paaugstinats libido
fPaaugstinata sliktada § a

£ gibonis
f£Aspinningsensationorvertigo

£Slimibas, kas nak un iet, un pasliktinas funkcion& ana bez noteikta
iemesla

£Nopietna slimiba, kas vajina funkciju bez skaidra iemesla, un kas
ietekmeévairak neka vienu organu
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f£Anabnormals rezultats,fizisks izmeklgums, kas tiek konstatés vai nelabums, kas

pie$ kirts daudzam diagnozém vai nav skaidrs iemesls

VIDE

£Kads ja su apkartné400 jardu radiusa jebkura ji su majok| a virziena ir
diagnostic&s ar infekciozu infekciju [Tas ietver atval inajuma vietas].

fJums ir kads, kas dzivo kopa ar jums ar jebkada veida &¢ u parné&ato infekciju
— tas nozimé ka tie nav tikai parbaudtti attieciba uz vienu infekciju.
[Nav pieradits, ka mazas Laima parn&ajos as &ces parnéa tikai Laimu,
un ir iespdamas daz as citas infekcijas, neparn&ajot Lymeat.

£J0 s esat izn@mis visas &ces no sava k ermena dzives laika jebkura vieta.

£J0 s esat nonémis &ces no apgéba sava dzives laika jebkura vieta.

£P& k ibeles koduma jums ir drudzis vismaz 48 stundas.
fAfteratickorbugbite, youwereill.
flzauga spdga apgabalos ar daudziem maziem savval as ziditajiem

f£Kad atrodaties telpa, kura ir redzams pelums vai smarZ o pé& peluma, un ji s

sakat justies slikti, j0 s neatgrieZ aties sava sakotnga stavoklt 24 stundu
laika.

fJebkurs diskomforts divu mind § u laika p& tam, kad esat atradis vai pelguma
atraS anas vietu. Tas var bd t hroniskas, neapstradatas infekcijas
Zime, jo 30 pel§uma gruz u ieelpoS anas izraisa sistémas ietekmi uz
ja su k ermeni

£ Majdzivnieki vai lauksaimniecibas dzivnieki ir pozitivi ar JEBKURU &€ u
virusu, bakté&iju vai protozoju, vai kliniskiem simptomiem bez
skaidras diagnozes vai cdona
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fPacienta matei ir aizdomas, ka ta ir bijusi vai ir bijusi
diagnostic&a ar Bab&iju, Ehrlichia, RockyMountainSpotted Fever,
Anaplasma, Laima, Bartonella vai cita &€ u parné&ata slimiba, pamatojoties
uz jaunakam tieS am un netieS am parbaudém, vai kliniskam pazimém
un simptomiem.

£Bralis, masa, tévs, laulatais vai bé&ns ar jebkadu infekciju

flkdienas vai ar darbu saistita pak|l au$ ana ara videi
ar kro miem, savval as zalajiem, straumém vai mez iem (piem&i
- golfa laukumi, parki, darzi, upju krasti, purvi utt.)

£Majdzivniekiem, piemé&am, zirgiem, suniem, kak iem, ir bijus i
tadi lauki ka krd ms, savval as zales, straumes vai mez .

£)J0 s spdgat zali pagatné
£Tevi sakodus as blusas.

£)0 s esat saskrap§is aktierisuns.
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NOBEIGUMA VARDI

Daz as no iepriek§ min&ajam pazimén un simptomiem attiecas uz infekcijam,
kas var b t biez akas neka limfas slimiba. Diemz d p&fjumi un pieredze liecina
par daz adam infekcijam, ko parné&a Ixodes un citas &ces, kas ir tik mazs
simptomu un pazimju skaits, kas tika pievienots § im kontrolsarakstam. Turklat
"parbaude" parasti ietver monoinfekcijas testu - Borrelia vai Laima. Erces un citi
vektori nekad nedrikst&u parnéat tikai Lima slimibu.

L0 dzu, nemiet vé&a kakad mé& runajam parlxostick, nevalkajiet
atsaucoties uz § o "briez u &ci", jo vairak neka 200 vektoru (Ostfelds).
Daudzas no pa$ laik piedavatajam &¢ u samazinas anas iespgam nel auj
sasniegt savus mé&k us. BrieZ u populacijas samazinas ana, ja reiz ir doma
samazinat populacijas un Lima slimibas biez umu, var vienkars i palielinat
Zidtaju un citu parvadataju skaitu, kas dzivo tuvak cilvéiem.

Visiem dziedniekiem ir pazistams domas anas, test& anas un arst& anas veids.
KQ ns ir paradijis, ka esam neobjektivi un cinamies par objektivu... un neveiksmigi.
Parlieciba ir vienkars i neiespgama medicinas zinatné Turklat &¢ u un blusu
infekcijam ir gandriz neierobeZ ota patologiska ietekme, jo cilvé&a k ermenis un

S Ts infekciju kopas ir | oti sareZ ditas. Es neesmu ieteicis simptomu skaitu, jo

_____

domajat plas i.

S o kontrolsarakstu nevar izmantot, lai diagnostic&u Laima slimibu vai izsl&gtu
to.

ALimé&a kontrolsaraksts ir | oti mediciniski svarigs, jo ta joprojam ir jauna slimiba
un daz kart var atspgot vai palielinat mirstibas risku pacientiem, kuriem infekcija
nav diagnostic&a un arst&a agri.

Raksti p&§os piecpadsmit gados ir apskatiti gan Bab&ija, gan Bartonella ka
“vienlaicigas infekcijas”, vai p&as piezime par spirohetu infekciju [ti, Laima]. Vai
nu infekcija var pasléties gadu desmitiem, un tad
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iespgams, atspgot vai nogalinot cilvéku, izraisot trombu, sirds aritmiju vai citus
[Tdzek] us.

Laima noteikS ana no notraipitiem audu paraugiemvaiasins ir | oti

sareZ ¢ita.Pas laik visi veselibas apra pes profesionali ir pak| auti visparatzitiem
netie$ iem laboratorijas testu mode| iem.

Lai gan tas ir pilniba saprotams, es ceru, ka nakamaja desmitgadétas var&u
mainities. Er¢ u infekcijam ir sistémiska ietekme uz k ermeni, un to ietekme nav
ierobeZ ota, par kuram zinots Z urnalos, daz as gramatas vai starptautiskas vai
starptautiskas vadlinijas.

Dr. Schaller ir izdevis € etras jaunakas macibu gramatas par Babesiju un vienigo
jaunako macibu gramatu jebkura valoda par Bartonellu.
Vina jaunakaja Laimas, Bab&ijas un Bartonelas gramata ir iek| auts “tikai

p&nieku” saraksts, kura ir vairak neka 2600 atsauc u, kas tiek uzskatitas par
pamatizglitibas sakumu infekcijas medicina.

Vins publicga rakstus gan par Bab&ijam ka par v&i, gan par Bartonellu ka par
dzil u psihiatrisku slimtbu Amerikas Medicinas asociacijas Z urnala JAMA)
iepriekS §a redaktora uzraudziba.

Izarst& art vairakkartgu un blusu parn&atu infekciju, tostarp Bab&ijas,
Bartonellas un Laimijas slimibu, respektablu infekcijas macibu gramatu, ko
apstipringjis IHD infekcijas slimibu direktors.

Dr. Schaller ir septinu tekstu autors par &¢ u un blusu parn&atam infekcijam.

Vir§ ir novértés ka LABAKAIS arsts, un to vienaudZ u arsti pies k ir tikai vienam
no 20 arstiem. Vinu pacienti art novatéka TOP arstu, atkal ierindojoties
5 procentos arstu.

Autortiesibas © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versija 25.

S o veidlapu nedrikst mainit, ja ta tiek izdrukata vai public&a jebkada veida bez
rakstiskas at| aujas. To var izdrukat bez maksas, lai palidz&u diagnostikas
pardomas, ja vien netiek redig&a vai maintta neviena rindina, tostarp ievads vai
p&§gas rindkopas. Dr Schaller neapgalvo, ka § Tir nevainojama vai galiga forma,
un atliek visus diagnostikas [émumus ji su licenc&am veselibas specialistam.
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Dr Schaller ir publicés:

Amerikas Medicinas asociacijas Z urnals
KlTniskas neirozinatnes Z urnals
Medscape (WebMD akadémiskais Z urnals)
Amerikas B&nu un pusaudZ u psihiatrijas biedribas Z urnals
American Journal of Psychiatry
Eiropas B&nu un pusaudz u psihiatrijas Z urnals
Savienojo$ ie farmaceitiskie izstradajumi: triade
Fleming Revell Press (€ etras valodas)
Internas medicinas zinas
Gimenes prakses zinas
Spire Masu tirgus gramatas
Interneta gimenes medicinas Z urnals
Greenwood Press
B&nu un pusaudz u psihiatrijas bridinajumi par narkotikam
Hope Academic Press
Kltniskas psihiatrijas zinas
Bridinajumi par psihiatriskam zalém
Townsend Z urnals
OB/GYN zinas
AMA zinas

Stravas
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Citu doktora S alera gramatu paraugs

JAMES SCHALLER, M.D.

The Diagnosis and Treatment of

Babesia

Lyme’s Cruel Cousin: the OTHER Tick-borne Infection

S Tliela macibu gramata ir viegli lasama.Tas patie§ am ir tris gramatas.
Lai gan daz i punkti ir dal §i novecojus i kopS 2006. gada, daudz kas
tiktu uzskatits par jauniem lasitajiem.
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JAMES SCHALLER, M.D.

A Laboratory Guide
to Human Babesia
Hematology Forms

Vieniga hematologijas gramata, kas ir tikai veltita Bab&ijai.
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Artemisinin, Artesunate,
Artemisinic Acid and Other
Derivatives of Artemisia
Used for Malaria, Babesia
and Cancer

A Health Care Practitioner's Guide to Dosage,
Side Effects, Effectiveness, Toxicity and Interactions.
A Review of the Research on the Most Common
Clinical Artemisia Medications.

JAMES SCHALLER, M.D.

M0 sdienigaka akadémiska un uz pacientu orient&a gramata par
praktiskajiem Artémijas-Bab&ijas jautajumiem.
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JAMES SCHALLER, M.D.

Bartonella:

Diagnosis and Treatment

This Book Could Save Your Life!

A=

Heart Attacks | Rage | Fatigue ' Agitation | Brain Fog
Migraines | Bipolar Disorder | Rigidity ' Addictions
Personality Change | Obesity | Depression
Eye Problems | Unusual Edema | Memory Loss

Lyme Disease’s Cruel Cousin

Found in Ticks, Fleas, Pet Saliva. Lice and Dust Mites

FULL COLOR EDITION - PART ONE

Bartonellas diagnoze ir | oti sare? gita. S is pa$ reizgais teksts ir rado3 i
izmantots jauns riku kopums, kas balstits uz stingru Bartonella radito asinsvadu
un adas palielina$ anas kTmisko vielu izp&i. Tas burtiski rada pilnu Bartonella
fizisko izmekl& anu. S Tgramata palidz ar ierobe? otu skaitu pamatalaboratoriju
test& anas,unnov&s arstniecibas Iidzek| u integraciju

vaiprobl&nuizmanto$ anu. .Neviena cita gramata par § o té&mu nav balstita uz
vairak neka ta ksto$ un iepriekS mekl&ajiem rakstiem, un neviens nebija
publicgis neko attali tuvu, lai aizstatu S o darbu vairak neka piecu gadu laika.
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When Traditional Medicine Fails...

YOUR GUIDE T0
MOLD TOXINS

Gary Rosen, Ph.D. & James Schaller, M.D.

» WHAT THEY ARE
o WHO THEY HURT

* AND WHAT YOU CAN
DO TO RECLAIM YOUR CHILD’S HEALTH,
LEARNING AND BEHAVIOR RS

Dr.SchallerisaCertifiedMoldInvestigatorandCertifiedMoldRemediator.S eit

irvd viensPraktisksunLasamsMoldMycotoxinBook.
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JAMES SCHALLER, M.D.

SUBOXONE

TAKE BACK YOUR LIFE
FROM PAIN MEDICATIONS!

TikaiPasS reizga, Praktiska un Uzlabota
kliniska gramata $ aja revolucionaraja opiordu
atkaribas un pieticigo sapju arst& ana.
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JAMES SCHALLER, M.D., M AAR.

A.D.D.
[RRITABILITY

AND

OPPOSITIONAL
[DISORDERS

'CUTTING-EDGE SOLUTIONS

SINCERE THERAPISTS AND DOGCTORS MISS

Daudzus izlaistos mediciniskos un neirologiskos sliktas fokusa un sliktas
uzvedibas iemeslus vairs nevar ignoré. S is unikalais teksts virzas uz
priek$ u medicina un parada, ka daudz jaunie$ u psihiatrijas ir
mediciniskas saknes, kuras ignorévai pat nepazistamas pat stingras b&nu
un pusaudz u psihiatrijas praksés.
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Atruna

Dr.Schalleris nav specialists infekcijas slimibu medicina.Heisals ir patologs.Abas

S ajas specialitaté ir vairak neka 2000 slimibu, kuras jaarstéun pé&a.Dr.Schalleris
interesétikai par infekcijam un ir lasijis un public§is tikai S 1s € etras. Mediciniskas
idejas,veseliba,veseliba slimibas un veselibas problému cdoni § aja gramata ir tikai
spekulativi, hipotéiski, un nav domati, lai ba tu autoritativi jebkura iestatijuma.
FDA, CDC, NIH, IDSA vai AMA nav novétgus$ i nevienu komentaru vai attdu. Ss
gramatas komentaru ir apstiprinajusi jebkura valsts iestade, medicinas iestade
vai medicinas sabiedriba. Nekas § aja gramata netiek izmantots, lai diagnostic&u,
arst&,izarst& vai novéast slimibas.S aja gramata sniegta informacija ir paredzaa
tikai izglitojos iem nold kiem.Ta nav paredz&a, lai aizstatu sava arsta vai citu
veselibas apra pes specialistu padomu. $ Tgramata nav paredz&a, lai aizstatu vai
pielagotu jebkadu informaciju, kas atrodas uz produkta etik etes vai iepakojuma.

Nevienam pacientiem nevajadz&u izmantot$ aja gramata sniegto informaciju, lai
diagnostic&u vai arst&u kadu veselibas problénu, vai izrakstitu zales vai citu
arst& anu.Pirms lenuma pienems$ anas par jebkuru diagnozi, jauzsakarst& anas
plans, lai veiktu jebkada veida diagnozi.Dr. S aja gramata virg tikai dalas viena
no savam interesam.

L0 dzu, nesaciet dig&u, vingro$ anu vai uztura bagatinataju programmu, vai
nelietojiet jebkada veida uzturvielu, augu vai medikamentus bez skaidras
konsultacijas ar savu licenc&o veselibas aprd pes sniedzgu.

Babesijas vai Bartonellas diagnozes komentari par arst& anu un zinojumi par
iespgamiem pozitiviem vai negativiem arst& anas rezultatiem ir hipot&iski.
Nearst& ana ir janoraida vai jaaptver ikvienam, pamatojoties uz provizorisko
izp&i un izp&i § aja gramata.

S aja gramata Dr. Schaller neizvirza autoritativu vai pieraditu pretenziju par
jebkuru diagnozi, laboratorijas testiem vai arst& anu. Dr. Schalleron piedava
hipot&iskas idejas. Dr. Schaller neizvirza autoritativus apgalvojumus par
medikamentiem, uzturvielam, augiem vai daz ada veida alternativam medicinam.
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S aja gramata ietvertas idejas b s jaiesniedz ja su viet§ai profesional iem, kas
arstdas ar osteopatisko progresivo medicinu vai citiem licenc&iem veselibas
apri pes specialistiem. S Tgramata nav paredz&a, lai ba tu informativa vai
formala vadliniju gramata, kura tiek pienemts, ka mé& kontrolgam 800 000 arstu,
vai 30 pacientu. veselibas aprid pes specialisti un ja su p&ijums, kas ir
sakumpunkts, lai vadttu arst& anu, kas 1pas i pielagota ja su k ermenim. Atkal
Dr. Schaller neizsaka pretenziju uz ekspertu medicinas joma.

Turklat Dr. Schaller neapgalvo, ka jebkurS pazinojums $ aja gramata ir pareizs.

Taka s Tir pirma gramata, kas ir ipas i veltita progresiviem, moderniem un
blusu infekcijas paplas inatiem diagnozes krité&ijiem, | oti iespg§ams, ka satur

kl 0 dasTas ir biez i sastopams gramatas, kas ir pirmas tik jutigas témas.
Nevienailabotr& anas vai arst& anas iznakumam var bQ t vairaki cdoni, un ne
visi no tiem var b t zindmi § im autoram vai citiem veselibas aprd pes
specialistiem. Tapé& visiem veselibas aprd pes specialistiem, ja iespg§ams, pirms
arst& anas uzsak$ anas ir jamekléciti apstiprinajumi arpus $ Ts gramatas.



Machine Translated by Google

E E - . . . | . 169

Sazinoties ar Dr Schaller

Ja vdaties aprunaties ar Dr. Schaller, vins piedava individualas izglitibas
konsultacijas, par kuram var vienoties pa talruni 239-263-0133.

L dzu, atstajiet visus savus talruna numurus, darba e-pastu un faksa numuru.
S Ts konsultacijas parasti notiek 15 mina § u laika un var ilgt tik ilgi, cik vdaties.
Viss, kas nepiecie$ ams, ir aizpildit Tsu inform&as piekri$ anas veidlapu.

Ja vdaties sanemt pilnu diagnostikas konsultaciju vai apmekl& Dr Schaller ka
pacientu, ziniet, ka vin§ arstépacientus no visas ASV un arpus valsts. Vins
vispirms tiekas ar jums un p& tam veic papildu apra pi pa talruni. Vins
pieprasa, lai jums bl tu gimenes arsts, internists vai pediatrs, jo vins ir tikai
konsultants.

Ja vdaties lidot, lai redz&u Dr. Schaller, vina darbinieki | oti labi parzina visas

tuvakas lidostas, un mums ir ipas s viesnicu piedavajums.
skaitas.

Es novdu jums vislabako veselibul!

Silti sveicieni,
Rona C. MBA

Ofisa menedz eris
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