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come appariva quando scoperta da un'ampia gamma di posizioni.

Prodotto negli Stati Uniti d'America
Prima edizione
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A coloro che lavorano per restituire la liberta reale e concreta agli Stati Uniti
Nello specifico, come il miglior carceriere del mondo, con il 25% dei carcerieri del mondo

detenuti negli Stati Uniti, non siamo la nazione della liberta,
siamo la NAZIONE PRIGIONALE.

Possa Dio, la coscienza o i pari, aiutare gli sceriffi, la polizia, la protezione dei bambini
lavoratori, giudici e procuratori generali abbiano vera integrita,

equilibrio e un cuore di servizio.

In America l’abuso di potere nelle forze dell’ordine e nei servizi all'infanzia e

ormai unaroutine, ed &€ necessario ripristinare il carattere, I'umilta, la
gentilezza e la saggezza.

Se stai lavorando per ripristinare i diritti dei poveri, dei deboli e dei falsamente
accusati, questo testo e il mio affetto sono dedicati a te.
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La lista di controllo di Bartonella

Crescente sospetto di un’infezione stealth emergente
James L. Schaller, MD, MARZO

introduzione

Nel 2011una nuova specie umana di Bartonella & stata aggiunta alle oltre
trentacinque specie di Bartonella attualmente pubblicate nelle banche dati
genetiche. E stata scoperta ed evidenziata dal talentuoso ricercatore
veterinario Edward Breitschwerdt. ma con una chiarezza devastante e molto
utile, che i test sulla Bartonella sono terribili, i trattamenti sono scadenti, si
trova in genere all'esterno delle cellule del sangue freddo e I'attuale ricerca
sulla Bartonella & antipatica: uno studio presso I'NIH. Se questo non
bastasse, ha detto nel 2011, "Bartonella e trasportata da piu vettori di

gualsiasi infezione sulla terra". "co-infezione". Forse Lymeisthe "co-
infezione".

Recentemente, i ricercatori tedeschi Kaiser e Riess hanno riassunto la
ricerca di Bartonella in questo modo: dopo 2 decenni di ricerca di Bartonella,
la conoscenza sulla trasmissione e sulla patologia di questi batteri € ancora
limitata. Le specie di Bartonella sono emerse come agenti patogeni
importanti nella medicina umana e veterinaria.

Perché creare una lista di controllo quando un medico pud semplicemente ordinare un test anticorpale?
In primo luogo, ho scoperto che a volte Bartonella puo disattivare i propri
anticorpi e quelli causati da altre infezioni trasmesse da zecche e pulci negli
esseri umani. In uno studio su sessantuno cani infetti da Bartonella, Perez

e Maggi hanno recentemente riferito che la maggior parte dei cani infetti da
Bartonella non aveva anticorpi anti-Bartonella rilevabili.

Icriterielencatidi

seguitopotrebberoaverecausenoncorrelateaBartonella.Adesempio,ogniannopitstudidim



Machine Translated by Google

2 BartonellaChecklisteSchallereMountjoy

mal di testa o affaticamento. Sapere quale infezione sia la
causa diventa chiaro se si stanno eseguendo trattamenti molto
avanzati progettati per uccidere solo un'infezione.

Tuttavia, poiché Bartonella puo disabilitare e uccidere persone sane, la lista

di controllo seguente & impostata per catturare praticamente ogni paziente

infetto. Questo non & né giusto né sbagliato. Filosofia, sociologia,

presupposti, moda medica e psicologia di solito giocano tutti un ruolo nello

stabilire limiti per una diagnosi. Tutta la scienza €& guidata da presupposti,

ed é per questo che anche la ricerca matematica & guidata da un'ampia

gamma di variabili. In medicina, psicologia, presupposti filosofici e sociologia

controllano tutta la medicina ma non sono apprezzati a causa della

mancanza di formazione. Vedi La struttura delle rivoluzioni scientifiche

di Kuhn eccezionalmente riassunti al seguente link: http://des.emory.edu/mfp/Kuhn.f
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LA CHECKLIST DI BARTONELLA
James Schaller, MD, MARZO

(Si prega di verificare eventuali sintomi applicabili)

PSICHIATRICO E NEUROLOGICO

£Ansia attuale che non era presente all'eta di dieci anni
f£La depressione attuale non e presente all'eta di sedici anni

£ Risposte emotive istintive peggiori rispetto agli ultimi decenni e in
peggioramento

£Brainfog
£Depressione

£Depressione che non € completamente controllata con anti-
sono necessarie dosi depressive o antidepressivi ad alte dosi per
controllare I'umore [il miglioramento dell'umore o I'essere "meno
depresso"” non é un trattamento efficace contro la depressione.]

f£L'ansia e scarsamente controllata con il dosaggio medio

fLa depressione é scarsamente controllata da ragionevoli tentativi di trattamento.
£Sentimenti suicidi o pensieri di morte di routine

£ Piangere

£ Pensieri ossessivi 0 paure per un evento eccessivo

£ Pensieri ossessivi che si intromettono nella mente e che sono in eccesso
ofnormal

£Una diminuzione del piacere
f£La rabbia peggiora col tempo

£ L'irritabilita peggiora con il tempo
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£L'impazienzaémaggiorerispettoadieciannifalinunbambino-
-qualsiasi irritabilita in eccesso rispetto a quanto € comune per la maggior

parte dei bambini della stessa eta].

£ Maledizioni o discorsi ostili che peggiorano nel tempo

£ Aumento delle dipendenze che sono molto resistenti al recupero tipico

intervalli
£aumento dell'impulsivita in contrasto con gli ultimi anni o ultimi decenni
£ Gravi disturbi neurologici senza una causa chiara
£ Gravi problemi psichiatrici che non sembrano adattarsi al

criteri diagnostici o ci sono problemi nel controllare i sintomi con
trattamento

£Nuovoabuso fisico, emotivo o verbale nella casa che era

non presente nel passato

£Attacchi di panico che non erano presenti all'eta di anni

£l farmaci per I'ansia devono essere aumentati a livelli molto elevati per

continuare a beneficiare del passato

£Diagnosticato un disturbo bipolare,ma non soddisfa i criteri
BENE

£ Qualsiasi disturbo psichiatrico che mostri anche una patologia medica negli
esami di laboratorio

£ Irrequietezza

£Comportamento combattivo

£Un genitore, un nonno, un figlio o un fratello con tentativi di suicidio

£ Un genitore, un nonno, un figlio o un fratello che hainiziato a litigare fisicamente

o verbalmente in modo estremo

£Confusione intermittente
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£Sequestri

£Lesioni cerebrali non visibili nel cervello, come una risonanza magnetica o una TAC

Testa

£Deficit di memoria piu breve

£ Difficolta nell'apprendere nuove informazioni

DERMATOLOGIA O PELLE

£Eruzioni cutanee persistenti che durano piu di 3 settimane

£Noduli sottocutanei

£lperpigmentazioneoaree scuredellapellechenoneranopresenti
alla nascita

£ Ipopigmentazione o zone chiare della pelle
£Perdita di capelli inspiegabile
£Rotture spontanee o buchi nella pelle piccoli quanto un millimetro

EUlcerazioni cutanee

£ Smagliature in posizioni eccentriche, ad esempio, braccia, parte superiore e inferiore

ascella, intorno all'ascella, sul retro

£ Smagliature riempite di colore rosso, rosa, viola o blu scuro

chenonsonocausatedagravidanzaoperditadipeso[ricordate,molteconmoltegravidanzeoperditad

£ Qualsiasi segno sulla pelle cresce piu della maggior parte delle persone

£l vasi sanguigni o il colore del re sono piu grandi della maggior parte delle persone

£ Pules rosse di qualsiasi dimensione

£ Etichette cutanee, comprese quelle rimosse dal dermatologo o rasate

spento
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£Vasi sanguigni insoliti di qualsiasi tipo, compresi organi interni come la vescica
o le pareti intestinali

£Qualsiasi pelle trova in eccesso rispetto al 95%della maggior parte degli esseri umani

£Reperti cutanei che mostrano vasi sanguigni ingrossati di qualsiasi dimensione

£Reperti cutanei che mostrano un aumento della formazione di tessuti
aumento della planarita della superficie cutanea [Ci0 potrebbe essere
dovuto alla Bartonella, alla malattia di Lymedi non trattata o a entrambe

le infezioni e I'inflammazione sistemica]

£ Pelle che mostra vasi sanguigni troppo grandi o troppi per la posizione dei
vasi sanguigni, ad esempio, la superficie della coscia e la pelle del vitello
con una superficie molto spessa o nelle gambe, nella parte superiore delle
braccia o nelle spalle presentano esplosioni di molti vasi sanguigni fini

£Sensazione di bruciore alla pelle[questo puo avere moltecause].

£prurito senza una causa chiara e difficile da controllare
rimuovere

£ Erosione cutanea senza una causa chiara come un incendio, una caduta o una sostanza chimica

bruciare

£ Piccoli tagli o graffi che guariscono lentamente

£Guarigione molto lenta dopo un intervento chirurgico

£Problema morbido“ Granulomi” opalle

£Formicolioosensazionediesseremorsodainsetti

sulla pelle senza insetti sulla pelle

OCCHIO

£Infezione retinica

£ Retina infartuale o tessuto morto nella parte posteriore dell'occhio
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£ Neuroretinite o inflammazione della retina e del nervo ottico

la parte posteriore dell'occhio

£Uveiteoinfiammazionedellostratointermediodell'occhioodellaparteinternadell'occhio

£Ematoma della papilla o rigonfiamento del nervo ottico nella parte posteriore
dell'occhio a causa dell'aumento della pressione intracranica

£ Stellatemaculopatia

£ Visione offuscata acuta

£Cambio di visione improvviso e/o significativo

CUORE

£Endocarditeoinflammazionedelcuore

£Patologia delle valvole cardiache
£lngrandimentodelcuore

£Qualsiasi quantita di problema cardiaco morto
E£Aritmie cardiache

£ Palpitazioni non correlate agli attacchi di panico

MEDICO GENERALE

£l farmaci per il sonno impiegano 90-120 minuti per avere effetto invece di 30
minuti

£lnsonnia[Se € presente un profondo affaticamento, questo potrebbe non applicarsi]

£Una temperatura inferiore a 98,3 in una persona malata. Una temperatura
inferiore a 99,0 se & presente anche la malattia di Lymedi o Babesia

£Un'infezione fastidiosa nel corpo senza causa riconoscibile
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£Malattia da reflusso gastroesofageo (GERD)

£Diarrea

£Coliteoinfiammazionedelcolon

£ Ingrossamento del fegato senza causa chiara

£Proliferazione dei vasi sanguigni o aumento del loro numero in qualsiasi interno
organi

f£Lesionioferitesenzacausachiara

£Un mal di gola senza altra chiara ragione

£Un persistente mal di gola con un'umidita superiore al 45%[bassa
I'umidita secca il problema della gola]

£La gengivite assorbe il sanguinamento durante l'uso del filo interdentale

£fastidio insolito alla pianta dei piedi, soprattutto ai piedi
Mattina

£ Tessuto gonfio sulla soletta o su qualsiasi parte delle caviglie

£ “edema” della caviglia o tessuto espanso che non si fora quando viene
premuto [perché e tessuto espanso e non semplicemente fluido]

£ Dolore osseo
£Ilnflammazionedellasuperficieosseaesternaoosteomielite

£Dolori articolari[questo puo essere dovuto anche alla malattia di Lymedi e
a molti altri problemi medici]

£Dolore muscolare[questo puo essere dovuto anche alla malattia di
Lymedi e a molti altri problemi medici]

£Problemi medici descritti come “idiopatici” (di causa sconosciuta o
non chiara)



Machine Translated by Google

Liste di controllo per la malattia di Bartonella, Babesia e Lyme 9

£Presenzadidueinfezionidallepulcidellezeccheconduevirus, batterioprotozoi
positivitrasmessi dalle pulci delle zecche.

Come accennato in precedenza, Bartonella conta piu di 30 specie pubblicate nei
database genetici pubblici e ha piu vettori di qualsiasi altra infezione al mondo.
Pertanto, la presenza di altre infezioni, come virus trasmessi da bastoncini,
batteri o protozoi, dovrebbe far sorgere sospetti. Alcuni di questi includono
Babesia, STARI (malattia di Masterson), Neoehrlichia, Anaplasma, malattia di
Lymedi, micoplasmi, QFebbre,febbre maculata delle Montagne Rocciose
(Rickettsia),febbre ricorrente trasmessa dalle zecche,Tularemia
(batteri),Ehrlichia,ProtozoiFL1953 , e virus come CMV, HHV-6, Coxsackie B tipi
1,2,3,4,5,6, Parvo B-19 o Powassan.

POSSIBILI RISULTATI DI LABORATORIO

£ IL-6 € molto basso.
£IL-1Bismolto basso.
£TNF-alfa e inferiore al 10% del range normale.

£VEGFi ¢ al di sopra dell'intervallo normale[tuttavia, se Babesia € presente o
e in trattamento, il VEGF scendera a livelli normali o anormali bassi].

£ Le radiografie dell'osso possono mostrare aree di perdita ossea.

£Le biopsie dei linfonodi sono negative per il micoplasma e n
si trovano prove evidenti di altre infezioni o malattie

£ Biopsie di linfonodi che appaiono simili alla sarcoidosi

£ Biopsie tissutali che sono anormali ma senza una chiara causa di
problemi tissutali

£Come tampone, una lesione cutanea fresca da morso di orbita &
positiva per Bartonella.
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AMBIENTE

£L'esposizione a cani e gatti € eccessiva e molto rara
contatto

£ Esposizione a cani e gatti randagi o usciti all'aperto [recensioni di
centinaia di articoli di riviste professionali rendono questo rischio una
percentuale sconosciutal

£ Zecche o pulci si trovano su qualsiasi animale domestico che contatti

f£La madre del paziente sospetta di avere Bartonella in base a
test diretti e indiretti piu recenti.

£Un fratello, padre, coniuge o figlio affetto da infezione trasmessa dalle
zecche o dalle pulci che ha condiviso con il paziente una residenza
o un luogo di vacanza con vicinanza allo spazzolino

£Esposizione esterna ad ambienti esterni come cespugli, erbe selvatiche,
corsi d'acqua o boschi avvenuta senza I'uso di DEET sulla pelle e di
permetrino su tutti gli indumenti (basta una sola esposizione per
ottenere un morso. Se hai usato la protezione "per la maggior parte del
tempo", eri comunque esposto.)

£Esposizionealice

£Morsi di pulci o esposizione alle pulci
£Esposizionedianimaliespostiallezeccheopulci
£Ascratchfromacat

£Abitefromacatordog

£Esposizione a punture di mosche

£Cacciare,vivereovacanzavicinoaimammiferiopiccolimammiferi
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£Esposizione chiara a qualsiasi tipo di zecca. [Bartonella é portata
da un numero enorme di portatori, ma per ora, la percentuale
di portatori di Bartonella non € nota. Inoltre, la capacita di rilevare
tutte le nuove specie nei vettori o negli esseri umani infetti non
esiste né e regolarmente disponibile per test indiretti su tutti gli
organismi umani infettivi di Bartonella in laboratori grandi o specializzati].

£Spille trovate sui tuoi vestiti
£Zecche trovatesullapelle
£Spilletrovateacasaoinauto,inunluogodivacanzaoinun'arearicreativa

Se si legge la maggior parte degli articoli del giornale di Bartonella, sembra
chiaro che Bartonella danneggia lI'organismo in centinaia di modi. Ma per

i nostri scopi di diagnosi, i criteri di cui sopra dovrebbero essere sufficienti
per evitare diagnosi errate. Esistono piu criteri.

Come e possibile tutto questo con nuove scoperte e nuove conoscenze
su Bartonella ogni mese? Ci sono anche nuove specie le cui sequenze
genetiche mostrano la loro unicita quasi ogni mese nei database pubblici.
Inoltre, sopprime chiaramente alcune sostanze chimiche chiave che
combattono il sistema immunitario. Le indicazioni di cura fatte senza I'uso
di test indiretti, ampiamente documentate in riviste superiori, dovrebbero
essere esaminate ulteriormente per dimostrarne I'efficacia.

Il Dr. Schaller & autore di 30 libri e 27 articoli di riviste importanti.

Le sue pubblicazioni affrontano questioni in almeno dodici campi della medicina.
Ha il libro di testo pit recente sulla Bartonella. Ha pubblicato su Bartonella
sotto la supervisione dell'ex redattore del Journal of American Medical
Association (JAMA), e i suoi articoli su molteplici infezioni trasmesse da
zecche e pulci, inclusa Bartonella [insieme a Babesia e malattia di Lyme]
sono stati pubblicati in un autorevole giornale. libro di testo sulle infezioni
approvato dal Direttore delle malattie infettive del NIH. Ha sette testi sulle
infezioni trasmesse da zecche e pulci basati sulla suaricerca a tempo
pieno e sulla sua pratica di studio decisamente uniche, che non si limitano
né al tradizionale finito né al progressivo integrativo
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medicinale. Il Dr. Schaller ha letto di questi problemi emergenti per molti
anni.

Copyright © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versione 19.

Questo modulo non puo essere modificato se viene stampato o pubblicato
in qualsiasi modo senza autorizzazione scritta. E vietato pubblicare una
valutazione negativa. E incoraggiata la stampa per assistere nelle riflessioni
diagnostiche, purché nessuna riga venga cancellata o alterata, compresi
guesti paragrafi finali. Il Dr. Schaller non sostiene che questa sia una forma
impeccabile o definitiva e rinvia tutte le decisioni diagnostiche al tuo
professionista sanitario autorizzato. Tutte le traduzioni sono consentite.



Machine Translated by Google

Liste di controll r la malattia di Bartonella, B jaelym 13
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La lista di controllo di Babesia

Miglioramento del rilevamento di
un'infezione furtiva comune ed emergente

James L. Schaller, MD, MARZO

introduzione

Di seguito sono riportati esempi di segni, sintomi e modi indiretti per contribuire ad
aumentare la diagnosi di Babesia. Un esame dei database genetici pubblici mostra
che esistono ben piu di trentacinque specie, molte delle quali presentano varianti.

Tieni presente che una percentuale sconosciuta di persone infette da questo

parassita unicellulare non presenta sintomi, almeno per molti anni.

Questa checklist non & pensata per essere utilizzata come strumento definitivo per

diagnosticare Babesia. Secondo il mio esperto, non esiste uno strumento definitivo
accurato al 100% o addirittura al 98%.

Il mio obiettivo & semplicemente quello di diminuire la malattia in quelle persone
che sono positive ma non risultano positive al test diretto di base (falsi negativi).

In effetti, non é raro che un paziente con Babesia si presenti con un risultato
negativo al test nei tempi precedenti, indipendentemente dall'esame laboratoriale,

e poi si presenti con un test del DNA positivo quando esposto a due o tre trattamenti
contro i protozoi per tre giorni, o abbia una nuova conversione da un test anticorpale
negativo a positivo sei settimane dopo un simile processo di provocazione.

Non intendo sostenere o0 sostenere tali approcci, ma ritengo necessario menzionare
che lo stesso risultato si € verificato con il trattamento di "prevenzione della
malaria”. Inoltre, ci sono stati casi in cui l'uso di erbe, come |'artesunate, per la
prevenzione del cancro, ha prodotto un risultato inaspettato: la conversione del
titolo anticorpale di Babesia da negativo a positivo.
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Avendo scritto quattro libri sull'argomento Babesia, ho creato questa scala
basandomi su anni di lettura a tempo pieno e sulla passione per

I'individuazione avanzata. Questa checklist ha lo scopo di prevenire falsi

negativi: alcuni pazienti che sembrano negativi potrebbero non esserlo in

realta. L'ho fatto perché i miei anni di letture e ricerche a tempo pieno mi

hanno dimostrato che la mancanza di questo parassita per 5, 10, 30 o 50

anni € molto piu pericolosa di un trattamento accurato. Gli effetti collaterali

del trattamento sono bassi se il trattamento viene iniziato al 20% della dose suggerita.

Vorrei rivolgervi un appello dicendo che non si puo essere considerati
esperti nel trattamento di questa infezione potenzialmente fatale
semplicemente leggendo alcuni articoli o linee guida. Il fatto che i libri di
testo sui parassiti di solito offrano solo 1-2 pagine su questa infezione
dimostra che non € padroneggiata o compresa nemmeno da coloro che
sono interessati ai parassiti .

La cura di Babesia non corrisponde a una formula stabilita, ma nessuno
dovrebbe essere senza speranza di raggiungere un recupero completo.
Attualmente ho avviato un nuovo libro di testo basato sullaricerca e sul
pensiero creativo sui trattamenti ottimali per Babesia, che sara pubblicato
nel 2012. Discutera trattamenti familiari e offrira idee per massimizzare
queste opzioni, ma aggiungero anche discussioni sulle nuove opzioni per i
pazienti e i medici che non sono soddisfatti dell'operazione attuale. zioni.

In sintesi, come puo esistere una certa posizione medica o scientifica di
Babesia, guando nuove specie, sottospecie o varianti che infettano gli
esseri umani stanno regolarmente emergendo, e per le quali non esiste nemmeno un test di

indipendentemente dalla sensibilita?



Machine Translated by Google

Liste di controllo per la malattia di Bartonella, Babesia e Lyme 67

LA LISTA DI CONTROLLO DI BABESIA

James Schaller, MD, MARZO

(Si prega di verificare eventuali sintomi applicabili)

PSICHIATRICO E NEUROLOGICO

£ Familiari, amici o altri riferiscono che sembri stanco o annebbiato
£ Pensiero lento

£ Etichetta psichiatrica assegnata a un bambino o a un parente per
tutti i suoi problemi quando esistono chiari problemi medici
evidenziati da risultati di laboratorio anomali (non sto parlando
di laboratori di base per il fallimento degli organi, ma dell'uso di
test approfonditi che includono sostanze chimiche antinflammatorie
e antinflammatorie, ormoni, livelli di nutrienti e altre sostanze chimiche del sistema il

£Linfonodi
ingrossati(maancheaLyme,Bartonella,altreinfezioni,inflammazioneelevata,tumoriealtr

£ Problemi cerebrali, ad esempio problemi a tenere il passo con le
esigenze della vita di routine, ritardi dovuti a problemi di

motivazione e organizzazione e problemi di concentrazione [Ognuno di
questi sarebbe positivo]

£ Problemi di memoria [questo non e specifico per un processo di
infezione o malattia. Ad esempio, I'esposizione alle sostanze
chimiche biologiche della muffa interna diminuisce la memoria
entro un'ora a seconda della miscela di specie.]

£Malattie psichiatriche profonde[questo non € limitato a una singola
infezione.]

CUORE E SISTEMA CIRCOLATORE

£Perdita improvvisa della pressione sanguigna

£Trasfusioni con sangue non proprio
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£E stata proposta I'anemia, anche se & stata proposta una causa non infettiva
£Anemia senza una spiegazione chiara
£Gravi dolori alle pareti del torace

£Un “attacco di cuore” prima dei 55 anni (quando si hanno tre rischi
fattori)

£Un “infarto” o un infarto del cuore prima dei 60 anni, con un solo fattore di
rischio. [Essere maschio & considerato un fattore di rischio per molti. Gli
uomini subiscono danni cardiaci prima delle donne. Altri fattori di
rischio includono il consumo di tabacco o I'esposizione, come il fumo
passivo in casa, il diabete, I'alta pressione sanguigna, alti livelli
di colesterolo appiccicoso come lipoproteine (a) o alti livelli di
trigliceridi, storia familiare di attacchi di cuore, attivita fisica limitata,
obesita (potrebbe essere definita come indossare pantaloni soprai 39
pollici se sei un uomo e piu di 34 pollici se sei una donna o un fattore
corporeo con un indice di massa corporea pari o superiore a 30), in
eccesso. rabbiao routine inadeguata gestione dello stress, abuso di
farmaci stimolanti come la scocaina o anfetamine. Aggiungerei un
livello di elaborazione di omocisteina superiore a 10, depressione
maggiore, nessuna integrazione di vitamina K2, un diidrotestosterone
libero nel 10° percentile o inferiore, frammentato o scarso sonno [che

aumenta l'inflammazione], un'ARIA C4a elevata, un MMPI superiore a
300 e un livello VIP basso odlevel.

ORGANI PRINCIPALI

£Acoloregialloocchi,maniepelle(ittero)senzaaltro
chiara causa

£ Un fegato ingrossato (che si trova sotto la gabbia toracica destra)

£ Milza ingrossata (sotto la gabbia toracica sinistra). Questo e falso
creduto essere un segno umano comune; in realta € molto raro.

£Milza rotta[raro mariceve cure mediche rapide e quindi é
sovrarappresentato negli articoli medici]
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£Darkurine[questoépiurarodialcuniarticoliintimi]
£Aninabilitytourine

£Respiro corto[assenza di asma, polmonite, BPCO o altro
causa comune]

£Edema polmonareche e una quantita elevata di liquido nelle sacche d'aria
dei polmoni, che porta a mancanza di respiro

£ Colpo di qualsiasi dimensione o di qualsiasi organo (la parola colpo significa
L'ictus o I'infarto possono trovarsi nel cervello, nella retina, nei reni, nel
cuore e in molti altri tessuti.

£Uno studio di risonanza magnetica, TC o altre immagini che mostra il tessuto morto all'interno

gualsiasi organo senza causa nota

MEDICO GENERALE

£Mal di testa senza causa chiara

£ Mal di testa difficili da controllare e/o gravi

£Mal di testa che dura da oltre tre anni e che aumenta nel dolore nonostante
i trattamenti

£ Aumento di peso in evidente eccesso di dieta ed esercizio fisico
£ Perdita di peso con un'alimentazione ragionevole e un esercizio fisico medio

£ Grasso in eccesso nella zona inferiore della pancia che € in eccesso rispetto allo stile di vita e

attivita
£Anoressiaodiminuiscel'appetito
£Qualsiasidiminuiscel'appetito
£ Scarso appetito

E£Affaticamento superiore a quello sperimentato dalla maggior parte delle persone nello stesso

fascia d'eta
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£Affaticamentoche produce un eccesso di sonno di 8 ore e mezza al giorno

f£Affaticamento dovuto all'insonnia[considerare la possibilita di entrambi
Bartonella e Babesia in questo caso]

£L'urgenza del sonno diurno nonostante il sonno notturno
£Sudorazione notturna
£Sudorazione eccessiva durante la normale attivita quotidiana

£ Vampate di calore in un ambiente a temperatura normale

£ Febbre intermittente

£Brividi

£Qualsiasi febbre oltre i tre giorni

£ Picco di febbre oltre 100,5 dopo un eventuale morso di zecca
£ Svogliatezza

£ Gonfiore agli arti e ad altre parti del corpo

£ Ondate di prurito generalizzato [questo segno di infezione e
inflammazione non ¢ limitato solo a Babesia.]

£ Grumi o altri tipi di raccolta di tessuti molli senza una causa chiara
[Anche altre infezioni trasmesse da zecche e pulci possono
causare queste escrescenze.]

£Sprecare i muscoli
£ll deperimento generale dei tessuti corporei € visibile

£Profonda perdita ossea in netto eccesso rispetto a quanto previsto in data
eta

£Tessuto mammario in eccesso in un ragazzo

£Dolori lancinanti casuali
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£Nauseaovomito

£ Qualsiasi senso avanzato: sensibilita alla luce, al tatto, agli odori, al gusto o
suono

£ Senso di squilibrio

£Uno o piu problemi medici con causa/e poco chiara/e, con
diagnosi mutevoli o contraddittorie, o che alla fine vengono definite
“idiopatiche”

£Infezioni da due pulci di ticchio con due virus positivi trasmessi dalle
pulci, batteri o protozoi. La presenza di altre infezioni, come virus o

batteri trasmessi tramite bastoncino, solleva il sospetto di
un'infezione da Babesia.

£ La presenza di una o piu malattie misteriose dopo una valutazione da parte
di tre medici di qualita

RISULTATI DI LABORATORIO

£ll livello della proteina cationica eosinofila (ECP) e superiore al 15% del normale.

Questo valore risulta alterato forse nel 15-20% dei pazienti di Babesia.

£ll livello ECP e superiore alla norma. (Altre cose possono aumentare questo
laboratorio, ma e un errore che l'infezione da Babesia non sia nelle liste).

£ll livelloECP aumenta del 30% o piu in risposta a test integrativi con un
farmaco che uccide i protozoi. (Questo test e sensibile al 40-60% circa
e molti pazienti non hanno riscontrato alcun cambiamento in questo
laboratorio anche con un trattamento efficace).

£ll livelloECPeéinferioreailivellirilevabili.

£Eosinofili assolutinel range basso o alto[questo non e definitivo in
alcun modo, ma é uno strumento utile.]

£Una percentuale di eosinofili nell'intervallo basso o normale alto

£Eosinofili molto alti[rari con Babesia, ma altri risultati
suggerire altre possibili cause]
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£Un risultato della fibra VEGF normale o basso € la presenza di Bartonella
£ATNF-alphaineccessodil.0inpresenzadiBartonella

£Livello ACD570CD57/8che scende subito dopol'iniziodiun

Trattamento Babesia, o che diminuisce costantemente con Babesia in corso
trattamento

£Anemia emolitica con test di laboratorio che mostrano emoderivati positivi

nelle tue urine[questa non € unaricerca di routine.]

£ll vostro medico comprende I'uso dei test e delle sensazioni indirette
il tuo schema di laboratorio suggerisce la presenza di Babesia. Cio
comporta piu di un picco dell’'ECP.

£ Poiché i test diretti per Babesia effettuati da qualsiasi laboratorio non rilevano
molte specie umane e sono di variabile affidabilita, e la comune presenza
di Bartonella sopprime alcuni test anticorpali, un risultato positivo

0 "indeterminato” € probabilmente positivo. Hai avuto un risultato
Babesia “indeterminato” o “borderline”?

£Anormalita della bilirubina [elevata forse nel 5% dei pazienti]

£ Anomalie del ferro in eccesso rispetto ai livelli normali [alti o bassi. Il riscontro
di una malattia genetica che aumenta la patologia del ferro non esclude
necessariamente questo risultato. La loro patologia pud essere genetica
0 una malattia acquisita piu Babesia [Vedi il mio documento sulla cura del
cancro HES in Medscape in cui gli eosinofili simili al cancro sono stati

innescati da Babesia].

£ Dopo il trattamento con Babesia con agenti che uccidono i protozoi, utilizzati

anche per uccidere la malaria, I'lL-6 passa da un livello molto basso a un
livello piu elevato.

£ Dopo il trattamento con Babesia con chiari agenti che uccidono i protozoi,

usati anche per uccidere la malaria, IL-1B passa da un livello molto basso
aun livello piu elevato.
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£Babesiacreaeprovocacambiamentinelcorpoumano
chimica. | test sono progettati per identificare le sostanze chimiche
prodotte esclusivamente da Babesia. Un esempio € I'antigene 1 secreto
da Babesiamicroti (BmSAL).

£Qualsiasi virus Epstein-Barr positivo al di sopra del livello basso normale.
Potresti avere un'infezione, infezioni o un'inflammazione. Non si
riscontra solo a Babesia. [Questa non & una causa di routine dell'affaticamento].

£ll test di autoimmunita é positivo. Questo é un risultato positivo piu forte se
ci sono due risultati autoimmuni. Ad esempio, un paziente ha un ANA
positivo e ha anticorpi contro il sistema tiroideo.

£Test di lavoro cutaneo positivo che colloca la sensibilita alimentare del
paziente nel 5% della popolazione

£Monociti elevati
£ Neutrofili elevati senza chiara fonte di infezione
£ Proteina C-reattiva elevata

£D-dimero elevato

£Un ALT anormalmente alto che & un enzima vivificanteaumentato da
trauma epatico, tossine o infezioni come Babesia [un ritrovamento].

f£Linfocitopenia—linfociti bassiche sono il tipo di globuli bianchi che
combattono le infezioni

£ Trombocitopenia: numero di piastrine inferiore a 50.000

£Ahigh lattato deidrogenasi o LDH. Questo enzima misura i danni che si
riscontrano in particolare nel cuore, nel fegato, nei reni, nei
muscoli scheletrici, nel cervello, nelle cellule del sangue e nei polmoni.

REAZIONE O CAMBIAMENTI NEL CORPO

£ Reagisci a qualsiasi derivato dell'Artemisia (Assenzio Dolce).
*Nota: non & necessario che la reazione duri piu di un giorno e non si
applicano mal di testa immediati o feci sciolte.
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£Reacttoamalariadrug. Ad esempio, ativoquone (Mepron), proguanila da sola o con
ativoquone (Malarone), artesunato, giorni 1-3 di artemesinina, una nuova dose
elevata di artemesinina nei giorni 1-2, artemeter, Alinia, clindamicina,
chinina, orazitromicina a 2.000 mg/giorno per via orale o qualsiasi dose IV per
cinque giorni consecutivi. (Ci vuole profonda saggezza affinché il medico
distingua tra un effetto collaterale e un‘azione cutanea causata da un trattamento
efficace con Babesia. Ad esempio, I'insonnia causata dal farmaco
sintetico Larium é priva di significato, poiché Larium ha questo effetto collaterale
nei pazienti non infetti. Ma |'affaticamento, lI'insonnia o un forte mal di testa
derivanti dal consumo di un cucchiaio di fativoquone (Mepron) ogni giorno si
hanno sintomi molto sospetti. msperunprotozoo
notocomeBabesiaoMalariaoaltreinfezionisimilichesonostatoidentificatedi

recentegeneticamente).

£ L'umore cambia con qualsiasi farmaco di base che uccide i protozoi allo stesso modo

Babesia, ad eccezione di Larium

£ Mal di muscoli o dolori articolari, particolarmente peggiori dopo l'uso di farmaci che
uccidono i protozoi come il proquanil, I'alinia, I'ativoquone, la clindamicina o uno
dei tanti nuovi farmaci naturali progressivi emergenti o trattamenti farmacologici

sintetici contro la malaria
£lnsonniadopo aver preso il farmaco amalariakillingherbord

£Ansia e/o depressione dopo aver preso la malaria uccidendo I'erba

farmaco

£ Rabbia o regressione temporanea della personalita subito dopo I'uso di un
farmaci che uccidono la malaria, ad esempio, ativoquone, malarone, proguanile,
artesunato, giorni 1-3 di artemesinina, artemetro, alinia, clindamicinorazitromicinat

2.000 mg/giorno per via orale o qualsiasi dose IV per cinque giorni consecutivi.

AMBIENTE

£ Animali domestici, animali da fattoria o parenti locali con QUALSIASI clinica
sintomi di infezioni da virus, batteri o protozoi trasmessi dalle zecche senza

una diagnosi chiara
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£La madre del paziente sospetta di avere o € stata diagnosticata con
Babesia, STARI (malattia di Masterson), neoehrlichia, anaplasma,
malattia di Lymedi, micoplasmi, febbre Q, febbre maculosa delle Montagne
Rocciose (rickettsia), febbre recidivante trasmessa da zecche, tularemia
(batteri), ehrlichia, protozoo FL1953 o virus come
CMV ,HHV-6,CoxsackieBTipil,2, 3,4,5,6,ParvoB-190Powassan.

£Un fratello, un padre, un coniuge o un figlio affetto da qualsiasi infezione
trasmessa dalle zecche che condivide laresidenza o le vacanze con la
vicinanza alla spazzola (area boschiva)

£Esposizione ad ambienti esterni con cespugli, erbe selvatiche, corsi d'acqua, campi

da golf o boschi per piu di dieci minuti in qualsiasi luogo vissuto o visitato

£Animali domestici o animali della famiglia di qualsiasi tipo, ad esempio cavalli, hanno avuto
esposizioni esterne ad aree con cespugli, erbe selvatiche, corsi d'acqua o
boschi. Se gli animali domestici fossero animali come i cani, a cui possono

essere somministrati trattamenti antizecche e pulci, questi animali erano
sempre nei tempi previsti con questi trattamenti?

£Cancella I'esposizione alle zecche nelle tue case attuali o passate
£ Elimina I'esposizione alle zecche durante le vacanze o altri viaggi
£ Hai mai avuto qualche tipo di morso di zecca?

£Hai mai trovato segni di tick sui tuoi vestiti?

£Hai mai trovato un battito sul tuo corpo?

£Sei stato con altri luoghi in cui avevano zecche sui vestiti o sulla pelle?

£1l contatto sessuale &€ una forma di comunicazione dibattuta di qualche segno di spunta

e infezioni trasmesse dalle pulci. Non ho alcuna posizione. L'isolamento
nei fluidi corporei non significa che sia un modo per diffondere l'infezione.
Se tu e il tuo guaritore ritenete che questa sia una possibile via di infezione,
il paziente ha avuto un contatto intimo con la condivisione di fluidi

corporei con una persona infetta?
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£Vivi in uno stato in cui sono segnalati casi di infezione trasmessa da
zecche in piu di 40 persone. [Attualmente, di solito si tratta solo della
malattia di Lymedi].

£Vivi accanto a uno stato che ha segnalazioni di presenza di zecche
infezioneinpersone over60. [Attualmente, di solito si tratta solo della
malattia di Lymedi].

£Molti piccoli mammiferi vivono vicino a casa, al luogo degli esercizi,
luoghi di vacanza o lavoro.

UNA PAROLA SUGLI ESAMI DEL SANGUE MANUALI

Nessuno striscio di sangue sara positivo per Babesia a meno che tu non
abbia un numero elevato di globuli rossi infetti. Questo & molto raro. Pertanto,
nessuno striscio di sangue deve essere considerato negativo se non é stato
esaminato per almeno trenta minuti. Mentre un esame di 2-3 minuti di grandi
globuli bianchi puo essere pienamente sufficiente per identificare tumori e
altre malattie, una ricerca di oltre ottanta presentazioni di globuli rossi di
Babesia inferiori a 1000x, come trovato nel mio libro, Hematology Forms of
Babesia, richiede almeno trenta minuti. Sfortunatamente, nei pazienti positivi
per Babesia, gli esami manuali di routine del sangue rosso con una chiara
richiesta di cercare Babesia al microscopio a 1.000 ingrandimenti hanno
mancato Babesia almeno il 98% delle volte. Nei documenti che riportano
Babesia chiaramente visualizzata negli strisci di sangue, i pazienti tendono
ad avere un'infezione imponente, ovvero oltre il 3% delle cellule del sangue fredde sono infette

Tuttavia, se si stipula un contratto privato con un microbiologo, un patologo

o un direttore di laboratorio per consentire al personale di trascorrere del

tempo extra, i risultati positivi sullo striscio di sangue aumentano nei pazienti

chiaramente infetti positivamente. So che la maggior parte dei laboratori sono

oberati di lavoro, ma l'idea che un vetrino del sangue mostrera un evidente

errore del modello X classico di Tetradora. Utilizzando diapositive provenienti

da autorevoli fonti nazionali o statali, ho trovato, solo con un esame molto

accurato, oltre cinquanta presentazioni di Babesia che di solito vengono

perse. In effetti, nel mio libro di testo su Babesia, la maggior parte delle

immagini delle forme non era mai stata pubblicata. Nessuno nella storia si era mai preso il tem
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forma unica. E abbastanza sorprendente scrivere questo e confermare che molte

infezioni da zecche e pulci stanno chiaramente emergendo e non ancora controllate.

Si prega di apprezzare il fatto che le macchie aiutano a definire se una sostanza e cio
che sembra essere. Ad esempio, alcuni nella scuola di medicina alternativa ritengono
che la Candida sia una brutta presenza nell'intestino e ritengono che spesso entri nel
sangue attraverso difetti nella parete intestinale. Sebbene Candida non sia una buona
presenza per l'intestino, ho scoperto che alcuni campioni di sangue con elementi che
assomigliano in modo significativo a parti di Candida non si macchiano della cellulosa
e di altri componenti dei lieviti. Il mio punto & che negli ultimi dieci anni, in discussioni
o studi, eccellenti patologi e microbiologi mi hanno mostrato la chiara ragione per cui
I'umanita ha sviluppato tecniche di colorazione altamente sofisticate: possono essere
diagnostiche e molto convenienti. E alcuni scienziati medici stanno aggiungendo
nuove tecnologie all'identificazione di Babesia (discusso nel mio aggiornamento su

Babesia 2009 e nel mio testo Ematologia di Babesia ).

Babesia € un’infezione emergente. Qualsiasi pretesa di certezza o critica sulle posizioni
di Babesia senzaricerche approfondite e oltre 200 ore di lettura & prematura. Ancora
una volta, nuove specie di Babesia stanno emergendo ogni quattro mesi. In effetti, &
stato scoperto anche un nuovo protozoo che assomiglia a Babesia al microscopio ad
alta potenza, ma quando & sequenziato geneticamente non si tratta di Babesia o di
malaria immatura, che puo sembrare simile. Si tratta di un'infezione e attualmente
viene chiamata FL1953 ed e stata sequenziata geneticamente dal Dr. Ellis e dal Dr. Fry.

Assomiglia a Babesia, ma geneticamente non € Babesia.

Pertanto, poiché la Babesia umana & una malattia emergente, questa scala € intesa
semplicemente ad aumentare la consapevolezza di Babesia, un'infezione che puo
uccidere pazienti di qualsiasi eta. Gli scritti degli ultimi quindici anni hanno visto
Babesia come una semplice "co-infezione" o come una nota a pié di pagina di
un'infezione da aspirochete [cioeé Lyme]. Tutto cio che pud nascondersi per un paio di
decenni, e poi eventualmente ucciderti con un clotone nel cuore, nel cervello o nei
polmoni o in altri mezzi, non & un'infezione casuale.

Le affermazioni sulla cura di Babesia dovrebbero essere fatte con l'uso di test indiretti
nati da estratti di riviste superiori lette per un minimo di cinque anni.

Attualmente, questi numerosi modelli di test di laboratorio indiretti ben consolidati non lo sono
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Utilizzato o compreso da medici estremamente impegnati e intelligenti che lavorano
atempo pieno. Anche se questo € pienamente comprensibile, spero che possa
cambiare nel prossimo decennio.

Il Dr. Schaller & autore di 30 libri e 27 articoli di riviste importanti.
Le sue pubblicazioni affrontano questioni in almeno dodici campi della medicina.

Ha pubblicato gli ultimi quattro libri di testo su Babesia.

Ha pubblicato su Babesia come primer sul cancro sotto la supervisione
dell'ex redattore del Journal of the American Medical Association (JAMA),
e le sue voci su molteplici infezioni trasmesse da zecche e pulci, tra cui
Babesia [insieme a Bartonella e malattia di Lyme] , sono stati pubblicati in
un autorevole libro di testo sulle infezioni approvato dal Direttore delle
malattie infettive del NIH.

Il Dr. Schaller ha prodotto sette testi sulle infezioni trasmesse da zecche e
pulci basandosi sulla sua pratica di lettura e studio a tempo pieno
decisamente unica, che non si limita né alla medicina tradizionale finita né
alla medicina progressiva integrativa. Con la licenza medica di un medico,
e stato in grado di risolvere molte affermazioni di verita ordinando test di
laboratorio. Non segue con disinvoltura le decine di affermazioni annuali di
verita, senza prove indirette di laboratorio. Per molti anni ha letto a tempo
pieno su questi problemi emergenti. E considerato un medico TOP e
MIGLIORE (nel 5% dei migliori medici) sia dai colleghi medici che dai
pazienti.

Copyright © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versione 49.

Questo modulo non puo essere alterato se viene stampato o pubblicato, in
qualsiasi modo, senza autorizzazione scritta. E vietato pubblicare una
valutazione critica o negativa. E incoraggiata la stampa per assistere nelle
riflessioni diagnostiche, purché nessuna riga venga cancellata o alterata,
compresi questi paragrafi finali. Il Dr. Schaller non sostiene che questa sia
una formaimpeccabile o definitiva e rinvia tutte le decisioni diagnostiche al
proprio professionista sanitario autorizzato.
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LISTA DI CONTROLLO DEI SINTOMI DELLA MALATTIA DI LYME

James Schaller, MD, MARZO

INTRODUZIONE

La seguente lista di controllo non & destinata ad essere completa o autorevole.

Le informazioni su Lymedisea sono in continua evoluzione e cambiamento.
Pertanto, qualsiasi lista di controllo € intesa come punto di partenza.

Nella medicina tradizionale, un medico esegue una storia completa e fisica.
Laboratoriestudiaiutanoachiarireladiagnosidifferenziale.

Nella malattia di Lymedi, esiste molto dibattito sui kit di laboratorio, sulla modifica
dei kit per avere meno bande possibili e su quali laboratori siano ottimamente

sensibili e specifici. Questa lista di controllo non & destinata ad affrontare tale
problema o trattamento.

Oltre 200animaliportanoilbastonelxode,cheél'insettopitconosciutochediffondelamalattiadiLyme
Con cosi tanti vettori, il presupposto di fondo dietro questa lista di controllo € che
Lyme non si trovain Nord America, Europa, Sud America, Russia, Africa o Asia.

Sappiamo che il mare di Lymedie € altamente sottostimato. Uno studio ha
dimostrato che solo 1 medico di famiglia su 40 lo ha segnalato.

Immediatamente dopo aver morso, la zecca trasmette un antidolorifico, un
antistaminico e un anticoagulante. Sulla base di studi sugli animali, & anche
possibile che I'occhio di bue sia meno comune di quanto ipotizzato, in parte perché
le iniezioni di materiale correlato alla spirocheta negli animali da laboratorio
mostrano un'‘eruzione solo con la seconda iniezione. Con queste premesse, vorrei
fare appello, affinché un adulto giovane o di mezza eta morda e presenti sintomi
profondi, € possibile che si trattasse di un piccolo numero di particelle infettive
che indicavano un numero maggiore da 2,5 o 20 anni prima? Non chiedo una
risposta, solo la possibilita di essere presain considerazione.

Questa checklist viene offerta con il sincero desiderio che altri la migliorino. E
convinzione personale di questo autore che la medicina per le infezioni trasmesse

da zecche e pulci sia specializzata quanto I'HIV e I'epatite sia scienza medica e
trattamento.
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Alcuni dei materiali della lista di controllo potrebbero essere nuovi per te, il

che sottolinea la necessita di un'altra scala da aggiungere a quelle attualmente inesistenti.
Questo elenco si basa su un'enorme revisione di migliaia di articoli in oltre

dieci anni di letture a tempo pieno, rivelazioni scientifiche del 2012 e/o

enormi revisioni di grafici. Poiché la moderna malattia di Lymedi sembra

concentrarsi sulle malattie trasmesse dalle zecche e su altri test di laboratorio,

inizieremo con considerazioni sui test di laboratorio. Se un test di laboratorio

ha un valore o una percentuale, i numeri scelti hanno lo scopo di evitare di

perdere quei pazienti positivi che altrimenti verrebbero trascurati. La

preoccupazione riguarda i medici e gli altri operatori sanitari che non curano

un paziente infetto, che nel tempo puo sperimentare disabilita o addirittura
morte con una frequenza che e impossibile determinare.
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LA LISTA DI CONTROLLO DELLA MALATTIA DI LYME

James Schaller, MD, MARZO

(Si prega di verificare eventuali sintomi applicabili)

PROVE DI LABORATORIO — INDIRETTE E DIRETTE

£ll livello di vitamine € inferiore al 20%. Se si integra, dovrebbe essere
superiore al 50%.

£ CD57 o CD58 rientrano nel 20° percentile pit basso.

£ll testosterone libero &€ compreso nel 10° percentile o inferiore.

£Nel 5%deipazientiiltestosteroneoiltestosteroneliberoésuperioreall'intervallonormale.

£DHEAE€ inferiore al 20%. O raramente € completamente al di sopra del livello piu alto.

£il diidrotestosterone libero rientra nel 20° percentile pit basso o ben al di sopra
dell'intervallo normale.

£ll virus EpsteinBarr € anormale in qualsiasi misura. [Si ritiene che questo
virus sia positivo rispetto ai livelli positivi normali in presenza di

infezioni o elevata inflammazione.]

£ Sul Western Blot, IgG o Ig Molte banda specie-specifiche a qualsiasi livello
di sangue, ad esempio, 18,21,23,30,31,34,37,39,83,93.

£ Un livello T3 gratuito inferiore a 2,8 [la fascia inferiore normale nel 1990
era 2,6; I'afflusso di un gran numero di pazienti anziani ha ripristinato il

range “normale” di salute].

£ Positivo a virus come CMV, HHV-6, Coxsackie B tipil,
2,3,4,5,6, ParvoB-19 o Powassanvirus

£ Positivo per micoplasma, ad esempio micoplasma, polmonite
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£ Il paziente & positivo per infezioni diverse da Lyme di routine,
[ovvero Borrelia burgdorferi sensu stricto, Borreliaafzelii e Borreliagarinii].
Alcune delle altre infezioni trasportate anche da zecche infettive, pulci
o0 altri vettori includono Babesia (duncani, microtio altri), Anaplasma
(HGA), Ehrlichia (varie specie/
ceppi), Neoehrlichia, Rocky Mountain o altre febbri maculate, brucellosi,
febbre Q, STARI (malattia del Master), malaria e Bartonella [ad esempio,
B.henselae, B.quintana, B.elizabethae e B.melophagi]. Una volta che i test
saranno disponibili in commercio per testare tutte le forme di protozoi
che colpiscono gli esseri umani, compreso FL1953, tutte le specie di
Bartonella e Borreliamiyamoto e altre specie di Lyme, le segnalazioni
dovrebbero aumentare.

£IL-Bisnell0°percentile pit basso.

£ IL-6 rientra nel 10° percentile piu basso.

£TNF-alfa € inferiore a 2 o nel 20° percentile piu basso.

Il conteggio di £ AWBC era, o &, inferiore a 4,5.

£ll livello di eosinofili nel manuale CBC esaminalo a 0-1 o 6-7.
£ll livello totale di eosinofili manuale € pari o inferiore a 140.

£Radiografieoaltristudimostranodifettidellacartilagineineccessodilesionioetamediana.

£ Se viene eseguito un pannello completo di autoimmunita con almeno otto
test diversi, due sono positivi; ad esempio, si ha un anti-gliadina
positivo e una perossidasi tiroidea positiva.

£ELISA, PCRpositivooquasipositivo(borderline)obiopsia tissutalepositiva;ouna
zeccadelcorpoépositivaperl'infezionedaLymeoaltrezecche

£l test di laboratorio mostrano un'elevata infiammazione, ad esempio un
alto livello di C4a, di colesterolo e di peptide C. Questi non sono mai
specifici solo per Lyme.
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£l test di laboratorio mostrano un livello MSH inferiore a 30[l'intervallo di riferimentodi
0-40 é dovuto all'aumento dei pazienti molto malati esaminati, e 40-85 & un
intervallo di riferimento migliore che e stato utilizzato prima che I'ondata di

malati ripristinasse I'intervallo di normalita]. MSHisanaormone
antinflammatorio.

£VIP sotto20. Questo € un prodotto chimico antinflammatorio.

RISULTATI DELL'ESAME CORPO

£Perdita di peso o aumento di oltre 20 libbre in 12 settimane

£Intorno a un'eruzione cutanea dal centro scuro era presente una
"schema a occhio di bue" allentato o di altre dimensioni e forma, ceneri che

non hanno altra causa dopo l'esposizione a zecche e vettori

£La guarigione e lenta dopo i graffi o I'intervento chirurgico. Ad esempio, dopo un
graffio di gatto, un morso di pulce o di zecca, il segno & ancora visibile piu tardi.

£ La pelle delle braccia, delle mani o dei piedi ha una consistenza simile a carta di riso.

£Reazioneedeffettochiariosservaticoniltrattamentoantibiotico.

Nello specifico, si osserva un marcato miglioramento o peggioramento di
gravi problemi medici o della funzione con il trattamento anti-aspirocheta, ad
esempio doxiciclina, tetraciclina, minociclina, qualsiasi penicillina

come amoxicillina, azitromicina, claritromicinorcefuroxima.

£Presenzadimacchiecutanee,pulerossediqualsiasidimensione,vasisanguigniineccessorispettoaicc

£ Talpe e placche sollevate o dure in eccesso rispetto ai pochi rispetto al normale
pelle

£ Aree della pelle con ulcerazioni come quelle riscontrate nell'insifilide, main

gualsiasi posizione del corpo

£ Aree di chiara ipopigmentazione e iperpigmentazione
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£ACA (acrodermatite cronica atrofica) positiva, segno di una malattia di
Lymedi non trattata a lungo termine. Alcuni rapportiACA iniziano con
una macchia rossastra-blu di pelle scolorita, spesso sulle mani o sui
piedi. Puo includere la schiena in alcuni pazienti.

Le lesioni si atrofizzano lentamente nel corso di mesi o anni, con
lo sviluppo di una pelle che diventa sottile, secca, glabra, rugosa e di
colore anomalo. Il colore delle estremita, come mani e piedi, puo essere

rosso scuro, marrone, blu scuro o viola.

Esempio di esame neurologico

£La memoria a breve termine del paziente € scarsa. Ad esempio, se viene chiesto

di richiamare questi numeri (23,5,76,43 e 68), il paziente non puo richiamarli.

£1l paziente non puo invertire quattro numeri, quindi se gli vengono dati 18,96,23

e 79, il paziente non puo farlo.

£Se viene chiesto di sottrarre 17da 120,(laureato),non & possibile farlo in modo
tempestivo. Se un diplomato, sottrai 7 da 100 e continua a sottrarre fino a
7 quattro volte in 20 secondi.

£ Vertigini per aver resistito rapidamente all'eccesso dei coetanei, e
senza una chiara causa

£Vertigini non correlate alla posizione
£Vertigini peggiorate dagli antibiotici che uccidono la malattia di Lyme

£ Difficolta nell'eseguire un test della camminata in linea retta con un passo in
avanti con le dita leggermente in tasca [ll paziente non deve oscillare o
avere bisogno che le mani siano tese per evitare cadute]. Nei pazienti con
esperienza passata nel pattinaggio, nello sci, nella danza o nel balletto,
questo dovrebbe essere molto facile e raramente rappresenta una sfida per
gueste persone. Se non ¢ facile, & sospetto dal punto di vista medico, ma non solo per la malatti

£Problemi nell'eseguire un sollevamento di una gamba, in cui una gamba si
solleva di 15 pollici da terra davanti a te, mentre conti, ad esempio, "un
Mississippi, due Mississippi, ecc."
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£Nistagmo positivo[i tuoi occhi sobbalzano quando guardi a destra o a sinistra]

STORIA FISICA RIFERITA DAL PAZIENTE

Psichiatrico e Neurologico

£ Disturbi neurologici da lievi a gravi o disturbi psichiatrici

£Una malattia neurologica molto grave che non si adatta chiaramente ai
laboratori, agli studi e al decorso della malattia

£Una malattia medica, psichiatrica-corneurologica moderata o grave.
[Molti disturbi gravi possono essere associati alle spirochete, come
quelle che causano la sifilide, e alcuni suggeriscono che la Lyme
sia anche correlata a una grave malattia cerebrale ben nota.]

£ Grave malattia medica, psichiatrica, neuroneurologica con caratteristiche
insolite, come il morbo di Parkinson, che appare in giovane eta

£Paralisi facciale (paralisi di Bell)

£ La personalita & cambiata negativamente e in modo significativo per nessun chiaro
motivo.

£Psicosi a qualunque eta, ma soprattutto dopo i 40 anni, quando
normalmente si sarebbe gia manifestata

£ Grave ansia
£Mania o rabbia profonda
£Depressioneconrischio genetico minimo

£ Depressione o ansia che non esistevano quando avevi meno di 25 anni

£lrritabilita
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£ Uno qualsiasi dei seguenti: paranoia, demenza, schizofrenia, disturbo
bipolare, attacchi di panico, depressione grave, anoressia
nervosa o disturbo ossessivo-compulsivo

£AdultonimpostatoADHD/ADD[ADHD psichiatricobiologicoprimario
0 ADHD e presente a 7 anni di eta. Il valore dell'adulto € un segno di
una condizione medica.]

£ Aumento dei combattimenti verbali o fisici con gli altri
£ll funzionamento sul lavoro o nella genitorialita & ridotto almeno del 20%.
£lLa pazienzaelecapacitarelazionalisonodiminuitedel20%o0 piu

£Una diminuzione da lieve a profonda dell'insight, cioé un paziente infetto
non vede la propria funzione ridotta, un trattamento fallito o

un cambiamento di personalita

£Unanuovaeccentricarigiditadell'uditonuoveinformazionimedicheoaltreimportanti

£ Difficolta a pensare o concentrarsi

£ Scarsa memoria e ridotta capacita di concentrazione
£Sempre piu difficilerichiamare nomidipersoneocose

£ Difficolta a parlare o a leggere

£ Difficolta a trovare le parole per esprimere cio che vuoi dire

fIncapacita di apprendere nuove informazioni cosi come nel
passato[apprendimento ricettivo]

£Ripetere storie o dimenticare informazioni dette a parenti stretti, come il
coniuge, il compagno di stanza, il fratello, il migliore amico o il genitore

£ Confusione senza unaragione chiara

£Una dipendenza che provoca una ricaduta nonostante gli sforzi sinceri,
ragionevoli e seri per fermarla
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£Affaticamento eccessivo rispetto al normale, o affaticamento che sta peggiorando

£ Problemi di sonno, compresa insonnia da lieve a grave e disturbi

sonno

£Dormire in eccesso rispetto alle 9 ore al giorno o di notte, oppure dormire in eccesso

rispetto alle 9 ore al giorno tutti i giorni se consentito
£Difficolta ad addormentarsi

£Problemi a dormire[Fare una pausa in bagno per 5 minutinon funziona
non contare]

Organi maggiori
£GastriteosensibilitaallostomacononcausatadaH.Pylori

£AItri problemi intestinali che non riescono a essere gestiti completamente e/o

che non hanno una diagnosi chiara
£Nausea senza motivo chiaro
£Problemi alle orecchie, come dolore, aumento della “pressione”

£ Qualsiasi problema con i sensi (vista, udito, tatto, gusto o olfatto).
L'usodilenticorrettiveocontattinonconta,a meno chela prescrizione non

venga modificata piu del previsto.
£Ronzio o tintinnio di orecchie
£ Visione doppia, corpi mobili, secchezza oculare o altri problemi di vista

£ Congiuntivite (occhio rosa) o danni occasionali ai tessuti profondi

gli occhi
£Disfunzioni vescicali di qualsiasi tipo

£Cistite interstiziale resistente al trattamento
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£ll sangue coagula velocemente quando subisci un taglio o quando viene
diagnosticato un problema di coagulazione. Questo puo essere osservato
anche nei prelievi di sangue, dove gli aghi prelevati si coagulano quando il

sangue viene rimosso. Se si tratta di un anticoagulante, il livello di fluidita
del sangue sale e scende troppo.

£ Danni cardiaci

£ Dolore toracico con tutti i laboratori e gli studi nell'intervallo normale
£Battiti cardiaci rapidi occasionali (palpitazioni)

£ Blocco cardiaco/soffio al cuore

£Prolasso della valvola cardiaca

£ Mancanza di respiro senza una chiara causa su test di funzionalita polmonare,

esami, test di laboratorio, radiografie, risonanza magnetica, ecc.

£ Fame d'aria 0 sensazione di mancanza di respiro

Pelle

£ Sensazione di intorpidimento, formicolio, bruciore o shock in una zona del corpo
pelle

£Una o piu sensazioni cutanee fastidiose che si trasferiscono nel corso di mesi o

anni e non rimangono sempre in un unico luogo
£Eruzioni cutaneesenza causasempliceedovvia
£ Eruzioni cutanee che persistono nonostante il trattamento

£Prurito eccentrico senza causa chiara

£Perdita di capelli senza causa chiara

Muscoloscheletrico

£ Dolore muscolare o crampi
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£Spasmi muscolari

£ Deperimento muscolare senza una causa chiara

£Problemi ai muscoli della mascella o alle articolazioniinsonnia (ATM)

£ Difetti articolari si verificano in un'articolazione senza una causa chiara se hanno 20 anni 0 meno
£Difetti di giunzioneinduegiuntiopiuse350meno

£Difetti articolari in tre o piu sedi se di eta inferiore a 55 anni senza traumi
evidenti

£Gonfiore o dolore (inflammazione)alle articolazioni[La maggior parte dei

pazienti non ha mai una malattia articolare.]
£Dolori articolarichecambianoposizione

£Indolenzimento del collo

£Artrite cronica con o senza episodi di gonfiore, arrossamento e accumulo
di liquidi

Medicina generale

£ Aumentare o perdere peso in modo chiaramente incoerente con la dieta
e |'esercizio fisico

£Nuove o piu allergie alimentari rispetto a dieci anni fa

£Ci si sente peggio dopo aver mangiato pane, pasta o dolci
£Non tollero piu né godo dell'alcol

£Gli antistaminici danno fastidio, piu che in passato.

£lLareazione ai farmaci € eccessiva (sei molto “sensibile” ai farmaci)

£lLa tuarisposta agli antibiotici e significativamente positiva e tu
ti senti piu funzionale, oppure hai la reazione opposta e ti senti peggio,
malato, affaticato e agitato.
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£ Dolore cronico nell'eccesso di cido che sembra ragionevole

£Dolore ai nervisenzaunacausachiara

£ Sensibilita alle luci, ai suoni, al tatto, agli odori e ai gusti insoliti

£ Sensibilita ai prodotti chimici per la pulizia, alle fragranze e ai profumi

£Mal di testa che non rispondono adeguatamente al trattamento o che
stanno peggiorando

£Nuove allergieo aumento delle allergierispetto a quelle dei tuoi coetanei

£Qualsiasi autoimmunita: Lyme e altre infezioni da zecche, nel corso
degli anni, aumentano l'inflammazione e diminuiscono le sostanze
chimiche antinfiammatorie. Riteniamo che cio porti ad un aumento

della sensibilita alimentare, ad un aumento dell'autoimmunita e ad
una maggiore sensibilita a vari prodotti chimici e farmaci.

£Sudorazione diurna
£Sudorazione notturna
£Brividi

£ Sintomi simil-influenzali

£Ciclo mestruale anomalo

£ Diminuzione o aumento della libido

£ Aumento della cinetosi

£ Svenimento
£Una sensazione di rotazione o vertigine

£Le malattie che vanno e vengono e diminuiscono il funzionamento
senza una causa certa

£Malattie gravi che compromettono la funzione senza una causa chiara
e che colpiscono piu di un organo del corpo
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£Un risultato anormale, un esame fisico che rileva una malattia che riceve
molte diagnosi o0 non ha una causa chiara

AMBIENTE

£ A qualcuno nel tuo quartiere nel raggio di 400 metri in qualsiasi direzione
della tua abitazione é stata diagnosticata un'infezione trasmessa dalle
zecche [Ci0 include luoghi di vacanza].

£ Hai qualcuno che vive con te con qualsiasi tipo di infezione trasmessa
dalle zecche: questo presuppone che non siano stati semplicemente
testati per un'infezione. [Non & dimostrato che le piccole zecche
portatrici di Lyme portino solo Lyme, ed € possibile che alcune
portino altre infezioni senza portare tutta la carne di Lyme.

£ Hai rimosso eventuali zecche dal tuo corpo nel corso della tua vita in
gualsiasi luogo.

£ Hai rimosso le zecche dai tuoi vestiti nel corso della tua vita in qualsiasi
luogo.

£ Dopo un morso di zecca o di insetto, hai avuto la febbre per almeno 48 ore.
£ Dopo un morso di gatto o di insetto, stavi male.
£ Cresciuto o giocato in aree con molti piccoli mammiferi selvatici

£Quando ti trovi in una stanza in cui sono visibili odori di muffa e inizi a
sentirti male, non ritorni alla salute di base entro 24 ore.

£ Qualsiasi disagio entro due minuti dal ritrovamento di una sede di muffa o
di muffa. Questo potrebbe essere un segno di infezione cronica
non trattata, perché bastano 30 inalazioni di detriti di muffa che
provocano effetti sistemici nel corpo

£ Animali domestici o da fattoria positivi a QUALSIASI virus, batterio
0 protozoo trasmesso dalle zecche o sintomi clinici senza una
diagnosi o una causa chiara
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f£La madre del paziente & sospettata di aver avuto o di essere stata
diagnosticato con Babesia, Ehrlichia, Febbre delle Montagne
Rocciose, Anaplasma, Lyme, Bartonella o altre malattie trasmesse
dalle zecche sulla base di test diretti e indiretti piu recenti o di segni
e sintomi clinici.

£Un fratello, un padre, un coniuge o un figlio affetto da infezione trasmessa dalle zecche

£Esposizione casuale o lavorativa ad ambienti esterni
con cespugli, erbe selvatiche, corsi d'acqua o boschi (esempi: campi
da golf, parchi, giardini, rive di fiumi, paludi, ecc.)

£Gli animali domestici, ad esempio, cavalli, cani o gatti, sono stati esposti
all'aperto in aree come cespugli, erbe selvatiche, corsi d'acqua o boschi.

£In passato giocavi con l'erba.
£Sei stato morso dalle pulci.

£Sei stato graffiato da un cane.
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PAROLE FINALI

Alcuni dei segni e dei sintomi sopra elencati sono dovuti ad altre infezioni che potrebbero
essere piu comuni della malattia di Lymedi. Sfortunatamente, la ricerca e I'esperienza che
indicano diverse infezioni portate dagli Ixodes e da altre zecche sono state registrate,
quindi un piccolo numero di sintomi e segni sono stati aggiunti a questa lista di controllo.
Inoltre, il "test" di solito comporta un test per una mono-infezione - Borreliao Lyme. Le
zecche e gli altri vettori non dovrebbero mai essere considerati portatori solo della malattia

di Lymedi.

Tieni presente che quando parliamo di Ixodestick non stiamo parlando di questo
riferendosi a questo come una “ticca di cervo” poiché ha oltre 200 vettori (Ostfeld).

Molte delle opzioni di riduzione delle zecche attualmente suggerite non riescono a
raggiungere i loro obiettivi. La riduzione delle popolazioni di cervi, un tempo ritenuta utile
per ridurre le popolazioni di zecche e I'incidenza della malattia di Lymedi, potrebbe

semplicemente aumentare il numero delle zecche nei mammiferi e in altri portatori che
vivono piu vicino agli esseri umani.

Tutti i guaritori hanno il loro modo familiare di pensare, testare e trattare.

Kuhn ha dimostrato che siamo tutti prevenuti e lottiamo per essere obiettivi... e falliamo.
La certezza &€ semplicemente impossibile nella scienza medica. Inoltre, le infezioni da
zecche e pulci hanno effetti patologici quasi infiniti perché il corpo umano e questi gruppi
di infezioni sono cosi complessi. Non ho suggerito una griglia per impostare il numero di
sintomi, perché non si adatterebbe a questo elenco. Semplicemente, I'obiettivo di questa

lista di controllo e farti pensare in modo ampio.

Non é possibile utilizzare questa lista di controllo per diagnosticare la malattia di Lyme o
per escluderla.

Una checklist di Lyme € molto importante dal punto di vista medico, poiché & ancora una
malattia emergente e puo talvolta disabilitare o aumentare il rischio di mortalita di pazienti

di qualsiasi eta se non viene diagnosticata e trattata precocemente nell'infezione.

Gli scritti degli ultimi quindici anni hanno visto Babesia e Bartonella come semplici “co-
infezioni”, oppure come note a pie di pagina di un’infezione da aspirochete [cio&, Lyme]. O

I'infezione pud nascondersi per decenni, e poi
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possibilmente disabilitare o uccidere una persona causando coagulo, aritmia
cardiaca o con altri mezzi.

lIrilevamentodellaLymedacampioniditessutocoloratodisangueemoltodifficile.Attualmente,imod:
Sebbene cio sia del tutto comprensibile, spero che possa cambiare nel

prossimo decennio. Le infezioni da zecche hanno impatti sistemici sul corpo

e non si limitano agli effetti riportati negli articoli di giornale, in alcuni libri o

in linee guida nazionali o internazionali.

Il dottor Schaller ha pubblicato i quattro libri di testo piu recenti su Babesia e
I'unico libro di testo recente in qualsiasi lingua su Bartonella.
Il suo libro piu recente su Lyme, Babesia e Bartonellainclude un elenco “solo

per ricercatori” di oltre 2.600 riferimenti considerati un inizio per la formazione
di base sulla medicina contro le infezioni da infezioni.

Ha pubblicato articoli sia su Babesia come cancro e su Bartonella come
profonda malattia psichiatrica sotto la supervisione dell'ex redattore del
Journal of the American Medical Association (JAMA).

Ha anche pubblicato articoli su numerose infezioni trasmesse da zecche e
pulci, tra cui la malattia di Babesia, Bartonella e Lymedi, in un rispettato libro
di testo sulle infezioni approvato dal Direttore delle Malattie Infettive dell'NIH.

Il Dr. Schaller e I'autore di sette testi sulle infezioni trasmesse da zecche e

pulci. E considerato il MIGLIOR medico, un onore assegnato solo a 1 medico
su 20 da colleghi medici. E anche considerato un medico TOP dai pazienti,
classificandosi nuovamente nel 5% dei migliori medici.

Copyright © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versione 25.

Questo modulo non puo essere alterato se viene stampato o pubblicato, in
qualsiasi modo, senza autorizzazione scritta. Puo essere stampato

gratuitamente per facilitare le riflessioni diagnostiche, purché nessunariga

venga cancellata o alterata, compresa l'introduzione o i paragrafi finali. Il Dr.
Schaller non sostiene che questa sia una forma impeccabile o definitiva e

rinvia tutte le decisioni diagnostiche al proprio professionista sanitario autorizzato.
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