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mga  preso  sa  USA,  hindi  tayo  ang  freedom  nation,  tayo  ang  PRISON  

NATION.

Sa  mga  nagtatrabaho  upang  maibalik  ang  tunay  at  konkretong  kalayaan  sa  Estados  Unidos

Nawa'y  tulungan  ng  Diyos,  budhi  o  kasamahan,  ang  mga  sheriff,  pulis,  proteksyon  ng  bata

Sa  partikular,  bilang  nangungunang  bilangguan  sa  buong  mundo,  na  may  25%  sa  buong  mundo

Sa  Amerika  ang  pag-abuso  sa  kapangyarihan  sa  pagpapatupad  ng  batas  at  mga  serbisyo  ng  bata  ay  

nakagawian  na  ngayon,  at  kailangang  maibalik  ang  karakter,  kababaang-loob,  kabaitan  

at  karunungan.

Kung  ikaw  ay  nagsusumikap  na  ibalik  ang  mga  karapatan  ng  mahihirap,  mahihina  at  maling  

akusasyon—ang  tekstong  ito  at  ang  aking  pagmamahal  ay  nakatuon  sa  iyo.

manggagawa,  hukom  at  attorney  generals  upang  magkaroon  ng  tunay  na  integridad,  

balanse  at  puso  ng  paglilingkod.
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Tumataas  na  Hinala  ng  isang  Umuusbong  na  Stealth  Infection

1

Panimula

James  L.  Schaller,  MD,  MAR

Ang  Checklist  ng  Bartonella

Ang  mga  pamantayang  nasa  ibaba  ay  maaaring  sanhi  ng  sunrelated  sa  Bartonella.  

Halimbawa,  bawat  taon  na  mga  pag-aaral  ay  nagpapakita  ng  pagkakaroon  ng  

polyinfections,  at  ito  ay  nagpapataas  ng  problema  kung  saan  ang  impeksyon  ay  

nagdudulot  ng  kung  ano  ang  sintomas,  signorlabtest  change.

Bakit  gumawa  ng  checklist  kung  ang  manggagamot  ay  maaaring  mag-order  lamang  ng  pagsusuri  sa  katawan?

Noong  2011,  ang  bagong  tao  na  Bartonellaspecies  ay  naidagdag  sa  mahigit  

tatlumpu't  limang  Bartonellaspecies  na  kasalukuyang  pampublikong  inilathala  sa  

GeneticDatabanks.Natuklasan  ito  at  na-highlight  ng  talentadong  beterinaryo  na  

mananaliksik  na  si  Edward  Breitschwerdt.  Siya  ay  nagsabi  ng  mga  bagay  na  mas  

malinaw  kaysa  sa  bartonwhiledbook20Iwas  sa  mas  malinaw  nabartonwhiled  na  

libro.  Simple  lang  ang  sinabi  niya,  ngunit  may  nakapipinsala  at  lubos  na  

kaliwanagan,  na  ang  pagsubok  sa  Bartonella  ay  kakila-kilabot,  ang  mga  paggamot  

ay  hindi  maganda,  kadalasang  matatagpuan  sa  labas  ng  mga  pulang  selula  ng  

dugo,  at  ang  kasalukuyang  pananaliksik  sa  Bartonella  ay  hindi  nakakaawa—

natutunayan  na  NIH.  “co-infection.”  Marahil  si  Lymeisthe  “co-infection.”

Una,  mayroon  akong  mga  oras  na,  Bartonella  ay  maaaring  patayin  ang  mga  

sariling  antibodies,  at  ang  mga  sanhi  ng  iba  pang  mga  sakit  at  impeksyong  dala  

ng  pulgas  sa  mga  tao.  Ang  pag-aaral  sa  animnapu't  isang  Bartonella  infected  na  

mga  aso,  Perez  at  Maggi  ay  iniulat  kamakailan  na  karamihan  sa  mga  Bartonella  
infected  na  mga  aso  ay  walang  nakikitang  Bartonella  antibodies.

Kamakailan,  ang  mga  German  na  mananaliksik  na  si  KaiserandRies  ay  nagsaliksik  
ng  Bartonella  sa  ganitong  paraan:pagkatapos  ng  2  dekada  ng  Bartonellaresearch,  

kaalaman  sa  paghahatid  at  patolohiya  ng  mga  bakteryang  ito  ay  limitado  pa  rin.  

Ang  mga  uri  ng  Bartonella  ay  lumitaw  upang  maging  mahalagang  pathogen  sa  

tao  at  beterinaryo  na  gamot.
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BartonellaChecklist•SchallerandMountjoy2

sakit  ng  ulo  o  pagkahapo.Ang  pag-alam  kung  alin  sa  
impeksyon  ang  sanhi  ay  nagiging  malinaw  na  ginagawa  mo  
ng  napakaraming  mga  advanced  na  paggamot  na  idinisenyo  
para  sa  isang  impeksyon  lamang.

Gayunpaman,  dahil  si  Bartonella  ay  maaaring  hindi  paganahin  at  
pumatay  ng  mga  malulusog  na  tao,  ang  checklist  sa  ibaba  ay  
nakatakda  upang  mahuli  ang  halos  lahat  ng  mga  nahawaang  
pasyente.  Ito  ay  hindi  tama  o  mali.  Pilosopiya,  sosyolohiya,  mga  
palagay,  medikal  na  fashion  at  sikolohiya  na  karaniwang  lahat  ng  
screenoleinsetting  cutoffs  para  sa  radioagnosis.  Ang  lohika,  
pilosopikal  na  pagpapalagay  at  sosyolohiya  ay  kumokontrol  sa  
lahat  ng  gamot  ngunit  muling  pinahahalagahan  dahil  sa  alak  ng  
pagsasanay.Tingnan  ang  The  Structure  of  Scientific  
Revolutions  ni  Kuhn  bukod-tanging  buod  sa  sumusunod  na  link:  http://des.emory.edu/mfp/Kuhn.html
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£Pagiging  mas  malala  sa  oras

£Ang  pagkabalisa  ay  hindi  maayos  na  nakokontrol  sa  katamtamang  dosis

£Bawasan  ang  kasiyahan

mga  depressant  na  dosis,  o  mataas  na  dosis  na  antidepressant  ay  kailangan  

para  makontrol  ang  mood  [Pagpapabuti  ng  mood  o  pagiging  "hindi  gaanong  

depresyon"  ay  hindi  matagumpay  na  paggamot  sa  depresyon.]

£Rageworsewithtime

£Kasalukuyang  pagkabalisa  na  hindi  ipinapakita

£Suicidal  na  damdamin  o  nakagawiang  pag-iisip  ng  kamatayan

£Depression  ay  hindi  makontrol  ng  makatwirang  mga  pagsubok  sa  paggamot.

£Obsessivethoughtorfearineexcessofevent

£Knee-jerkemotional  na  mga  tugon  na  lumalala  sa  nakalipas  na  mga  

dekada  at  lumalala

£Kasalukuyang  depresyon  hindi  kumakatawan  sa  edad  labing-anim

£Umiiyak

£Depression

£Depressionna  hindi  ganap  na  nakokontrol  sa  nakagawiang  anti-

ng  normal

£Brainfog

£Obsessivethought  na  pumapasok  sa  isipan  na  kung  saan  ay  labis

PSYCHIATRIC  AT  NEUROLOHIKAL

James  Schaller,  MD,  MAR

(Pakisuri  ang  Anumang  Sintomas  na  Nalalapat)

Mga  Checklist  para  sa  Bartonella,  Babesia  at  LymeDisease 3

ANG  CHECKLIST  NG  BARTONELLA
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4 BartonellaChecklist•SchallerandMountjoy

£Magulang,  lolo't  lola,  anak  na  kapatid  na  nagsimula  sa  pisikal  na  pisikal  na  

matinding  away

£Cursingorhostilespeechthatisworseovertime

hindi  kasalukuyan  sa  nakaraan

£Palaban  na  pag-uugali

£Bagong  pisikal,  emosyonal  o  salita  sa  bahay  na  noon  ay

-anumang  pagkamayamutin  na  labis  na  karaniwan  sa  mga  bata  na  may  

magkatulad  na  edad].

mga  saklaw

£Magulang,  lolo't  lola,  anak  na  may  mga  pagtatangkang  magpakamatay

£Ang  gamot  sa  pagkabalisa  ay  nadagdagan  ng  napakataas  na  antas  upang  

magpatuloy  sa  benepisyo

£Tumaas  na  mga  adiksyon  na  lahat  ay  lumalaban  sa  karaniwang  pagbawi

£Panicattacksna  hindi  presentattentaonsofage

£Severeneurological  na  mga  karamdaman  na  walang  malinaw  na  dahilan

mabuti

£Pasulpot-sulpot  na  kalituhan

£Tumaas  na  dimpulsivity  sa  kaibahan  sa  nakaraang  taon  o  nakalipas  na  mga  dekada

£Nasuri  na  may  sakit  na  bipolar,  ngunit  hindi  umaangkop  sa  pamantayan

diagnosticcriteriao  may  problema  sa  pagkontrol  sa  mga  sintomas  na  may

£Ang  kawalan  ng  pasensya  ay  mas  malaki  kung  ihahambing  sa  sampung  taon  na  nakalipas[sa  pagkabata-

paggamot

£Kabalisahan

£Severepsychiatrictroubles  na  hindi  nababagay  sa  iyo

£Anypsychiatric  disorder  na  nagpapakita  rin  ng  medikal  na  patolohiya  sa  mga  

pagsubok  sa  laboratoryo
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DERMATOLOGY  O  BALAT

5Mga  Checklist  para  sa  Bartonella,  Babesia  at  LymeDisease

£Redpapulesofanysize

ulo

£Hindi  maipaliwanag  na  pagkalagas  ng  buhok

£Anumang  mga  marka  ng  balat  ay  lumalaki  nang  higit  sa  karamihan  ng  mga  tao

£hypo-pigmentationorobviouslightareasofskin

£BrainlesionsseenobrainscansuchasanMRIorCTofthe

£Kahirapan  sa  pag-aaral  ng  bagong  impormasyon

£Bloodvesselocoloronskingreaterthhanmost  people

£Skinulcerations

off

£Shorttermmmemory  deficits

£Spontaneousbreaksorholesintheskinassmallasamillimeter

£Persistenttrashesthat  lastover3weeks

kilikili,palibot  sa  armpitorontheback

£Skintagkabilang  ang  mga  inalis  ng  isang  dermatologistor  na  inahit

£Stretchmarksineccentric  na  mga  lokasyon,hal,  mga  braso,uppersideunder

£Hyper-pigmentation  o  madilim  na  bahagi  ng  balat  na  wala

£Mga  seizure

sa  kapanganakan

na  hindi  dulot  ng  pagbubuntis  o  pagbaba  ng  timbang[tandaan,  

marami  ang  may  maraming  pagbubuntis  o  pagbaba  ng  timbang  
ay  wala  ng  20  stretchmarks]

£Nodules  sa  ilalim  ng  balat

£Stretchmarksfilledwithred,pink,purpleodarkbluecolor
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MATA

6 BartonellaChecklist•SchallerandMountjoy

£Skinfindings  na  nagpapakita  ng  tumaas  na  mga  daluyan  ng  dugo  sa  anyo  ng  laki

£Minorcutsorscratches  na  mabagal

£Retinainfarctordeadtissueinthe  backoftheeye

paso

£Anumang  skin  findndinginexcessof95%of  most  humans

nadagdagan  ang  kapantayan  ng  balat  ng  balat[maaaring  idulot  ito  sa  

Bartonella,  hindi  ginagamot  na  Lymedisease,  o  mga  impeksyon  at  

sistemang  pamamaga]

£“Granulomas”  o  ballsoftissue

£Skinfindings  na  nagpapakita  ng  tumaas  na  pagbuo  ng  tissue  na  ito

£Napakabagal  na  pagpapagaling  pagkatapos  ng  operasyon

£Burningskinsensations[ito  ay  maaaring  magkaroon  ng  maraming  sanhi].

onskinwithnobugsontheskin

£Ang  balat  na  nagpapakita  ng  mga  daluyan  ng  dugo  ay  nananatiling  malaki  o  

marami  sa  lokasyon  ng  mga  daluyan  ng  dugo,  hal.,  matataas  na  ibabaw  at  

balat  ng  guya  na  may  napakakapal  na  ibabaw  ng  mga  daluyan  ng  dugo  o  mga  

binti,  mga  bisig  o  mga  balikat  na  nag-ahit  ng  mga  pagsabog  ng  maraming  pinong  mga  daluyan  ng  dugo

£Formicationo  pakiramdam  na  kinakagat  ng  mga  bug  o  mga  sensasyon  ng  bug

tanggalin

£Kakaiba  sa  mga  daluyan  ng  dugo,  kabilang  sa  loob  ng  mga  organo  tulad  ng  
pantog  o  mga  dingding  ng  bituka

£Skinerosion  na  walang  malinaw  na  sanhi  ng  sunog,fallerchemical

£Retinainfection

£Nangati  nang  walang  malinaw  na  sanhi  at  mahirap  kontrolin  at
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PANGKALAHATANG  MEDIKAL

PUSO

7Mga  Checklist  para  sa  Bartonella,  Babesia  at  LymeDisease

£Uveitisoinflammation  ng  gitnanglayeroftheeyeotheinterioreye

£Anyamountofdeadcardiactissue

£Atemperatureunder98.3inasickperson.  Ang  temperatura  sa  ilalim  ng  
99.0ifLymedisease  o  Babesia  ay  naroroon  din

£Enlargementoftheheart

ang  likod  ng  mata

£Stellatemaculopathy

£Hindi  komportable  na  impeksyon  sa  katawan  na  walang  matukoy  na  dahilan

£Palpitations  na  hindi  nauugnay  sa  mga  pag-atake

£Papilledemaorswelling  of  
theopticnerveasitentersthebackoftheeyeduetotaasinintraranialpressure

£Kumuha  ng  mga  gamot  sa  pagtulog  90-120minuto  upang  magkaroon  ng  epekto  sa  halip  na  30

£Bigla  at/o  makabuluhang  pagbabago  sa  pananaw

£Arrhythmiasoftheheart

£Acuteblurredvision

£Endocarditisorinflammacionftheheart

£Neuroretinitisorinflammationftheretinaanddopticnervein

£Heartvalvepathology

£Insomnia[If  profoundfatigueispresent,thisightnotapply]

minuto
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8 BartonellaChecklist•SchallerandMountjoy

£Colitisoranin  pamamaga  ng  colon

£Pambihirang  kakulangan  sa  ginhawa  sasolesofthefeelalo  na  sa  loob

£Musclepain[thiscanbealsoduetoLymediseaseandmanyothermedicalproblems]

£Gingivitisorbleeding  habang  flossing

£Pagtatae

£Paglaganap  ng  mga  daluyan  ng  dugo  o  tumaas  na  bilang  sa  loob

£Medicalproblemsdescribedas"idiopathic"(ofunknownorunclearcause)

£Puffytissueoninsoleoranypartofankles

£Liverenlargement  na  walang  dahilan

umaga

£Lesyono  mga  sugat  na  walang  dahilan

£Bonepain

mga  organo

£Bung-bukong“edema”  o  pinalawak  na  tisyu  na  hindi  nahuhulog  kapag  

pinindot[dahil  lumalawak  ang  tisyu  at  hindi  lamang  likido]

£Apersistentsorethroatinhumidityinexcessof45%[mababa

£Gastroesophagealrefluxdisease(GERD)

humiditydriesoutthroattissue]

£Jointpain[thiscanbealsoduetoLymediseaseandmanyothermedicalproblems]

£Asorethroat  na  walang  ibang  malinaw  na  dahilan

£Pamaga  ng  panlabas  na  buto  na  ibabaw  ng  osteomyelitis
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MGA  POSIBLENG  MAKIKILALA  SA  LABORATORY

Mga  Checklist  para  sa  Bartonella,  Babesia  at  LymeDisease 9

Gaya  ng  nabanggit,  si  Bartonella  ay  may  higit  sa  30  na  nai-publish  na  
mga  species  sa  publicgeneticdatabase  at  may  higit  pang  mga  vector  
kaysa  sa  posibleng  anumang  impeksyon  sa  mundo.  Samakatuwid,  ang  
pagkakaroon  ng  ibang  mga  impeksyon  tulad  ng  stick-borne  na  virus,  
bakterya  o  protozoa,  ay  dapat  magtaas  ng  suspetsa.  Ang  ilan  sa  mga  
ito,  kabilang  ang  I  (Disease  ng  Mabesteria),  Star  
Lymedisease,Mycoplasmas,QFever,RockyMountainspottedfever(Rickettsia),tick-

bornerelapsingfever,Tularemia(bacteria),Ehrlichia,ProtozoaFL1953 ,andvirusessuchasCMV,HHV-6,CoxsackieBTtypes1,2,3,4,5,6,ParvoB-19oPowassan.

£IL-1Bisverylow.

£Presenceofwotickorfleainfections  na  may  dalawangpositivetickorflea-
borneviruses,bacteriaoprotozoa.

£Biopsiesoflymphnodesarenegative  para  sa  Mycoplasma  at  hindi
malinaw  na  ebidensya  sa  iba  pang  mga  impeksyon  at  mga  sakit  ay  natagpuan

£X-rayofthebonemayshowareasofboneloss.

£IL-6isverylow.

£AswabofafreshscratchorbiteskinlesionispositiveforBartonella.

£VEGF  ay  nasa  itaas  ng  normal  na  hanay[gayunpaman,  kung  si  Babesia  ay  

naroroon  o  ginagamot  ang  VEGF  ay  mahuhulog  sa  normal  na  hindi  normal  

na  mababang  antas].

£Tissuebiopsy  na  abnormal  ngunit  walang  malinaw  na  sanhi  ng  
mga  problema  sa  tissue

£TNF-alphaisinlower10%ofnormalrange.

£Biopsiesoflymphnodesappearingsimilartosarcoidosis
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contact

£Exposuretopetsthatareexposedtoticksorfleas

£Fleabitesorfleaexposure

£Exposuretocatsanddogsa  labis  na  hindi  sinasadya

£Ticksorfleasarefoundonanypetyoucontact

£Abitefromacatordog

£Exposure  sa  mga  pusa  at  aso  na  namamalagi  sa  

labas[reviewsofhundredsofprofessionaljournalarticlesmakethisariskinanunknownpercentage]

£Ascratchfromacat

mas  bagong  direkta  at  hindi  direktang  pagsubok.

£Pangangaso,  pamumuhay  o  pagbabakasyon  malapit  sa  mga  hayop  o  maliliit  na  mammal

£Exposuretobitingflies

£Ang  ina  ng  pasyente  ay  pinaghihinalaang  mayroong  Bartonella  batay  sa

£Outdooreexposure  sa  panlabas  na  kapaligiran  tulad  ng  brush,  
wildgrasses,  wildstream  o  mga  kahoy  na  nangyari  nang  walang  
DEETonkina  at  Permethrinonal  na  damit(Isang  pagkakalantad  
lang  ang  kailangan  para  makagat.  Kung  gumamit  ka  ng  
proteksyon  “kadalasan,”  ikaw  ay  nakalantad.)

£Exposuretolice

£Asibling,  ama,  asawa  o  anak  na  may  impeksyong  dala  ng  pulgas  
na  kasama  sa  tirahan  ng  pasyente  o  lokasyon  ng  bakasyon  
na  may  malapit  sa  sipilyo

10 BartonellaChecklist•SchallerandMountjoy

KAPALIGIRAN
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Mga  Checklist  para  sa  Bartonella,  Babesia  at  LymeDisease 11

Paano  ito  posible  sa  mga  bagong  Bartonella  na  paghahanap  at  pag-unawa  sa  

bawat  buwan?  Ang  rearea  ay  isang  uri  ng  balita  na  ang  mga  sunud-sunod  na  

gene  ay  nagpapakita  ng  kanilang  kakaibang  halos  bawat  buwan  sa  mga  

pampublikong  database.  Sa  ganitong  diwa,  ang  sukat  na  ito  ay  nangangahulugang  

tumaas  lamang  ang  hinala  ng  Bartonella,  na  kung  saan  ay  superstealthinfection  

sa  labas  ng  isang  plato  at  sa  isang  araw.  ang  sintheblooda  ay  nagpapababa  ng  

lagnat.Ito  ay  malinaw  na  pinipigilan  ang  ilang  mga  keyimmunesystem  na  

lumalaban  sa  mga  kemikal.Cureclaims  na  ginawa  nang  walang  paggamit  ng  

direktang  pagsusuri,  na  kapansin-pansing  naidokumento  sa  mga  superyorjournals,  ay  dapat  na  suriin  pa  upang  patunayan  ang  pagiging  epektibo.

£Ticksfoundonyyong  pananamit

Si  Dr.  Schaller  ang  may-akda  ng  30  aklat  at  27  nangungunang  artikulo  sa  journal.

£Ticksfoundonyourskin

Ang  kanyang  mga  publikasyon  ay  tumutugon  sa  mga  isyu  sa  hindi  bababa  sa  labindalawang  larangan  ng  medisina.

£Ticksfoundinnyourhomeorcar,vacationspotrecreationarea

Kung  nabasa  mo  ang  karamihan  sa  mga  pahayagan  ng  Bartonella  na  pahayagan,  

mukhang  malinaw  na  Bartonella  ang  nakakapinsala  sa  katawan  sa  daan-daang  

paraan.  Ngunit  para  sa  iyong  layuninsa  pagsusuri,  ang  nasa  itaas  na  pamantayan  

ay  dapat  na  maingat  na  maiwasan  ang  mawalan  ng  diagnosis.  Marami  pang  

pamantayan  ang  umiiral.

Siya  ang  may  pinakahuling  aklat-aralin  sa  Bartonella.  Nag-publish  siya  sa  

Bartonella  sa  ilalim  ng  pangangasiwa  ng  dating  editor  ng  Journal  of  the  

American  Medical  Association  (JAMA),  at  ang  kanyang  mga  entry  sa  maraming  

tick  at  flea  borne  infection,  kabilang  ang  Bartonella  [kasama  ang  Babesia  at  

Lyme  disease]  ay  nai-publish  sa  isang  respetadong  aklat-aralin  sa  impeksyon  

na  inendorso  ng  NIH  Director  of  Infectious  Disease.  Mayroon  siyang  pitong  
teksto  sa  tick  at  flea-borne  infections  batay  sa  kanyang  kapansin-pansing  

kakaibang  full-time  na  pagsasanay  sa  pagsasaliksik  at  pag-aaral,  na  hindi  

limitado  sa  alinman  sa  may  hangganang  tradisyonal  o  integrative  na  progresibo

£Malinaw  na  pagkakalantad  sa  anumang  uri  ng  tick.[Nakadala  si  Bartonella  sa  

pamamagitan  ng  isang  bilang  ng  mga  carrier,  ngunit  sa  ngayon,  ang  

porsyento  na  nagdadala  ng  Bartonella  ay  hindi  kilala.  Dagdag  pa,  ang  kapasidad  

na  matukoy  ang  lahat  ng  mga  uri  ng  balita  sa  mga  vector  sa  taong  na-

impeksyon  ay  hindi  palaging  available  sa  hindi  direktang  pagsusuri  ng  

pagkahulog  ng  tao  na  nakakahawa  ng  Bartonella  na  organismo  sa  parehong  malalaking  o  mga  espesyal  na  lab].
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gamot.  Nabasa  ni  Dr.  Schaller  ang  mga  umuusbong  na  problemang  ito  sa  loob  

ng  maraming  taon.

Ang  form  na  ito  ay  hindi  maaaring  baguhin  kung  ito  ay  nai-print  o  nai-post  sa  

anumang  paraan  nang  walang  nakasulat  na  pahintulot.  Ipinagbabawal  ang  pag-

post  ng  negatibong  pagsusuri.  Ang  pag-print  upang  tumulong  sa  diagnostic  

reflections  ay  hinihikayat,  hangga't  walang  linya  na  i-redact  o  binago  kasama  

ang  mga  huling  paragraph  na  ito.  Hindi  sinasabi  ni  Dr.  Schaller  na  ito  ay  isang  

walang  kamali-mali  o  pinal  na  anyo,  at  ipinagpaliban  ang  lahat  ng  mga  desisyon  

sa  diagnostic  sa  iyong  lisensyadong  propesyonal  sa  kalusugan.  Lahat  ng  pagsasalin  ay  pinahihintulutan.

Copyright  ©  2011  JAMES  SCHALLER,  MD,  MAR  bersyon  19.
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Panimula

Pagpapabuti  ng  Pagtuklas  ng  Karaniwan,  
Umuusbong  na  Stealth  Infection

Ang  aking  layunin  ay  bumababa  lamang  sa  sakit  sa  mga  taong  ito  na  positibo  ngunit  

hindi  nagpapakita  ng  positibo  sa  pangunahing  direktang  pagsubok(falsenegative).

Pakitandaan  na  ang  hindi  alam  na  porsyento  ng  mga  taong  nahawaan  ng  solong  selulang  

parasito  na  ito  ay  may  mga  sintomas,  hindi  bababa  sa  anumang  taon.

Idonotoppose  o  iendorso  ang  mga  diskarte,  ngunit  pakiramdam  na  kailangang  sabihin  

na  ang  parehong  resulta  ay  nangyari  sa  paggamot  na  "Pag-iwas  sa  Malaria".  Bukod  pa  

rito,  mayroon  ding  mga  pagkakataon  kung  saan  ang  paggamit  ng  mga  halamang  gamot,  

tulad  ng  hindi  kanais-nais,  para  sa  pag-iwas  sa  kanser,  ay  nagresulta  sa  hindi  sinasadyang  

resultaBabesromiaanticonversionofpositive.

Ang  checklist  na  ito  ay  hindi  nangangahulugang  gagamitin  bilang  tiyak  na  tool  para  

masuri  ang  Babesia.  Itismyexpertopinionna  walang  tiyak  na100%oreven98%accuratetoolumiiral.

Sa  ibaba  ay  mga  halimbawa  ng  mga  senyales,  mga  sintomassa  mga  direktang  paraan  

upang  makatulong  na  mapataas  ang  diagnosis  ngBabesia.  Ang  pagsusuri  sa  mga  

pampublikong  genetic  na  database  ay  nagpapakita  na  higit  sa  tatlumpu't  limang  uri  ng  
sexist,  na  marami  sa  mga  ito  ay  may  mga  variant.

Sa  katunayan,  hindi  pangkaraniwan  ang  mga  pasyenteng  may  Babesia  na  naroroon  sa  

isang  negatibong  resulta  ng  pagsubok  sa  loob  ng  maraming  beses,  hindi  isinasaalang-

alang  sa  laboratoryo,  at  pagkatapos  ay  nagpapakita  na  may  positibong  pagsusuri  sa  DNA  

kapag  nalantad  sa  pagharap  sa  tatlong  beses  na  paggamot  laban  sa  protozoa  sa  loob  ng  

tatlong  araw,  o  nagkaroon  ng  conversion  mula  sa  negatibong  pagsubok  sa  pagsubok  na  

may  laganap  na  antibody.
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Ang  lunas  sa  Babesia  ay  hindi  nagtatakda  ng  pormula,  ngunit  wala  na  dapat  pag-

asa  na  maabot  ang  ganap  na  paggaling.  Kasalukuyan  akong  nagsimula  ng  

panibago,  batay  sa  pananaliksik,  malikhaing  pag-iisip  na  textbook  sa  

pinakamainam  na  paggamot  sa  Babesia  para  sa  publikasyon  noong  2012.  

Tatalakayin  nito  ang  mga  pamilyar  na  paggamot  at  nag-aalok  ng  ideya  na  ma-

maximize  ang  mga  opsyon  para  sa  pasyente,  ngunit  hindi  ma-maximize  ang  mga  

opsyon  para  sa  pasyente.  mga  icians  na  hindi  nasisiyahan  sa  mga  currenttoption.

Hindi  ko  maaaring  ituring  na  dalubhasa  sa  paggamot  na  ito  ay  potensyal  na  

nakamamatay  na  impeksyon  sa  pamamagitan  lamang  ng  pagbabasa  ng  mga  

organisadong  linya  ng  digmaan.  Norisexpertise  na  nakuha  sa  pamamagitan  ng  

pag-diagnose  at  paggamot  sa  lubos  na  halata,  napakasakit,  pinakamasakit  1%  

ng  mga  pasyente  sa  "karaniwan"  sa  Expertise  na  may  higit  sa  1taon  na  

pagsusuri.  s.Ang  katotohanan  na  parasitetextbook  ay  karaniwang  nag-aalok  

lamang  ng  1-2pagetungkol  sa  impeksyong  ito  ay  nagpapakita  na  ang  sakit  ay  

hindi  mastered  o  naiintindihan  kahit  ng  mga  interesado  sa  mga  parasito .

Insummary,  paanong  may  ilang  partikular  na  medikal  na  siyentipikong  posisyon  

sa  Babesia,  kapag  may  mga  newspecies,  sub-species  o  mga  variant  na  

nakakahawa  sa  mga  tao  na  karaniwang  umuusbong,  at  kung  saan  mayroong  notevenadirect  test—

regardlessofsensitivity?

Ang  pagkakaroon  ng  may-akda  ng  apat  na  aklat  sa  paksa  ng  Babesia,  Nilikha  ko  

ang  iskala  na  ito  batay  sa  mga  taon  ng  buong-oras  na  pagbabasa  at  hilig  sa  

advanced  na  pagtuklas.  Ang  checklist  na  ito  ay  nangangahulugan  ng  pag-iwas  

sa  mga  maling  negatibo:  ang  ilang  mga  pasyente  na  lumilitaw  na  benegative  ay  

maaaring  hindi  aktuwal  na  benegative.  Ginawa  ko  ito  dahil  sa  aking  mga  taon  ng  

buong-oras  na  pagbabasa  at  paghahanap  ay  nagpakita  na  ang  nawawalang  

parasito  na  ito  para  sa  5,10,30  o  50  taon  ay  higit  na  mapanganib  kaysa  sa  

maingat  na  mga  epekto  sa  0  na  iminumungkahi.
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£Psychiatriclabel(s)ibinigay  sa  bata  o  kamag-anak  para  sa  lahat  ng  

kanilang  mga  problema  kapag  malinaw  na  medikal  na  problema  

sa  sexista  na  ipinakita  ng  mga  abnormal  na  resulta  ng  

laboratoryo(Hindi  ako  nagsasalita  tungkol  sa  mga  basic  organfailurelab,  

ngunit  ang  paggamit  ng  malawak  na  pagsusuri  na  kinabibilangan  ng  

pamamaga  at  mga  anti-inflammation  na  kemikal,  hormone,  nutrient  na  antas,  at  iba  pang  immune  system

£Biglaang  pagkawala  ng  presyon  ng  dugo

£Mga  pinalaki  nalymphnodes(butalsoinLyme,Bartonella,iba  pang  mga  

impeksyon,mataas  na  pamamaga,tumorsa  iba  pang  mga  sakit)

£Memorytroubles[thisisnotspecifictooneinfectionoronediseaseprocess.  

Halimbawa,  ang  pagkakalantad  sa  biological  na  kemikal  ng  panloob  

na  amag  ay  maaaring  bumaba  ng  memorya  sa  loob  ng  isang  oras  

depende  sa  halo  ng  mga  species.]

£Transfusion  gamit  ang  dugo  na  hindi  mo  sa  iyong  pangalan

£Pamilya,  kaibigan  at  iba  pa  ay  nag-uulat  na  youlooktiredorfoggy

£Utak  walang  problema  sa  pag-iingat  sa  pastryutine  na  mga  

pangangailangan  sa  buhay,  lateness  dahil  sa  problema  sa  

pagganyak  at  organisasyon,  at  gulo  sa  konsentrasyon[Alinman  sa  mga  ito  

ay  magiging  positibo]

£Mga  malalalim  na  sakit  sa  isip[ito  ay  hindi  limitado  sa  isang  impeksyon.]

£Mabagal  na  pag-iisip

PUSO  at  SISTEMA  NG  circulatory

PSYCHIATRIC  AT  NEUROLOHIKAL

James  Schaller,  MD,  MAR

(Pakisuri  ang  Anumang  Sintomas  na  Nalalapat)
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£Isang  "atake  sa  puso"  bago  ang  edad  ng55(kapag  mayroon  kang  tatlong  beses

£Arupturedspleen[rarebutitgetsfastmedicalattentionandreisover-

representedinmedicalarticles]

£Ayellowhueoneyes,handsandskin(jaundice)withnoother

£Anemiaevenifanon-infectious  na  sanhi  ay  iminungkahi

£Anenlargedliver(na  nasa  ilalim  ng  iyong  kanang  ribcage)

salik)

malinaw  na  dahilan

£Anenlargedspleen(sa  ilalim  ng  iyong  kaliwang  ribcage).  Ito  ay  kasinungalingan

£Anemia  na  walang  malinaw  na  paliwanag

£Isang  "tack  sa  puso"orinfarctoftheheartbeforetheageof60yearsold,with  

onlyoneriskfactor.  [Ang  pagigingmaleisconsidereddariskfactorformany.  

Makaranas  ng  pinsala  sa  puso  mas  maaga  kaysa  sa  mga  babae.  Iba  

pang  mga  salik  sa  peligrokabilang  ang  pagkakalantad  sa  tabako,  

tulad  ng  secondhandsmokeathome,  diabetes,  highbloodpressure,  

mataas  na  antas  ng  malagkit  na  kolesterol  tulad  ng  Lipoprotein(a)  

o  mataas  na  antas  ng  triglyceride,  kasaysayan  ng  pamilya  ng  mga  

atake  sa  puso,  limitadong  pisikal  na  aktibidad,  Obesity(maaaring  

tukuyin  ang3manman9makipag-ugnay  sa  katawan  torbodymassindex  

ng  30  o  mas  mataas),  labis  na  panganib  o  nakagawiang  hindi  

maayos  na  pangangasiwa  ng  stress,  at  paggamit  ng  stimulant  na  

gamot  tulad  ngscocaineoramphetamines.  

Iwouldaddahomocysteinelaboratorylevelover10,  majordepression,  

novitaminK2supplementation,  

afreedihydrotestosteroneinthe10thpercentileflamlower  

aRIA,aMMPIinlabis  sa  300andalowVIPbloodlevel.

£Severechestwallpains

pinaniniwalaang  isang  karaniwang  tanda  ng  tao;  actually  very  rare  ito.
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£Nakakapagod  na  lumalampas  sa  hapdi  na  nararanasan  ng  karamihan  sa  mga  tao

£Kailangan  ng  hininga[noclearasthma,pneumonia,COPDother

£Sakit  ng  ulo  na  mahirap  kontrolin  at/malubha

£Anumang  pagbaba  ng  gana  sa  pagkain

£Sakit  ng  ulo  na  walang  dahilan

£Aninabilitytourinate

£Pulmonaryedema  na  may  mataas  na  dami  ng  tubig  sa  mga  hangin  sa  

malambot  na  baga,  na  humahantong  sa  igsi  ng  paghinga

£Apoorappetite

£Pagkuha  ng  timbang  na  malinaw  na  labis  na  pag-eehersisyo  sa  diyeta

parehong  dahilan]

£Ang  pananakit  ng  ulo  ay  tumatagal  sa  loob  ng  tatlong  taon  at  nadagdagan  ang  

sakit  sa  kabila  ng  mga  paggamot

tissueisunabletogetoxygen).Ang  strokeorinfarctmaaaring  

nasabrain,retina,kidney,puso  at  marami  pang  tissue.

£Excessfatinlowerbellyareathatiinexcessoflifestyleand

agerange

£Astrokeofanysizeorinanyorgan(ang  ibig  sabihin  ng  stroke  ay

£Pagbaba  ng  timbang  na  may  makatwirang  pagkain  at  katamtamang  ehersisyo

anyorgan  na  walang  alam  na  dahilan

£Darkurine[thisisrarerthansomearticlesintimate]

£Anorexiaoradecreasenappetite

£AnMRI,CTorotherimaging  study  na  nagpapakita  ng  patay  na  tissue

aktibidad

Machine Translated by Google



70 BabesiaChecklist•SchallerandMountjoy

£Random  na  pananakit  ng  saksak

BartonellaandBabesiaithiscase]

£Kawalan  ng  gana

edad

£Spikeofafeverover100.5pagkatapos  ng  posibleng  kagat  ng  kagat

£Pagkapagod  na  may  kasamang  pagkakatulog[isipin  ang  posibilidad  ng  dalawa

£Mga  pawis  sa  gabi

£Excess  breasttissueinamanorboy

£Wavesofgeneralized  na  pangangati[ito  na  palatandaan  ng  impeksyon  

at  pamamaga  ay  hindi  limitado  sa  Babesia  lang.]

£Daytimesleepurgencydespitenighttimesleep

£  Pamamaga  sa  limbssa  iba  pang  bahagi  ng  katawan

£Hotflashes  sa  normal  na  temperaturang  kwarto

£Pag-aaksaya  ng  mga  kalamnan

£Sobrang  pagpapawis  sa  normal  na  araw-araw  na  aktibidad

£Lumpsorothertypesoftissuecollectionwithnoclearcause[Otherticcandflea-

borneinfectioncanalsocausethesegrowths.]

£Chills

£Pagkapagod  na  nagdudulot  ng  pangangailangan  para  sa  pagtulog  na  labis  na  8½  oras  araw-araw

£Anumang  feverin  ay  lumampas  sa  tatlong  araw

£Malalim  nabonelossinmarkadong  sobra  sa  inaasahan  sa  ibinigay

£Intermittentfever

£Ang  pangkalahatang  pag-aaksaya  ng  tissue  ng  katawan  na  nakikita
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tunog

£Ang  ECPlevel  ay  higit  sa  normal.  (Ang  iba  pang  mga  bagay  ay  maaaring  tumaas  

saslab,  butitisanerrorthataBabesiainfection  ay  hindi  mga  listahan  ng  mga  ito).

Ito  ay  maaaring  mangyari  sa  15-20%  ng  mga  Babesiapatient.

£Anyenhancedsense:sensitivitytolight,touch,amoy,tasteor

£Isa  o  higit  pang  mga  medikal  na  problema  sa  paglilipat  ng  (mga)  sanhi  ng

£Ang  ECPlevel  ay  nasa  ibaba  ng  mga  natutukoy  na  antas.

£Asenseofimbalance

£Ang  ECPlevel  ay  tumataas  ng  30%o  higit  pa  sa  pagtugon  sa  pag-inom  ng  gamot  

sa  serial  testing.  (Ang  patotoo  na  ito  ay  tungkol  sa  40-60%sensitibo  at  

maraming  pasyente  ang  nagbabago  sa  loob  nito  kahit  na  may  mabisang  

paggamot).

£Twotickorfleainfections  na  may  dalawangpositivetickorflea-

borneviruses,bacteriaoprotozoa.  Ang  pagkakaroon  ng  iba  pang  mga  

impeksyon  tulad  ng  stick-borne  na  virus  o  bacteria  ay  nagdudulot  
ng  hinala  sa  Babesia  na  impeksyon.

£Aporsyento  ngEosinophilsa  mababang  hanay  o  mataas  na  normal  na  saklaw

nagbabago  o  magkasalungat  na  diagnosis,  o  kung  saan  ay  tinatawag  na  

"idiopathic"

£AbsoluteEosinophilsintheloworhigh  range[thisisnotdefinitiveinny  

way,butisausefultool.]

suggestotherpossiblecauses]

£Pagduduwal  o  pagsusuka

£EosinophilCationicProtein(ECP)levelisa  itaas  15%  ng  normal.

£Ang  pagkakaroon  o  higit  pang  misteryosong  sakit  ay  pagkatapos  ng  pagsusuri  

ng  tatlong  magkakatulad  na  manggagamot

£Napakataas  naEosinophil[bihira  saBabesia,pero  iba  pang  mga  natuklasan
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£ATNF-alphainexcessof1.0inthepresence  ofBartonella

paggamot

£AnormalormababangVEGFnagsasabi  sa  pagkakaroon  ng  Bartonella

ang  iyong  lab  na  pattern  ay  nagmumungkahi  ng  pagkakaroon  ng  Babesia.  Ito  

ay  nagsasangkot  ng  higit  pa  sa  ECPspike.

£Dahil  ang  direktang  pagsusuri  para  sa  Babesia  sa  pamamagitan  ng  alinmang  lab  

ay  nakakaligtaan  ang  maraming  uri  ng  tao  at  di-variable  na  pagiging  

maaasahan,  at  ang  karaniwang  pagkakaroon  ng  Bartonella  ay  

pinipigilan  ang  ilang  mga  pagsusuri  sa  antibodies,  positibo  o  
"indeterminate"  ay  malamang  na  positibo.  Mayroon  ka  bang  "indeterminate"  o  "borderline"  Babesiaresulta?

£Nauunawaan  ng  iyong  clinician  ang  paggamit  ng  direktang  pagsubok  at  nararamdaman

£Pagkatapos  ngBabesiatreatment  na  may  malinaw  na  protozoakillingagent  na  

ginagamit  sasotokillmalaria,IL-1Bgumagalaw  mula  sa  napakababa  hanggang  
sa  tumaas  na  antas.

Babesiatreatment,o  kung  saan  nahuhulog  nang  tuluy-tuloy  sa  Babesia

£Pagkatapos  ngBabesiatreatment  na  may  malinaw  na  protozoakillingagent  na  

ginagamit  sasotokillmalaria,IL-6  ay  gumagalaw  mula  sa  napakababa  
hanggang  sa  tumaas  na  antas.

inyoururine[thisisnotaroutinefinding.]

£ACD57oCD57/8levelna  bumababa  pagkatapos  ng  pagsisimula  ngfa

£Hemolyticanemia  na  may  labtest  na  nagpapakita  ng  mga  positibong  produkto  ng  dugo

£Ironabnormalitiesinexcessarily[highorlowlevels.Thefindingofgeneticdiseasethatiincreasesironpathologydoesnotnecessarilyruleoutthisfinding.  Theironpathology  canbegeneticoracquiredillnessplusBabesia[SeemyHEScancercurepaperinMedscapeinwhichthecancer-likeeosinophilswereprimedbyBabesia].

£Bilirubinabnormality[maaaring  5%  ng  mga  pasyente]
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£AnypositiveEpstein-Barrvirusoverthenormallowlevel.Maaaring  may  

impeksyon  ka,impeksyon,o  pamamaga.Hindi  basta-basta  

matatagpuan  saBabesia.[Ito  ay  sanhi  ng  offatigue].

£Lymphocytopenia—lowlymphocytesna  uri  ngfection-

fightingwhitebloodcell

livertrauma,toxinsoinfectionstulad  ngBabesia[ararefinding].

kimika.  Ang  pagsubok  ay  idinisenyo  upang  matukoy  ang  mga  kemikal  

na  gawa  lamang  ng  Babesia.  
AsampleisBabesiamicrotisecretedantigen1(BmSA1).

£Positibong  paggawa  ng  pagsubok  sa  paglalagay  ng  pagkasensitibo  ng  

pasyente  sa  itaas  ng  5%  ng  populasyon

£Ahighlactatedehydrogenase  oLDH.  Sinusukat  ng  enzymeme  na  ito  ang  

mga  pinsalang  partikular  na  matatagpuan  sa  puso,  atay,  bato,  

kalamnan  ng  kalansay,  utak,  mga  selula  ng  dugo  at  mga  baga.

£Autoimmunitytesting  ay  positibo.  Ito  ay  mas  malakas  na  positibo  kung  

magkakaroon  ng  mga  resulta  ng  autoimmune.  Halimbawa,  ang  

pasyente  ay  positibo  AN  at  mga  santitibodies  laban  sa  kanilang  thyroid  system.

£Thrombocytopenia—plateletnumber  sa  ilalim  ng  50,000

£Elevated  neutrophils  na  may  noclearinfectionsource

£Reacttoany  derivativeofArtemisia(SweetWormwood).

£Elevated  monocytes

£ElevatedD-dimer

£Babesia  ay  lumilikha  at  naghihikayat  ng  pagbabago  sa  katawan  ng  tao

£Di-normal  na  mataasALTna  nadagdagan  ng  saliverenzyme

£ElevatedC-reactiveprotein

*Tandaan:  ang  reaksyon  ay  hindi  na  kailangan  ng  higit  pa  sa  kauna-

unahang  pagkakataon.
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£Rageortemporarypersonalityregression  right  after  useofa

Babesia,  na  may  pagbubukod  sa  Larium

sintomasomatisk-bornevirus,  bacteria  o  protozoainfection  na  

walang  malinaw  na  diagnosis

gamot

£Mga  alagang  hayop,  farmanimal  o  lokal  na  kamag-anak  na  may  ANUMANG  klinikal

£Moodchangeswithaherbordrugnakillsprotozoallike

£Kabalisahan  at/ordepresyonpagkatapos  ng  pagkuha  ng  malariakillingherbor

£Reacttoamalariadrug.  

Halimbawa,ativoquone(Mepron),proguanilaloneorwithativoquone(Malarone),artesunate,day1-3ofartemesinin,bagong  mataas  nadoseofartemesininDay1-2,artemeter,Alinia,clindamycin,quinineorazithromycinat2,000mg/dayorallyoratanytradosedaysIV.  (Nangangailangan  ng  malalim  na  karunungan  para  sa  klinika  upang  makilala  ang  pagitan  ng  mga  side  effect  at  ang  reaksyon  na  dulot  ng  hindi  epektibong  paggamot  sa  Babesia.  Halimbawa,  ang  insomnia  na  dulot  ng  sintetikong  gamot  na  Larium  ay  walang  kahulugan,  dahil  ang  Larium  ay  may  side  effect  sa  mga  pasyenteng  nahawahan.  Ngunit  pagkahapo,  hindi  pagkakatulog  sa  bawat  isa  na  nakakaranas  ng  sakit  sa  ulo,  sa  bawat  araw  na  may  sakit  sa  ulo.  mga  sintomas  para  sa  kilalang  protozoanlikeBabesiaoMalariao  iba  pang  mga  katulad  na  impeksyon  na  bagong  kinilala  sa  genetically).

£Insomnia  pagkatapostakingamalariakillingherbordrug

malariakilling  

herbormedication,hal,ativoquone,Malarone,proguanil,artesunate,day1-3ofartemesinin,artemeter,Alinia,clindamycinorazithromycinat2,000mg/dayorallyoratanydoseIVforfivestraightdays.

£Mga  pananakit/pananakit  ng  kalamnan,  lalo  na  pagkatapos  ng  paggamit  

ng  protozoakilling  na  gamot  na  tulad  ng  

proquanil,Alinia,ativoquone,clindamycin,  o  isa  sa  marami  sa  mga  

bagong  umuunlad  na  progresibong  natural  na  gamot  o  sintetikongmalaria  na  gamot  na  paggamot
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£Mayroon  ka  bang  anumang  uri  ng  kagat?

£Exposure  sa  panlabas  na  kapaligiran  na  may  brush,  wildgrasses,  wildstreams,  

golfcoursesorwoods  nang  higit  sa  sampung  minuto  sa  anumang  lokasyong  
tinitirhan  o  binisita

£Sexualcontactisadebatedformofcommunicationofsometick

£Clearexposuretotick  sa  panahon  ng  bakasyon  o  iba  pang  mga  paglalakbay

£Nakasama  ka  na  ba  sa  iba  pang  lokasyon  kung  saan  nila  natiktikan  ang  

kanilang  balat  ng  damit?

£Isang  kapatid,  ama,  asawa,  o  anak  na  may  impeksyong  dala  ng  sakit  na  

nakikibahagi  sa  tirahan  o  bakasyon  na  malapit  sa  sipilyo(lugar  ng  

kakahuyan)

£Clearexposuretotick  sa  iyong  kasalukuyang  mga  pasthome

£Ang  ina  ng  pasyente  ay  pinaghihinalaang  mayroon  o  na-diagnose  na  

may  

Babesia,STARI(Masterson'sDisease),Neoehrlichia,Anaplasma,Lymedisease,Mycoplasmas,QFever,RockyMountainspottedfever(Rickettsia),tick-bornerelapsingfever,Tularemia(bachiaria5,Tularemia(bachiarelapsingfever),Tularemia(bacchia500)  V,HHV-6,CoxsackieBTtypes1,2,  3,4,5,6,ParvoB-19oPowassan.

£Have  youeverfoundatickonyourbody?

panlabas  na  pagkakalantad  sa  mga  lugar  na  may  brush,  wildgrasses,  

wildstreamsorwood.  Kung  ang  mga  alagang  hayop  ay  tulad  ng  mga  aso,  

na  maaaring  magbigay  ng  anti-tickan  at  mga  fleatreatment,  ang  mga  hayop  
ba  ay  palaging  nasa  iskedyul  kasama  ang  mga  paggamot?

£Mayroon  ka  bang  pundasyon  ng  iyong  pananamit?

Kung  naramdaman  mo  ang  iyong  manggagamot  na  ito  ay  posibleng  ruta  

ng  impeksyon,  nakipag-ugnayan  na  ba  ang  pasyente  sa  pagbabahagi  

ng  likido  sa  katawan  sa  isang  taong  nahawahan?

£(mga)  alagang  hayop  o  mga  hayop  ng  pamilya  sa  anumang  uri,  hal,  mga  kabayo,  mayroon

at  mga  impeksyong  dala  ng  pulgas.  Ihavenoposition.  Ang  paghihiwalay  

sa  likido  sa  katawan  ay  hindi  nangangahulugan  na  nakakalat  ng  impeksyon.
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£Youliveinastatena  nag-uulat  na  may  impeksyon  na  dala  ng  sakit  sa  40  tao.  [Sa  

kasalukuyan,  ito  ay  karaniwang  Lymedisease  lamang].

Gayunpaman,  kung  pribadong  nakipagkontrata  sa  amicrobiologist,  pathologist  o  

direktiba  sa  laboratoryo  upang  pahintulutan  ang  kanilang  mga  tauhan  na  gumugol  

ng  karagdagang  oras,  ang  positibong  resulta  ng  mga  dugo  ay  dumarami  na  may  

malinaw  na  positibong  mga  nahawaang  pasyente.  Alam  kong  halos  lahat  ng  mga  

laboratoryo  ay  sobra  sa  trabaho,  ngunit  ang  pag-iisip  na  ang  pag-slide  ng  dugo  ay  

magpapakita  na  hindi  malinaw  satradoraclassicXpatternisanerror.  Paggamit  ng  

mga  slide  mula  sa  iginagalang  na  pambansa  o  mga  mapagkukunan  ng  

estado,Ifoundonly  byverycarefulexam,overfifty  presentationsofBabesiathatare  

usually  missed.  Sa  katunayan,  sa  aking  aklat-aralin  sa  Babesia  mga  larawan  na  

karamihan  sa  mga  hugis  ay  hindi  pa  nai-publish.  Walang  sinuman  sa  kasaysayan  ang  lumipas  sa  oras  upang  maingat  na  tingnan  ang  200  slide  at  i-record  ang  bawat  isa

£Youlivenexttoastatena  nag-uulat  ng  dulot  ng  sakit

£Manysmallmammalslivenearyourhome,  exerciselocation,

Nobloodsmear  ay  magiging  positibo  para  sa  Babesia  maliban  kung  mayroon  kang  

malalim  na  bilang  ng  mga  nahawaang  pulang  selula  ng  dugo.  This  isveryrare.  

Samakatuwid,  walang  blood  smear  ang  dapat  ituring  na  negatibo  maliban  kung  ito  ay  

napagmasdan  nang  hindi  bababa  sa  tatlumpung  minuto.  Habang  ang  2-3  minutong  

pagsusuri  sa  malalaking  puting  mga  selula  ng  dugo  ay  maaaring  sapat  upang  matukoy  

ang  mga  kanser  at  iba  pang  mga  sakit,  ang  paghahanap  ng  higit  sa  walumpung  mga  

presentasyon  ng  Babesiaredbloodcell  sa  ilalim  ng  1000x,  tulad  ng  natagpuan  sa  aking  

aklat,  Hematology  Forms  of  Babesia,  ay  nangangailangan  ng  hindi  bababa  sa  

tatlumpung  minuto.  Sa  kasamaang  palad,  ang  mga  inpatient  na  positibo  para  sa  

Babesia,  ang  nakagawiang  manu-manong  pulang  dugo  ay  mga  pagsusulit  na  may  

malinaw  na  kahilingang  hanapin  ang  Babesiaunderamicroscope  sa  1,000xmagnification  

ay  hindi  nakaligtaan  ang  Babesia  nang  hindi  bababa  sa  98%  ng  mga  pagkakataon.  Ang  

mga  inpaper  na  nag-uulat  na  malinaw  na  nakikita  ang  Babesiainbloodsmears  ang  mga  pasyente  na  may  matinding  impeksyon,  ibig  sabihin,  higit  sa  3%  ng  mga  pulang  selula  ng  dugo  ang  nahawahan.

vacationlocationorwork.

impeksyon  sa  mahigit  60  katao.  [Sa  kasalukuyan,  ito  ay  karaniwang  

Lymedisease  lamang].
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natatanging  hugis.  Medyo  nakakamangha  na  isulat  ito  at  kumpirmahin  na  maraming  mga  

tiktik  at  mga  impeksyon  sa  pulgas  ay  malinaw  na  umuusbong  at  hindi  na-master.

Sa  kasalukuyan,  ang  mga  ito  ay  mahusay  na  itinatag  sa  hindi  direktang  labtest  na  pattern  ay  hindi

Mangyaring  pahalagahan  na  ang  mantsa  ay  nakakatulong  upang  tukuyin  kung  ang  sangkap  

ay  kung  ano  ang  makikita.  Halimbawa,  ang  ilang  mga  alternatibong  gamot  sa  paaralan  ay  

nararamdaman  na  ang  Candida  ay  nasa  loob  ng  bituka  at  pakiramdam  ng  pagdaramdam  

sa  dugo  sa  pamamagitan  ng  depekto  sa  dingding  ng  bituka.  Habang  ang  Candidai  ay  hindi  

maganda  ang  presensya  sa  bituka,  napag-alaman  kong  may  mga  sample  ng  dugo  na  may  

mga  item  na  kamukhang-kamukha  ng  mga  bahagi  ng  Candida  na  hindi  nabahiran  ng  

forcellulose  at  iba  pang  bahagi  ng  mga  yeast.  Ang  aking  punto  sa  loob  ng  mga  huling  taon,  

talakayan  o  pag-aaral,  mahusay  na  pathologist  at  microbiologist  ay  nagpakita  sa  akin  na  

ang  malinaw  na  dahilan  ng  sangkatauhan  ay  nakabuo  ng  mga  sopistikadong  pamamaraan  

ng  paglamlam--maaari  silang  ma-diagnostic  at  napakahusay.  At  ilang  mga  medikal  na  

siyentipiko  ay  nagbabasa  ng  bagong  teknolohiya  sa  Babesiaidentification(tinalakay  sa  

aking  Babesia  2009  Update  at  sa  aking  Hematology  ng  Babesia  na  teksto).

Kaya  naman,  dahil  ang  Babesia  ng  tao  ay  isa  pa  ay  may  magkakasamang  sakit,  ang  sukat  

na  ito  ay  para  lamang  mapataas  ang  kamalayan  sa  Babesia,  isang  impeksiyon  na  maaaring  

pumatay  sa  mga  pasyente  sa  edad.  Ang  pagsusulat  sa  nakalipas  na  labinlimang  taon  ay  

may  nakitangBabesiaasamere"co-infection"orafootnoteofaspirocheteinfection[ie,  Lyme].  

Anumang  bagay  na  maaaring  magtago  ng  ilang  dekada,  at  pagkatapos  ay  posibleng  

pumatay  sa  iyong  puso,  sa  utak  o  sa  baga  o  iba  pang  paraan,  ay  hindi  kaswal  na  impeksyon.

Ang  pag-claim  ng  Babesiacure  ay  dapat  gawin  gamit  ang  tuwirang  pagsubok  sa  pagsilang  

mula  sa  mga  extract  ng  mga  superyorjournal  na  nabasa  na  hindi  natatapos  ng  mga  taon.

Babesiaisanemerging  infection.  Anumang  katiyakan  ay  nag-aangkin  o  mga  kritisismo  

tungkol  sa  mga  posisyon  sa  Babesia  nang  walang  mahabang  pagsasaliksik  at  higit  sa  200  

oras  ng  pagbabasa  ay  wala  sa  panahon.  Muli,  ang  mga  bagong  Babesiaspecies  ay  lumilitaw  

bawat  isa  sa  loob  ng  apat  na  buwan.  Sa  katunayan,  kahit  na  ang  isang  bagong  protozoan  

ay  natagpuan  na  ang  Babesia  ay  nasa  ilalim  ng  high-powered  microscope,  ngunit  kapag  

ang  genetic  na  sunud-sunod  ay  hindi  Babesia  o  mature  na  malaria,  na  maaaring  magkatulad.  

Itisanewinfection  at  hindi  kasalukuyang  tinatawag  naFL1953and  wasgenetically  sequenced  

byDr.EllisandDr.Fry.ItlookslikeBabesia,butisnotBabesiagenetically.
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Inilathala  niya  ang  pinakabagong  apat  na  aklat-aralin  sa  Babesia.

Ang  form  na  ito  ay  hindi  maaaring  baguhin  kung  ito  ay  nakalimbag  o  nai-post,  sa  

anumang  paraan,  nang  walang  nakasulat  na  pahintulot.  Ipinagbabawal  ang  pag-post  

ng  kritikal  o  negatibong  pagsusuri.  Hinihikayat  ang  pag-print  upang  tumulong  sa  mga  

pagsusuri  sa  diagnostic,  hangga't  walang  linyang  ire-redact  o  binago,  kasama  ang  mga  

huling  talatang  ito.  Hindi  sinasabi  ni  Dr.  Schaller  na  ito  ay  isang  walang  kamali-mali  o  

pinal  na  anyo,  at  ipinagpaliban  ang  lahat  ng  mga  desisyon  sa  diagnostic  sa  iyong  

lisensyadong  propesyonal  sa  kalusugan.

ginamit  o  nauunawaan  ng  napakalaking  abala  at  mga  smartclinician  na  nagtatrabaho  

ng  buong  oras.  Habang  ito  ay  lubos  na  nauunawaan,  sana  ay  maaaring  magbago  sa  

darating  na  dekada.

Nag-publish  siya  sa  Babesia  bilang  panimulang  aklat  sa  kanser  sa  ilalim  ng  

pangangasiwa  ng  dating  editor  ng  Journal  of  the  American  Medical  Association  

(JAMA),  at  ang  kanyang  mga  entry  sa  maramihang  tick  at  flea-borne  infection,  kabilang  

ang  Babesia  [kasama  ang  Bartonella  at  Lyme  disease] ,  ay  inilathala  sa  isang  

respetadong  aklat-aralin  sa  impeksyon  na  itinataguyod  ng  NIH  Director  of  Infectious  

Disease.

Si  Dr.  Schaller  ang  may-akda  ng  30  aklat  at  27  nangungunang  artikulo  sa  journal.

Si  Dr.  Schaller  ay  gumawa  ng  pitong  teksto  tungkol  sa  tick  at  flea-borne  infections  

batay  sa  kanyang  kapansin-pansing  kakaibang  full-time  na  pagsasanay  sa  pagbabasa  

at  pag-aaral,  na  hindi  limitado  sa  alinman  sa  may  hangganang  tradisyonal  o  integrative  

na  progresibong  gamot.  Sa  pamamagitan  ng  lisensyang  medikal  ng  isang  manggagamot,  

nagawa  niyang  ayusin  ang  maraming  claim  sa  katotohanan  sa  pamamagitan  ng  pag-

order  ng  lab  testing.  Hindi  niya  basta-basta  sinusunod  ang  dose-dosenang  taunang  

pag-aangkin  ng  katotohanan,  nang  walang  hindi  direktang  pagsubok  na  patunay  sa  

laboratoryo.  Buong  oras  na  niyang  binasa  ang  mga  umuusbong  na  problemang  ito  sa  

loob  ng  maraming  taon.  Siya  ay  na-rate  na  TOP  at  BEST  na  manggagamot  (sa  

nangungunang  5  porsiyento  ng  mga  doktor)  ng  parehong  mga  kapantay  ng  doktor  at  mga  pasyente.

Ang  kanyang  mga  publikasyon  ay  tumutugon  sa  mga  isyu  sa  hindi  bababa  sa  labindalawang  larangan  ng  medisina.

Copyright  ©  2011  JAMES  SCHALLER,  MD,  MAR  bersyon  49.
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Mahigit  sa  200  hayop  ang  may  sakit  sa  Ixodestick,  na  pinakakaraniwang  kilala  na  kumakalat  

ng  mga  insekto  na  Lymedisease.  Sa  napakaraming  mga  vector,  ang  pinagbabatayan  ng  

pagpapalagay  sa  likod  ng  checklist  na  ito  ay  hindi  namamalagi  sa  North  America,  Europe,  

South  America,  Russia,  Africa  o  Asia.

Kaagad  pagkagat,theticktransmitsapainkiller,anti-histamineandananti-coagulant.  Batay  

saonanimal  na  pag-aaral,  posible  rin  ang  mga  toro-ang  mata  ay  hindi  karaniwang  mga  buwan  

na  ipinapalagay,  dahil  sa  mga  iniksyon  ng  spirochete  na  may  kaugnayan  sa  materyal  sa  

laboratoryo  ng  hayop  ay  nagpapakita  lamang  ng  pangangati  sa  pangalawang  iniksyon.  Gamit  

ang  background  na  ito,  ako  ay  aapela,  na  kung  saan  hindi  ka  pa  nasa  kalagitnaan  o  nasa  

katanghaliang-gulang  na  may  edad  na  may  sapat  na  gulang  na  karanasan  ay  nagsasabi,  at  

mga  malalalim  na  sintomas,  posible  bang  ito  ay  maliit  na  bilang  ng  mga  nakakahawang  

partikulo  na  may  malaking  bilang  mula  sa  2,5  o  20  taon  na  nakalipas?  Iamnotasking  para  sa  

sagot,  para  lang  sa  posibilidad  na  isaalang-alang.

Samakatuwid,  ang  anumang  checklist  ay  nilayon  para  sa  paggamit  bilang  panimulang  punto.

Ang  checklist  na  ito  ay  inaalok  kasama  ng  taos-pusong  naisin  na  ang  iba  ay  mapapabuti.  Ito  

ang  personal  na  paniniwala  ng  may-akda  na  may  tikka  at  ang  gamot  sa  impeksyong  dala  ng  

flea  ay  espesyalisado  bilangHIVatHepatitis  medikal  na  agham  at  paggamot.

Intraditional  na  gamot,  gumaganap  ang  aphysician  sa  kumpletong  kwento  at  pisikal.  Ang  mga  

laboratoryo  at  mga  pag-aaral  ay  tumulong  sa  paglilinaw  sa  pagkakaiba-iba  ng  diagnosis.

Ang  sumusunod  na  checklist  ay  hindi  nangangahulugang  maging  kumpleto  o  may  awtoridad.

Sa  Lymedisease,  maraming  debate  ang  umiiral  na  mga  laboratory  kit,  ang  pagbabago  ng  mga  

kit  upang  magkaroon  ng  mas  kaunting  posibleng  mga  banda,  at  kung  saan  ang  lab  ay  

pinakamainam  na  sensitibo  at  partikular.  Ang  checklist  na  ito  ay  hindi  nilalayong  tugunan  ang  

isyu  o  paggamot.

WeknowLymediseaseishighly  under-reported.  Ang  isang  pag-aaral  ay  ipinakita  lamang  1  sa  40  

pamilya  iniulat  ng  mga  doktor.

Ang  impormasyon  tungkol  sa  Lymedisease  ay  patuloy  na  umuusbong  at  nagbabago.

LYME  DISEASE  SYMPTOM  CHECKLIST
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Ito  ay  nakabatay  sa  isang  napakalaking  pagsusuri  sa  libu-libong  mga  papel  sa  loob  

ng  isang  dekada  sa  buong  oras  na  pagbabasa,  2012mga  paghahayag  sa  agham,  at/

ormassive  na  mga  pagsusuri  sa  tsart.  Dahil  ang  makabagong  Lymediseasesees  ay  

nakatutok  sa  sakit  na  dala  ng  sakit  at  iba  pang  pagsusuri  sa  laboratoryo,  magsisimula  

kami  sa  mga  pagsasaalang-alang  sa  pagsusuri.  Kung  ang  pagsusuri  ay  may  halaga  o  

porsyento,  kung  gayon  ang  mga  numero  ay  nilayon  upang  maiwasan  ang  pagkawala  

ng  mga  positibong  pasyente  na  kung  hindi  man  ay  hindi  mapapansin.  Ang  alalahanin  

tungkol  sa  mga  manggagamot  at  iba  pang  mga  healthcare  worker  na  hindi  gumagamot  

sa  isang  nahawaang  pasyente,  na  sa  paglipas  ng  panahon  ay  maaaring  makaranas  
ng  kapansanan  o  magbebenta  sa  isang  frequency  na  imposibleng  matukoy.

Ang  ilan  sa  mga  materyales  sa  checklist  ay  maaaring  makabubuti  sa  iyo,  na  kung  

saan  ay  nangangailangan  ng  isa  pang  sukat  upang  idagdag  ang  isa  na  kasalukuyang  wala.
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£AfreeT3levelunder2.8[thenormalbottomrangein1990

2,3,4,5,6,ParvoB-19oPowassanvirus

£Sa  5%ng  mga  pasyente  angtestosteroneo  ang  librengtestosteroneay  higit  

sa  normal  na  saklaw.

£Positibo  para  saMycoplasma,egmycoplasmapneumonia

ay2.6;ang  pag-agos  ng  malalaking  bilang  ng  mga  matatandang  pasyente  ay  nag-

reset  sa  malusog  na  "normal"  na  saklaw].

£Freedihydrotestosteroneipinakamababa  sa  20thpercentile  o  higit  sa  

normal  na  saklaw.

£DHEAisinlower20%.  Orrarelyisitfully  overthetoplevel.

£VitaminDlevelisinthelowest20%.  Kung  madagdagan  ka,  dapat  itong  

nasa  50%.

£EpsteinBarrVirusisabnormalinanymeasure.  [Ang  virus  na  ito  ay  

pinaniniwalaan  na  positibo  sa  normal  na  positibong  antas  sa  

pagkakaroon  ng  impeksyon  o  mataas  na  pamamaga.]

£CD57o  CD58ipinakamababa  sa  20thpercentile.

£OntheWesternBlot,IgGorIgMaraming  species  partikular  

bandatanybloodlevel,hal,18,21,23,30,31,34,37,39,83,93.

£Positibo  para  sa  mga  virus  tulad  ngCMV,HHV-6,CoxsackieBTypes1,

£Freetestosteroneisin10thpercentileo  ibaba.

ANG  LYME  DISEASE  CHECKLIST
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£IL-Bisinpinakamababang10thpercentile.

£Labtests  ay  nagpapakita  ng  mataas  na  pamamaga,  hal.,  ahighC4a,  

mataas  na  kolesterol  at  C-peptide.  TheseareneverspecificjustforLyme.

£EosinophillevelintheCBCmanualexamiseitherat0-1o6-7.

£Positibo  ang  pasyente  para  sa  mga  impeksyon  bukod  sa  gawain  na  Lyme,

£TotalmanualEosinophillevelis140orless.

£IL-6  ay  pinakamababang10thpercentile.

[thattisBorrelia  burgdorferi  sensu  stricto,BorreliaafzeliiandBorreliagarinii].Ang  

ilan  sa  iba  pang  impeksyon  ay  dala  ng  mga  nakakahawa,  

fleasoothervectorkasama  ang  

Babesia(duncani,microtiorother),Anaplasma(HGA),Ehrlichia(iba't  ibang  uri/

£X-rayorotherstudyshowscartilagedefectsinexcessofinjuryagemedian.

£  Ifafullauto-immunitypanelis  ay  tumatakbo  na  may  hindi  bababa  sa  walong  

magkakaibang  mga  pagsubok,  dalawa  ay  positibo;  halimbawa,  ikaw  

ay  may  positibong  anti-gliadinandapositivethyroidperoxidase.

£TNF-alphaisunder2,orinpinakamababang20thpercentile.

strains),Neoehrlichia,RockyMountainorotherSpottedFevers,Brucellosis,Q-

fever,STARI(Master'sDisease),Malaria,atBartonella[eg,B.henselae,B.quintana,B.elizabethaeandB.melophagi].  Sa  sandaling  ang  mga  pagsubok  ay  komersyal  na  magagamit  para  sa  pagsubok  sa  lahat  ng  mga  anyo  ng  protozoa  na  nakakaapekto  sa  mga  tao,  kabilang  ang  FL1953,  lahat  ng  Bartonellaspecies,  at  Borreliamiyamoto  sa  iba  pang  Lymespecies,  ang  mga  pag-uulat  ay  dapat  tumaas.

£Positiveornearpositive(borderline)ELISA,PCR,orapositivetissuebiopsy;oratickmula  

sa  iyong  katawan  ay  positibo  para  sa  Lymeorothertickinfection

£AWBCcountwas,oris,under4.5.
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£Mga  lugar  ng  balat  na  may  mga  ulser  tulad  ng  mga  nakikitang  

syphilis,butanylokasyon  sa  katawan

£Aroundorovalrashwithadarkcenterwasorispresentina

maluwag  na  "bulls-eyepattern"  o  iba  pa  ang  laki  at  hugis  ng  mga  hugis  na  iba  

pang  dahilan  pagkatapos  ng  pagkakalantad  sa  mga  tik  at  mga  vector

£Areasofclearhypo-pigmentationandhyper-pigmentation

£Healingisslow  afterscratchesorsurgery.  Halimbawa,  afteracatscratch,  
fleabiteortickbitethemark  ay  makikita  pa  rin  sa  ibang  pagkakataon.

£Skinonarms,handsorfeethasatexturelikericepaper.

£LabtestsshowaMSHlevelunder30[thereferencerangeof

£Linasan  ang  reaksyon  at  depekto  sa  paggamot  sa  antibiotic.

0-40  ay  sanhi  ng  pagtaas  ng  mga  pasyenteng  nasubok  na  may  sakit,  at  

40-85  ay  mas  mahusay  na  hanay  ng  sanggunian  na  ginamit  bago  

bumaha  ang  sakit  na  i-reset  ang  saklaw  ng  normal].  MSHisananti-
inflammatory  hormone.

Sa  partikular,  ang  kapansin-pansing  pagpapabuti  o  paglala  ng  

malubha  na  medikal  na  problema  sa  paggana  na  sinusunod  gamit  ang  

aspirochetekilling  na  paggamot,  hal,  doxycycline,  tetracycline,  

minocycline,  anypenicillinsuchasamoxicillin,  azithromycin,  
clarithromycinorcefuroxime.

£VIPisunder20.  Ito  ay  isang  anti-inflammationchemical.

£Pagkakaroon  ng  mga  skintag,  redpapule  na  may  laki,  labis  na  mga  daluyan  

ng  dugo  kumpara  sa  mga  kapantay,  at  mga  stretchmark  na  may  kulay  o  

hindi  makabuluhang  texcess  ng  mga  kapantay.

£Molesandraisedorhardplaqueshigit  safewonnormal

£Pagpapababa  ng  timbang  ay  labis  na  20  pounds  sa  loob  ng  12  linggo

balat
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£Mahina  ang  memorya  ng  panandaliang  panahon  ng  pasyente.  Halimbawa,  kung  

tatawagin  ang  mga  numero—23,5,76,43at68—hindi  maaring  tawagan  ng  
pasyente  ang  mga  ito.

walang  dahilan

£PositiveACA(Acrodermatitischronicaatrophicans)na  nagpapahiwatig  ng  

matagal  nang  ginagamot  na  Lymedisease.  Ang  ilan  ay  nag-uulat  naACA  

ay  nagsisimula  sa  mapula-pula-asul  na  balat  ng  madilaw-dilaw  na  balat,  

kadalasang  nasa  kamay  ang  paa.  Maaaring  kabilang  dito  ang  likod  sa  ilang  mga  pasyente.

£pagkahilo  na  walang  kaugnayan  sa  posisyon

£Pasyente  ay  hindi  maaaring  bawiin  ang  apat  na  numero,  kung  ibinibigay—

18,96,23at79—ang  pasyente  ay  hindi  makakagawa.

Ang  mga  mahinang  trophies  sa  loob  ng  maraming  buwan,  na  may  

maraming  mga  pag-unlad  ng  balat  na  manipis,  tuyo,  walang  buhok,  

kulubot  at  di-normal  na  kulay.  Ang  kulay  ng  mga  paa't  kamay  tulad  ng  mga  

kamay  at  mga  paa  na  may  canbered,  darkred,  brown,  dark  blue  o  purple.

£Ang  pagkahilo  ay  ginawang  mas  malala  ng  Lymekillingantibiotics

£Troubledoinganinestepheel  to  toe  straight  line  walk  

testwithfingersslightlyinpockets[Thepatientshouldnotswayorneedtheirhandspulledouttopreventafall].  Mga  inpatient  na  may  naka-pastex  na  karanasan  sa  pag-skating,  skiing,  sayaw  o  ballet  ito  ay  dapat  na  napakadali  at  bihirang  hamunin  ang  mga  ganitong  tao.  Ifitisnoteasy,  ito  ay  kahina-hinalang  medikal,  ngunit  hindi  para  sa  Lymedisease.

£Ifaskedtosubtract17mula120,(collegegraduate),hindi  ito  maaaring  gawin  sa  tamang  

paraan.  Kung  nagtapos  sa  highschool,  ibawas  ang  7  sa  100  at  ipagpatuloy  

ang  pagbabawas  ng  7  apat  na  beses  sa  loob  ng  20  segundo.

£Troubleperformingoneleglift,kung  saan  15inches  offthegroundinfrontofyou,as  

you  count,hal,“oneMississippi,twoMississippi,etc.”

£Pagiging  matigas  ang  ulo  sa  mabilis  na  pagtitindi  sa  mga  kapantay,  at
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£Amoderateoreveremedical,psychiatricorneurologicalillness.

£Depresyon  na  may  kaunting  genetic  na  panganib

[Maraming  malubhang  karamdaman  ang  maaaring  nauugnay  sa  

spirochetes  tulad  ng  sanhi  ng  syphilis,  at  ang  ilan  ay  nagmumungkahi  

na  si  Lymei  ay  may  kaugnayan  sa  kilalang  malubhang  sakit  sa  utak.]

£Depressiono  pagkabalisa  na  hindi  napapansin  kung  wala  kang  25  
taong  gulang

£Severemedical,psychiatricorneurologyillnesswithincommonfeatures,tulad  
ngParkinson's  disease,appearingatayayoungage

£Paginis

£Facialparalysis(Bell'spalsy)

£Positivenystagmus[youreyejerkswhenyoulookrightorleft]

£Nabagong  negatibo  at  makabuluhang  para  sa  hindi  malinaw  ang  personalidad
dahilan.

£Psychosistatanyag,  ngunit  lalo  na  pagkaraan  ng  40  taong  
gulang  kung  saan  kadalasan  ay  makikita  na  ito  sa  sarili

£Mildtosevereneurologicaldisorder  opsychiatricdisorders

£Severe  anxiety

£Averyprofoundneurological  na  sakit  na  hindi  malinaw  na  angkop  
sa  mga  laboratoryo,  pag-aaral  at  kurso  ng  sakit

£Maniaorprofoundrage
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£Pasensya  at  mga  kasanayang  pang-relasyon  ay  nabawasan  ng20%o  higit  pa

£  paulit-ulit  na  mga  kwento  o  paglimot  sa  impormasyon  sa  malapit  na  relasyon,  

tulad  ng  asawa,  kasama  sa  kuwarto,  kapatid,  matalik  na  kaibigan  o  magulang

£Amildtoprofounddecreaseoffinsight,ibig  sabihin,aninfected  na  pasyente  ay  

hindi  nakakakita  ng  kanilang  nabawasan  na  paggana,nabigo  sa  

paggamot  o  pagbabago  ng  personalidad

£  Pagkalito  nang  walang  malinaw  na  dahilan

£Aneweccentricigiditytohearing  newmedicotherimportant  information

£Aaddiction  na  nagreresulta  sa  muling  pagbabalik  sa  kabila  ng  taos-puso,  

makatwiran  at  seryosong  pagsisikap  na  ihinto

£Hirap  mag-isip  o  magconcentrate

£Sinuman  sa  mga  

sumusunod:paranoia,dementia,schizophrenia,bipolardisorder,panicattacks,majordepression,anorexianervosaorobsessive-compulsivedisorder

£Mahina  ang  memorya  at  nabawasan  ang  kakayahang  mag-concentrate

£AdultonsetADHD/ADD[PrimarypsychiatricbiologicalADD

£Lalong  nahihirapang  tawagin  ang  mga  pangalan  ng  mga  tao  o  mga  bagay

o  ang  ADHD  ay  naroroon  sa  7  taon.  Adultonsetisasignofamedicalcondition.]

£Hirap  magsalita  o  magbasa

£Nadagdagang  pandiwang  pisikal  na  pakikipaglaban  sa  iba

£Mahirap  hanapin  ang  mga  salita  upang  maipahayag  ang  gusto  mong  sabihin

£Functioningatworkorinparentingisa  least20%reduced

£Kawalan  ng  kakayahan  na  matuto  ng  mga  bagong  impormasyon  at  

sa  nakaraan[receptivelearning]
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£Troublestayingasleep[Takinga5minutebathroombreakdoes

Ang  paggamit  ng  corrective  lense  o  mga  contact  ay  hindi  mabibilang,  

maliban  kung  ang  reseta  ay  nagbago  nang  higit  sa  inaasahan.

hindi  bilang]

£Buzzingorringinginears

£Doublevision,floater,dryeyes,othervision  trouble

£Gastritisorstomachsensitivity  hindi  dulot  ngH.Pylori

£Conjunctivitis(pinkeye)occasionaldamagetodeeptissuein

£Pagod  na  labis  sa  normal,  o  pagkapagod  na  lumalala

£Ang  mga  problema  sa  bituka  ay  maaaring  hindi  mapangasiwaan  at/o

mga  mata

£Problema  sa  pagtulog  kabilang  ang  mildsevereinsomnia  at  nagambala

which  havenoclear  diagnosis

£Bladderdysfunctionofnykind

matulog

£Nausea  walang  malinaw  na  dahilan

£Paggamot  na  lumalaban  sa  interstitialcystitis

£Sleepineexcessof9hoursadayornight,or  sleepingexcessof9hourseverydayifallowed

£Earproblemssuchaspainoincreased  mahal“pressure”

£Problema  sa  pagkakatulog

£  Anumang  problema  sa  mga  pandama  (pangitain,  tunog,  pagpindot,  panlasa).
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£Heartvalveprolapse

£Eccentricitchingwithnoclear  na  dahilan

£Shortnessofbreathwithnoclearcauseonpulmonaryfunctiontests,examination,labtesting,X-

rays,MRI's,atbp.

£Paglalagas  ng  buhok  na  walang  dahilan

£Airgutomo  pakiramdam  ng  igsi  ng  hininga

£Musclepainorcramps

£Mabilis  na  namumuo  ng  dugo  kapag  naputol,  o  na-diagnose  na  may  

problema  sa  clotting.  Ito  ay  maaaring  makita  din  sa  dugong  

kumukuha  kung  saan  ang  dugo  na  kinukuha  ng  mga  karayom  ay  

namumuo  kapag  ang  dugo  ay  tinanggal.

£  Pamamanhid,  pangingilig,  paso,  oshocksensations  sa  lugar

£Paghina  ng  puso

balat

£Sakit  sa  dibdib  kasama  ang  lahat  ng  mga  pag-aaral  sa  normal  na  saklaw

£Isa  o  higit  pang  nakakaabala  sa  mga  sensasyon  ng  balat  na  gumagalaw  sa  loob  ng  

maraming  buwan  o  taon  at  sa  lahat  ng  nananatili  sa  iisang  lokasyon

£Paminsan-minsan  na  mabilis  na  tibok  ng  puso(palpitations)

£Rashorrashes  nang  walang  simple  at  maliwanag  na  dahilan

£Heartblock/heartmurmur

£Pantal  na  nagpapatuloy  sa  kabila  ng  paggamot
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£Pinagsanib  na  depekto  sa  tatlo  o  higit  pang  mga  lokasyon  na  mas  bata  sa  55  na  may  

nocleartrauma

£Nolongertolerate  o  enjoyalcohol

£Pamamaga  o  pananakit(pamamaga)sa  mga  kasukasuan[Karamihan  sa  mga  pasyente  ay  hindi  

kailanman  nagkakaroon  ng  magkasanib  na  sakit.]

£Ang  anti-histamine  ay  nakakagambala,  higit  pa  sa  nakaraan.

£  Pinagsamang  pintura  na  paglilipat  ng  lokasyon

£Reaksyon  sa  mga  gamot  ay  sobra-sobra(kayo  ay  "sensitibo"  sa  mga  gamot)

£Katigasan  ng  leeg

£Ang  iyong  pagtugon  sa  antibioticsis  ay  makabuluhang  positibo  at  ikaw

£Musclespasms

£Chronicarthritis  na  walang  mga  yugto  ng  pamamaga,  pamumula,  at  pagkakaroon  ng  

likido

pakiramdam  na  mas  gumagana,  o  ikaw  ay  may  kabaligtaran  na  reaksyon  at  mas  malala  ang  

pakiramdam,  masama  ang  pakiramdam,  nakakapagod  na  nabalisa.

£Pagwawasak  ng  kalamnan  nang  walang  malinaw  na  dahilan

£Problema  sa  iyong  (mga)  kalamnan  ng  panga  orjointinsomnia(TMJ)

£Pagkuha  o  pagbaba  ng  timbang  sa  paraang  malinaw  na  hindi  naaayon  sa  diyeta  at  

ehersisyo

£Pinagsanib  na  depekto  sa  isang  kasanib  na  walang  malinaw  na  dahilan  kung  20  mas  bata

£Newormorefoodallergiesthantenyearsago

£  Pinagsamang  depekto  sa  dalawang  magkasanib  na  o  higit  pa  kung  35  mas  bata

£Masama  ang  pakiramdam  pagkatapos  kumain  ng  mga  tinapay,pastaorsweet
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£Newallergy  o  tumaas  na  allergy  sa  mga  kapantay  mo

£Nahihimatay

£Anyaautoimmunity--Lymeandothertickinfections,sa  paglipas  ng  maraming  

taon,  pagtaas  ng  pamamaga  at  pagbaba  ng  mga  kemikal  na  anti-
pamamaga.  Naniniwala  ito  na  humahantong  sa  pagtaas  ng  pagkasensitibo  

sa  pagkain,  pagtaas  ngdaut  sa  kaligtasan  sa  sakit  at  pagtaas  ng  
sensitivity  sa  iba't  ibang  kemikal  at  gamot.

£Aspinningsensationorvertigo

£Pawis  sa  araw

£Ang  sakit  ay  dumarating  at  nabawasan  ang  paggana  nang  walang  
tiyak  na  dahilan

£Mga  pawis  sa  gabi

£Malubhang  sakit  ay  nagpapahina  sa  paggana  ng  walang  malinaw  na  

dahilan,  at  kung  alin  ang  makakaapekto  sa  higit  sa  isang  organo

£Ang  talamak  na  sakit  ay  labis  sa  kung  ano  ang  tila  makatwiran

£Chills

£sakit  sa  nerbiyos  nang  walang  dahilan

£Mga  sintomas  na  tulad  ng  trangkaso

£Sensitivitytolights,tunog,touch,amoy  hindi  pangkaraniwang  lasa

£Abnormal  na  menstrual  cycle

£Sensitibo  sa  mga  kemikal  na  panlinis,  pabango  at  pabango

£Nababawasan  ang  libido

£Sakit  ng  ulo  na  hindi  tumutugon  sa  paggamot,  o  kung  alin  ang  mas  

malala

£Nadagdagang  pagkahilo  sa  damdamin
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£Afteratickorbugbite,ikaw  ay  ligtas  sa  loob  ng  hindi  bababa  sa  48  oras.

£Isang  tao  sa  iyong  kapitbahayan  sa  loob  ng  400  yarda  na  may  anumang  

direksyon  sa  iyong  tirahan  ay  na-diagnose  na  may  impeksyong  dala  ng  

impeksyon[Kabilang  dito  ang  mga  lokasyon  ng  bakasyon].

£  Ang  mga  alagang  hayop  o  hayop  sa  bukid  ay  positibo  sa  ANUMANG  

tickbornevirus,  bakterya  o  protozoa,  mga  sintomas  ng  orklinikal  na  

walang  malinaw  na  diagnosis  na  sanhi

£Inalis  mo  ang  mga  ticks  mula  sa  iyong  damit  sa  iyong  buhay  sa  anumang  

lokasyon.

£Anumang  kakulangan  sa  ginhawa  sa  loob  ng  dalawang  minuto  ng  pagiging  

mabagsik  o  amag  na  lokasyon.  Ito  ay  maaaring  magpahiwatig  ng  

talamak  na  paggamot  na  impeksyon,  dahil  30  lamang  ang  paglanghap  ng  

amag  na  sanhi  ng  sistematikong  epekto  sa  iyong  katawan

£Grewuporplayedinareas  na  may  maraming  maliliit  na  wildmammal

£Inalis  mo  ang  anumang  mga  tik  sa  iyong  katawan  sa  iyong  buhay  sa  isang  

lokasyon.

£Anabnormal  na  resulta,  pisikal  na  pagsusuri  sa  paghahanap  ng  sakit  na  

ibinibigay  sa  maraming  diagnosis  o  walang  dahilan

£Afteratickorbugbite,  youuwereill.

£Kapag  ikaw  ay  nasa  silid  na  may  nakikitang  amoy  na  parang  amoy  ng  iyong  

simula,  ikaw  ay  bumalik  sa  iyong  baseline  na  kalusugan  sa  loob  ng  24  
na  oras.

£Mayroon  kang  isang  taong  nabubuhay  kasama  mo  ng  kahit  anong  uri  ng  

impeksyong  dala  ng  tick—ito  ay  ipinapalagay  na  hindi  lamang  sila  

nasubok  para  sa  isang  impeksyon.
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£Naglalaro  ka  sa  nakaraan.

£Isang  kapatid,  ama,  asawa  o  anak  na  may  impeksyong  dala  ng  sakit

£Mga  alagang  hayop,hal.,mga  kabayo,dogsorcat,mayroon  sa  labas  na  

pagkakalantad  sa  mga  lugar  tulad  ngbrush,wildgrasses,wildstreamsorwoods.

diagnosed  na  

mayBabesia,Ehrlichia,RockyMountainSpottedFever,Anaplasma,Lyme,Bartonellaothertickborned  na  sakit  batay  sa  mas  bago  at  hindi  direktang  pagsusuri,  orclinical  na  mga  senyales  at  sintomas.

£You  havebeenscratchedbyacatordog.

maybrush,  wildgrasses,  wildstreamsorwoods(Mga  halimbawa-
golfcourse,  parke,  hardin,  pampang  ng  ilog,  latian,  atbp.)

£Ang  ina  ng  pasyente  ay  pinaghihinalaang  mayroon  o  ay

£Nakagat  ka  ng  fleas.

£Casual  o  may  kaugnayan  sa  trabaho  na  pagkakalantad  sa  mga  panlabas  na  kapaligiran
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Ipinakita  ni  Kuhn  ang  lahat  ng  kinikilingan  at  pakikibaka  upang  maging  layunin...at  nabigo.  

Ang  katiyakan  ay  imposible  sa  agham  medikal.  Dagdag  pa,  ang  mga  impeksyon  sa  tik  at  flea  

ay  may  halos  walang  katapusan  na  mga  epekto  sa  pathological  dahil  ang  katawan  ng  tao  at  

ang  mga  grupong  ito  ng  mga  impeksyon  ay  napakakompleks.  Hindi  ako  nagmumungkahi  

ngdagridorasetbilang  ng  mga  sintomas,  dahil  hindi  kasya  ang  isa  sa  listahang  ito.  Simple  

lang,  ang  layunin  ng  checklist  na  ito  ay  nasa  isip  mo  nang  malawak.

Mangyaring  tandaan  na  kapag  nagsusuot  ng  pakikipag-usap  tungkol  saIxodestick  ay  hindi  nagsusuot

Ang  lahat  ng  mga  manggagamot  ay  gumagamit  ng  kanilang  pamilyar  na  paraan  ng  pag-iisip,  pagsubok  at  paggamot.

Ang  ilan  sa  itaas  ay  naglista  ng  mga  senyales  at  mga  sintomas  na  angkop  sa  iba  pang  mga  

impeksyon  na  maaaring  mas  karaniwan  kaysa  sa  Lymedisease.  Sa  kasamaang  palad,  may  

mga  paghahanap  at  karanasang  nagsasaad  ng  iba't  ibang  mga  impeksyon  na  dala  ng  Ixodes  

at  iba  pang  mga  tiktik  na  ipinahiwatig  sa  kaunting  bilang  ng  mga  sintomas  at  mga  senyales  

na  nabasa  sa  checklist  na  ito.  Ang  mga  ticks  at  iba  pang  mga  vector  ay  hindi  dapat  ipagpalagay  

na  nagdadala  lamang  ng  Lymedisease.

Alymechecklist  ay  napakaimportante  sa  medisina,  dahil  angitis  pa  rin  ay  umuusbong  na  sakit  

at  kung  minsan  ay  maaaring  hindi  paganahin  o  tumaas  ang  mortalidad  sa  mga  pasyenteng  

may  panganib  sa  mga  pasyente  kung  hindi  masuri  at  ginagamot  nang  maaga  sa  impeksyon.

Marami  sa  mga  opsyon  sa  pagbabawas  ng  tik  na  kasalukuyang  iminungkahi  ay  hindi  

matagumpay  sa  pagtupad  ng  kanilang  mga  layunin.  Ang  pagbabawas  sa  mga  populasyon  ng  

usa,  minsang  naisip  na  bawasan  ang  mga  populasyon  at  ang  insidente  ng  Lymedisease,  ay  

maaaring  tumaas  lamang  ang  mga  numero  sa  mga  mammal  at  iba  pang  mga  carrier  na  

nabubuhay  malapit  sa  mga  tao.

Ang  pagsulat  sa  nakalipas  na  labinlimang  taon  ay  hindi  natingnan  angBabesia  at  Bartonella  

bilang  "mga  co-infections,"orafootnoteofaspirocheteinfection[ie,  Lyme].Ang  alinman  sa  

impeksyon  ay  maaaring  magtago  sa  loob  ng  ilang  dekada,  at  pagkatapos

Hindi  mo  maaaring  gamitin  ang  checklist  na  ito  upang  masuri  ang  Lyme  disease  o  upang  

maalis  ito.

tinutukoy  ang  "deertick"  dahil  ito  ay  higit  sa  200  vectors(Ostfeld).
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Healsopublisheddentries  onmultipleticcandflea-borneinfections,kabilang  

angBabesia,BartonellaandLymedisease,inrespected  infectiontextbookinendorso  

ngNIHDdirectorofInfectiousDisease.

Bagama't  ito  ay  lubos  na  nauunawaan,  sana  ay  maaaring  magbago  sa  darating  na  dekada.  

Ang  mga  impeksyon  sa  tik  ay  may  mga  sistematikong  epekto  sa  katawan,  hindi  limitado  

sa  mga  epekto  na  naiulat  sa  mga  pahayagan  sa  journal,  mga  aklat  sa  anumang  pambansa  

o  internasyonal  na  mga  alituntunin.

Nag-publish  siya  ng  mga  artikulo  sa  parehongBabesiaasacancerprimer  

atBartonellaasamalalim  na  sakit  sa  psychiatric  sa  ilalim  ng  pangangasiwa  ng  dating  editor  

ng  Journal  of  the  American  Medical  Association  (JAMA).

Ang  pagtuklas  ng  Lyme  mula  sa  mga  sample  na  may  bahid  ng  tissue  o  dugo  ay  

napakahirap.  Sa  kasalukuyan,  ang  mahusay  na  itinatag  na  hindi  direktang  labtest  na  mga  

pattern  na  ipinakita  ay  hindi  ginagamit  o  naiintindihan  ng  lahat  ng  mga  propesyonal  sa  pangangalagang  pangkalusugan.

Copyright  ©  2011  JAMES  SCHALLER,  MD,  MAR  bersyon  25.

Ang  kanyang  pinakakamakailang  aklat  sa  Lyme,  Babesia  at  Bartonella  ay  may  kasamang  

listahan  ng  "mga  mananaliksik  lamang"  sa  2,600  na  mga  sanggunian  na  itinuturing  na  

simula  para  sa  batayang  edukasyon  sa  gamot  sa  impeksyon.

posibleng  hindi  paganahin  orkilla  na  tao  sa  pamamagitan  ng  sanhi  ng  saplot,heartarrhythmia  

o  iba  pang  paraan.

Si  Dr.  Schaller  ang  may-akda  ng  pitong  teksto  tungkol  sa  mga  impeksiyon  na  dala  ng  tik  

at  pulgas.  Siya  ay  na-rate  bilang  BEST  na  manggagamot,  isang  karangalan  na  iginagawad  

sa  1  lamang  sa  20  na  manggagamot  ng  mga  kapantay  na  manggagamot.  Siya  rin  ay  na-

rate  na  isang  TOP  na  manggagamot  ng  mga  pasyente,  muling  nagraranggo  sa  

nangungunang  5  porsiyento  ng  mga  manggagamot.

Ang  form  na  ito  ay  hindi  maaaring  baguhin  kung  ito  ay  nakalimbag  o  nai-post,  sa  anumang  

paraan,  nang  walang  nakasulat  na  pahintulot.  Maaari  itong  i-print  nang  libre  upang  

tumulong  sa  diagnostic  reflections,  hangga't  walang  linya  na  ire-redact  o  binago,  kasama  

ang  panimula  o  huling  mga  talata.  Hindi  sinasabi  ni  Dr.  Schaller  na  ito  ay  isang  walang  

kamali-mali  o  pinal  na  anyo,  at  ipinagpaliban  ang  lahat  ng  mga  desisyon  sa  diagnostic  sa  

iyong  lisensyadong  propesyonal  sa  kalusugan.

Inilathala  ni  Dr.  Schaller  ang  apat  na  pinakahuling  aklat-aralin  sa  Babesia  at  ang  tanging  

kamakailang  aklat-aralin  sa  anumang  wika  sa  Bartonella.
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