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Birlas mis S tatlara real va konkret azadlig barpa etmaya ¢alis anlara
Xususils, diinyanin an yaxs 1 habsxana mamuru olaraq, dinyanin 25% -i ils

ABS -daki mahbuslar, biz azadliq millati deyilik, biz HOBS
MILLIYIK.

Allah, vicdan va ya yas idlari, s ariflara, polislars, us aglarin midafiasina kémak etsin

is cilar, hakimlar va bas prokurorlar haqiqgi dirustlik, balans va xidmat

Urayina sahib olmalidirlar.

Amerikada hiiqug-muhafizs organlarinda va us aqg xidmatlarinda salahiyystdan sui-

istifada hal-hazirda adi haldir va xarakter, tavazokarliq, xeyirxahhq va
mudriklik barpa olunmalidir.

9gar siz kasiblarin, zsiflarin va yalangi ittiham olunanlarin hiquglarini barpa etmaya

¢alis irsiizsa, bu matn va manim sevgim sizs hasr olunub.
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Bartonella Yoxlama Siyahisi

Yaranan Gizli Infeksiya S tbhasinin Artirilmasi
James L. Schaller, MD, MAR

Giris

2011-ci ilds yeni bir insan Bartonella névu otuz bes yas dan yuxari olan
Bartonella névu hal-hazirda Genetic Data Banks-da agiq s akilda nas r
olunur. O, istedadli baytar tadgigatgisi Edvard Breits tarafindan as kar
edilmis va vurgulanmis dir. Bartonella kitabinin aksariyyatini aras dirir. O,
sadaca olaraq, lakin dagdici va ¢ox faydali aydinhga baxmayaraq, Bartonella
testinin dahs atli oldugunu, mualicalarin zaif oldugunu, adatan qirmizi gan
hiceyralarinin xaricinda tapildigini va Bartonellanin hazirki tadgigati heg da
pis deyil. "Bartonella yer Gziinda har hansi bir infeksiyadan daha ¢ox

das 1yic tarsfindan das nir."Soitishardlyabackdoor "Birgs infeksiya."Balks
Lymeist"birgs infeksiya".

Bu yaxinlarda alman tadqigatgilari Kaiser va Riess Bartonellalari bu s akilda
aras diriblar: Bartonellarin tadgigatinin 2 onilliyindan sonra, bu bakteriyalarin

oturdlmasi va patologiyasi hagginda biliklar hals de mahduddur.

Hakim antikor sinad tayin eds bildiyi zaman niya yoxlama siyahisini yaradin?
Birincisi, Bartonellanin 6z organizmlarini va insanlarda pirs yoluxmus
infeksiyalari séndurs bilacayi vaxtlarim var. Altmis bir Bartonella ils
yoluxmus itin dyranilmasina baxmayaraq, Perezand Maggi bu yaxinlarda

Bartonellaya yoluxmus Bartonellanin virusa yoluxmasini as kar eds
bilmayib.

As agda gostarilan meyarlar Bartonella ils alagali ola bilar. Masalan, har il
daha ¢ox aras dirmalar poliinfeksiyalarin mévcudlugunu gdstarir va bu,
infeksiyanin hansi simptoma, slamatdar va ya sinaq dayis ikliyina sabab
oldugu problemini artirir. Masalan, an ¢ox infeksiyalar sabab ola bilar.
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2 Bartonella Y Siyahusees aller va Mount]

bas agdrisi va ya yorgunlug.Hansi infeksiyanin sabab oldugunu bilmak,
yalniz bir infeksiyani dldirmak G¢ Un nazards tutulmus ¢ox takmil
mualicalar etdiyinizi bilmakdir.

Bununla bels, Bartonella 3lil ola bilar va saglam insanlar éldiirs bildiyindan,
as agdaki yoxlama siyahisi faktiki olaraq har bir yoluxmus xastani tutmaq
UgUn tayin edilmis dir. Bu na dizgln, na da yanhs dir. Falsafs, sosiologiya,
farziyyalar, tibbi moda va psixologiya, adatan, bitin mdvqgelsri kesmakda
bdyuk rol oynayir. Mathresearchiswiderange of dayis anlar tarafindan idara
olunur. Tibbds, psixologiyada, falsafi farziyyslar va sosiologiyada bittn
tababata nazarat edir, lakin talimin olmamasi sababindan taqdir olunmur.
Baxin Kuhnun Elmi Ingilablarin Strukturu mistasna olaraq as agidaki linkda
Umumilas dirilmis dir: http://des.emory.edu/mfp/Kuhn.html
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BARTONELLA SIYAHISI
James Schaller, MD, MAR

(Latfan, tatbig olunan har hansi simptomlari yoxlayin)

PSIXIATRIK VO NEVROLOJI

f£Mugavilada olmayan cari narahatliq
£Movcud depressiya on alti yas inda deyil

£Kec¢mis onilliklardan daha pis va pislss an diz ¢ékma emosional
reaksiyalari

£Brainfog
fDepressiya

£MUntazam aleyhina tam idara olunmayan depressiya
ohval-ruhiyyani idars etmak UgUn depresan dozalari, va ya yuksak doza
antidepressantlar talab olunur[“Az depressiyaya dis mus " shval-ruhiyyanin

yaxs Ilas dirilmasi depressiyanin mualicasi Gg¢un udurlu deyil.]
£Narahatliq orta doza ils zaif idars olunur
fDepressiya aglabatan mualica sinaqglari ils zsif idars olunur.
£intihar hissi va ya rutin élim dis Gncalari
faglamaq
£0bsesif dis Uncalar va ya hadisadan gqorxmagq

fHaddindan artiq olan zehna muidaxils edan obsesif dus Uncalar
normaldan

£Zdvq azalir

fZamanla daha pis

f£Zamanla asabilik daha da pislas ir
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£Sabirsizlik on il svvalls mlgayisada daha boyukdiur[us aqda-
- eyniyas daolan us aqglar Ggun tmumi olandan artiq har hansi bir
asabilik].

f£Lanat va ya dus mangilik nitqi

£Tipik barpa tgun har car davamhhga malik olan asilihg artirin

diapazonlari
fKontrasttopast illarinda va ya son onilliklards zaiflama gabiliyystini artirin
£Sababsiz adir nevroloji pozgunluglar

£Uygun gorinmayan ciddi psixiatrik problemlar

diagnostik meyarlar va ya burada geyri-muayyan nazarat simptomlari
mualica

£Evda yeni fiziki, emosional va ya s ifahi istifada
ke¢mis da deyil

£Uzarinds olmayan ¢axnas ma hicumlari

£Narahatliq t¢un darmanlar davamli fayda alds etmak lg¢ ln ¢ox yuksak
saviyyads artmis dir

£Diagnozu qirxaraq ikiqutblti nizamdir, lakin meyarlara uygun galmir
yaxs |

flLaboratoriya testlarinda tibbi patologiyani gdstaran har hansi bir psixiatrik
pozgunluq

£Narahatlq

£Doyls kan davranis

£Valideyn, nana va ata, intihara cohd edan us aq gardas |

£Fiziki vo ya ekstremal doéyus lars bas layan valideyn, nana-baba, us aq
gardas 1

£ Fasilali garis 1qhq
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£ Tutmalar

£MRT va ya CT-da gorulan beyin zadalari
bas

£Qisamuddatli yaddas c¢atis mazhg

£Yeni malumati dyranmakda ¢atinlik

DERMATOLOGI YA VO YA DORI

£3 hafta arzinda davam edan davamlidir

£Darinin altindaki diyunlar

fHiperpigmentasiya va ya darinin mévcud olmayan garanliq hissalari

dogus zamani
£Darinin hipopigmentasiyasi va ya agig-as kar yungul sahalari
£ Sababsiz sa¢ tokilmasi

£Darids kortabii qiriimalar va ya dsliklarmallasamillimetr

£Dari yaralari

fUzanma is arasi ekssentrik yerlar, masalan, qollar, yuxari taraf altinda
goltuqalti, goltuq atrafi va arxa

£qirmizi, ¢ahrayi, bandvs ayi ve ya tiind mavi rangls doldurulmus uzanma is arslari
hamilalik va ya ariglama sabab olmayan[unutmayin, ¢oxlu hamilaliklar
va ya ariglamalarda20 uzanma is arasi yoxdur]

£Har hansi dari is aralari insanlarin ¢oxundan daha ¢ox boyuyur
£Qan damarlari va ya rangli ranglar
fRedpapulesofanysize

f£Darmatoloq va ya qirxilmis lar tarafindan silinmis darilar da daxil olmagla
off
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6 Bartonella Yoxlama Siyahisi*S aller va Mountjoy

£Qeyri-adi gan damarlari, o cimladan sidik kisssi ve badirsaq divarlarinin daxili
organlari

f£Har hansi dari, aksar insanlarin 95%-dan artiq oldugunu tapir
£Dari tapintilari dlgisunda artmis gan damarlarini géstarir

£Dari tapintilari artmis  toxuma formalag masini géstarir
darinin sathi duzltyunun artmasi

£Darinin gostarilmasi gan damarlarinin yerlas diyi yera gora ¢ox boyukdur,
masalan, sathi bud va dana darisinin ¢ox galin sathi gan damarlari va
ya ayagqlari, yuxari qollari va ya ¢iyinlarinda ¢oxlu inca gan damarlarinin
partlamasi

£Yanan dari hisslari[bunun bir ¢ox sababi ola bilar].

£Sababsiz va nazaratds olan qas inma
cixarin

fAydin sababsiz dari eroziyasi bela yangina sabab olur, kimyavi tarkiblidir

yandirmagq

£Xirda kasicilar va ciziglar, yavas sadalir

f£Carrahiyyadan sonra ¢ox yavas sadalir
£“Qranulomalar” v ya top yums aldici malham
£Tas kil etma va ya bécaklarin dis lamasi va ya sahv hisslari

dari ile darialti

G

f retinainfeksiyasi

£G06zUN arxasindaki retinainfarktdlU toxumasi
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£ Neyroretinit va ya orada andoptik sinirin iltihabi
gozun arxasl

£Uveit va ya gbzlun orta tabagasinin va ya gézun daxili tasbagasinin iltihabi

£Kalls tazyiginds papills va ya optik sinirin g is masi gézun arxasini agir

fStellatemakulopatiya

£Kaskin bulaniqg gérma

£Qafil va/va ya shamiyyatli dayis iklik gérma

URDK

£ Endokardit va ya Urayin iltihabi
£Urak gapagnin patologiyasi
£Urayin genis lanmasi

£Har hansi bir 6lb Urak xastaliyi
£Urayin aritmiyalari

£Urak carpmasi ila alagali topanicat hiicumlari

UMUMI TiBB

£Yuxu darmanlarinin tasirini 30 daqiga avazina 90-120 daqiqga ¢akir
daqige

£Yuxusuzlug[Darin yorgunlug varsa, bu tatbiq edilmir]

£ Temperatur 98,3-don as agd.. Temperatur 99,0-dan as ag Lymedisease va ya
Babesia mévcud olduqda

£Qeyri-sababsiz badanda xos agalmaz infeksiya
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fQastroezofagealrefliks xastaliyi (GERD)

£ ishal
£Kolit va yodun badrsagn iltihabi
£Qeyri-muayyan sababla genis lanma

£Qan damarlarinin yayilmasi va ya daxili sayinin artmasi

orqganlar

£Aydin sababls zadalar va ya yaralar

£Bas qa bir sobab olmadan bogaz bogazi

£Bogazda davaml adrili ritubat45%-dan artiglas ad

ratubat qurumasi bogazdan ¢ixan toxumal
£Dis dis otivadis atlari zamani ganaxma

£Xususils ayaq altlarinda geyri-adi narahatliq
sahar

£Puffytissueoninsoleorandhissages

£Ayaq bilayinin “6dem” va ya genis lanmis toxumasi sixildigda ¢ uxur
deyil[cunki genis lanmis toxumadir ve sadaca maye deyil]

£SUmuk agrisi
£Xarici simuk sathinin iltihablorosteomielit

£Birgs agri[bu,Lymedisease va bir cox digar tibbi problemlars sabab ola bilar]

£9zals agrisi[bu, Lymedisease va bir ¢ox digar tibbi problemlars sabab ola
bilar]

£Tibbi problemlar "idiopatik" olaraq tasvir edilmis dir (namalum va ya aydin
olmayan sabab)
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£1ki pozitiv kor flea virusu, bakteriya va ya protozoa ils iki va ya pira
infeksiyasinin olmasi.

Daha avval geyd edildiyi kimi, Bartonella ictimai genetik malumat bazalarinda
30-dan ¢ox ndv nas r edib va diinyada mumkun infeksiyadan daha ¢ox
vektora malikdir. Buna géra da, viruslar, bakteriya va ya protozoa kimi

bas qa infeksiyalarin mévcudlugu, masalan, s akla aid edilmalidir. isasease),
Neoehrlichia, Anaplasma, Lymedisease, Mycoplasma, QFever, Rocky
Mountainspotted Fever (Rickettsia), Gana ila ¢tirulen atas , Tularemiya
(bakteriyalar), Ehrlichia, ProtozoaFL1953 ,va
viruslarCMV,HHV-6,CoxsackieBTtiplari1,2,3,4,5,6,ParvoB-19 va ya Powassan.

MUMKUN LABORATORI YA NOTI COLORI

£IL-6 ¢cox as aqdir.
£IL-1Bisverylow.
£TNF-alfa normal diapazondan 10% as agidir.

£VEGFinormal diapazondan yuxaridir[lakin, agar Kérpa VEG ila mualica
olunursa, normal va ya anormal as ad saviyyalara dis acak].

Sumukun rentgenoqrafiyasi simuk itkisini géstara bilar.

£Limf duytnlarinin biopsiyalariMycoplasma Gg tin manfi ve yox
digar infeksiya va ya xastaliklarin aydin stbutu tapildi

£ Sarkoidoza banzar limf diyunlarinin biopsiyalari

£Qeyri-normal, lakin problemin sababi aydin olmayan toxuma biopsiyasi

f£Bartonella GgUn taza ciziq dari lezyonu musbatdir.
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MUHIT

£pis iklara va itlara ¢ox nadir hallarda maruz qalma

slaga saxlayin

f£Kanarda yoldan ¢ixan pis iklara va itlara maruz galmalyuzlarle pes akar
jurnal maqalalarinin raylari bu, namalum faizdir]

£Ticksorfleaslage saxladigniz har hansi bir ev heyvanindan alds eds bilarsiniz

f£Xastanin anasi Bartonelladan s tbhalanir
yeni birbas a va dolayi test.

f£Pasiyentin rezidenturasinda va ya fircanin yaxinliginda olan tatil yeri ils
paylas ilan, korpara yoluxucu infeksiyasi olmayan gohum, ata, hayat
yoldas 1vayaus aq

£Cahs ma, ¢dl otlari, DEET darisi va butun paltarlarin istifadasi olmadan
bas veran ¢dlds agiqg muhits maruz qalma(Bir dis lsma ugun yalniz bir
maruz qalma kifayatdir. 9gar "¢ox vaxt" qoruyucu istifads etmisinizsa,
mumkuin deyil.

£ Exposuretolice

f Fleabites va ya pira maruz galma

£Ganalara va ya piralars maruz qalan tazahdrlsr
f£Ascratchfromacat

fAbitefromacatordog

£Mig¢ak dig Isyanlars maruz galma

£0vgulug,yas ayis vayamamalilarin yaninda istirahat etmak
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Bartonella, Babesia va Lyme Xastaliyi ticin yoxlama siyahilar 11

f£Har hansi bir ganays maruz galmani tamizlayin.[Bartonella ¢ox
sayda das 1yici tarafindan das inir, lakin indi,Bartonellanin
das 1d1g faiz malum deyil. Bundan slava, vektorlarda va ya insanda
yoluxmus butin nov xabarlari as kar etmak gabiliyyati, har iki
bdyutk va ya xususi zancirda butin insan yoluxucu Bartonella
organizmlarinin dolayi sinagdan kegirilmasi geyri-mumkunduar].

£Ganalar paltarinizi tapir
£Ticksfoundonyourskin
f£Ganalar evinizds va ya avtomobilinizds, tatil va istirahat zonanizda tapdi

9gar kimsa Bartonella jurnalinin magalalarinin aksariyyatini oxuyursa, aydin
goérunur ki, Bartonella badana yuzlarls yoldan zarar vurur. Ancaq bizim
magsadimiz t¢un diagnoz Ug¢ Un yuxaridaki meyarlar diagnozun gars isini
almagq Utgun kifayatdir. Daha ¢ox meyar mévcuddur. 0 maqals garis 1qdir.

Bu, har ay yeni Bartonellanin tapintilari ve anlayis 1ils nece mimkundir?
Ictimai malumat bazalarinda demak olar ki, har ay éziinamaxsuslugunun
genetik ardicilligina malik olan yeni névlar da var. bazi bakteriyalarin
bdylimasins sabab olan lévhalar va ganda Gzan, qizdirmani azaldir. Kimyavi
maddalarls mibariza aparan bazi asas immun sistemini agiq s akilds basdirir.
Mualica iddialari birbas a sinaqdan istifads etmadan hayata kegirilir, yuxarida
g6starilan jurnallarda ciddi s okilds sanadlas dirilmis dir.

Dr.S aller 30 kitabin va 27 mas hur jurnal maqalasinin musllifidir.

Onun nas rlari tibbin an azi on iki sahasina aid masalalars toxunur.
Bartonella hagginda an son darsliya sahibdir. O, Amerika Tibb Assosiasiyasinin
(JAMA) jurnalinin ke¢mis redaktorunun nazarsti altinda Bartonella-da nas r
etdi va onun Bartonella da daxil olmagla bir ¢ox gana va bira yoluxucu
infeksiyalar hagqinda yazilari [Babesia va Lyme xastaliyi ila birlikda] hormatli
bir jurnalda darc edildi. NIH Yoluxucu Xastaliklar Direktoru tarsfindan
tasdiglanmis infeksiya darsliyi. Onun sonlu ananavi va ya inteqrativ
mutaraqqi Usullarla mahdudlas mayan, 6ziinin nazaragarpacaq daracads
unikal tam zamanl tadqgiqat va tadqigat tacrubasins asaslanan gans va bira
yoluxucu infeksiyalar haqqinda yeddi matni var.
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darman. Doktor S aller bu ortaya ¢ixan problemlar haqqinda uzun illar
oxumus dur.

Muallif hiququ © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versiyasi 19.

Bu forma yazili icaza olmadan har hansi bir s akilds ¢ap olunarsa va ya
yerlas dirilarss, dayis dirila bilmaz. Manfi giymatlandirma yazmaq
gadagandir. Bu son paraqraflar da daxil olmagqla heg bir satir redakts
edilmadikda va ya dayis dirilmadikds, diagnostik aks etdirmaya kdmak
etmak G¢ Un ¢ap tovsiys olunur. Dr. Schaller bunun qusursuz va ya yekun
forma oldugunu iddia etmir va butin diagnostik gararlari lisenziyal
sahiyys mutaxassisiniza tahvil verir. Butin tarcimsalara icazs verilir.
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Babesia Yoxlama Siyahisi

Umumi, Yaranan Gizli I nfeksiyanin
As karlanmasinin Takmillas dirilmasi

James L. Schaller, MD, MAR

Giris

As agdaki alamat numunalari, simptomlari va bilavasita yollari Babesia
diagnozunu artirmaga kémak edir. I ctimai genetik malumat bazalarinin
tadqiqi g6starir ki, otuz bes dan ¢ox névln var, coxunun variantlari var.

Latfan, bu birhtceyrali parazitls yoluxmus insanlarin malum faizinds
simptomlara malik oldugunu, an azi bir ne¢a dafs oldugunu nazars alin.

Bu yoxlama siyahisi Kérpalarin diagnozu tg¢tin gati vasits kimi istifada

edilmamealidir. MUtlagq 100% va ya hatta 98% daqiq alatin mdévcud oldudu bir
mutaxassis fikridir.

Magsadim yalniz musbat olan, lakin birbas a testds (yalan¢1 manfi) musbat
goérinmayan insanlarda xastaliyi azaltmaqdir.

Haqgigatan da, Babesia ila xasta U¢un geyri-adi deyildir, laboratoriyadan asili
olmayaraq, on dafadan ¢ox manfi testlar verir va sonra iki gun arzinda
protozoaya gars | iki dafe mualicays maruz galdiqgda DNT testinds musbat
natica verir, ya da bizdan farqli olaraq manfi tasir géstarir. pes a sinag.

Idonotobu ciir yanas malara gars idir, lakin “malyariyadan gorunma”
mualicasi ila eyni naticanin bas verdiyini geyd etmayi zaruri hesab ediram.
Bundan alava, xar¢angin gars isinin alinmasi Ug Un otlardan istifadanin geyri-
tabii oldugu hallar da var: musbat.
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Babesia mévzusunda dérd kitabin musllifi oldugum tg¢dn man bu
miqyasli illara asaslanaraq gabaqcil as kara ¢ixarmaq havasi ila
yaratmis am. Bu yoxlama siyahisi yalan¢i negativlarin gars 1sini almaq
U¢ Un nazarda tutulub: manfi gérinan bazi xastalar faktiki olarag manfi
ola bilar. Man bunu ona géra etmis am ki, uzun middat oxudugum va
aras dirmalarimin 5,10,30 va ya 50 il arzinds bu parazitini aldan
verdiyini géstarmis am. Taklif olunan dozanin 0%-i.

Man bu potensial dliumcul infeksiyanin maalicasi ils badlh ekspertizadan
istifads etmayi dis Unmakdan imtina edacam. Yalniz s iddatli fasadlar
va ya talimatlari oxuyaraq. Noris ekspertizasinin diagnozu qoyulmasi
va mualicasi naticasinda alda edilan yliksak xasta, ¢ ox xasta, xastalarin
an azi 1%-i “normal vaziyyatdadir” . 00maqalalar bes ildan artiqdir.
Parazit darsliklarinin bu infeksiyalar haqqginda adatan yalniz 1-2 sahifs
toklif etmasi fakti g6starir ki, parazitlarls maraqglanan insanlar bunun
manimsanilmadiyini va ya bas a dus ulduyunu gostarir.

Babesiadlarin muaalicasi dusturla uygun galmir, lakin he¢ kim tam
sagalmaga imid etmamalidir. Man 2012-ci ilds nas r olunmagq tgun
optimal Babesia mualicasina yeni, tadgigata asaslanan, yaradici

dus Unca darsliyina bas lamis am. Mévcud tévsiyalasrdan gane olmayan
xastalar va klinisyenler GgUn yeni se¢imlar alava edin.

Xulass, insanlara yoluxan yeni ndvlar, alt névlar va ya variantlar
muntazam olaraq ortaya ¢ixdiqda va hatta birbas a sinagdan
kecirilmayan bazi tibb va ya elmi kérpalar vaziyysti neca ola bilar?

hassaslhdndan asili olmayarag?
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BABESIA SIYAHISI
James Schaller, MD, MAR

(Lutfan, tatbiq olunan har hansi simptomlari yoxlayin)

PSIXIATRIK VO NEVROLOJI

fAils,dostlar va ya bas qgalari siza ¢ox dumanh oldugunu bildirir
fYavas dus unmak

£Psixiatrik etiket(lar) as kar tibbi problem mévcud olduqda us aqglara
butin problemlari GgUn verilmis dir, anormal laboratoriya
naticalari ils gostarilir (man asas organ ¢atis mazhg
laboratoriyalari haqginda danis miram, lakin iltihab va iltihab
aleyhina kimyavi maddalar, hormonlar va digar kimyavi maddalar,
kimyavi sistemlar va digar qida maddalari daxil olmaqgla genis sinaqglarin istifadasi)

£BOyUmus limfa diyunlari(butalsoinLyme,Bartonella,digar
infeksiyalar,yuksak iltihab,s is lar va digar xastaliklar)

£Beyin problemi, kegmis hayat talablari, motivasiya va tas kilatlanma
ila bagli problemlara gdra gecikma va konsentrasiya ila badli

problemlar [Bunlardan har hansi biri misbat ola bilar]

fYaddas problemlari[bu, xtsusi bir infeksiya va ya xastalik prosesi deyil.
Masalan, gapal galibin bioloji kimyavi maddalarina maruz galma
ndv garis 1gndan asili olaraq yaddas 1 bir saat arzinds azalda
bilar.]

£Darin psixiatrik xastaliklar[bu tak infeksiya ila mahdudlas mir.]

URDK VO DANANMA SISTEMI
£Qan tazyiqinin gafil itirilmasi

£Sizda olmayan gandan istifada edarak kog Grilma
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£ Anemiya va ya yoluxucu sabab taklif edilmis dir
fAydin izahi olmayan anemiya
f£Severechest divar agrilari

£55 yas indan avval "urak béhrani”
amillar)

£60 yas dan avval trak bohrani va ya infarkt, yalniz risk faktoru
olmadan. [Kis i olmaq risk faktoru hesab olunur. Kis ilar
gadinlardan daha tez Grak zadalari yas ayirlar. Digar risk
faktorlarina sigaret va ya sigarets maruz galma, evds ikinci
al sigaret ¢akma, s akarli diabet, ylksak gan tazyiqi,
lipoprotein (a) va ya yuksak gliserid saviyyalari, ails infarktlari,
mahdud fiziki faaliyyat, piylanma va 39 yas dan yuxari
piylanma daxildir. 30 va ya daha yuksak badan kutlasi, haddan
artiq garginlik va ya stresin zaif idars olunmasi, kokain va ya
amfetamin kimi stimullas dirici darmanlardan istifads
edin. va ya pis yuxu[iltihabin artmasina sabab olur], yuksak
C4aRIA, aMMPI 300 va as ad VIP gan saviyyasindan artiqdir.

oSAS ORQANLAR

fAyellowhueonegdzlar,al darisi(sariliq)onsuz
aydin sabab

£Boéyudulmus qaraciyar(saggabirganizin altinda oturur)

f£Boyudulmus dalaqg(sol dés gafasinizin altinda). Bu yalandir
Umumi insan alamati olduguna inanilir; aslinda ¢ox nadirdir.

£Dalagn partlamasi[nadir hallarda tez tibbi diggat alir vo buna
g0ra da tibbi maddalards ¢ox tamsil olunur]
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£Darkurin[bu nadir maqalalarintimate]
f£Aninabilityturinate

£Nafas darlig[noklearastma,pnevmoniya, KOAHDigar
Umumi sabab]

£AGgciysr odemi

f£Astrokeofanysizeornanyorgan(thewordstrokeans
toxumalar oksigen almagq Ug Un istifada edils bilar).

Ai toxumalari géstaran £AnMRT,CTortherimagingtadgiqat
sababi bilinmayan har hansi bir organ

UMUMI TiBB

£Sobabsiz bas adrilarn

£ Nazarat etmak Ggun agr/agr olan bas adrilari

£Uc gézdan ¢cox davam edsn va mualicalsra baxmayaraq agrilari
artiran bas adrilari

£Caki artimi pahriz vo mas qdan artiqdir
f£Agdlabatan yemak va orta mas gla ariglamaq

fHaddindan artiq yadliliq as ag garninda hayat tarzindan artiqdir va
faaliyyat

£ Anoreksiya va ya is tahi azaldir
£is tahaniistanilen gadar azaldir
£ is tahsizliq

£Eyni insanlarin ¢oxunun yas adig tacribadan artiq yorgunluq
yas aralig
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f£Har gun 8%saatdan artiq yuxuya ehtiyaci olan yorgunluq

£Davam edan yuxusuzlugla yorgunlug[har ikisinin mumkunliyini nazars alin
Bartonella va Babesiain this case]

£Geca yuxusuna baxmayaraq giindiiz yuxusu
£ Geca tarlamalari
£Normal glindslik faaliyyst zamani haddindan artiq tarlema

fHotflashesnanormal temperatur otad

£ Fasilali gqizdirma

£ Gs ayar

£Uc glindan artiq olan har hansi qizdirma
fspikeofeverover100.5mumkuin dis lamadan sonra
£ Sabirsizlik

f£9zalarda va badanin digar hissalarinin s is masi

£Umumi gas inma dalgalari[bu infeksiya va iltihabin slamati yalniz
Babesia ila mahdudlas mir.]

£Ssbabi olmayan s is lar va ya digar név toxuma kolleksiyasi[Digar va
bira ils éturdlan infeksiyalar, hamcinin bu bdytimalara sabab
olur.]

£ 9zalalarin tikanmasi
£Badanin Umumi itkisi gérinandir

£Verilan vaxtda gozlanilandan artiq geyd olunan darin simuk itkisi
yas

fHaddindan artiq sud vazisi

£Toasadufi bicaglanma adrilan
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f£Urakbulanma va ya qusma

fAnyenhancedsense:is 1ga,toxunmaya,qoxulara,dadlara hassasliq
s9s

fAsenseofimbalance

f£Aydin olmayan sabab(lar) ils bir va ya daha ¢ ox tibbi problem
dayis an va ya ziddiyyastli diagnozlar va ya nahayat “idiopatik” adlanir

f£Twotickorfleainfeksiyalari iki pozitiv korfea virusu, bakteriya va ya
protozoa. Cubuq yoluxucu viruslar va ya bakteriya kimi digar
infeksiyalarin olmasi kérpalar Ggun infeksiyadan s tbhalanir.

£Bir va ya daha ¢ox mUsmmali xastaliyin olmasi t¢ barabarlik hakimi
tarafindan giymatlandirildikdsan sonra

LAB NOTICOLORI

f£EozinofilKationikProtein(ECP)saviyyasi normadan 15% yuxari.
Bu, Kérpa xastalarinin balks da 15-20%-ds duzlanir.

£TheECPsaviyyasinormaldan yuxari. (Bas qa s eylar bu laboratoriyani artira
bilar, lakin kérpalarin infeksiyasi bir sshvdir).

fProtozoadldirma darmaniinseriya sinagina cavab verdikdsECPsaviyyasi
30% va ya daha ¢ox yuksalir. (Bu test 40-60% hassasdir va bir ¢ox
xastalar effektiv mualics ils bela dayis mir).

£ECP Saviyyasi as kar edils bilan saviyyalardan as agidadir.

£Mutlaq eozinofilin as adi ve ya yuksak hadds[bu he¢ bir s akilds
gati deyil, lakin faydal alatdir.]

f£Eozinofilin apercentageas ad va ya yuksak normal araliq

£Cox yUksak Eozinofillar[Nadir Babesia,amma digar tapintilar
digar mimkun sabablari taklif edin]
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£Bartonellanin mévcudludu ils anormal va ya as ag TOVBOZI Flabor
£ATNF-alphainbartonellanin mévcudlugunda 1,0-dan artigdir

£ACD57 va ya CD57/8saviyyasi, bas langicdan darhal sonra dus Ur

Korpa mualicasi va ya davam edan Babesia ils davamli olaraq dus Ur
mualica

£Musbat gan mahsullarini géstaran laboratoriya testlari ils hemolitikanemiya
6z sidikinizds

£Klinisistiniz dolayi testin istifadasini bas a dus Ur va hiss edir
Sizin laboratoriya nimunaniz Babesiyanin varligini talgin edir. Bu, daha
¢ox ECPspike daxildir.

f£Babasiabyanylab U¢un birbas a sinagdan bari bir ¢ox insan névlarini va
dayis kan etibarlilig sldan verir va Bartonellanin mumi mévcudlugu
musbat va ya “muayyan olmayan” bazi antikor testlarini

sixis dirir. “Qeyri-muayyan” va ya “sarhad xatti” ila
naticalandinizmi?

£Bilirubin anormalhig[xastalarin balka da 5%-da ylksalir]

£Damir anormalliglari normadan artiqdir[ylksak as adi saviyyalar. Siron
patologiyasini artiran genetik xastaliyin tapilmasi bu tapintini
mutlaq istisna etmir. Theironpathology can begenetikocacquiredness
plus Babesia[SeemyHEScancercureppaperinMedscapein whichththex
the xar¢angabanzarozinofilswerepprimed by Babesia].

£Us aglarin aydin protozoa dldurict maddalarls mualicasindan sonra, IL-6
¢ox as agdan yuksak saviyyays kegir.

£Us aglarin aydin protozoa dldirtict maddalarla mualicasindan sonra,
IL-1B ¢ox as agdan yuksak saviyyays kegir.
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f£Us aqlar insan badaninda dayis ikliklar yaradir va tahrik edir
kimya. Testlar yalniz Babesia tarafindan hazirlanmis kimyavi maddalari
muayyan etmak Ug¢ Un hazirlanmig dir.
NUmuna:Babesiamicrotisecretedantigen1(BmSA1).

f£Har hansi musbat Epstein-Barrvirus normal as ad saviyyadadir. Sizda
infeksiya, infeksiyalar, iltihablar ola bilar. Bu, yalniz kérpalards
tapilmir. [Bu, yorgunluga sabab olmur].

fAutoimmunitet testi musbatdir. Bu, iki otoimmun naticays malik
oldugda daha gucli musbatdir. Masalan, xasts musbat ANA va
onlarin tiroid sistemina gars 1 anticisimlar var.

£Musbat amak dari testixastanin gida hassashgni ahalinin 5%-na
yerlas dirmak

f£Yuksak monositlar
f£noqtasiz infeksiya manbayi ila ylksalmis neytrofillar
f£YUksak C-reaktiv protein

£YUlksakD-dimer

fqgeyri-normal yuksakALTki talbdl fermenti artmis dir
garaciyar travmasi, toksin va ya korpa infeksiyalari.

flLimfositopeniya-ag gan hiceyrasi infeksiyaya gars 1 mibariza
aparan as ag limfositlar

£ Trombositopeniya—trombositlarin sayl 50.000-dan azdir

f£Ahilaktatlidehidrogenaz va ya LDH. Bu ferment xUsusils urak, garaciyar,
boyrak, skelet azalasi, beyin, gqan hlceyralarinds va adciyarlarda
olan zadalari dlgur.

BODOND®S REAKSIYA VO YA DBYI$ iKLOR

fArtemisianin istanilan téramasinin reaksiyasina (Sweet Yovs an).
*Qeyd:bir giindan ¢ox davam etmali va ya bos almis taburelar
tatbig edilmamalidir.
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fReaktiv darman. Masalan, ativoquon (Mepron), proguanilalone va ya ativokuonlu
(Malarone), artesunat, 1-3-ct glin, yenidan ylksak dozada 1-2 glin, artemetr,
Alinia, klindamisin, xininorazitromisinat giinds 2,000 mg/1V. (Klinisist G¢Un
yan tasir va tasirli reaksiya arasinda farg qoymaq ¢ Un darin mudriklik talab
olunur. Effektiv Kérps mualicasi. Masalan, sintetik dsrmanin sabab oldugu
yuxusuzlug Larium manasizdir, ¢ inki Larium heg vaxt yoluxmayan xastalara
har zaman yan tasir gostarir. bir(Mepron)bir giin genetik cahatdan yeni
musayyan edilmis protozoona banzar kérps ve ya malyariya va ya digar oxs ar

infeksiyalar G¢Un har s Ubhali simptom var.

£Protozoaya banzayan har hansi bir dsrmanla shval dayis ikliyi

Babesia, Larium istisna olmaqla

£9zala agrilari va ya oynaq agrilari/agrilari,xUsusils protozoa dldiricu darmanlardan
istifadadan sonra daha da pislas ir,proquanil,Alinia,ativokuon,klindamisin,bir
¢ox yeni birlas an muitaraqqi tabii tababat va ya sintetik malyariya darmanlarinin

mualicasi
£Malaryaya dldiran darman gabul etdikdan sonra yuxusuzluq

£Malaryaya dlduran ot gabul etdikdan sonra narahatliq va/depressiya

narkotik

fRage va ya miuvaqgati § axsiyyatin reqressiyasindan darhal sonra
malyariya 6ldirlct darman preparatlari, masalan, ativoquone, Malarone,
proguanil, artesunate, days1-3ofartemesinin, artemeter, Alinia,

clindamycinorazitromycinat2,000mg/dayorallyoratanidoselV for bebeeddays.

MUHIT
£HOR klinikasi ils ev heyvanlari, tasarrifat heyvanlari va ya yerli gohumlar

Xastaliyin simptomlari, diagnozu olmayan bakteriya va ya protozoa infeksiyasi
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£Xastanin anasina Babesia, STARI (Masterson Xastaliyi), Neohrlichia,
Anaplazma, Lymedisease, Mycoplasma, QFever, Rocky
Mountainspotted Fever (Rickettsia), Geana, FL, E.A. 1953, va ya
virusessuchasCMV, HHV-6, CoxsackieBTtypes1,2, 3,4,5,6,ParvoB-19 va ya
Powassan.

£Qardas , ata, hayat yoldas 1va ya gans yoluxma yoluxmus us aq, yas ayis
yeri va ya tatili yaxinligdaki fir¢a (mes a sahasi) ils bdlus an

£ Yas adiginiz va ya ziyarat edilan har hansi bir yerds on dagigadan ¢ox firca,

¢dl otlari, ¢dl axinlari, gqolf meydancgalari ve ya mes alarls acig muhits
maruz galma

fHeyvan(lar) va ya har hansi bir név aila heyvanlari, masalan, atlar
aciq havada fir¢al, ¢dl otlari, vahs i axinlar va ya mes slar olan arazilarda.
9gar ev heyvanlari anti-gana va ugqun mualicasi verils bilan itlarin

heyvanlari idiss, bu heyvanlar hamis o bu mualicalarls cadvals uydun
galirdiloarmi ?

£Mévcudunuzda ve kecmis evlards ifs a tikanikliglarini tamizlsyin
£Tatil va ya digar sayahatlar zamani maruz qalma ganalarini tamizlayin
£Har hansi tip dis lama olmusunuz?

£Geyiminizi asaslandirmisinizmi?

£Q&rlinuizds heg vaxt tapmisinizmi?

£Geyimlarinin darisi ila badl olan bas ga bir yerds olmusunuz?

£Cinsi alaga baziis ars ils Unsiyyat formasinda mubahisalidir

va piva infeksiyalari. Man mdvqge tuturam. Badanin mayenin tacrid
edilmasi infeksiyanin yayillmasi demak deyil.

9gar siz va sizin s ofaginiz bunun infeksiyanin mumkdn olmadigni hiss
edirsinizss, xastanin yoluxmus s axsle badan mayelsrinin

paylas ilmasi ils six alagasi olubmu?
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£Siz 40-dan ¢ox insanda gana yoluxma hagqinda malumat verdiyinizi
bildirirsiniz. [Hal-hazirda, bu, adatan, yalniz Lymedisease olacaq].

£Haqgigatan xabar verdiyiniz kimi yas ayirsiniz
60 nafardan ¢ox infeksiya. [Hal-hazirda, bu, adatan, yalniz
Lymedisease olacaq].

£Bir ¢ox kicik mamalilar evinizds yas ayir, mas q yeri,
totil yerivayais .

LD QAN MUAYENSLORI HAQQINDA BIR S(Z

9gar sizds ¢ox sayda yoluxmus qirmizi gan huceyralari yoxdursa, gan
Iakalari kérpalar ¢ Uin musbat olacaq. Bu ¢ox nadirdir. Buna gora ds, an
azi otuz daqigs aras dirilmadiqda heg bir gan yaxmasi manfi hesab
edilmamsalidir. Boyuk ag gan hiceyralarinin muayinasi 2-3 daqigs xar¢ang
va digar xastaliklari muayyan etmak t¢ iin tamamila kifayat edarsa da,
1000x-dan as ag olan ssksandan ¢ox korpa qirmizi gan hiceyrasi
teqdimatini axtarin, manim kitabimda, Babesiyanin Hematoloji formalari,
an azi otuz daqiga talab edir. Teassuf ki, Babesia Uigun pozitiv olan
stasionar xastalar, 1000 dafs boyudulma ils kérpalari axtarmaq g ln

aciqg talab ils rutin sl ile girmizi gan lakasi muayinalari zamani an azi 98%
korpalari aldan vermis lar. Kérpalarin gani bulas an xastalarin boyuk bir
infeksiyasi var, yani qirmizi gan hiceyralarinin 3%-don ¢oxu yoluxmus dur.

Bununla bels, agar biri mikrobioloq, patoloq va ya laboratoriya mudiri ila

s oxsi muqavils badlayirsa, 6z is cilarina alava vaxt sarf etmays icazs

verarsa, musbat natica, yoluxmus xastalards acig-aydin musbat gan

Iakasi il naticalanir. Biliram ki, laboratoriyalarin ¢oxu haddindan artiq

is layir, lakin bu sturds manin agig-aydin klassik klassik nimuna sahv

oldugunu géstaracayina inaniram. Hormatli milli va ya dovlat

manbalarindan slaydlardan istifads edarak, yalniz ¢ox diqgatli bir

imtahanla, Kérpalarin alliden ¢ox tagdimati Gmumiyyatla gacirilir.

Hagigatan da, Babesia-daki darsliyimda s akillarin aksariyyati he¢ vaxt

nas r olunmayib. Tarixda he¢ kim 200 slaydlara diggatls baxmaq va har birini geyd etm:
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unikal forma. Bunu yazmagq olduqca heyratlandiricidir va tasdiglayir ki, bir ¢ox
infeksiyalar as kar gérandr va hala da manimsanilmamis dir.

Lakalarin maddanin gorinan s ey olub-olmadigini miayyan etmaya kémak
etdiyini giymatlandirin. Masalan, bazi alternativ tibb maktablarinds Candidanin
bagrsaglarda mévcud oldugunu va bagrsaq divarindaki qusurlar vasitasila gana
girdiyini hiss edir. Candidalarin bagrsagda yaxs 1 olmamasina baxmayaraq, bazi
gan numunalarinin Candidadonlarin selliloza va mayalarin digar komponentlarina
ahamiyyatli daracads banzadiyini tapdim. Manim fikrimcs, son on il arzinds
muzakiralar va tadgigatlar, sla patologlar va mikrobiologlar bas ariyyatin ytksak
daracada murakkab boyama Usullarini inkis af etdirdiyini agiq s akilds gostarir -
onlar diagnoz qoya bilar va ¢ox ssmaralidir. Va bazi tibb alimlari kérpalarin
identifikasiyasi Ugun yeni texnologiya oxuyurlar( Babesia 2009 yenilomasinds va
Babesiyanin Hematologiya matninds muzakira olunur).

Babesia-birlas an infeksiya. 200 saat arzinds genis aras dirma olmadan
korpalarin movqelari hagqginda har hansi bir miayyanlik iddiasi va ya tanqidi
vaxtindan avvaldir. Yena ds, yeni kérpalar névlari har ayin har kasinds yaranir.
Hagigatan, hatta yuksak guclt mikroskop altinda olan kérpalara banzayan yeni
protozoa da tapildi, lakin genetik ardicilligla fargli gérinan kérpalara va ya yetkin
malyariyaya banzayir. Yeni bir infeksiyaya yoluxdu va hazirda FL1953 adlanir va
Dr.Ellis va Dr.Fry tarafindan genetik ardicilligla siralanir.Babeziyaya banzayir,amma
Kérpagenetik deyil.

Buna gora da, insan Korpa yeni dogulmus xastalik oldugundan, bu miqyas
sadaca korpalikda olan xastalari dldira bilacak kérpalik, infeksiya haqqinda
malumathhd artirmaq demak idi. Son on bes il arzinda yazilanlar kérpalar kimi
"birga yoluxma" va ya aspiroketeinfeksiyanin [yani, Lyme] is arasi kimi goranur.
Bir ne¢a onilliklar arzinda gizlada bilan va sonra Urayiniz, beyniniz va ya
adciyarinizla va ya digar vasitalarls sizi dldurs bilan har s ey tasadufi infeksiya
deyil.

Korpa iddialari, an azi iki il arzinds oxunan ali jurnallarin gixaris larindan
dodulmus birbas a sinaqdan istifads etmakls edilmalidir.
Hal-hazirda, bunlardan ¢oxu yaxs 1 qurulmus dolayisi ils sinag nimunalari deyil
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istifada vo ya tam is vaxtiis layan aglli klinisyenlar tarsfindan bas a
dus dlsn ¢cox mas guldur.

Dr.S aller 30 kitabin ve 27 mas hur jurnal magalssinin muaallifidir.
Onun nas rlari tibbin an azi on iki sahasins aid masalalara toxunur.

O, Babesia haqqinda an son dérd darsliyi nas r etdi.

O, Amerika Tibb Assosiasiyasi Jurnalinin JAMA) ke¢mis redaktorunun
nazarati altinda Babesia-da xar¢ang primeri kimi nas r etdi vo Babesia
[Bartonella va Lyme xastaliyi ils birlikda] daxil olmaqgla bir ¢ox gana va
bira yoluxucu infeksiyalar haqqinda yazilarini darc etdi., NIH Yoluxucu
Xastaliklar Direktoru tarafindan tasdiq edilmis hdrmatli infeksiya
darsliyinds nas r edilmis dir.

Dr.S aller sonlu ananavi va ya inteqrativ mutaraqqi tababatla

mahdudlas mayan, 6zinln nazaragarpacaq daracads unikal tam zamanli
oXu va dyranma tacribasi asasinda gana va bira yoluxucu infeksiyalar
haqqginda yeddi matn hazirlamis dir. Bir hakimin tibbi lisenziyasi ils o,
laboratoriya testlari sifaris edarak bir cox haqigat iddialarini siralaya
bildi. Laboratoriya stbutlarini dolayi sinagdan kegirmadan, illik onlarla
hagigat iddialarina tasadtfan amal etmir. O, uzun illardir ki, bu ortaya
¢i1xan problemlar hagqginda tam zamanli oxuyur. O, ham hakim

hamyas 1dlari, ham da xastalar tarafindan TOP va BEST hakim (hakimlarin
ilk 5 faizinda) giymatlandirilir.

Musllif hiiququ © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versiyasi 49.

Bu forma yazili icaza olmadan har hansi s akilds ¢ap olunarsa va ya
yerlas dirilarss dayis dirils bilmaz. Tanqidi va ya manfi giymatlandirma
yazmaq gadagandir. Bu son paragraflar da daxil olmaqla, heg bir satir
redakts edilmadikds va ya dayis dirilmadikcs, diagnostik aks etdirmaya
kémak etmak g Un ¢ap tovsiya olunur. Dr. Schaller bunun qlsursuz va ya
son forma oldugunu iddia etmir va butun diagnostik gararlari lisenziyali
sahiyya mutaxassisiniza tahvil verir.
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LYME XOSTOLIYI 9LAMOTLIORININ SIYAHISI
James Schaller, MD, MAR

GIRIS

As addaki yoxlama siyahisi tam va ya salahiyystli olmaq demak deyil.

Lymedisease hagqginda malumat daima yaranir va dayis ir.

Buna godra da har hansi bir yoxlama siyahisi bas landic négtadan istifads ti¢Un nazarda tutulub.
9nanavi tibb, hakim tam tarix va fiziki faaliyyst gostarir. Laboratoriya va tadqiqatlar
diferensial diagnozun aydinlas dirilmasina kémak edir.

Lymedisease-ds laboratoriya dastlari, dastlarin dayis dirilmasi ile badl daha az
mumkuin diapazona malik olmasi va optimal daracada hassas va spesifik olmasi

ila badli ¢oxlu mubahisalar var. Bu yoxlama siyahisi hamin problem va ya mualica
UgUn nazarda tutulmayib.

200-dan ¢ox heyvan, Lymedisease yayan an ¢ox taninan has arat olan Ixodestick
das 1yir. Bir ¢ox vektorla, bu siyahinin arxasinda yatan farziyys Lyme S imali
Amerika, Avropa, Canubi Amerika, Rusiya, Afrika va ya Asiyaya aid deyil.

WeknowLymediseaseis gadar malumat verildi. Bir aras dirma yalniz 40 ails
hakimindan 1-i géstardiyini bildirdi.

Darhal dis Isyan, gana agrikasici, antihistamin ve antikoaqulyant kegir. Heyvan
tadqigatlarina asaslanan o6klz-g6z kirpiklsri de giman edilandan daha az ola bilsr,
¢unki gisman spirokels alagali materialin laboratoriya heyvanina vurulmasi ikinci
s artls sapalanir. Bu fonla, man muraciat edardim ki, ganc orta yas I va boyuklar
tacrubs kegib va darin simptomlara malikdir, bu, 2,5 va ya 20 il svvaldan daha
bdyuk sayda yoluxucu zarraciklarin sayinin az olmasi mimkidndirmu? Cavab talab
etmiram, sadaca olaraq nazars alinmaq imkanina gora.

Bu yoxlama siyahisi bas qalarinin takmillas diracayina gérs taklif olunur. Bu
muallifin s axsi inancina géra, birs yoluxma darmani HIV ve Hepatit Tibb Elmi ve
Mualicasi kimi ixtisaslag mis dir.
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Yoxlama siyahisi materiallarindan bazilsri sizin Ggtn yeni ola bilar ki, bu da
movcud olanlara bas ga bir migyas alave etmak lazim oldugunu vurgulayir.
Bu siyahi, onillikdan sonra tam oxunmus minlarla magalanin kitlavi
icmalina, 2012-ci il elmi kas flars va/va ya kutlavi diagram icmalina
asaslanir. Mlasir Lymedisease ganas ils gaynaglanan xastalik va digar
laboratoriya sinaglari kimi gérinduyldndan, biz laboratoriya sinaglariila
bas layacagqg. ©gar faiz va ya dayar varsa, o0 zaman se¢ilmis Iarin sayi, aks
halda diggatdan kanarda galacag musbat xastalsri aldan vermamak tg¢un
nazarda tutulub. Yoluxmus xastani mualics etmayan hakimlar va digar
sahiyya is cilariilo bagh narahatlig, muayysn etmak mumkun olan tezlikdsn
sonra alillik va ya 8lumls Uzlas o bilsr.
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(Latfan, tatbig olunan har hansi simptomlari yoxlayin)

LABORATORI YA SINAQLARI — DOLAYI VO BIRBAS A

£Vitamin saviyyasi an as ag 20%. 9gar alava etsaniz, o, 50%-dan
yuxari olmalidir.

£CD57 va ya CD58 an as ad 20 faizdir.
£10 faiz va ya as agda testosteron sarbastdir.

£5% xastalards testosteron va ya pulsuz testosteron normadan
artigdir.

£DHEA20%-dan as ag. Ve ya nadir hallarda yuxari saviyyadan yuxari.

fFreedihidrotestosteron an as ad 20 faizds va ya normal diapazondan
yuxaridir.

fEpsteinBarrVirussabnormalinanymeasure. [Bu virusun infeksiya
va ya yuksak iltihabin mévcudlugunda normal musbat
saviyyadan artig musbat olduguna inanihr.]

£0ntheWesternBlot,IgGorIgBir ¢ox ndv spesifik bandata va gan
saviyyasi, masalan,18,21,23,30,31,34,37,39,83,93.

f£AfreeT3saviyys altinda2.8[1990-ci ildaki normal alt araliq
2.6 idi; boyUk sayda yas li xastalarin axini saglam “normal”
diapazonu barpa edir].

£CMV,HHV-6,CoxsackieBTtiplari kimi viruslar G¢ Un musbatdir.
2,3,4,5,6,ParvoB-19 va ya Powassanvirus

£Mycoplasma,egmycoplasmapnevmoniya ¢ Un musbatdir
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flLyme-dan bas qa infeksiyalar G¢in musbat olan xastalar,
[thatisBorrelia burgdorferi sensu
stricto,BorreliaafzeliiandBorreliagarinii].Babasia(duncani,mikrotior
digar),Anaplasma(HGA),Ehrlichia(muxtslif spesifiklar/muxtalif ganalar,
fleas va ya digarvektorlar tarafindan ds das Iyici infeksiyalar var.
sus lar), Neoehrlichia, Rocky Mountain va ya digar Lakali Qizdirmalar,
Brusellyoz, Q-qizdirmasi, STARI (Magistr Xastaliyi), Malyariya va
Bartonella[masalan, B.henselae, B.quintana, B.elizabethae va
B.melophagi]. FL1953, butun Bartonella novlari va Borreliamiyamoto
va digar Lymendvlari daxil olmagqla, insanlara tasir edan protozoalarin
butun formalarini sinaqdan kegirmak tgun bir dafa sinaglar
kommersiya baximindan al¢atandir, hesabatlar artmalidir.

£IL-Bisin an as ad 10 faiz.

£IL-6 on as ag 10 faizdir.

£TNF-alphaisunder2,va ya an as ad 20 faiz.

£AWBChesabi 4,5-dan as ag idi.

f£CBCmanual imtahaninda eozinofil saviyyasi 0-1 va ya 6-7 saviyyasindadir.
fTotalmanualEozinofillevelis140va ya daha az.

£Rentgenografiya va ya digar tadgiqatlar qigrdaq qusurlarinin zads va ya orta yas dan

artiq oldugunu géstarir.

fFullauto-immunitet paneli an azi sakkiz fargli testla is layir, iki musbatdir;
masalan, sizda musbat anti-gliadina va pozitiv tiroid peroksidaz var.

£Musbat va ya yaxin pozitiv(sarhadda)ELISA,PCR,orapozitiv toxuma

biopsiyasi;oratik sizin badaninizdsnLymeorothertickinfeksiya tigin
musbatdir

£Son sinaqlar yuksak iltihabi géstarir, masalan, ytksak C4a, ytksak
xolesterin va C-peptid. Bunlar heg¢ vaxt Lyme UgUn xususi deyil.
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flLabtestsshowaMSHsaviyys altinda 30[araliq
0-40, yoxlanilan ¢ox xasta xastalarin artmasi ila alagadardir va 40-85 daha
yaxs 1istinad araligdir, hansi ki, das qindan avval istifada edilmis normal
aralig barpa edir]. MSHisananti-iltihab hormonu.

£VIPisunder20. Bu iltihab aleyhina kimyavidir.

BODONIN MUAYINDS NOTI COLORI

£12 hafts arzinds 20 funtdan artiq ¢aki itirmak

f£Aroundorovalrashwithadarkcenterwasorispresentina
ganalars va vektorlara maruz galdigdan sonra digar sabablara géra
bos "o6kliz géz nUmunasi" va ya bas qa dl¢ds va formada

£Carrahiyys va ya ciziglardan sonra sagalma. Masalan, cizigdan sonra, fleabite
va ya dis lama is arasi daha sonra gorinacak.

£Dari silahlari, sllar va ayaglar, toxuma banzar buz kagz.

f£Antibiotik mualicasi ils aydin reaksiya va tasir.

Xususils, aspiroxetekills muaalica ils, masalon, doksisiklin, tetrasiklin,
minosiklin, har hansi bir penisilin, masalan, samoksisillin, azitromisin,
klaritromisinorsefuroksim kimi ciddi tibbi problemin funksiyasinin

nazaragarpacaq daracads yaxs ilas masi va ya pisles masi mus ahids
olunur.

£Darilarin, dlgtds qirmizi papullarin, Ust hissalsrle mugayisads haddindan artiq
gan damarlarinin va hamyas 1dlarindan shamiyyatli deracada artiq olan

ranglars malik uzanma is aralarinin olmasi.

£Molesandraise va bir ne¢s normaldan artiq olan sart [6vha
dari

£Darinin sifilisda goralan xorali sahalsri,badanin har hansi bir yeri

f£Aydin hipopigmentasiya va hiperpigmentasiya sahalari
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£MiUsbat ACA(Akrodermatitxronikatrofiklar)bu, uzunmuddatli mualica
olunmamis Lymedisease Ugun slamatdir. Bazi reportajlar ACA,
rangsiz daridan, tez-tez allsardan va ayaglardan qirmizimtil-mavi
lakalarla bas layir. Bu, bazi xastalards olanlari da shats eds bilar.
Incs, quruy, tiksiz, qiris lar va geyri-normal rangli dari olan
¢oxlu inkis aflarla, aylar arzindas lezyonlar as a@ saviyyada olur.
9zalarinin rangi, ttind qirmizi, gahvayi, tind mavi va ya bandvs ayi.

Nevroloji imtahan nimunasi

f£Xastanin qisamuddatli yaddas 1 zaifdir. Masalan, 23, 5, 76, 43 va 68
noémralarini ¢agirmagq istanirss, xasta onlari ¢agra bilmaz.

f£Xasta dord ragami geri gaytara bilmaz, agar verilmis dir—18,96,23 va 79—
x3sta bunu eds bilmaz.

£120-dan 17-ni gixarmagq istasaniz,(kollec mazunu),vaxtinda edils bilmaz. 9gar
orta maktab mazunusa, 100-dan 7-ni ¢ixarin va 20 saniyada 7-dérd dafa
¢ixmada davam edin.

fHamyas idlarindan tez bir zamanda as 1lmasina qars 1yungulbas lig va
hec¢ bir sabab olmadan

£Bas gicallanma alagasiz mévge
fLymekillingantibiotiklarls bas gicallenmasi daha da pislas di

£Bir az cibds barmaglari ils ayaq Usta diiz xatt gazintisini sinamaqda ¢atinlik
¢akiram[Xastanin yixilmamasi va allarini ¢akmasi lazim deyil]. Konkistirms,
xizak slrma, rags va ya balet tacribasi olan stasionar xastalar bu ¢ox
asan olmalidir va nadir hallarda bels insanlarla gars ilas irlar. ©9gar
diggatalayiqdirss, tibbi cohatdan s Ubhalidirss, yalniz Lymedisease Ggun
duymadir.

£Sizin gars nizda yerdan 15 diym yuksaklikda qaldirilan bir ayaqla galdirma
ila bagli problem, masalan, “bir Mississippi, iki Mississippi va s.”



Machine Translated by Google

Bartonella, Babesia va Lyme Xastaliyi tic iin yoxlama siyahilari 1

£MUsbat nistagmus[sagda va ya solda gériinanda g6zinuzu sixir]

XOSTONIN HESABAT EDILMIS FiziKi TARIXI

Psixiatrik vo Nevroloji

£YUngul agr nevroloji pozdunluglar va ya psixiatrik pozgunluglar

flaboratoriyalara, tadqigatlara va xastaliyin kursuna aydin s akilds
uygun galmaysan ¢ox darin nevroloji xastalik

£0rta va ya agr tibbi, psixiatrik-kornevroloji xastaliklar.
[Bir ¢ox ciddi pozgunluglar sifilis téradan spiroketlarls slagali ola
bilar, bazilari isa Lymein taninmis ciddi beyin xastaliyi ila alagali
oldugunu irali strtrlar.]

fgeyri-adi xUsusiyyatlara malik agr tibb, psixiatrik kornevroloji xastaliklar,
bu kimi Parkinson xastaliyi, ganc yas da gorinur

£z iflici (Bell'spalsy)

£S axsiyyat manfi istigamatds dayis di ve shamiyystli daracads aydin oldu
sabab.

£Psixozun yas 1, ancaq 40 yas dan sonra, adatan, artiq 6zUnu blruzs
verirdi.

£ S iddatli narahathq
£Mania va ya darinlik
£Minimal genetik riskli depressiya

£25 yas dan ki¢ik olanda mévcud olmayan depressiya va ya narahatliq

f£qiciglanma



Machine Translated by Google

112 Lyme Xastaliyi Yoxlama Siyahisi*Schaller ve Mountjoy

f£As agdakilardan har hansi biri:paranoya, demans, s izofreniya, bipolardiz,
panik ataklar, boylUk depressiya, anoreksiya siniri va ya obsesif-
kompulsiv pozgunluq

£Adultonset DEHB/ADDII Ikin Psixiatrikbioloji 9LAVD
va ya DEHB 7 illik yas da 6zunu géstarir. Boyuklar tibbi vaziyystin alamatidir.]

£Bas qalariila s ifahive ya fiziki mubarizanin artmasi
£Valideynlardaki is va ya funksiya an azi 20% azalib
£Sabr va alags bacariglari20% va ya daha ¢ox azalib

£DUs unma qabiliyyatinin kaskin s akilds azalmasi, yani yoluxmus xasts ¢z
funksiyalarinin azalmasi, ugursuz mualice va ya s axsiyyat

dayis ikliyini gérmur.

£Yeni tibbi va ya digar vacib malumatlari es itmak t¢Un yeni ekssentrik
sortlik

£DUs Unmakds va ya konsentrasiyada ¢atinlik

£Z5if yaddas va konsentrasiyanin azaldilmasi

£insanlarin adlarini cagirmagq getdikcea ¢atinlss ir

£Danis maq va ya oxumagqda ¢atinlik

£Demak istadiyinizi ifads etmak Gg¢un sdzlsri tapmaqgda ¢atinlik ¢akirsiniz

£Ke¢mis da yeni malumatlari éyrana bilmamak[gabuledici dyranmsa]

f£Takrarlanan hekayalar va ya yaxin minasibatlar, bela bir hayat yoldas 1, otaq

yoldas 1, gqardas , an yaxs I dost va ya valideyn hagginda malumati unutmaq

£Sababsiz garis 1gliq

£Samimi, adlabatan va dayandirmagq ugun ciddi cahdlara baxmayaragq, residivla
naticalanan asiliq



Machine Translated by Google

£Normaldan artiq yorgunlug, va ya daha da pislas an yorgunluq

£Yuxu problemlsri, o cimladan yingul va adr yuxusuzlug va pozulmus

yatmaq

£GUnds va ya gecada 9 saatdan artiq yuxu, ya da har giin 9 saatdan artiq
yatmaq

f£Yuxuda problem

fYuxuda galmaq problemi[5dagiga vanna otagna girmamak
saylimir]

9sas organlar

£H.Pylori sabab olmayan gastrit vo ya mada hassashd

£ Bagirsaq problemlarini tam idara eds bilmayan va/va ya
venokleardiagnozu var

£Sababsiz Urakbulanma
£Qulaq problemlari,aziz “tazyiq”in artmasi kimi

£ Hisslarls badli har hansi problem (gérms, sas, toxunma, dad va qoxu).
Resept gdzlanilandan artiq dayis mazss, duzaldici linzalarin va ya

kontaktlarin istifadasi nazara alinmir.
£Vizilti va ya zanglar
f£Doublevision, floaters, quru gézlar, va ya digar gérma problemi

f£Konjonktivit(¢ahrayigéz)va ya darin toxumalara bazan ziyan vurur
gozlar

f£Har cur sidik kisasi funksiyasinin pozulmasi

f£Mualicaya davamli interstisial sistit
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f£Kasdiyiniz zaman gan laxtalanir, ya da laxtalanma ila bagl problem
diagnozu qoyulur. Bu, ganin ¢akildiyi yerds gan laxtalanmasina sabab
ola bilar.

£ Urak catis mazhg

£Sina adrisi ve normal diapazonda tahsil alir
£Artiq Urak doytntulari(Grak déylntisa)
£0rak blokadasi/iirak sasi

£Urak gapadinin pozulmasi

£Nafas darlig, adciyar funksiyasi testlari, muayina, laboratoriya muayinasi,
rentgen, MRT va s.

£ Hava achd va ya nafas darhg hisslari

Dari

£Uyus ma, karincalanma, yanma va ya sarsinti hisslari
dari

f£Aylar va ya illar arzinda harakat edan va hamis a bir yerds galmayan bir va ya

daha ¢ox problemli dari hisslari
£Sads ve as kar sabab olmadan sapgilar
£ Mualicays baxmayaraq davam edan safeh

£Aydin sabab olmadan ekssentrik

£Sobabsiz sa¢ tokulmasi

9zala-skelet sistemi

£ 9zals agrilari
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£ ©z3la spazmlari

£Sobabsiz 5zals zaiflomasi

£Cana azals(lar)inizls va ya birgs yuxusuzlugla(TM)) problem

£20 va ya daha kigiksa, aydin sababls bir birles mads oynaq qusurlari
£Birga defektlariiki oynagda va ya 35 va ya daha kigik olarsa

£3 va ya daha ¢ox yerdaki oynaq qusurlari, 55 yas dan kigikdir.

f£Oynagqlarda s is kinlik va agri(iltihab)[Xastalarin sksariyystinds heg
vaxt oynaq xastaliyi olmur.]

£Novbali yerin birga boyasi

£ Boyun tutmasi

£S is kinlik, gizarti va maye yigimasi il mis ayist olunmayan xroniki artrit

Umumi tibb

£Kaki almaq va ya itirmak pahriz ve mas qla agiq s akilds uygun galmir

fYenillardan avval daha ¢ox qgida allergiyasi
£CoOrak, pasta va ya s irniyyat yemakdan sonra ¢ztinuzu pis hiss edin
£Daha dézmulram va ya spirtdan hazz aliram
fAntihistaminlar narahat edicidir, kegmis dan daha ¢ox.

f£Darmanlara reaksiya haddindan artiqdir(har “hassas” darmanlara sahibsiniz)

fAntibiotiklara cavabiniz shamiyyatli daracads musbatdir va siza
6zunu daha funksional hiss edirsan, ya da aks reaksiya verirsan va 6zinu
daha pis, yorgun, yordun hiss edirsan.



Machine Translated by Google

116 Lyme Xastaliyi Yoxlama SiyahisisSchaller va Mountjoy

£Maqgbul gértinanlarin xroniki agrilar

£Sababsiz sinir agrisi

£ls 1glara, saslars, toxunus a, qoxuya, geyri-adi dadlara hassasliq
ftamizlayici kimyavi maddalars, atirlara va atirlara gars 1 hassasliq

f£mualicaya tam cavab vermayan va ya daha da pisles an bas agrilari

£Yeni allergiya va ya hamyas 1dlarinizdan daha ¢ox allergiya

£Har hansi bir autoimmunitet--Lyme va digar infeksiyalar, ¢oxilliklar, iltihabi
artirir va iltihab aleyhina kimyavi maddalari azaldir. Bunun gida
hassashdnin artmasina, immunitetin artmasina ve muxtslif kimyavi

maddalara va darmanlara gars 1 hassashdin artmasina sabab olacagna
inaniriq.

£GUNnd0z tarlamalari
£Geca tarlamalari

£ 0s ayadr

£Qripa banzar simptomlar

£Anormal menstrual sikl

£Azalmaq va ya libidonu artirmaq

f£Harakatsizliyin artmasi

fHus u itirmak

£Aspinning sensation va ya vertigo

£Muayyan sabab olmadan yaranan va getdikca azalan xastaliklar

£Qeyri-muayyan sabab olmadan funksiyasini pozan va he¢ kasdan ¢ox
organlara tasir edan ciddi xastaliklar
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£Bir cox diagnoz goyulmus va ya aydin olmayan sababa malik olan
geyri-normal natica, fiziki muayina

MUHIT
f£Yas ayis nizin har hansi istigamati Uzrs 400 yardda qons ulugda olan

kimsada xancarls yoluxma diagnozu qoyulub[Buraya istirahat yerlari
daxildir].

£Sizinla birlikds yas ayan har hansi név gana infeksiyasi var—bu, onlarin
yalniz bir infeksiya tgun sinagdan kegirilmadiyini giiman edir.
[Bu, kicik Lyme das 1yici ganalarin yalniz Lyme das 1digini stibut
etmir va bazi das 1yici infeksiyalar ola bilar.

£ Hayatinizda har hansi bir yerda badaninizdan har hansi bir ganani
¢ixartdiniz .

£ Hayatinizda istanilan yerds geyiminizdan ganalari silmisiniz .

£Bdcak dis lamasindan sonra, an azi 48 saat arzinda qizdirirsiniz.
f£Bocak dis lemasindan sonra, olacagsiniz.
£Coxlu kicik vahs i mamalilarls bir yerds oynayib boylylb

£Gorunan galib qoxusu olan vs hiss etmaya bas layan otaqda oldugunuz
zaman 24 saat arzinds asas saglamlidiniza qayitmayacaqgsiniz.

£ Yuksak va ya kuf yeri oldugdan sonra iki daqiga arzinds har hansi bir
narahatliq yarana bilar . Bu, xroniki maalica olunmamis
infeksiyanin alamati ola bilar, ¢linki kalibin 30 inhalyasiyasi
badaniniza sistem tasirina sabab olur.

£ Ev heyvanlari va ya tasarrufat heyvanlari, har hansi bir gana
virusu, bakteriya va ya protozoa, va ya kliniki simptomlari
as kar olmayan va ya sababsiz
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f£Xastanin anasi var va ya olmasindan s Ubhalanir
Babesia, Ehrlichia, Rocky Mountain Spotted Fever, Anaplasma,
Lyme, Bartonella va ya yeni birbas a va dolayi testlars, va ya klinik
alamatlars va simptomlara asaslanan digar gana xastaliklari ils
diagnoz qoyuldu.

f£Qardas , ata, hayat yoldas 1va ya gana ils yoluxmus us aq

fTasadufi va ya is la badli agiqg muhits maruz galma
calli, ¢cdl otlar, ¢dl ¢caylari (NUmunalar - golf meydancgalari,
parklar, badlar, cay sahillari, batagliglar va s.)

£Ev heyvanlari, masalan, atlar, itlar, pis iklsr, ¢dldas, ¢dldas, ¢dlds,
¢4l otlarinda, vahs i axarlarda var idi.

fKe¢mis da ot oynamisiniz.
£Sizi pira dis lamisiniz.

£ Siz aktyor iti tarafindan cizilmisiniz.
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Yuxarida sadalanan bazi slamatlar Lymedisease-dan daha ¢ox ola bilacak digar
infeksiyalara uygundur. Taassuf ki, Ixodes va digar ganalarin das 1dig muxtalif
infeksiyalari gostaran bu tadgiqat tacribasi var. Ganalar va digar vektorlar heg
vaxt yalniz Lymedisease das 1yicisi gabul edilmamalidir.

Xahis edirik unutmayin ki, Ixodestick haqqinda danis diginiz zaman deyil
200-dan ¢ox vektordan bari bu “maral ganasi”na istinad edir(Ostfeld).

Hal-hazirda taklif olunan ganalarin azaldilmasi variantlarinin ¢oxu magsadlarina
nail olmaqda muvaffaq deyil. Marallarin sayinin azaldilmasi, svvallar dis Gndlmus
populyasiyalarin sayini va Lymedisease xastaliyina yoluxma hallarini azaltmagq,

sadaca olarag, mamalilar va insanlara yaxin yas ayan digar das tyicilarin sayini
artira bilar.

Butun s afagilar 6z dis Unca, sinaq ve mualica tsullarina sahibdirlar.

Kuhn har cur garazli oldugunu va magsadyonli olmaq ¢ un mubariza apardigni ...
va ugursuz oldugunu géstardi. Muayyanlik tibb elminda sadacs olaraq mumkundur.
Bundan alava, gana va pira infeksiyasi demak olar ki, sonsuz patoloji tasirlara
malikdir, ¢ inki insan organizmi va infeksiyalar ¢ox murakkabdir. Simptomlarin
sayini tayin etmayi taklif etmiram, ¢ iinki bunlardan biri bu siyahiya uygun
galmayacak. Sadaca olaraq, bu siyahi siyahisinin maqgsadi genis dis Gnmakdir.

Siz Lyme xastaliyina diagnoz goymaq va ya onu istisna etmak t¢Un bu yoxlama siyahisindan istifads eds

bilmazsiniz.

ALymenazarat siyahisi tibbi baximdan ¢ox vacibdir, ¢inki hala da xastalik yaranir
va bazan alil ola bilar va ya infeksiyanin erkan marhalasinds diagnoz qoyulmayan
va mualica olunmayan kigik yas I xastalards 6lum riskini artira bilar.

Son on bes il arzinds yazilan yazilar, Babesia vo Bartonellaya baxilirsa, sadaca
“birgs infeksiyalar” va ya aspirocheteinfeksiyanin [yani, Lyme] geydlari kimi
gorundr.
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laxtalanmaya, Urak ritminin pozulmasina va ya har hansi bir vasitaya gors alil ola
bilar va ya dldiirs bilar.

Lakalanmis toxuma nimunalarindan va ya gandan Lymenin as karlanmasi ¢ox
¢atindir. Hal-hazirda yaxs 1 qurulmus birbas a laboratoriya test nimunalari butlin
sahiyya mutaxassislari tarafindan istifada edilmir va bas a dus uldr.

Bu tamamils bas a dis ulen olsa da, man tmid edirom ki, qars 1daki onillikda

dayis o bilar. Gana infeksiyasi organizms sistemli tasir gostarir va jurnal
magalalarinds, bir ne¢a kitabda va ya har hansi bir milli va ya beynalxalq tslimatlarda
bildirilon tasirlari mshdud deyil.

Dr. Schaller Babesia haqgqinda dérd an son darsliyi vo Bartonella hagqginda har hansi
bir dilds yegana son darsliyi nas r etdi.
Onun Lyme, Babesia va Bartonella hagqgindaki an yaxs 1 kitabi, 2600-dan ¢ox

istinaddan ibarat "yalniz tadqigatgilar" siyahisina daxil olmagla, infeksion tababatin
9sas tahsili G¢gln bas lamahdir.

O, Amerika Tibb Assosiasiyasinin (JAMA) jurnalinin ke¢mis redaktorunun nazarati
altinda ham Babesia, ham da Bartonella kimi darin bir psixiatrik xastalik kimi maqgals
darc etdi .

Heals, NIHD-nin Infeksion Xastaliklar tizrs Direktoru tarafindan tesdiglanmis
Babesia, Bartonella ve Lymedisease daxil olmaqla, ¢oxlu va bira ils éturtlan
infeksiyalar haqqinda yazilar darc edir.

Dr.S aller gana va bira yoluxucu infeksiyalar haqqinda yeddi matnin musallifidir. O,

ON YAXS T hakim kimi giymatlandirilib, bu foxri hakim hamyas idlari tarsfindsan 20
hakimdan yalniz 1-na verilir. O, hamginin xastalar tarsfindsn TOP hakim kimi
giymatlandirilib va yena da hakimlarin ilk 5 faizindas yer alib.

Musllif hiququ © 2011 JAMES SCHALLER, MD, MAR versiyasi 25.

Bu forma yazili icaza olmadan har hansi s akilda ¢ap olunarsa va ya yerlas dirilarsa
dayis dirils bilmaz. Giris va ya yekun paragraflar daxil olmagla, heg bir satir redakts
edilmadikda va ya dayis dirilmadikds, diagnostik aks etdirmaya kémak etmak tgun
pulsuz ¢ap edila bilar. Dr. Schaller bunun qusursuz va ya son forma oldugunu iddia
etmir va butln diagnostik gararlari lisenziyali sshiyys mutsxassisiniza tahvil verir.
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Dr. Schaller nas r edilmis dir:

Amerika Tibb Assosiasiyasinin jurnali
Klinik Neyrologiya Jurnal
Medscape (WebMD Akademik Jurnalr)
Amerika Us aq va Yeniyetma Psixiatriya Camiyyatinin jurnali
American Journal of Psychiatry
Avropa Us aq va Yeniyetma Psixiatriya Jurnah
Qaris 1q 9czagihqg: Triad
Fleming Revell Press (Dord dilda)
Daxili Xastaliklar Xabarlari
Ails Tacribasi Xabarlari
Spire Kutlavi Bazar Kitablari
Ails Tababatinin Internet Jurnali
Greenwood Press
Us aq va Yeniyetma Psixiatriya Darman Signallari
Umid Akademik Matbuat
Klinik Psixiatriya Xsbarlari
Psixiatrik Narkotik Xabardarligi
Townsend jurnah
OB/GYN xabarlari
AMA Xabarlari

Carayanlar
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Dr.S allerin Digar Kitablarindan Bir Nimuna

JAMES SCHALLER, M.D.

The Diagnosis and Treatment of

Babesia

Lyme’s Cruel Cousin: the OTHER Tick-borne Infection

Bu boyuk darslik aydindir vo oxumagq asandir. Bu, hagigatan ds Ug¢

kitabdir. Bazi magamlar 2006-ci ildan bari gisman kéhnalss ds, aksar
oxucular ¢ un yeni sayilacaq.
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JAMES SCHALLER, M.D.

A Laboratory Guide
to Human Babesia
Hematology Forms

Yalniz Hematologiya Kitabi Yalniz Babeziyaya hasr edilmis dir.
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Artemisinin, Artesunate,
Artemisinic Acid and Other
Derivatives of Artemisia
Used for Malaria, Babesia
and Cancer

A Health Care Practitioner's Guide to Dosage,
Side Effects, Effectiveness, Toxicity and Interactions.
A Review of the Research on the Most Common
Clinical Artemisia Medications.

JAMES SCHALLER, M.D.

on Muasir Akademik va Xasta Markazli Kitab Praktiki
Artemiziya Babesia Masalalari.




Machine Translated by Google

Bartonella:

Diagnosis and Treatment

This Book Could Save Your Life!

)=

Heart Attacks | Rage | Fatigue | Agitation | Brain Fog
Migraines | Bipolar Disorder | Rigidity ' Addictions
Personality Change | Obesity | Depression
Eye Problems | Unusual Edema | Memory Loss

Lyme Disease’s Cruel Cousin
Found in Ticks, Fleas, Pet Saliva. Lice and Dust Mites

FULL COLOR EDITION - PART ONE

Bartonelladiagnozu ¢ox murakkabdir. Bu matn, Bartonella
tarafindan yaradilmis qgan damarlarinin darisini artiran kimyavi
maddalarin asash tadgigatlarina asaslanan alatlardan xabarlari
yaradici s akilds istifada edir. ©@nanavi va inteqrativ tibb. Bu
movzuda bas qa heg bir kitab ¢ox sayda aras dirma cadvalina
asaslanmayib va he¢ kim bu is i bes ildan artiq yerina qoymaq
Ug¢Un uzagdan yaxindan he¢ na darc etmamis di.

1

6

3
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YOUR GUIDE T0
MOLD TOXINS

Gary Rosen, Ph.D. & James Schaller, M.D.

» WHAT THEY ARE
o WHO THEY HURT

* AND WHAT YOU CAN
DO TO RECLAIM YOUR CHILD'S HHIJE
LEARNING AND BEHAVIOR - :

Dr.SchallerisaCertified
MoldInvestigatorandCertified MoldRemediator.BuradaBas qga

Praktiki va Oxuya bilan KalipMycotoxinBook.
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JAMES SCHALLER, M.D.

SUBOXONE

TAKE BACK YOUR LIFE
FROM PAIN MEDICATIONS!

Opioid Asilihd ve Tavazékar Agri tic (in I ngilabi
Muaalicanin Takca Mdvcud, Praktiki va Qabaqcil Klinik
Kitabl.
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JAMES SCHALLER, M.D., M AAR.

A.D.D.
[RRITABILITY

OPPOSITIONAL
[DISORDERS

'CUTTING- EDGE SOLUTIONS

SINCERE THERA AND DG

Zaif diggatin va pis davranis larin ¢oxlu buraxiimis tibbi va
nevroloji sabablari artiq diggatdan kanarda qgala bilmaz.
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imtina
Dr.S alleri infeksion xastaliklar Uzrs mutaxassis
deyil.Heisalsonotapatoloq.Bu ixtisaslarin har ikisi maalics va tahsil
almaq ¢ in 2000-dan ¢ox xastaliya malikdir. Bu kitabdaki spesifik
xastaliklar, xastaliklar va saglamliq problemlarinin sabablari
haqqinda sirf spekulyativ, hipotetikdir va har hansi bir tayinatda
salahiyyatli deyil. hakimlar bu kitabda har hansi s arhi gondarirlar.
Bu kitabdaki s arh har hansi bir dévlst qurumu, tibb organi va ya
tibb camiyyati tarafindan tasdiqglanir. Bu kitabda he¢ na diagnoz
goymagq ucgun istifads edilmir mualica etmak, mualica etmak va ya
xastaliyin gars isini almaq. Bu kitabda verilan malumat yalniz tahsil
magqsadi das 1yir. Bu, hakiminizin va ya digar sahiyya
mutaxassislarinin bag maslahatini avaz etmak niyyatinda deyil.

Hec bir xasta har hansi bir saglamliq probleminin diagnozu va ya
mualicasi t¢un bu kitabda malumat vermamali va ya har hansi bir
darman va ya bas ga mualica tayin etmamalidir. Har hansi bir
diagnoza garar vermazdan avval, har hansi bir mualicays

bas lamazdan avval saglamlig mataxassisi ila maslahatlas malisiniz.
danizda mualica. Bu kitabda o, sadaca 6z maraqglarindan birini bolus Gr.
Latfan, lisenziyali tibb is ¢inizls aydin maslahatlas madan har hansi

bir gida maddassi, ot, dsrman gabul etmadan, mas g etmaya va ya
alava programa bas lamayin.

Babesia va ya Bartonelladiagnozu ve ya mualica s arhlari va

muUmkudn musbat va ya manfi mualica naticalarinin hesabatlari hipotetikdir.
Bu kitabdaki ilkin aras dirmalara va aras dirmalara asaslanaraq, har kas tarafindan

gabul edilmis mualicalardan imtina edilmamsalidir.

Bu kitabda Dr.S aller diagnoz, laboratoriya miayinasi va ya mualica
ilo badl heg bir salahiyyatli va ya stbut edilmis iddia irali surur.
Dr.S aller yalniz potetik fikirlar taklif edir.
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Bu kitabdaki ideyalar yerli mutaxassis, osteopatik va ya mutaraqqi
tibb, orto-lisenziyali sahiyya is c¢ilari i¢un taqdim edilmalidir. Sizin
saglamliq hakimlarinizin, va sizin 6z tahsilinizin, xdsusi olaraq
badaniniza uygunlas dirilmis mualicays rahbarlik etmak tGgun ala
bas landic néqtasidir. Yena da Dr.$ aller tibbin har hansi bir
sahasinin mutaxassisi oldugunu iddia etmir.

Bundan alavs, Dr.$ aller bu kitabdaki har hansi ifadanin dizgin
olmadigini iddia edir.

Bu, yalniz gabaqcil muasir gabaqcil texnologiyaya va genis lanmis
infeksiyaya hasr olunmus birinci kitab kimi géranduyt tgun, ¢ox
guman ki, xatalari ehtiva edir. Tak laboratoriya tapmaq va ya
mualica naticalarinin bir ¢ox sababi ola bilar va bunlarin hamisi bu
musllifs va ya digar tibb is ¢ilsrina malum deyil. Buna gdra ds,
buatun sahiyys is ¢ilari har hansi muaalica planina bas lamazdan
avval bu kitabdan kanar digar tasdiglars baxmalidirlar.
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9gar siz Dr. Schaller ila danis maq istasaniz, 0, 239-263-0133 ndmrasina zang
etmakla fardilas dirilmis tshsil maslahatlari taklif edir.

Zsahmat olmasa butin telefon némralarinizi, is layan e-pogtunuzu va faks
noémranizi buraxin. Bu maslahatlas malar adatan 15 daqigalik vahidlardan

ibaratdir va istadiyiniz gadar davam eda bilar. Talab olunanlarin hamisi qisa
malumatli razilig formasinin doldurulmasidir.

9gar siz tam diagnostik maslshat almaq va ya Dr.$ alleri xasts kimi gérmak
istayirsinizsa, bilin ki, o, ABS -In har yerindan va dlkadan kanardan galan
xastalari mualica edir. O, avvalca sizinla gorus Ur, sonra telefonla sizinla
tagibgi qayd gostarir. O, yalniz maslahatci oldugu UgUn sizdan aila hakimi,
internoloq va ya pediatr olmasini talab edir.

9gar siz Dr. S alleri gdérmak U¢ Gn ugmagq istayirsinizss, onun is ¢ilari an yaxin

hava limanlari ila ¢ox tanis dirlar va bizda xUsusi otellar var.
sayir.

Siza an yaxs 1 cansaghd arzulayiram!

Hormatls,
Rona C. MBA

Ofis meneceri
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