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สาม

ขอพระเจา้มโนธรรมหรอืคนรอบขา้งชว่ยเหลือนายอาํเภอ ตาํรวจ คุ้มครองเดก็

ในอเมรกิา การใชอ้าํนาจในทางทีผดิในการบงัคับใชก้ฎหมายและการบรกิารเดก็กลายเปนเรอืงปกติไป
แลว้ และอปุนิสยั ความอ่อนนอ้มถ่อมตน ความเมตตา และสติปญญา จาํเปนตอ้งไดร้บัการ

ฟนฟู

ผูต้อ้งขงัในสหรฐัอเมรกิา เราไมใ่ชป่ระเทศแหง่อิสรภาพ เราคือประเทศแหง่
เรอืนจาํ

คนงาน ผูพ้พิากษา และอัยการสงูสดุตอ้งมคีวามซอืสตัย ์สมดลุ และเปนหวัใจในการให้
บรกิารอยา่งแทจ้รงิ

หากคณุกาํลังพยายามฟนฟูสทิธขิองคนยากจน ผูอ้่อนแอ และถกูกล่าวหาอยา่งเปนเทจ็ ขอ้ความนีและ
ความรกัของขา้พเจา้ขออทุิศแด่คณุ

ถงึผูท้ีทาํงานเพอืฟนฟูเสรภีาพทีแทจ้รงิและเปนรูปธรรมใหก้ับสหรฐัอเมรกิา
โดยเฉพาะในฐานะผูค้มุอันดับตน้ๆ ของโลก โดยม ี25% ของโลก
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ความสงสยัทีเพมิขนึของการติดเชอืจากการลักลอบทีกาํลังเกิดขนึ

1

การแนะนาํ

James L. Schaller, นพ., MAR

รายการตรวจสอบบารโ์ทเนลลา

ประการแรก ฉันไดพ้บในบางครงัวา่บารโ์ทเนลลาสามารถผลิตแอนติบอดีไดเ้อง และสาเหตจุากการติด
เชอืทีเกิดจากเหบ็และหมดัในมนษุย ์การศกึษาพบวา่สนุัขทีติดเชอืบารโ์ทเนลลาจาํนวน 61 ตัว เปเร
แซนด์แมก็กีรายงานเมอืเรว็ ๆ นีวา่สนุัขทีติดเชอืบารโ์ทเนลสว่นใหญ่ไมม่แีอนติบอดีต่อบารโ์ทเนลลาที
ตรวจพบได้

เมอืเรว็ๆ นีนักวจิยัชาวเยอรมนั Kaiserand Riess สรปุการวจิยัของ Bartonella ในลักษณะนี: หลัง
จาก 2 ทศวรรษของการวจิยัของ Bartonella ความรูเ้กียวกับการถ่ายทอดและพยาธวิทิยาของ

แบคทีเรยีเหล่านียงัคงมอียูอ่ยา่งจาํกัด สายพนัธุ์ของ Bartonella ไดก้ลายมาเปนเชอืโรคทีสาํคัญใน
มนษุยแ์ละการแพทยท์างสตัวแพทย์

เกณฑ์ทีระบไุวด้า้นล่างอาจมสีาเหตทุีไมเ่กียวขอ้งกับบารโ์ทเนลลา ตัวอยา่งก่อน ในแต่ละปการศกึษาเพมิ
เติมแสดงใหเ้หน็วา่มกีารติดเชอืหลายรูปแบบ และทาํใหเ้กิดปญหาซงึการติดเชอืทาํใหเ้กิดอาการอะไร ผู้
ลงนามหรอืการทดสอบการเปลียนแปลงในหอ้งปฏิบตัิการ ตัวอยา่งเชน่ ตัวอยา่งสว่นใหญ่การติดเชอื
สามารถเปนสาเหตไุด้

ทาํไมตอ้งสรา้งรายการตรวจสอบเมอืแพทยส์ามารถสงัการทดสอบแอนติบอดีได้

ในป 2011 มนษุยช์นิดใหม ่Bartonella ถกูเพมิเขา้ไปในสายพนัธุ์ Bartonella กวา่สามสบิหา้สาย
พนัธุ์ ซงึปจจบุนัเผยแพรต่่อสาธารณะใน Genetic Databanks มกีารคน้พบและเนน้โดยสตัวแพทยผ์ู้
มคีวามสามารถ นักวจิยั Edward Breitschwerdt เขาพูดสงิต่าง ๆ อยา่งชดัเจนมากกวา่แนวคิดทีฉัน
ไตรต่รองในป 2548 ขณะทีทาํการวจิยัสว่นใหญ่ตามรูปแบบ Bartonellabook เขากล่าววา่ พูดง่ายๆ 
แต่มคีวามชดัเจนทีทาํลายลา้งและมปีระโยชนอ์ยา่งมากวา่การทดสอบของ Bartonella นันแยม่าก การ
รกัษาไมด่ี โดยทัวไปพบภายนอกเซลล์เมด็เลือดแดง และการวจิยัในปจจบุนัของ Bartonella ทีไม่
สมเพช - การศกึษา NIH หากยงัไมเ่พยีงพอ hesaidin2011 “Bartonella มพีาหะมากกวา่การติด
เชอืใดๆ ในโลก” แทบจะไมม่ปีระตหูลัง “การติดเชอืรว่ม” บางที Lymeisthe “การติดเชอืรว่ม”
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อาการปวดหวัหรอืความเมอืยลา้ การรูว้า่การติดเชอืเปนสาเหตใุดทาํใหเ้กิดความกระจา่งชดัวา่คณุกาํลัง
ดาํเนินการรกัษาขนัสงูทีออกแบบมาใหฆ้า่การติดเชอืเพยีงชนิดเดียวเท่านัน ขอ้จาํกัดของการศกึษาการ
ติดเชอืหลายรูปแบบเหล่านีคือโดยปกติแลว้อัตราการตรวจพบการติดเชอืทีเกิดจากเชอืคอรฟ์ลีไมเ่กิน 
95% สาํหรบัสายพนัธุ์และสายพนัธุ์ทีเปนไปไดท้ังหมดทีอาจติดเชอืในมนษุย์

อยา่งไรกต็าม เนืองจากบารโ์ทเนลลาสามารถปดการใชง้านและฆา่คนทีมสีขุภาพดีได ้รายการตรวจสอบ
ดา้นล่างนีจงึถกูกาํหนดไวเ้พอืติดตามผูป้วยทีติดเชอืแทบทกุราย นีไมใ่ชส่งิทีถกูตอ้งหรอืผดิ ปรชัญา 
สงัคมวทิยา ขอ้สนันิษฐาน แฟชนัทางการแพทยแ์ละจติวทิยา ซงึมกัจะเล่นกันทังหมดเปนการตัดการ
วนิิจฉัยโรค วทิยาศาสตรท์ังหมดถกูชนีาํโดยขอ้สนันิษฐาน และนันคือสาเหตทุีแมแ้ต่การวจิยัทาง
คณิตศาสตรถ์กูชนีาํโดยตัวแปรทีหลากหลาย ในทางการแพทย ์จติวทิยา ปรชัญา สมมติฐานและ
สงัคมวทิยาควบคมุการแพทยท์ังหมดแต่ไมช่นืชมเนืองจากขาดการฝกอบรมดโูครงสรา้งของการปฏิวตัิ
ทางวทิยาศาสตรข์อง Kuhn สรปุเปนพเิศษทีลิงค์ต่อไปนี: http://des.emory.edu/mfp/Kuhn.html

2 รายการตรวจสอบของบารโ์ตเนลลา•ชาลเลอรแ์ละเมาท์จอย
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(โปรดตรวจสอบอาการทีเกียวขอ้ง)

จติเวชและประสาทวทิยา

เจมส ์ชาลเลอร ์นพ. ม.ีค

รายการตรวจสอบสาํหรบัโรคบารโ์ทเนลลา บาบเีซยี และโรคไลม์ 3

£อาการซมึเศรา้ควบคมุไดไ้มด่ีโดยการทดลองรกัษาทีสมเหตสุมผล

£ความวติกกังวลในปจจบุนัทีไมเ่กิดขนึ

£ความรูส้กึฆา่ตัวตายหรอืความคิดถงึความตาย

£ลดความเพลิดเพลินลง

ปรมิาณยาซมึเศรา้ หรอืยาแกซ้มึเศรา้ในปรมิาณสงูจาํเปนตอ้งควบคมุอารมณ์ [การ
ปรบัปรงุอารมณ์หรอืการที "ซมึเศรา้นอ้ยลง" ไมป่ระสบผลสาํเรจ็ในการรกัษาอาการซมึเศรา้]

£โกรธเคืองกับเวลา

£ความวติกกังวลควบคมุไดไ้มด่ีดว้ยการใหย้าโดยเฉลีย

£อาการหงดุหงิดแยล่งเมอืเวลาผา่นไป

£เบรนหมอก

£ความคิดครอบงาํทีกา้วก่ายจติใจซงึมมีากเกินไป

£อาการซมึเศรา้

ของปกติ

£อาการซมึเศรา้ทีควบคมุไมไ่ดต้ามปกติ

£ปจจบุนัภาวะซมึเศรา้ไมป่จจบุนัสบิหก

£กาํลังรอ้งไห้

£การกระตกุเขา่การตอบสนองทางอารมณ์แยก่วา่ทศวรรษทีผา่นมาและแยล่ง

£ความคิดครอบงาํทาํใหก้ลัวจนเกินเหตุ

รายการตรวจสอบบารโ์ตเนลลา
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£การเสพติดทีเพมิขนึซงึมคีวามทนทานต่อการฟนตัวตามแบบฉบบั

£ความตืนตระหนกทีไมเ่คยเกิดขนึมาหลายปแลว้

£ความสบัสนเปนระยะๆ

ชว่ง

£ยาแกว้ติกกังวลตอ้งเพมิขนึถงึระดับสงูเพอืใหไ้ดร้บัประโยชน์ในอดีตต่อไป

£พฤติกรรมการต่อสู้

- ความหงดุหงิดใด ๆ ทีเกินกวา่สงิปกติในเดก็สว่นใหญ่ทีอายไุมเ่หมอืนกัน]

£ใหมท่างกายภาพ อารมณ์ การแสดงออกทางอารมณ์ในบา้นซงึเคยเปน

£ พอ่แม ่ปูยา่ตายาย พนีอ้งทีมคีวามพยายามฆา่ตัวตาย

£คาํสาปแชง่หรอืคาํพูดทีไมเ่ปนมติรซงึแยก่วา่การต่อเวลา

ไมใ่ชป่จจบุนัในอดีต

£ปญหาทางจติเวชทีรนุแรงซงึดเูหมอืนจะไมส่อดคลอ้งกับสงินัน

£ความผดิปกติทางจติเวชทียงัแสดงใหเ้หน็พยาธวิทิยาทางการแพทยใ์นการทดสอบใน
หอ้งปฏิบตัิการ

£พอ่แม ่ปูยา่ตายาย พนีอ้งทีเรมิตน้ทางกายภาพและการต่อสูแ้บบสดุขดี

เกณฑ์การวนิิจฉัยหรอืปญหาการควบคมุอาการดว้ย

£กระสบักระสา่ย

การรกัษา

£ความอดทนมมีากกวา่เมอืเทียบกับเมอืหลายปก่อน[inachild-

£แรงกระตุ้นทีเพมิขนึไมต่รงกันขา้มปหรอืทศวรรษทีผา่นมา

£วนิิจฉัยโรคอารมณ์สองขวัแต่ไมเ่หมาะกับเกณฑ์

£ความผดิปกติทางระบบประสาทขนัรนุแรงโดยไมม่สีาเหตชุดัเจน

ดี

รายการตรวจสอบของบารโ์ตเนลลา•ชาลเลอรแ์ละเมาท์จอย4
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โรคผวิหนังหรอืผวิหนัง

£การขาดดลุหน่วยความจาํระยะสนั

£การแตกทีเกิดขนึเองตามธรรมชาติขนาดเท่ามลิลิเมตร

£Skintags รวมทังคนทีถกูลบออกโดยแพทยผ์วิหนังโกนแลว้

£ความยากลาํบากในการเรยีนรูข้อ้มูลใหม่

£การผา่ตัดผวิหนัง

ปด

£มรีอยผวิหนังใด ๆ เสยีใจยงิใหญ่กวา่คนสว่นใหญ่

£รอยโรคสมองทีเหน็ไมม่สีมองสแกนซูชาซานMRIหรอืCTofthe

£การเติมเมด็สมีากเกินไปหรอืแสงทีเหน็ไดช้ดับรเิวณผวิหนัง

£หลอดเลือดหรอืสกีษัตรยิม์ากกวา่คนสว่นใหญ่

ศีรษะ

£ผมรว่งโดยอธบิายไมไ่ด้

£กอ้นใตผ้วิหนัง

£ลายยดืเตม็ไปดว้ยสแีดง สชีมพู สมีว่ง สนีาํเงินเขม้

£Redpapulesofanysize

£Hyper-pigmentationหรอืพนืทีผวิคลาํซงึไมม่อียูจ่รงิ

ซงึไมไ่ดเ้กิดจากการตังครรภ์หรอืนาํหนักลด[จาํไวน้ะ มหีลายการตังครรภ์หรอืนาํหนัก
ลดไมม่รีอยแตกลาย 20 เสน้]

£อาการชกั

ในวนัเกิด

£Stretchmarksineccentriclocation เชน่ แขน ดา้นบนดา้นล่าง

£ถังขยะถาวรยาวนานกวา่ 3 สปัดาห์

รกัแร,้รอบรกัแรด้า้นหลัง
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ดวงตา

£การคน้พบผวิหนังแสดงใหเ้หน็เพมิขนึการสรา้งเนือเยอืนันคือ

£การรกัษาชา้มากหลังการผา่ตัด

เพมิความเรยีบของพนืผวิ [ThismaybeduetoBartonella, โรค Lymedease ทีไมไ่ด้
รบัการรกัษา, หรอืการติดเชอืและระบบการอักเสบ]

£ “Granulomas” หรอื ballsoftissue

£เรตินาอินฟารค์เตอรเ์นือเยอืทีตายแลว้ในดา้นหลังของดวงตา

£การคน้พบผวิหนังใด ๆ เกินกวา่ 95% ของมนษุยส์ว่นใหญ่

เผา

£การคน้พบผวิหนังแสดงใหเ้หน็วา่มหีลอดเลือดเพมิขนึทกุขนาด

£บาดแผลเลก็ ๆ รอยขดีขว่นซงึรกัษาไดช้า้ๆ

£อาการคันโดยไมม่สีาเหตทุีชดัเจนและยากต่อการควบคมุและ
ลบ

£การติดเชอืจอประสาทตา

£หลอดเลือดทีผดิปกติทกุชนิดรวมถงึอวยัวะภายในเชน่ผนังลาํไส้

£การพงัทลายของผวิหนังโดยไมม่สีาเหตทุีชดัเจนเชน่ไฟ,สารเคมทีีตกหล่น

£ผวิหนังเผยใหเ้หน็หลอดเลือดทีมหีลอดเลือดใหญ่เกินไปสาํหรบัตาํแหน่งของหลอดเลือด เชน่ พนื
ผวิตน้ขาและหนังลกูววัทีมพีนืผวิหนามากหลอดเลือดหรอืขา แขนท่อนบน ไหล่มกีารระเบดิ
ของหลอดเลือดละเอียดจาํนวนมาก

£การก่อตัวหรอืความรูส้กึของการถกูแมลงกัดความรูส้กึ

£การเผาไหมผ้วิหนัง [สงินีอาจมสีาเหตหุลายประการ]

onskinwithnobugsontheskin
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หวัใจ

การแพทยท์ัวไป

£Papilledemaorsอาการบวมของเสน้ประสาทตาทีดา้นหลังของดวงตาเนืองจากความดันใน
กะโหลกศีรษะเพมิขนึ

£หวัใจเตน้ผดิจงัหวะ

£Stellatemaculopathy

£ใจสนัไมเ่กียวขอ้งกับการโจมตี

£อณุหภมูติาํกวา่ 98.3 คนปวย อณุหภมูติาํกวา่ 99.0 ถา้โรค Lymedease หรอื Babesia กม็ี
อยูเ่ชน่กัน

ดา้นหลังของดวงตา

£การขยายตัวของหวัใจ

£อาการติดเชอืในรา่งกายโดยไมท่ราบสาเหตุ

£Uveitisorการอักเสบของชนักลางของดวงตาหรอืดา้นในของดวงตา

£ปญหาหวัใจตายใดๆ

นาที

£เยอืบหุวัใจอักเสบหรอืการอักเสบของหวัใจ

£นอนไมห่ลับ[หากเหนือยลา้อยา่งสดุซงึสงินีอาจใชไ้มไ่ด]้

£โรคประสาทอักเสบหรอืการอักเสบของจอประสาทตาและเสน้ประสาทตา

£พยาธวิทิยาลินหวัใจ

£การมองเหน็ไมช่ดัแบบเฉียบพลัน

£วสิยัทัศน์กะทันหนัและ/หรอืมนีัยสาํคัญ

£ยานอนหลับใชเ้วลา 90-120 นาทีเพอืใหม้ผีลแทน 30
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£การขยายตัวของตับโดยไมม่สีาเหตชุดัเจน

เชา้

£การขยายตัวของหลอดเลือดหรอืเพมิจาํนวนภายในใดๆ

£เนือเยอืบวมพนืรองเทา้หรอืสว่นใดๆ ของหนังศีรษะ

£ปวดกลา้มเนือ[โรค Lymedease และปญหาทางการแพทยอ์ืนๆ อีกมากมาย]

ทอ้งเสยี

£โรคเหงือกอักเสบหรอืมเีลือดออกระหวา่งการใชไ้หมขดัฟน

£ปญหาทางการแพทยอ์ธบิายวา่ “ไมท่ราบสาเหต”ุ (ไมท่ราบสาเหตทุีแน่ชดั)

£Colitisoraninflammationของลาํไสใ้หญ่

£รูส้กึไมส่บายผดิปกติพนืรองเทา้นุ่มโดยเฉพาะใน

£โรคเจบ็คอโดยไมม่เีหตผุลอืนใดทีชดัเจน

£การอักเสบของพนืผวิกระดกูดา้นนอกและกระดกูอักเสบ

£รกัษาอาการเจบ็คอในความชนืเกิน45%[ตาํ

£อาการปวดขอ้[thiscanbealsoduetoLymedeaseและปญหาทางการแพทยอ์ืนๆ อีกมากมาย]

£โรคกรดไหลยอ้น (GERD)

ความชนืแหง้เนือเยอืคอ]

อวยัวะ

£ขอ้เทา้ “บวม” หรอืขยายเนือเยอืทีไมเ่ปนหลมุเมอืกดทับ [เพราะอักเสบขยายเนือเยอืและไมใ่ชแ่ค่ของเหลว]

£แผลเปนโดยไมม่สีาเหตชุดัเจน

ปวดกระดกู
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£การเอก็ซเ์รยก์ระดกูอาจแสดงการสญูเสยีกระดกู

£IL-6ตาํมาก

£Aswabofaสดรอยขดีขว่นรอยโรคผวิหนังเปนบวกสาํหรบัBartonella

£การตรวจชนิเนือของต่อมนาํเหลืองสาํหรบัไมโคพลาสมาและโน

£IL-1บสิเวรโีลว์

£การปรากฏตัวของการติดเชอืคอรฟ์ลีสองชนิดทีมไีวรสัทีเกิดจากเชอืคอรฟ์ลีเชงิบวกสองชนิด 
แบคทีเรยีหรอืโปรโตซวั

พบหลักฐานทีชดัเจนของการติดเชอือืน ๆ

£TNF-alphaisinตาํกวา่ 10% ของชว่งปกติ

ตามทีกล่าวไวก้่อนหนา้นี บารโ์ทเนลลามมีากกวา่ 30 ชนิดทีเผยแพรใ่นฐานขอ้มูลทางพนัธกุรรม
สาธารณะและมเีวกเตอรม์ากกวา่ความเปนไปไดท้ีจะติดเชอืใดๆ ในโลก ดังนัน การปรากฏของการติด
เชอือืนๆ เชน่ ไวรสัติดเชอืแบคทีเรยี แบคทีเรยีหรอืโปรโตซวั ควรเพมิความสงสยั บางสว่นเหล่านีรวม
ถงึ Babesia, STARI (โรค Masterson), Neoehrlichia, Anaplasma, โรค Lymedease, My 
coplasmas, QFever, Rocky Mountainspottedfever (Rickettsia), ไขก้าํเรบิทีเกิดจากเหบ็, 
Tularemia (แบคทีเรยี), Ehrlichia, โปรโตซวั FL1953 ,และไวรสั
เชน่CMV,HHV-6,CoxsackieBTypes1,2,3,4,5,6,ParvoB-19หรอืPowassan

£การตรวจชนิเนือของต่อมนาํเหลืองทีมลีักษณะคลา้ยคลงึกับซารค์อยโดซสิ

£VEGFis เหนือชว่งปกติ[อยา่งไรกต็าม ถา้ Babesia นาํเสนอหรอืกาํลังรบัการรกัษาดว้ย VEGF 
จะตกอยูใ่นระดับปกติหรอืผดิปกติในระดับตาํ]

£การตรวจชนิเนือเนือเยอืซงึผดิปกติแต่ไมม่สีาเหตชุดัเจนปญหาปญหาเนือเยอื

ผลการตรวจทางหอ้งปฏิบตัิการทีเปนไปได้
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สงิแวดลอ้ม

£การสมัผสักับแมวและสนุัขทีเคยหลงทางหรอืออกไปขา้งนอก

£Ascratchfromacat

£Ticksorfleasarefoundonanypetyoucontact

£กัดจากอะคาเตอรส์นุัข

£การสมัผสักับแมวและสนุัขมากเกินไปบงัเอิญหายาก

£Fleabitesorfleaexposure

£การเปดรบัแสงทีสมัผสัแสงเหบ็หมดั

ติดต่อ

£การเปนพนีอ้ง พอ่ คู่สมรส หรอืบตุรทีติดเชอืจากหมดัซงึรว่มกับผูป้วยทีพกัอาศัยหรอืวนั
หยดุพกัผอ่นทีตังใกลก้ับแปรง

£การสมัผสักลางแจง้สูส่ภาพแวดลอ้มกลางแจง้ เชน่พุ่มไม ้หญา้ปา ลาํธารปาหรอืปาไมซ้งึเกิด
ขนึโดยไมใ่ช ้DEETonskin และ Permethrinon เสอืผา้ทังหมด (ใชเ้วลาเพยีงครงัเดียว
เท่านันถงึจะถกูกัด หากคณุใชก้ารปองกัน "สว่นใหญ่" คณุจะไมถ่กูเปดเผย)

£Exposuretolice

£แมข่องผูป้วยสงสยัวา่มบีารโ์ทเนลลาตาม

£การสมัผสัแมลงวนักัด

การทดสอบทางตรงและทางออ้มทีใหมก่วา่

£การล่าสตัว ์การดาํรงชวีติ หรอืวนัหยดุพกัผอ่นใกลก้วางหรอืสตัวเ์ลียงลกูดว้ยนมขนาดเลก็
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เขามหีนังสอืเรยีนเล่มล่าสดุเกียวกับบารโ์ทเนลลา เขาไดต้ีพมิพเ์รอืง Bartonella ภายใตก้ารดแูลของ
อดีตบรรณาธกิารของ Journal of the American Medical Association (JAMA) และรายการของ
เขาเกียวกับการติดเชอืทีเกิดจากเหบ็และหมดัหลายชนิด รวมถงึ Bartonella [พรอ้มดว้ยโรค Babesia 
และ Lyme] ไดร้บัการตีพมิพใ์นทีเคารพนับถือ หนังสอืเรยีนการติดเชอืทีไดร้บัการรบัรองโดยผูอ้าํนวย
การฝายโรคติดเชอืของ NIH เขามบีทความเจด็เรอืงเกียวกับการติดเชอืจากเหบ็และหมดัโดยอิงจากการ
วจิยัเตม็เวลาและการปฏิบตัิงานทีมเีอกลักษณ์โดดเด่นของเขา ซงึไมจ่าํกัดเฉพาะความกา้วหนา้แบบ
ดังเดิมหรอืเชงิบูรณาการทีมจีาํกัด

หากมคีนอ่านบทความสว่นใหญ่ของบทความในวารสารของบารโ์ทเนลลา ดเูหมอืนวา่บารโ์ทเนลลาจะเปน
อันตรายต่อรา่งกายนับรอ้ยๆ วธิ ีแต่เพอืจดุประสงค์ของเราในการวนิิจฉัยโรค เกณฑ์ขา้งตน้ควรเพยีง
พอในการปองกันการวนิิจฉัย มเีกณฑ์เพมิเติมอยู ่ความแน่นอนการกล่าวอา้งการวพิากษ์วจิารณ์
ตาํแหน่งบารโ์ทเนลลาโดยไมต่อ้งอ่านบทความอยา่งนอ้ย 1,000 บทความทาํใหเ้กิดความสบัสน

£การเปดรบัแสงทีชดัเจนในทกุประเภท[Bartonellais ดาํเนินการโดยจาํนวนผูใ้หบ้รกิาร
จาํนวนมาก แต่สาํหรบัตอนนีเปอรเ์ซน็ต์ทีดาํเนินการ Bartonella ไมเ่ปนทีรูจ้กั นอกจาก
นี ความสามารถในการตรวจจบัสายพนัธุ์ใหมท่ังหมดในเวกเตอรโ์ซรนิมนษุยท์ีติดเชอืไมม่อียู่
จรงิไมไ่ดม้อียูต่ามปกติโดยการทดสอบทางออ้มตกสูก่ารติดเชอืของมนษุยบ์ารโ์ทเนลลาสงิ
มชีวีติในทังสองขนาดใหญ่หรอืหอ้งปฏิบตัิการพเิศษ]

สงิพมิพข์องเขากล่าวถงึประเดน็ต่างๆ ในสาขาการแพทยอ์ยา่งนอ้ยสบิสองสาขา

£เหบ็ทีพบในรถบา้นของคณุ พนืทีพกัผอ่นสาํหรบันักพกัผอ่น

ดร. ชาลเลอรเ์ปนผูเ้ขยีนหนังสอื 30 เล่มและบทความวารสารชนันาํ 27 บทความ

£เหบ็บนผวิของคณุ

สงินีเปนไปไดอ้ยา่งไรกับสงิใหมบ่ารโ์ทเนลลาคน้หาทรายและความเขา้ใจคน้หาในแต่ละเดือน? มจีรงิ ๆ 
สายพนัธุ์ใหมซ่งึมลีาํดับทางพนัธกุรรมแสดงใหเ้หน็ความแปลกประหลาดเกือบทกุเดือนในฐานขอ้มูล
สาธารณะ ดว้ยจติวญิญาณนี มาตราสว่นนีหมายถงึเพยีงเพอืเพมิความสงสยัของบารโ์ทเนลลา ซงึ
เปนการขโมยการแพรเ่ชอืทีสดุยอดซงึใชเ้วลาถงึหา้สบิวนัเพอืทีจะเติบโตจากแบคทีเรยีบางชนิด แผน่การ
เจรญิเติบโต และลอยอยูใ่นเลือดลดไข ้นอกจากนียงัปราบปรามระบบภมูคิุ้มกันทีสาํคัญในการต่อสูส้าร
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£เหบ็บนเสอืผา้ของคณุ
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แบบฟอรม์นีไมส่ามารถเปลียนแปลงไดห้ากมกีารพมิพห์รอืโพสต์ในลักษณะใด ๆ โดยไมไ่ดร้บัอนญุาต
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สะทอ้นการวนิิจฉัย ตราบใดทีไมม่กีารแกไ้ขหรอืเปลียนแปลงบรรทัดใดๆ รวมถงึยอ่หนา้สดุทา้ยเหล่านี 
ดร. ชาลเลอรไ์มไ่ดอ้า้งวา่นีเปนรูปแบบทีสมบูรณ์แบบหรอืขนัสดุทา้ย และเลือนการตัดสนิใจในการวนิิจฉัย
ทังหมดไปยงัผูเ้ชยีวชาญดา้นสขุภาพทีมใีบอนญุาตของคณุ อนญุาตใหแ้ปลทังหมด
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การปรบัปรงุการตรวจหาการติดเชอืลักลอบทีเกิด
ขนึทัวไป

James L. Schaller, นพ., MAR

การแนะนาํ

รายการตรวจสอบ Babesia

ดา้นล่างนีคือตัวอยา่งสญัญาณ อาการ และทางตรงทีจะชว่ยเพมิการวนิิจฉัยโรค Babesia การตรวจ
สอบฐานขอ้มูลพนัธกุรรมสาธารณะแสดงใหเ้หน็วา่มมีากกวา่สามสบิหา้สายพนัธุ์ทีมอียู ่ซงึหลายสาย
พนัธุ์มคีวามหลากหลาย

รายการตรวจสอบนีไมไ่ดม้ไีวส้าํหรบันาํไปใชเ้ปนเครอืงมอืขนัสดุทา้ยในการวนิิจฉัยBabesia มนัเปนผู้
เชยีวชาญทีโหนดขนัสดุทา้ย 100% หรอืเครอืงมอืทีแมน่ยาํ 98% มอียูจ่รงิ

อันทีจรงิมนัไมใ่ชเ่รอืงปกติสาํหรบัผูป้วยทีมทีารกถงึปจจบุนัดว้ยผลการทดสอบเชงิลบเกินสบิครงัโดย
ไมค่าํนงึถงึหอ้งปฏิบตัิการแลว้จงึแสดงดว้ยผลบวกในการทดสอบ DNA เมอืไดร้บัการบาํบดัถงึสอง
หรอืสามการรกัษาต่อโปรโตซวัเปนเวลาสามวนั หรอืมกีารแปลงใหมจ่ากการทดสอบแอนติบอดีเชงิลบ
และบวกหกสปัดาหห์ลังจากการทดลองทีคลา้ยกัน

ไอโดโนทอ็ปสนับสนนุแนวทางดังกล่าวแต่รูส้กึจาํเปนทีจะกล่าวถงึผลลัพธท์ีเหมอืนกันเกิดขนึกับการ
รกัษาแบบ "ปองกันโรคมาลาเรยี" นอกจากนี ยงัมเีหตกุารณ์ทีการใชส้มนุไพร เชน่ อารท์ีซูเนต การ
ปองกันมะเรง็ สง่ผลใหเ้กิดการเปลียนแปลงของสารบาบเีซยีแอนติบอดีจากผลเชงิบวก

โปรดทราบวา่ไมท่ราบเปอรเ์ซน็ต์ของคนทีติดเชอืปรสติเซลล์เดียวนีไมม่อีาการ อยา่งนอ้ยกท็กุๆ ป

เปาหมายของฉันเพยีงเพอืลดความเจบ็ปวยในผูค้นทีมทีัศนคติเชงิบวกแต่ไมแ่สดงอาการเชงิบวกหรอื
การทดสอบโดยตรงแบบพนืฐาน (falsenegative)
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ฉันอยากจะดงึดดูคณุวา่ไมส่ามารถพจิารณาไดว้า่ผูเ้ชยีวชาญจะรกัษาสงินีทีอาจเปนอันตรายถงึชวีติได้
เพยีงอ่านบทความบางสว่นหรอืแนวทางปฏิบตัิเท่านัน ความชาํนาญทีไดม้าโดยการวนิิจฉัยและการรกัษา
ทีเหน็ไดช้ดัมาก ปวยหนัก ปวยหนักทีสดุ 1% ของผูป้วยเปน "บรรทัดฐาน" ในการวนิิจฉัยของ Babesia 
ความเชยีวชาญควรตอ้งมอียา่ง นอ้ย 1,500 บทความตลอด ระยะเวลาหา้ป Thef การกระทาํทีปรสติ
ตาํราเรยีนมกัจะเสนอเพยีง 1-2 หนา้เกียวกับการติดเชอืนีแสดงวา่ไมเ่ชยีวชาญหรอืเขา้ใจ แมก้ระทังผูท้ี
สนใจในปรสติ

สรปุ เปนไปไดอ้ยา่งไรทางการแพทยห์รอืทางวทิยาศาสตรต์าํแหน่งสาวงามมอียูจ่รงิ เมอืมสีายพนัธุ์ใหม ่
สายพนัธุ์ยอ่ยทีแพรเ่ชอืไปยงัมนษุย ์sareroutine ทีเกิดขนึใหม ่และสาํหรบัสงิทีไมม่หีมายเหตกุาร
ทดสอบโดยตรง—

มผีูป้ระพนัธห์นังสอืสเีล่มเกียวกับหวัขอ้ของ Babesia ฉันไดส้รา้งมาตราสว่นนีโดยพจิารณาจากจาํนวน
ปทีอ่านเตม็เวลาและความหลงใหลในการตรวจจบัขนัสงู รายการตรวจสอบนีหมายถงึการปองกันการ
ปลอมแปลง:ผูป้วยบางรายทีดเูหมอืนจะเปนประโยชนอ์าจไมเ่ปนประโยชน์จรงิ ๆ ฉันไดท้าํสงินีเพราะวา่
ฉันอ่านหนังสอืและคน้ควา้มาหลายปเตม็เวลาแสดงใหเ้หน็วา่ไมม่ปีรสตินีเปนเวลา 5,10,30 หรอื 50 ป
เปนอันตรายมากกวา่การรกัษาอยา่งระมดัระวงั ผลขา้งเคียงของการรกัษานอ้ยกวา่หากการรกัษาเรมิ
ตน้ที 20% ของขนาดทีแนะนาํ

การรกัษาของBabesia ไมไ่ดก้าํหนดสตูรไว ้แต่ไมม่ใีครควรจะสนิหวงัในการเขา้ถงึการฟนตัวอยา่งเตม็
ที ฉันไดเ้รมิตน้ใหม ่อิงจากการวจิยั และความคิดสรา้งสรรค์ตาํราเรยีนในการรกัษา Babesia ทีเหมาะ
สมทีสดุสาํหรบัการตีพมิพใ์นป 2012 มนัจะหารอืเกียวกับครอบครวัการรกัษาศิลปะและการรกัษาทีเกิน
จรงิเพอืเพมิตัวเลือกเหล่านี แต่ฉันจะเพมิการสนทนาลกูชายทางเลือกใหมส่าํหรบัผูป้วยและคลินิกทีไม่
พงึพอใจ อยูก่ับตัวเลือกปจจบุนั

โดยไมค่าํนงึถงึความไว?
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จติเวชและประสาทวทิยา

(โปรดตรวจสอบอาการทีเกียวขอ้ง)

ระบบหวัใจและหลอดเลือด

เจมส ์ชาลเลอร ์นพ. ม.ีค

£ต่อมนาํเหลืองโต (butalsoin Lyme, Bartonella, การติดเชอือืน ๆ , การอักเสบ
สงู, เนืองอกและโรคอืน ๆ )

£การสญูเสยีความดันโลหติอยา่งกะทันหนั

£ครอบครวั เพอืน ๆ รายงานวา่คณุดเูหนือยหน่าย

£ปญหาทางสมองเชน่ความยากลาํบากในการติดตามความตอ้งการในชวีติในอดีต,ความ
ล่าชา้เนืองจากปญหาเกียวกับแรงจูงใจและการจดัระเบยีบและปญหากับสมาธ[ิสงิ
ใดกต็ามเหล่านีจะเปนผลดี]

£ปญหาเกียวกับหน่วยความจาํ[นีไมเ่ฉพาะเจาะจงกระบวนการติดเชอืหรอืโรค ตัวอยา่ง 
Forex การสมัผสักับสารเคมทีางชวีภาพของเชอืราในรม่การสแกนลดลงหน่วย
ความจาํภายในไมก่ีชวัโมงขนึอยูก่ับสายพนัธุ์ผสม]

£การถ่ายเลือดโดยใชเ้ลือดทีไมใ่ชข่องคณุเอง

£คิดชา้

£ความเจบ็ปวยทางจติเวชขนัรนุแรง[ไมจ่าํกัดเฉพาะการติดเชอืเดียว]

£ฉลากจติเวชทีใหเ้ดก็หรอืญาติสาํหรบัปญหาทังหมดเมอืปญหาทางการแพทยช์ดัเจน
ปญหาทางเพศแสดงใหเ้หน็โดยผลจากหอ้งปฏิบตัิการทีผดิปกติ (ฉันไมไ่ดพู้ด
ถงึหอ้งปฏิบตัิการพนืฐานอวยัวะลม้เหลว แต่ใช ้การทดสอบในวงกวา้งซงึรวม
ถงึการอักเสบและสารเคมตีา้นการอักเสบ ฮอรโ์มน ระดับสารอาหาร และสารเคมใีน
ระบบภมูคิุ้มกันอืน ๆ)

รายการตรวจสอบของ BABESIA
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£ปวดผนังอยา่งรนุแรง

£AYellowhueoneyes,มอืและผวิหนัง(ดีซา่น)โดยไมม่อีะไรอืน

เชอืกันวา่เปนสญัญาณของมนษุยท์ัวไป จรงิๆแลว้มนัหายากมาก

£ “หวัใจวาย” ก่อนอาย ุ55 ป (เมอืคณุมสีามความเสยีง)
ปจจยั)

ชดัเจน

มกีารเสนอใหเ้ปนโรคโลหติจางอีเวนฟาทีไมต่ิดเชอื

£ตับขยายใหญ่(ซงึอยูใ่ตซ้โีครงขวาของคณุ)

£ "อาการหวัใจวาย" หรอืหวัใจวายก่อนอาย ุ60 ปโดยมเีพยีงปจจยัเสยีงเท่านัน [ความเปนชายถือ
เปนปจจยัเสยีงรูปแบบหนงึ ผูช้ายประสบการณ์หวัใจเสยีหายเรว็กวา่ผูห้ญิง ปจจยัเสยีงอืน ๆ 
ไดแ้ก่ การสมัผสัสารพษิ เชน่ มอืมอืสอง ควนับหุร ีบา้น เบาหวาน ความดันโลหติสงู 
โคเลสเตอรอลเหนียวในระดับสงู เชน่ ไลโปโปรตีน (เอ) หรอืระดับไตรกลีเซอไรดส์งู ประวตัิ
ครอบครวัของหวัใจวาย กิจกรรมทางกายทีจาํกัด โรคอว้น (อาจกาํหนดไวว้า่สวม
กางเกงเกิน 39 นิว กาํหนดพนืทีและมากกวา่ 34 นิวระบผุูห้ญิงหรอืปจจยัรา่งกายปจจยั
มวลรา่งกายของ 30หรอืสงูกวา่),ความโกรธมากเกินไปหรอืกิจวตัรการจดัการความเครยีด
ทีไมด่ี,และการใชย้ากระตุ้นเชน่โคเคนหรอืยาบา้,ฉันจะเพมิดาโฮโมซสีเตนอยา่งละเอียดระดับ
ทีมากกวา่ 10,อาการซมึเศรา้หลัก,การเสรมิโนวติามนิ K2,การเสรมิอะฟรไีดไฮโดรเทสโทสเต
อโรนในรอ้ยละ 10 หรอืตาํกวา่,แฟรกเมนต์หรอืการนอนหลับทีไมด่ี[ซงึเพมิการ
อักเสบ],aสงูC4aRIA,aMMPI เกิน 300 อันดาตาํระดับเลือดวไีอพี

£ Aruptured spleen [หายากแต่ไดร้บัความรวดเรว็ทางการแพทยค์วามสนใจและดัง
นันจงึเปนตัวแทนมากกวา่ในบทความทางการแพทย]์

£มา้มโต(ใตก้ระดกูซโีครงดา้นซา้ย) นีเปนเรอืงเทจ็

£โรคโลหติจางโดยไมต่อ้งอธบิายใหช้ดัเจน

อวยัวะสาํคัญ
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เรอืงธรรมดา]

£อาการปวดหวัยาวนานกวา่สามปและเพมิความเจบ็ปวดโดยไมต่อ้งรกัษา

อายุ

อาการบวมนาํทีปอดซงึมปีรมิาณของเหลวในปอดสงูซงึทาํใหห้ายใจไมส่ะดวก

£นาํหนักทีเพมิขนึไมช่ดัเจนอาหารสว่นเกินการออกกาํลังกาย

£ความอยากอาหารลดลงเลย

£ความสามารถในการทัวรน์าเมนต์

£ปวดหวัโดยไมม่สีาเหตชุดัเจน

แยจ่งัเลย

£หายใจถี[โรคหอบหดื,ปอดบวม,ปอดอดุกันเรอืรงัหรอือืนๆ

£อาการปวดหวัซงึควบคมุไดย้ากและ/รนุแรง

£ AnMRI, CTor การศกึษาภาพอืน ๆ ทีแสดงเนือเยอืทีตายแลว้

กิจกรรม

£ความเหนือยลา้ทีเกินกวา่ทีคนสว่นใหญ่มปีระสบการณ์เหมอืนกัน

อวยัวะใดๆ โดยไมท่ราบสาเหตุ

£อาการเบอือาหารลดความอยากอาหาร

£Darkurine[สงินีหายากกวา่บทความทีใกลช้ดิ]

£Aสโตรคของทกุขนาดหรอืออรแ์กนใด ๆ (คาํวา่สโตรคหมายถงึ

ลดนาํหนักดว้ยการรบัประทานอาหารอยา่งสมเหตสุมผลและออกกาํลังกายโดยเฉลีย

เนือเยอืไมส่ามารถรบัออกซเิจนได)้.โรคหลอดเลือดในสมอง,จอประสาทตา,ไต,หวัใจและเนือเยอื
อืนๆอีกมากมาย

£ไขมนัสว่นเกินหนา้ทอ้งสว่นล่างไขมนัสว่นเกินไลฟสไตล์และ

การแพทยท์ัวไป
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£นอนหลับตอนกลางวนัทังๆ ทีนอนหลับตอนกลางคืน

£อาการบวมทีแขนขาและสว่นอืนๆ ของรา่งกาย

£เสอืกันหนาว

£Wavesofอาการคันทัวไป[สญัลักษณข์องการติดเชอืและการอักเสบไม ่จาํกัด เฉพาะ 
Babesia]

อายุ

£ความเมอืยลา้กับการนอนไมห่ลับ [พจิารณาความเปนไปไดข้องทังสองอยา่ง]

£Spikeofafeverover100.5ภายหลังการติกกัด

£เนือเยอืเตา้นมสว่นเกินในmanorboy

บารโ์ทเนลลาและบาเบเซยีในกรณนีี]

£ความกระสบักระสา่ย

£ไขเ้ปนพกัๆ

£การสญูเสยีทัวไปของเนือเยอืรา่งกายทีมองเหน็ได้

£สุม่ความเจบ็ปวด

£หนาว

£การสญูเสยีกระดกูอยา่งลกึซงึมสีว่นเกินทีคาดไวเ้มอืไดร้บั

ความเหนือยลา้ทีทาํใหต้อ้งนอนเกิน8ครงึชวัโมงต่อวนั

£มไีขเ้กินสามวนั

£เหงือออกมากเกินไปในชว่งปกติกิจกรรมประจาํวนั

£กอ้นหรอือืนๆประเภทsoftissueคอลเลกชนัไมม่สีาเหตทุีชดัเจน[Othertickandflea-
borneinfectionscanalsocausethesgrowths.]

£รอ้นวูบวาบในหอ้งอณุหภมูปิกติ

£การสญูเสยีกลา้มเนือ
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£Asenseofimสมดลุ

£ระดับ ECP เพมิขนึ 30% หรอืมากกวา่นันในการตอบสนองต่อโปรโตโซอาคิลการทดสอบภายใน 
(อัณฑะนีมคีวามไวประมาณ 40-60% และผูป้วยจาํนวนมากไมม่กีารเปลียนแปลงในหอ้ง
ปฏิบตัิการนีแมจ้ะมกีารรกัษาทีมปีระสทิธภิาพกต็าม)

£ปญหาทางการแพทยอ์ยา่งนอ้ยหนงึอยา่งโดยไมม่สีาเหตทุีชดัเจนดว้ย

£ระดับECPตาํกวา่ระดับทีตรวจพบได้

£ความรูส้กึทีเพมิขนึ: ความไวต่อแสง สมัผสั กลิน รส

สงินีเปลียนแปลงไปในบางที 15-20% ของผูป้วย Babesia

เสยีง

£ระดับ ECP นันเหนือกวา่ปกติ (อืนๆสแกนเพมิหอ้งปฏิบตัิการนีแต่ขอ้ผดิพลาดทีการติดเชอื 
Babesia ไมใ่ชร่ายการเหล่านี)

£การมอียูข่องคนหนงึหรอืความเจบ็ปวยลกึลับหลังการประเมนิโดยแพทยส์ามคน

£สงูมากอีโอซโินฟล [หายากกับ Babesia แต่การคน้พบอืน ๆ
แนะนาํสาเหตอุืน ๆ ทีเปนไปได]้

£EosinophilCationicProtein (ECP) ระดับอยูใ่น 15% ของปกติ

£คลืนไสอ้าเจยีน

เปลียนแปลงหรอืขดัแยง้วนิิจฉัย หรอืซงึสดุทา้ยเรยีกวา่ “ไมท่ราบสาเหต”ุ

£แอบโซลทูอีโอซโินฟลซนิเทโลหรอืชว่งสงู[นีไมใ่ชล่ักษณะทีชดัเจนแต่เปนเครอืงมอืทีมี
ประโยชน์]

£การติดเชอื Twotickorflea ดว้ยไวรสัทีเกิดจากเชอื tickorflea สองชนิดแบคทีเรยีหรอืโปร
โตซวั การปรากฏตัวของการติดเชอือืนๆเชน่ไวรสัทีเกิดจากเชอือีซอรแ์บคทีเรยีทาํใหเ้กิด
ความสงสยัในการติดเชอืแบบบาบเีซยี

£เปอรเ์ซน็ต์ของอีโอซโินฟลซนิชว่งตาํหรอืชว่งปกติสงู

ผลการทดลอง
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£ภาวะเมด็เลือดแดงแตกดว้ยหอ้งปฏิบตัิการทดสอบแสดงผลิตภัณฑ์เลือดทีเปนบวก

£ความผดิปกติหรอืตาํVEGFlabresultในการปรากฏของBartonella

รูปแบบหอ้งปฏิบตัิการของคณุเปนการชนีาํถงึการปรากฏตัวของ Babesia สงินีเกียวขอ้ง
กับมากกวา่นัน ECPspike

การรกัษา
Babesiaการรกัษาหรอืซงึลดลงอยา่งต่อเนืองโดยไมต่อ้งดาํเนินต่อไปBabesia

£เนืองจากการทดสอบโดยตรงสาํหรบั Babesia โดยแลบ็ใด ๆ ทีคิดถงึมนษุยห์ลายสายพนัธุ์และ
ความน่าเชอืถือทีไมแ่น่นอนและการมอียูท่ัวไปของ Bartonella ยบัยงัการทดสอบ
แอนติบอดบีางตัว ผลบวกหรอื "ไมแ่น่นอน" มแีนวโนม้ทีจะเปนบวก คณุเคย “ไม่
แน่นอน” หรอื “เสน้เขตแดน” Babesiaresult บา้งไหม?

£แพทยข์องคณุเขา้ใจการทดสอบโดยตรงและความรูส้กึ

£หลังจากBabesiaรกัษาดว้ยสารโปรโตซวัทีชดัเจนใชแ้ลว้ยงัโซโตคิลมาลาเรยี,IL-6เคลือนตัวจาก
ตาํมากถงึระดับเพมิขนึ

£ACD57หรอืCD57/8ระดับทีลดลงทันทีหลังจากสตารต์ฟา

£ความผดิปกติของธาตเุหลก็ทีมากเกินไปจากปกติ[ระดับสงูหรอืตาํ การคน้พบโรคทางพนัธกุรรม
ทีเพมิพยาธสิภาพของเหลก็ไมจ่าํเปนตอ้งกฎเกณฑ์ในการคน้หานี พยาธวิทิยาเหลก็
สามารถเกิดขนึไดท้างพนัธกุรรมหรอืความเจบ็ปวยบวก Babesia 
[SeemyHEScancercurepaperin Medscape ซงึมะเรง็ทีมลีักษณะคลา้ย eosinophils 
ไดร้บัการเตรยีมการโดย Babesia]

ในปสสาวะของคณุ[นีไมใ่ชก่ิจวตัรการคน้หา]

£หลังการรกัษาดว้ย Babesia ดว้ยสารฆา่โปรโตซวัทีชดัเจนใชแ้ลว้ยงัโซโตคิลมาลาเรยี,IL-1Bเคลือน
ตัวจากตาํมากถงึระดับเพมิขนึ

£ATNF-อัลฟานีเกิน 1.0 เมอืมบีารโ์ทเนลลา

ความผดิปกติของบลิิรูบนิปอนด์ [เพมิขนึในบางทีอาจเปน 5% ของผูป้วย]
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£การทดสอบภมูคิุ้มกันอัตโนมตัิเปนบวก สงินีจะแขง็แกรง่ขนึหากมผีลภมูคิุ้มกันอัตโนมตัิสอง
ประการ ตัวอยา่งฟอเรก็ซผ์ูป้วยมภีาวะบวกANAและมแีอนติบอดีต่อระบบต่อมไทรอยด์

£ภาวะเกลด็เลือดตาํ—จาํนวนเกลด็เลือดตาํกวา่ 50,000

£การทดสอบแรงงานเชงิบวกการวางตาํแหน่งความไวต่ออาหารของผูป้วยไวด้า้นบน 
5% ของประชากร

£อะไฮแลคเตตดีไฮโดรจเีนสหรอืLDH เอนไซมน์ีวดัปญหาความเสยีหายโดยเฉพาะในหวัใจ ตับ ไต 
กลา้มเนือโครงรา่ง สมอง เซลล์เมด็เลือดและปอด

เคม.ี การทดสอบไดร้บัการออกแบบเพอืระบสุารเคมทีีผลิตโดย Babesia เท่านัน 
AsampleisBabesiamicrotisecretedantigen1(BmSA1)

การบาดเจบ็ทีตับ,สารพษิและการติดเชอืเชน่Babesia[ararefinding]

£ผลบวกใดๆEpstein-Barrvirusเกินปกติระดับตาํ คณุอาจมกีารติดเชอื การติดเชอื หรอืการ
อักเสบ ไมไ่ดพ้บใน Babesia เท่านัน[สงินีไมไ่ดเ้ปนสาเหตขุองความผดิปกติ]

£ Lymphocytopenia—เซลล์เมด็เลือดขาวตาํซงึบรเิวณทีมกีารติดเชอื-ต่อสูก้ับเซลล์
เมด็เลือดขาว

£ElevatedC-รแีอคทีฟโปรตีน

*หมายเหต:ุ ปฏิกิรยิานีไมจ่าํเปนตอ้งใชเ้วลานานกวา่วนัใดวนัหนงึและทันทีทีทดสอบโทมาเชสห
รอืหลวมเครอืงมอือยา่ใช้

£ดีเมอรแ์บบยกระดับ

£Babesiaสรา้งทรายและกระตุ้นการเปลียนแปลงในรา่งกายมนษุย์

£สงูผดิปกติALTซงึมเีอนไซมต์ับเพมิขนึ

£โมโนไซต์ยกระดับ

£นวิโทรฟลสงูทีไมม่แีหล่งทีมาของการติดเชอืทีชดัเจน

£ทาํปฏิกิรยิากับอนพุนัธข์องอารเ์ทมเิซยี (ไมว้อรม์วูดหวาน)

ปฏิกิรยิาหรอืการเปลียนแปลงในรา่งกาย
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£ความวติกกังวลและ/อาการซมึเศรา้หลังรบัประทานสมนุไพรฆา่มาลาเรยี

£สตัวเ์ลียง สตัวเ์ลียงในฟารม์หรอืญาติในทอ้งถินกับคลินิกใดๆ

£การเปลียนแปลงอารมณ์ดว้ยยาสมนุไพรทีฆา่โปรโตซวัเหมอืน

ยา

บาบเีซยี ยกเวน้ลาเรยีม

อาการของไวรสัทีเกิดจากไวรสั,แบคทีเรยีหรอืการติดเชอืโปรโตซวัโดยไมม่กีารวนิิจฉัยที
ชดัเจน

£Rageortemporaryบคุลิกภาพการถดถอยทันทีหลังจากใชo้fa

£ปวดกลา้มเนือหรอืปวดขอ้/ปวด โดยเฉพาะอยา่งยงิแยล่งหลังการใชย้า aprotozoa ยาฆา่แมลง 
เชน่ proquanil, Alinia, ativoquone, clindamycin, 
oroneofmanynewemergingกา้วหนา้ยาธรรมชาติหรอืยารกัษาโรคมาลาเรยีสงัเคราะห์

£นอนไมห่ลับหลังรบัประทานยามาลาเรยีฆา่สมนุไพรยา

ยารกัษาโรคมาลาเรยีฆา่ดว้ยสมนุไพร เชน่ ativoquone, Malarone, proguanil, 
artesunate, วนัที 1-3ofartemesinin, artemeter, Alinia, 
clindamycinorazithromycinat 2,000 มก./วนั โดยรบัประทานหรอืรบัประทานโดส 
IV เปนเวลาหา้วนัติดต่อกัน

£ยาตา้นมาลาเรยี ตัวอยา่งฟอเรก็ซ,์อะติโวโควน(เมโปรน),โปรกัวนิลาโลนหรอืวทิีโวโคโวน(มาลา
โรน),อารท์ีซูเนต,วนัที 1-3 ของอารเ์ทมซีนิิน,ขนาดยาสงูใหมข่องฟารเ์ทมซีนิินวนัที 1-2,อาร์
เทมเิตอร,์อลิเนีย,คลินดามยัซนิ,ควนิีนโอราซโิธรมยัซแินต 2,000 มก./วนัรบัประทาน
โดส IV เปนเวลาหา้วนัติดต่อกัน (ตอ้งใชภ้มูปิญญาอันลกึซงึสาํหรบัแพทยเ์พอืแยกแยะ
ระหวา่งผลขา้งเคียงและปฏิกิรยิาทีเกิดจากการรกัษาแบบทารกทีมปีระสทิธภิาพ 
Forexตัวอยา่ง การนอนไมห่ลับทีเกิดจากยาสงัเคราะหล์าเรยีมไมม่คีวามหมาย เนืองจากลา
เรยีมมผีลขา้งเคียงในผูป้วยทีไมต่ิดเชอื แต่ความเมอืยลา้ นอนไมห่ลับหรอืปวด
ศีรษะอยา่งรนุแรงซงึเปนผลมาจากการดืมสรุา (Mepron) ในวนัใดวนัหนงึมอีาการทีน่าสงสยั
อยา่งยงิ sforaซงึรูจ้กักันดีวา่โปรโตซวัคลา้ยทารกหรอืมาลาเรยีหรอืการติดเชอืทีคลา้ยคลงึ
กันซงึเพงิถกูระบทุางพนัธกุรรม)

สงิแวดลอ้ม
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£การเปดรบัแสงทีชดัเจนในบา้นปจจบุนัของคณุ

£คณุเคยพบเหน็รา่งกายของคณุบา้งไหม?

คณุเคยอยูก่ับสถานทีอืน ๆ ทีพวกเขาติดเสอืผา้หรอืผวิหนังของพวกเขาบา้งไหม?

£พนีอ้ง พอ่ คู่สมรส หรอืบตุรทีติดเชอืซงึรว่มอยูอ่าศัยหรอืพกัรอ้นใกลก้ับแปรง (พนืทีปา)

และการติดเชอืจากหมดั ฉันไมม่ตีาํแหน่ง การแยกตัวของของเหลวในรา่งกายไมไ่ดห้มาย
ถงึการแพรก่ระจายของเชอื

£เคลียรค์วามเสยีงในชว่งวนัหยดุหรอืการเดินทางอืนๆ

หากคณุและแพทยข์องคณุรูส้กึวา่สงินีเปนไปไดเ้สน้ทางของการติดเชอื ผูป้วยมกีารติดต่อ
ใกลช้ดิกับการแบง่ปนของเหลวในรา่งกายกับบคุคลทีติดเชอืหรอืไม?่

£การสมัผสักับสภาพแวดลอ้มกลางแจง้ดว้ยพุ่มไม ้หญา้ปา ลาํธารปา สนามกอล์ฟ หรอืปาไมท้ีใช ้
เวลาเกินสบินาทีในสถานทีใดๆ ทีอาศัยหรอืเยยีมชม

£การติดต่อทางเพศทีไมเ่หมาะสมรูปแบบการสอืสารของบางคน

£คณุเคยกัดอะไรสกัอยา่งไหม?

£สตัวเ์ลียงหรอืสตัวค์รอบครวัทกุชนิด เชน่ มา้ เคยมี
การเปดรบัแสงกลางแจง้ในพนืทีดว้ยแปรงหญา้ปาลาํธารปาหรอืปาไม ้หากสตัวเ์ลียงเปนสตัว ์
เชน่ สนุัข ซงึสามารถใหย้าตา้นเหบ็และหมดัได ้สตัวเ์หล่านีจะดาํเนินการ ตามกาํหนดเวลา 
เสมอหรอืไม?่

£คณุเคยคน้พบเสอืผา้ของคณุบา้งไหม?

£มารดาของผูป้วยสงสยัวา่มหีรอืไดร้บัการวนิิจฉัยดว้ย Babesia,STARI(โรคของ 
Masterson),Neoehrlichia,Anaplasma,Lymedease,Mycoplasmas,QFever,Rocky 
Mountainspottedfever(Rickettsia),tick-
bornerelapsingfever,Tularemia(แบคทีเรยี),Ehrlichia,ProtozoaFL1953,หรอืไวรสั
เชน่ CMV,HHV -6,คอกซากีBTypes1,2, 3,4,5,6,พารโ์วบ-ี19หรอืโพวาสซนั
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£สตัวเ์ลียงลกูดว้ยนมขนาดเลก็จาํนวนมากอาศัยอยูใ่กลบ้า้นของคณุ สถานทีออกกาํลังกาย
สถานทีพกัผอ่นหรอืงาน

ติดเชอืเกิน 60 คน [ปจจบุนันีคงเปนเพยีงโรค Lymed เท่านัน]

£คณุมชีวีติอยูใ่นรฐัทีมรีายงานการติดเชอืทีเกิดจากเหบ็ในมากกวา่ 40 คน [ปจจบุนันีคงเปนเพยีง
โรค Lymed เท่านัน]

ไมม่รีอยเปอนเลือดจะมผีลบวกต่อ Babesia เวน้แต่คณุจะมจีาํนวนเซลล์เมด็เลือดแดงทีติดเชอือยา่งมาก 
นีหายากมาก ดังนันจงึไมค่วรถือวา่สเมยีรเ์ลือดเปนลบ เวน้แต่จะไดร้บัการตรวจเปนเวลาอยา่งนอ้ยสามสบิ
นาที ในขณะทีการตรวจเซลล์เมด็เลือดขาวขนาดใหญ่อาจเพยีงพอทีจะระบมุะเรง็และโรคอืนๆไดภ้ายใน 2-3 
นาทีคน้หา Babesia เซลล์เมด็เลือดแดงเกินแปดสบิการนาํเสนอตาํกวา่ 1,000 เท่า ดังทีพบในหนังสอืของ
ฉัน รูปแบบโลหติวทิยาของ Babesia ตอ้งใชเ้วลาอยา่งนอ้ยสามสบินาที น่าเสยีดาย ผูป้วยในทีเปนบวก
สาํหรบั Babesia มกีารตรวจเลือดดว้ยตนเองเปนประจาํโดยมคีาํขอทีชดัเจนใหม้องหา Babesia ภายใต้
กลอ้งจลุทรรศน์ที 1,000x กาํลังขยายพลาด Babesia อยา่งนอ้ย 98% ของเวลาทังหมด ในรายงานมี
การมองเหน็ชดัเจน Babesia เปอนเลือดผูป้วยมแีนวโนม้ทีจะติดเชอือยา่งมาก กล่าวคือ มกีารติดเชอื
เซลล์เมด็เลือดแดงมากกวา่ 3%

อยา่งไรกต็าม ifone เอกชนทาํสญัญากับนักจลุชวีวทิยา นักพยาธวิทิยา หรอืผูอ้าํนวยการหอ้งปฏิบตัิการ
เพอืใหพ้นักงานของพวกเขาใชจ้า่ยชว่งต่อเวลาพเิศษ ผลบวกของเลือดเพมิขนึกับผูป้วยทีติดเชอือยา่ง
ชดัเจน ฉันรูว้า่หอ้งปฏิบตัิการสว่นใหญ่ทาํงานหนักเกินไป แต่ความคิดทีวา่เลือดสไลด์กาํลังจะแสดงใหเ้หน็
ชดัเจน tetradoraclassicXpatternisanerror การใชส้ไลด์จากแหล่งขอ้มูลระดับชาติหรอืรฐัทีเคารพ 
ฉันพบเพยีงการสอบอยา่งระมดัระวงั การนาํเสนอมากกวา่หา้สบิของ Babesia ทีมกัจะพลาด อันทีจรงิใน
ตาํราเรยีนของฉันบน Babesia รูปภาพสว่นใหญ่ไมเ่คยถกูตีพมิพเ์ลย ไมม่ใีครในประวตัิศาสตรเ์คยใชเ้วลา
ดอูยา่งระมดัระวงัที 200 สไลด์และบนัทกึแต่ละอัน

£Youlivenexttoastatethasofanytick-borne

คาํศัพท์เกียวกับการตรวจเลือดดว้ยตนเอง
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ดังนันเนืองจากมนษุยB์abesia คือความเจบ็ปวยทีเกิดขนึใหม ่ขนาดนีจงึเปนเพยีงการเพมิความ
ตระหนักรูข้อง Babesia การติดเชอืทีสามารถฆา่ผูป้วยในวยัชราได ้งานเขยีนเมอืสบิหา้ปทีผา่นมาเคย
พบเหน็Babesiaasamere “การติดเชอืรว่ม” หรอืเชงิอรรถของการติดเชอืฟาสไปโรเชเต (เชน่ Lyme) 
อะไรกต็ามทีสามารถซอ่นตัวไดใ้นชว่งหลายทศวรรษทีผา่นมา และจากนันกอ็าจฆา่คณุดว้ยอะโคลตินใน
หวัใจ สมองหรอืปอดหรอือยา่งอืน ไมใ่ชก่ารติดเชอื

การกล่าวอา้งของ Babesiacur ควรทาํโดยใชก้ารทดสอบโดยตรงทีเกิดจากสารสกัดจากวารสารที
เหนือกวา่อ่านเปนเวลาหา้ป

Babesiaisane การติดเชอืแบบรวมตัว ความแน่นอนใด ๆ การกล่าวอา้งการวพิากษ์วจิารณ์เกียวกับ
ตาํแหน่ง Babesia โดยไมต่อ้งมกีารวจิยัอยา่งกวา้งขวางและมากกวา่ 200 ชวัโมงของการอ่านก่อนวยั
อันควร อีกครงั Babesia สายพนัธุ์ใหมจ่ะเกิดขนึทกุ ๆ สเีดือน อันทีจรงิแมจ้ะมโีปรโตซวัตัวใหมท่ีถกู
คน้พบวา่ดเูหมอืน Babesia undera กลอ้งจลุทรรศน์กาํลังสงู แต่เมอืเกิดการอักเสบตามลาํดับ
พนัธกุรรมไมใ่ช ่Babesia มาลาเรยีทียงัไมบ่รรลนุิติภาวะซงึสามารถมลีักษณะคลา้ยกัน มนัเปนการติด
เชอืใหมแ่ละปจจบุนัเรยีกวา่ FL1953 และถกูเรยีงลาํดับทางพนัธกุรรมโดย Dr.EllisandDr.Fry ดู
เหมอืน Babesia แต่ไมใ่ช ่Babesia ทางพนัธกุรรม

รูปรา่งทีเปนเอกลักษณ์ มนัค่อนขา้งน่าทงึในการเขยีนสงินีและยนืยนัวา่มเีหบ็จาํนวนมากและการติดเชอื
หมดัเกิดขนึอยา่งชดัเจนและยงัไมเ่ชยีวชาญ

ปจจบุนัรูปแบบการทดสอบทางหอ้งปฏิบตัิการทางตรงหลายแหง่ไมไ่ดเ้ปนเชน่นัน

โปรดซาบซงึทีคราบชว่ยกาํหนดวา่สารนันเปนสงิทีปรากฏหรอืไม ่ตัวอยา่ง Forex บางอยา่งเปนทาง
เลือกยาโรงเรยีนรูส้กึวา่ Candidaisabad ปรากฏอยูใ่นลาํไสแ้ละรูส้กึเขา้ไปในเลือดผา่นขอ้บกพรอ่งใน
ผนังลาํไส ้ในขณะทีแคนดิดาไมไ่ดแ้สดงตัวไดด้ีต่อลาํไส ้ฉันพบวา่มตีัวอยา่งเลือดบางสว่นทีมสีงิของทีมี
ลักษณะคลา้ยกันอยา่งมากกับสว่นของแคนดิดาไมไ่ดท้าํใหเ้กิดคราบเซลลโูลสและสว่นประกอบอืนๆ 
ของยสีต์ ประเดน็ของฉันคือในชว่งสบิปทีผา่นมา การศกึษาวจิยั นักพยาธวิทิยาทีเปนเลิศและนักจลุ
ชวีวทิยาไดแ้สดงใหเ้หน็เหตผุลทีชดัเจนทีมนษุยชาติไดพ้ฒันาเทคนิคการยอ้มสทีีมคีวามซบัซอ้นสงู พวก
เขาสามารถวนิิจฉัยโรคไดแ้ละคุ้มค่ามาก และนักวทิยาศาสตรก์ารแพทยบ์างคนกาํลังอ่านเทคโนโลยใีหม่
เพอืการระบตุัวตนของ Babesia (กล่าวถงึ การอัปเดต Babesia 2009 ของฉัน และ ขอ้ความ 
Hematology of Babesia ของฉัน )
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แบบฟอรม์นีไมส่ามารถเปลียนแปลงไดห้ากมกีารพมิพห์รอืโพสต์ในลักษณะใด ๆ โดยไมไ่ดร้บัอนญุาต
เปนลายลักษณ์อักษร การโพสต์การประเมนิเชงิวพิากษ์วจิารณ์หรอืเชงิลบเปนสงิตอ้งหา้ม เราสนับสนนุ
ใหพ้มิพเ์พอืชว่ยในการสะทอ้นการวนิิจฉัย ตราบใดทีไมม่กีารแกไ้ขหรอืเปลียนแปลงบรรทัดใดๆ รวมถงึ
ยอ่หนา้สดุทา้ยเหล่านีดว้ย ดร. Schaller ไมไ่ดอ้า้งวา่นีเปนรูปแบบทีสมบูรณ์แบบหรอืขนัสดุทา้ย และ
เลือนการตัดสนิใจในการวนิิจฉัยทังหมดไปยงัผูเ้ชยีวชาญดา้นสขุภาพทีมใีบอนญุาตของคณุ

เขาไดต้ีพมิพห์นังสอืเรยีนสเีล่มล่าสดุเกียวกับ Babesia

เขาไดต้ีพมิพเ์รอืง Babesia ในฐานะไพรเมอรส์าํหรบัมะเรง็ภายใตก้ารดแูลของอดีตบรรณาธกิารของ 
Journal of the American Medical Association (JAMA) และรายการของเขาเกียวกับการติดเชอื
ทีเกิดจากเหบ็และหมดัหลายชนิด รวมถงึ Babesia [พรอ้มดว้ยโรคบารโ์ทเนลลาและไลม]์ ไดร้บัการตี
พมิพใ์นตาํราเรยีนเกียวกับการติดเชอืทีไดร้บัการยอมรบัโดยผูอ้าํนวยการฝายโรคติดเชอืของ NIH

ใชแ้ลว้หรอืเขา้ใจโดยมากยุ่งมากและฉลาดแพทยท์ีทาํงานเตม็เวลา แมว้า่จะเขา้ใจไดอ้ยา่งนี แต่ฉันหวงัวา่
มนัอาจเปลียนแปลงในทศวรรษทีกาํลังจะมาถงึ

ดร. ชาลเลอรไ์ดจ้ดัทาํบทความเจด็เรอืงเกียวกับการติดเชอืจากเหบ็และหมดั โดยอา้งอิงจากการอ่านและ
ศกึษาแบบเตม็เวลาอันเปนเอกลักษณ์เฉพาะของเขา ซงึไมจ่าํกัดเฉพาะยาแผนโบราณทีมขีอบเขตจาํกัด
หรอืยากา้วหนา้แบบผสมผสาน ดว้ยใบอนญุาตทางการแพทยข์องแพทย ์เขาจงึสามารถแยกแยะการอา้ง
ความจรงิหลายประการไดโ้ดยการสงัการทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ เขาไมป่ฏิบตัิตามคาํกล่าวอา้งความ
จรงิในแต่ละปโดยไมไ่ดต้ังใจ โดยไมม่หีลักฐานจากหอ้งปฏิบตัิการทดสอบทางออ้ม เขาไดอ้่านปญหาที
เกิดขนึเหล่านีเตม็เวลามาหลายปแลว้ เขาไดร้บัการจดัอันดับใหเ้ปนแพทย ์TOP และดีทีสดุ (ใน 5 
เปอรเ์ซน็ต์แรกของแพทย)์ จากทังเพอืนรว่มงานและผูป้วย

ดร. ชาลเลอรเ์ปนผูเ้ขยีนหนังสอื 30 เล่มและบทความวารสารชนันาํ 27 บทความ
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การแนะนาํ

รายการตรวจสอบต่อไปนีไมไ่ดห้มายความวา่จะสมบูรณ์หรอืเชอืถือได้

ในโรค Lymed มกีารถกเถียงกันมากมายเกียวกับชดุหอ้งปฏิบตัิการ การเปลียนแปลงชดุอปุกรณ์ใหม้ี
แถบทีเปนไปไดน้อ้ยลง และหอ้งปฏิบตัิการใดมคีวามไวทีเหมาะสมทีสดุและเฉพาะเจาะจง รายการตรวจ
สอบนีไมไ่ดม้จีดุมุ่งหมายเพอืแกไ้ขปญหาดังกล่าว

เรารูว้า่โรค Lymedease มกีารรายงานตาํกวา่ความเปนจรงิ การศกึษาวจิยัพบเพยีง 1 ใน 40 ครอบครวั
แพทยร์ายงานแกไ้ข

สตัวก์วา่ 200 ตัวอุ้ม Ixodestick ซงึเปนแมลงทีรูจ้กักันมากทีสดุทีแพรก่ระจายโรค Lymed ดว้ยเวก
เตอรบ์างอยา่ง สมมติฐานเบอืงหลังรายการตรวจสอบนีกค็ือ Lymeisnotrarein อเมรกิาเหนือ ยโุรป 
อเมรกิาใต ้รสัเซยี แอฟรกิาหรอืเอเชยี

ขอ้มูลเกียวกับโรค Lymed เกิดขนึและเปลียนแปลงอยา่งต่อเนือง

ทันทีทีเกิดการกัด, เหบ็สง่ผา่นยาแกป้วด, สารต่อตา้นฮิสตามนีและยาตา้นการแขง็ตัวของเลือด จาก
การศกึษาในสตัวท์ดลองกเ็ปนไปไดเ้ชน่กันววั-ตาไมม่รีว่มกันสนันิษฐานวา่สว่นหนงึเปนเพราะการฉีด
ของสไปโรคีตทีเกียวขอ้งกับวสัดใุนหอ้งปฏิบตัิการสตัวเ์ท่านันทีจะแสดงความเสยีหายดว้ยการฉีดครงัที
สอง ดว้ยภมูหิลังนี ฉันจะอทุธรณ์วา่ฟายงัเยาวว์ยัหรอืวยักลางคนผูใ้หญ่มปีระสบการณ์นอ้ยและมอีาการ
ทีลกึซงึเปนไปไดห้รอืไมว่า่จาํนวนนีมจีาํนวนนอ้ยของอนภุาคทีติดเชอืไดล้งนามในจาํนวนทีใหญ่ขนึจาก 
2.5 หรอื 20 ปก่อนหนา้นี? ฉันไมไ่ดก้าํลังขอคาํตอบเพยีงเพอืพจิารณาความเปนไปได้

ดังนันรายการตรวจสอบใดๆ จงึมไีวเ้พอืใชเ้ปนจดุเรมิตน้

รายการตรวจสอบนีนาํเสนอดว้ยความจรงิใจทีผูอ้ืนจะปรบัปรงุ นีเปนความเชอืสว่นบคุคลของผูเ้ขยีนวา่
เหบ็และการติดเชอืทีมหีมดัเปนพาหะเปนยาเฉพาะทางเอชไอวแีละตับอักเสบทางการแพทยว์ทิยาศาสตร์
และการรกัษา

การแพทยแ์ผนโบราณ แพทยแ์ผนโบราณดาํเนินการประวตัิศาสตรท์ีสมบูรณ์และทางกายภาพ หอ้ง
ทดลองและการศกึษาชว่ยชแีจงการวนิิจฉัยแยกโรค

รายการตรวจสอบอาการของโรค Lyme
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วสัดรุายการตรวจสอบบางสว่นอาจเปนสงิใหมส่าํหรบัคณุซงึขดีเสน้ใตค้วามจาํเปนอีกระดับหนงึเพอื
เพมิใหก้ับสงิทีไมม่อียูใ่นปจจบุนั
รายการนีอิงตามการทบทวนจาํนวนมากของกระดาษนับพนัฉบบัเกินกวา่การอ่านเตม็เวลา การเปดเผย
ทางวทิยาศาสตรป์ 2012 และ/หรอืการทบทวนแผนภมูขินาดใหญ่ เนืองจากโรค Lymed สมยัใหมดู่
เหมอืนจะมุ่งเนน้ไปทีโรคทีเกิดจากเหบ็และการทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการอืน ๆ เราจะเรมิตน้ดว้ยการ
พจิารณาการทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ Ifalabtesthasaค่าหรอืเปอรเ์ซน็ต์แลว้จาํนวนทีเลือกตังใจทีจะ
หลีกเลียงการพลาดผูป้วยทีมผีลบวกเหล่านันซงึมฉิะนันจะถกูมองขา้ม ความกังวลเกียวกับแพทยแ์ละ
ผูป้ฏิบตัิงานดา้นสขุภาพอืนๆ ทีไมไ่ดร้กัษาผูป้วยทีติดเชอื ใครทีล่วงเวลาสามารถมปีระสบการณ์ความ
พกิารหรอืแมก้ระทังการเสยีชวีติความถีทีเปนไปไมไ่ดท้ีจะกาํหนด
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(โปรดตรวจสอบอาการทีเกียวขอ้ง)

การทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการ — ทังทางตรงและทางออ้ม

£Freedihydrotestosterone อยูใ่นเปอรเ์ซน็ต์ตาํสดุที 20 เปอรเ์ซน็ต์หรอืสงูกวา่ชว่งปกติ

คือ 2.6;จาํนวนผูป้วยทีไหลเขา้มาจาํนวนมากรเีซต็ชว่ง "ปกติ" ทีดีต่อสขุภาพ]

£วติามนิ Dlevelis ตาํทีสดุ 20% หากคณุเสรมิกค็วรจะอยูด่า้นบน 50%

£DHEมปีรมิาณตาํกวา่ 20% ไมค่่อยจะเกินระดับเลย

£ผลบวกสาํหรบัไวรสัเชน่ CMV, HHV-6, CoxsackieBTypes1,

£AfreeT3ระดับตาํกวา่ 2.8[ชว่งล่างปกติในป 1990

£ใน 5% ของผูป้วยฮอรโ์มนเพศชายหรอืฮอรโ์มนเพศชายอิสระมมีากกวา่ชว่งปกติ

£บวกสาํหรบัไมโคพลาสมา,เอก็มยัโคพลาสมาปอดบวม

£OntheWesternBlot, IgGorIgม ีbandatanybloodlevel หลายประเภท เชน่ 
18,21,23,30,31,34,37,39,83,93

2,3,4,5,6,พารโ์วบ-ี19หรอืโปวาสซนัไวรสั

£ฮอรโ์มนเทสโทสเทอโรนฟรรีอ้ยละ 10 หรอืตาํกวา่

£EpsteinBarrVirusisผดิปกติมาตรการใดๆ [เชอืกันวา่ไวรสันีมผีลบวกมากกวา่ปกติระดับ
บวกเมอืมกีารติดเชอืหรอืการอักเสบสงู]

£ CD57 หรอื CD58 อยูใ่นเปอรเ์ซน็ต์ตาํสดุที 20

รายการตรวจสอบโรคไลม์
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£ผูป้วยเปนบวกสาํหรบัการติดเชอืนอกเหนือจากงานประจาํ Lyme,

£การเอก็ซเ์รยห์รอืการศกึษาอืนๆ แสดงใหเ้หน็กระดกูอ่อนขอ้บกพรอ่งสว่นเกินของการบาดเจบ็
ค่ามธัยฐาน

£IL-6อยูใ่นอัตราตาํสดุที 10 เปอรเ์ซน็ต์ไทล์

£รวมคู่มอืEosinophillevelis140หรอืนอ้ยกวา่

£IL-Bisinlowest10เปอรเ์ซน็ไทล์

£Labtests แสดงการอักเสบสงู เชน่ ahighC4a,คอเลสเตอรอลสงู C-เปปไทด์ สงิเหล่านีไม่
เฉพาะเจาะจงสาํหรบั Lyme

£ EosinophillevelintheCBCคู่มอืการทดสอบ 0-1 หรอื 6-7

สายพนัธุ์),Neoehrlichia,Rocky MountainorotherSpottedFevers,Brucellosis,Q-

fever,STARI(Master'sDisease),มาลาเรยี,และBartonella[เชน่B.henselae,B.quintana,B.elizabethaeandB.melophagi] เมอืการทดสอบมวีางจาํหน่ายในเชงิพาณิชย ์การทดสอบโปรโตซวัทกุรูปแบบทีสง่ผลกระทบต่อมนษุย ์รวมถงึ FL1953 สายพนัธุ์ Bartonella ทังหมด และสายพนัธุ์ Borreliamiyamoto และสายพนัธุ์ Lyme อืนๆ การรายงานควรเพมิขนึ

ปอนด์บวกหรอืลบบวก(เสน้เขตแดน)ELISA,PCR,orapositivetissuebiopsy;oratickจาก
รา่งกายของคณุเปนบวกสาํหรบั Lymeorothertickinfection

£AWBCcountwas,oris,under4.5.

£ถา้แผงภมูคิุ้มกันอัตโนมตัิเตม็รูปแบบทาํงานดว้ยการทดสอบทีแตกต่างกันอยา่งนอ้ย 2 แบบที
เปนบวก ตัวอยา่งขา้งตน้ คณุมยีาตา้น gliadinanda แบบบวกทีเปนบวกของต่อม
ไทรอยด์เปอรอ์อกซเิดส

[thatisBorrelia burgdorferi sensu stricto,BorreliaafzeliiและBorreliagarinii] 
การติดเชอือืนๆ บางอยา่งยงัเกิดจากเหบ็ติดเชอื หมดัหรอืเวกเตอรอ์ืนๆ รวม
ถงึBabesia(duncani,microtiorother),Anaplasma(HGA),Ehrlichia(wariousspecies/

£TNF-อัลฟาซนัเดอร2์ หรอืตาํสดุ 20 เปอรเ์ซน็ต์ไทล์
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£โมลแซนเดรเซหรอืแผน่โลหะแขง็เกินกวา่ปกติ

£การลดนาํหนักไดม้ากถงึ 20 ปอนดใ์น 12 สปัดาห์

ผวิ

0-40เกิดจากการเพมิขนึของผูป้วยทีปวยมากไดร้บัการทดสอบ และ40-85คือชว่งการอา้งอิง
ทีดีกวา่ซงึถกูใชก้่อนนาํท่วมจากการปวยการรเีซต็ชว่งปกติ] เอม็เอส ฮิซาตา้นการอักเสบ
ฮอรโ์มน

โดยเฉพาะอยา่งยงิการปรบัปรงุทีสงัเกตไดห้รอืทาํใหแ้ยล่งปญหาทางการแพทยท์ีรา้ยแรง
สามารถสงัเกตไดด้ว้ยการบาํบดัดว้ยการฆา่ดว้ยแอสไพโรเชเท เชน่ ดอ็กซไีซคลิน, เตตราไซค
ลิน, ไมโนไซคลิน, แอนนีเพนิซลิลินซูกาซามอ็กซซิลิลิน, อะซโิธรมยัซนิ, คลารโิธรมยัซิ
นอรเ์ซฟูรอกซมิ

£วไีอพภีายใต2้0. สารตา้นการอักเสบนี

£การปรากฏของแทก็ผวิหนัง,เมด็เลือดแดงขนาดใด ๆ,เสน้เลือดสว่นเกินเมอืเทียบ
กับทอ็ปเปอร,์และรอยแตกลายทีมสีหีรอืไมม่นีัยสาํคัญสว่นเกินของเพยีรเ์ดียวกัน

£การรกัษาชา้หลังการขดีขว่นการผา่ตัด ตัวอยา่งฟอเรก็ซ ์ภายหลังการขดีขว่น รอยฟกชาํกัด
เครอืงหมายยงัคงมองเหน็ไดใ้นภายหลัง

£Skinonarms,มอืสมัผสัพนืผวิเหมอืนกระดาษขา้ว

£LabtestsshowaMSHlevelunder30[ชว่งอา้งอิงของ

£ปฏิกิรยิาทีชดัเจนและผลกระทบทีเหน็ไดด้ว้ยการรกัษาดว้ยยาปฏิชวีนะ

£บรเิวณผวิหนังทีมแีผล เชน่ ซฟิลิส, butatany ตาํแหน่งในรา่งกาย

£Aroundorovalrashwithadarkcenterwasorispresentina
หลวม “ตาววัแบบแผน” หรอืขนาดอืน ๆ และรูปรา่งขเีถา้ทีไมม่สีาเหตอุืนใดภายหลังการสมัผสั
สมัผสัทรายเวกเตอร์

£พนืทีทีชดัเจนhypo-pigmentationและhyper-pigmentation

ผลการตรวจรา่งกาย
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£ปญหาในการดาํเนินการยกขาเดียว โดยทียกขาเดียวขนึ 15 นิว นอกพนืต่อหนา้คณุ ในขณะ
ทีคณุนับ เชน่ "หนงึมสิซสิซปิป สองมสิซสิซปิป ฯลฯ"

£ความมนึงงเมอืยนืไดอ้ยา่งรวดเรว็มมีากเกินไปและ

รอยโรคค่อยๆ หายไปตลอดหลายเดือนหลายป โดยผวิหนังมกีารพฒันามาก
ขนึ บาง แหง้ ไมม่ขีน มรีอยเหยีวยน่และมสีผีดิปกติ สขีองสว่นปลายเชน่มอืและเทา้
เปนกระปอง, แดงเขม้, นาํตาล, นาํเงินเขม้หรอืมว่ง

£ปญหาในการทาํขนัตอนการทดสอบการเดินแบบสน้เทา้จรดปลายเทา้โดยใชน้ิวสอดเขา้ไปใน
กระเปาเลก็นอ้ย [ผูป้วยไมค่วรแกวง่มอืหรอืดงึมอืออกมาเพอืปองกันการลม้] ผูป้วยในที
มปีระสบการณ์ในการเล่นสเกต็ เล่นสกี เตน้ราํหรอืบลัเล่ต์นีน่าจะเปน เรอืงง่ายมาก และ
ไมค่่อยมคีวามทา้ทายต่อผูค้นเชน่นี ถา้อักเสบไมใ่ชเ่รอืงง่าย เปนโรคทีน่าสงสยัในทางการ
แพทย ์แต่ไมใ่ชแ่ค่โรค Lymed เท่านัน

£หากถกูขอใหล้บ 17 จาก 120 (ระดับบณัฑิตศกึษา) กไ็มส่ามารถทาํตามกาํหนดเวลาได ้ถา้เปน
นักเรยีนมธัยมปลาย ลบ 7 จาก 100 แลว้ลบต่อไป 7 สคีรงัใน 20 วนิาที

£PositiveACA(Acrodermatitischronicaatropicans) ซงึเปนสญัลักษณ์ของโรค 
Lymedease ทีไมไ่ดร้บัการรกัษาในระยะยาว บางรายงาน ACAbeginsasaสแีดง-
นาํเงินแพทชข์องผวิหนังทีเปลียนส,ีมกัจะเปนทีมอืของเทา้. อาจรวมถงึผูป้วยบางคน
ทีกลับมาดว้ย

£อาการวงิเวยีนศีรษะไมเ่กียวขอ้งกับตาํแหน่ง

£ผูป้วยไมส่ามารถยอ้นกลับสหีมายเลขได ้ถา้ใหไ้ว—้18,96,23 และ 79—ผูป้วยทาํไมไ่ด้

£ความจาํระยะสนัของผูป้วยแยล่ง Forexample,ifaskedtorecallthesenums—
23,5,76,43and68—ผูป้วยไมส่ามารถเรยีกคืนได้

£อาการวงิเวยีนศีรษะแยล่งโดย Lymekillingantibiotics

โดยไมม่สีาเหตทุีชดัเจน

ตัวอยา่งการตรวจระบบประสาท
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£ความรนุแรง

£ความผดิปกติทางระบบประสาทและจติเวช

£โรคทางระบบประสาททีรนุแรงมากซงึไมส่อดคลอ้งกับหอ้งปฏิบตัิการ การศกึษา และหลักสตูร
การเจบ็ปวยอยา่งชดัเจน

£ความบา้คลังหรอืความโกรธแคน้อยา่งสดุซงึ

เหตผุล.

£โรคจติเภทแต่โดยเฉพาะอยา่งยงิหลังจากอาย ุ40 ป เมอืปกติ มนัจะแสดงออกมาพรอ้มแลว้

£การรกัษาพยาบาลขนัรนุแรง,โรคทางจติเวช,ประสาทวทิยา,ความเจบ็ปวยทีไมธ่รรมดา,เชน่โรคพาร์
กินสนั,ปรากฏอยูใ่นวยัหนุ่มสาว

£หงดุหงิด

£อัมพาตใบหนา้ (อัมพาตรูประฆงั)

£บวกตากระตกุเมอืคณุมองขวาหรอืซา้ย]

บคุลิกภาพ£มกีารเปลียนแปลงในเชงิลบและมนีัยสาํคัญชดัเจน

£ภาวะซมึเศรา้โดยมคีวามเสยีงทางพนัธกุรรมนอ้ยทีสดุ

£ปานกลางหรอืรนุแรงทางการแพทย,์ การเจบ็ปวยทางจติเวช
[ความผดิปกติหลายอยา่งสามารถเกียวขอ้งกับสไปโรเชเตส เชน่ ทาํใหเ้กิดซฟิลิส และบาง
คนเสนอวา่ Lymeis ยงัเกียวขอ้งกับโรคสมองรา้ยแรงทีรูจ้กักันดี]

£อาการซมึเศรา้หรอืวติกกังวลทีไมเ่คยสงัเกตมาก่อนเมอืคณุอายนุอ้ยกวา่ 25 ป

ประวตัิทางกายภาพของผูป้วยทีรายงาน

จติเวชและประสาทวทิยา
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£ยากทีจะคน้หาคาํพูดเพอืแสดงสงิทีคณุตอ้งการพูด

£เพมิคาํพูดหรอืการต่อสูท้างกายภาพกับผูอ้ืน

£การทาํงานในทีทาํงานหรอืการเลียงดบูตุรลดลงอยา่งนอ้ย 20%

£ไมส่ามารถเรยีนรูข้อ้มูลใหมเ่ชน่เดียวกับในอดีต [การเรยีนรูแ้บบเปดกวา้ง]

£AdultonsetADHD/ADD[ประถมศกึษาจติเวชชวีวทิยาADD

£ยากมากขนึในการเรยีกชอืผูค้น

หรอื ADHD แสดงใหเ้หน็ใน 7 ป Adultonsetisasignofaสภาพทางการแพทย]์

£พูดหรอือ่านยาก

£ความแขง็แกรง่ทีแปลกใหมใ่นการไดย้นิใหมท่างการแพทยห์รอืขอ้มูลสาํคัญอืน ๆ

£การเสพติดทีสง่ผลใหเ้กิดการกาํเรบิของโรคทังๆ ทีจรงิใจ สมเหตสุมผล และพยายามหยดุยงั
อยา่งจรงิจงั

£คิดยากหรอืมสีมาธิ

£ความจาํไมด่ีและลดความสามารถในการมสีมาธิ

£สงิต่อไปนี: หวาดระแวง ภาวะสมองเสอืม โรคจติเภท โรคไบโพลาร ์โรคตืนตระหนก อาการ
ซมึเศรา้ โรคเบอือาหาร โรคบงัคับครอบงาํ

ความอดทนและทักษะดา้นความสมัพนัธล์ดลง 20% ขนึไป

£การทาํซาํเรอืงราวหรอืการลืมขอ้มูลทีบอกต่อความสมัพนัธท์ีใกลช้ดิ เชน่ คู่สมรส เพอืนรว่มหอ้ง 
พนีอ้ง เพอืนรกั หรอืผูป้กครอง

£การมองเหน็ลดลงอยา่งมาก กล่าวคือ ผูป้วยทีติดเชอืไมเ่หน็การทาํงานลดลง การรกัษาลม้
เหลว หรอืบคุลิกภาพเปลียนแปลง

£ความสบัสนโดยไมม่เีหตผุลทีชดัเจน
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£นอนเกิน 9 ชวัโมงต่อวนัหรอืคืน หรอืนอนเกิน 9 ชวัโมงทกุวนัหากอนญุาต

£ปญหาหเูชน่ปวดเพมิ“ความดัน”

£ปญหานอนไมห่ลับ

£ ปญหาใดๆ กต็าม ทางประสาทสมัผสั (การมองเหน็ เสยีง สมัผสั กลิน)

ตา

£ปญหาการนอนหลับรวมถงึการนอนไมห่ลับอยา่งรนุแรงและหยดุชะงัก

ซงึไมม่กีารวนิิจฉัยทีชดัเจน

£การทาํงานของกระเพาะปสสาวะผดิปกติ

นอน

£อาการคลืนไสโ้ดยไมม่เีหตผุลชดัเจน

£การมองเหน็เปนสองเท่า ตาลอย ตาแหง้ หรอืปญหาการมองเหน็อืนๆ

£การรกัษากระเพาะปสสาวะอักเสบคันระหวา่งหนา้

£โรคกระเพาะและความไวของกระเพาะอาหารไมไ่ดเ้กิดจาก H.Pylori

£เยอืบตุาอักเสบ (pinkeye) หรอืความเสยีหายต่อเนือเยอืลกึ

£ความเหนือยลา้ทีมากเกินไปจากปกติหรอืความเหนือยลา้ทีเลวรา้ยลง

£ปญหาเกียวกับลาํไสท้ีไมส่ามารถจดัการไดอ้ยา่งเตม็ทีและ/หรอื

£มปีญหาในการนอนไมห่ลับ[ใชเ้วลา 5 นาทีหอ้งนาํพงั

การใชเ้ลนสแ์กไ้ขหรอืคอนแทคเลนสไ์มน่ับรวม เวน้แต่วา่ใบสงัยาจะมกีารเปลียนแปลง
มากกวา่ทีคาดไว้

ไมน่ับ]

ปอนด์หงึๆ

อวยัวะสาํคัญ
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£หวัใจเตน้เรว็เปนครงัคราว (ใจสนั)

£ผนืคันโดยไมม่สีาเหตทุีชดัเจนและชดัเจน

£บลอ็กหวัใจ/เสยีงบน่

£ผนืทีคงอยูค่วามสนิหวงัการรกัษา

£ภาวะหวัใจลม้เหลว

ผวิ

£อาการเจบ็หนา้อกดว้ยแลบ็ทังหมดและการศกึษาในชว่งปกติ

£หนงึหรอือีกปญหาหนงึความรูส้กึสกินทียา้ยขา้มเดือนหรอืปและไมไ่ดอ้ยูเ่พยีงสถานทีเดียวเสมอ

£ความหวิโหยหรอืความรูส้กึหายใจลาํบาก

£ปวดกลา้มเนือ

£เลือดแขง็ตัวเรว็เมอืคณุถกูตัดหรอืวนิิจฉัยวา่มปีญหาเรอืงการแขง็ตัวของเลือด สงินีอาจ
ทาํใหเ้ลือดไหลออกโดยทีเลือดทีดงึออกมามลีิมเลือดเมอืเลือดถกูเอาออกหากเลือดบางลง
ระดับความบางของเลือดจะขนึและลงมาก

£อาการชา รูส้กึเสยีวซา่ แสบรอ้น หรอืความรูส้กึชอ็ก

£ลินหวัใจยอ้ย

£อาการคันผดิปกติโดยไมม่สีาเหตชุดัเจน

£หายใจถีโดยไมม่สีาเหตทุีชดัเจน การทดสอบการทาํงานของปอด การตรวจ การตรวจทาง
หอ้งปฏิบตัิการ การเอกซเรย ์MRI ฯลฯ

£ผมรว่งโดยไมม่สีาเหตทุีชดัเจน

ผวิ

กลา้มเนือและกระดกู
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£นิวออรม์อรก์ารแพอ้าหารเมอืกวา่ปทีแลว้

£ขอ้ต่อขอ้บกพรอ่งsinoneขอ้ต่อไมม่สีาเหตชุดัเจนถา้20หรอือายนุอ้ยกวา่

£ขอ้ต่อขอ้บกพรอ่งsintwoขอ้ต่อหรอืมากกวา่35หรอือายนุอ้ยกวา่

£รูส้กึแยล่งหลังจากกินขนมปง พาสตา้ หรอืขนมหวาน

รูส้กึทาํงานไดด้ีมากขนึ หรอืคณุมปีฏิกิรยิาตรงกันขา้ม และรูส้กึแยล่ง รูส้กึไมส่บาย เหนือยลา้

£การสญูเสยีกลา้มเนือโดยไมม่สีาเหตทุีชดัเจน

£ปญหาเกียวกับกลา้มเนือกรามของคณุหรอือาการนอนไมห่ลับ (TMJ)

£การไดร้บัหรอืการสญูเสยีนาํหนักในลักษณะทีไมส่อดคลอ้งกับการควบคมุอาหารอยา่งชดัเจน

£ตาํแหน่งการทาสรีว่ม

£การรกัษาดว้ยปฏิกิรยิาตอบสนองมากเกินไป (คณุเปนยาที "ละเอียดอ่อน" มาก)

£อาการคอแขง็

£การตอบสนองต่อยาปฏิชวีนะของคณุมผีลเชงิบวกอยา่งมากและคณุ

£โรคขอ้อักเสบเรอืรงัทีมหีรอืไมม่ตีอนของอาการบวม รอยแดง และการสรา้งของเหลว

£กลา้มเนือกระตกุ

£ขอ้บกพรอ่งขอ้ต่อสามหรอืมากกวา่ตาํแหน่งถา้อายนุอ้ยกวา่ 55 ปโดยไมม่กีารบาดเจบ็ทีชดัเจน

£ไมต่อ้งทนอีกต่อไปหรอืเพลิดเพลินกับแอลกอฮอล์

£อาการปวดบวม(การอักเสบ)ในขอ้ต่อ[ผูป้วยสว่นใหญ่ ไมเ่คย เปนโรคขอ้]

£ต่อตา้นฮิสตามนีทีน่ารงัเกียจยงิกวา่ในอดีต

การแพทยท์ัวไป
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£ความไวต่อสารเคมทีาํความสะอาด นาํหอม และนาํหอม

£ความใครล่ดลงหรอืเพมิขนึ

£อาการปวดศีรษะทีไมต่อบสนองต่อการรกัษาหรอืแยล่ง

£อาการเมารถเพมิขนึ

£อาการปวดเสน้ประสาทโดยไมม่สีาเหตชุดัเจน

£อาการคลา้ยไขห้วดัใหญ่

£ความไวต่อแสง เสยีง สมัผสั กลินและรสชาติ

£รอบประจาํเดือนผดิปกติ

£เหงือตอนกลางวนั

£ความเจบ็ปวยทีมาและไปและลดการทาํงานโดยไมม่สีาเหตแุน่นอน

£เหงือออกตอนกลางคืน

£การเจบ็ปวยรา้ยแรงทีบอ่นทาํลายการทาํงานโดยไมม่สีาเหตทุีชดัเจน และทีสง่ผลกระทบ
มากกวา่หนงึอวยัวะ

£ความเจบ็ปวดเรอืรงัเกินความจาํเปน

£หนาว

£การแพใ้หมห่รอืเพมิการแพเ้หนือเพอืนของคณุ

£เปนลม

£Anyautoimmunity - Lymeandothertickinfections, นานหลายป, เพมิการอักเสบและ
ลดสารเคมปีองกันการอักเสบ เราเชอืวา่สงินีนาํไปสูก่ารเพมิความไวต่ออาหาร เพมิ
ภมูคิุ้มกันอัตโนมตัิ และความไวทีเพมิขนึต่อสารเคมตี่างๆ และยารกัษาโรค

£ความรูส้กึปนปวนหรอืเวยีนศีรษะ
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£คณุไดล้บเหบ็ออก จากเสอืผา้ของคณุ ตลอดชวีติของคณุทีสถานทีใดกไ็ด้

£เมอืคณุอยูใ่นหอ้งทีมองเหน็รูปรา่งไดก้ลินเหมอืนเชอืราและคณุเรมิรูส้กึไมส่บาย คณุจะไมก่ลับ
มามสีขุภาพทีดีตามปกติภายใน 24 ชวัโมง

£รูส้กึไมส่บายใดๆ ภายในสองนาที หลังจากอยูใ่นตาํแหน่งทีอับชนืหรอืเกิดเชอืรา ซงึอาจเปน
สญัญาณของการติดเชอืทีไมไ่ดร้บัการรกัษาเรอืรงั เนืองจากมกีารสดูดมเชอืรา
ถงึ 30 ครงั ทาํใหเ้กิดผลกระทบต่อระบบในรา่งกายของคณุ

£หลังจากโดนกัดแลว้ คณุคงตายไปแลว้อยา่งนอ้ย 48 ชวัโมง

£มคีนในละแวกบา้นของคณุภายในระยะ 400 หลา ทิศทางใด ๆ ของทีอยูอ่าศัยของคณุไดร้บัการ
วนิิจฉัยวา่มกีารติดเชอืจากการติดเชอื [รวมถงึสถานทีพกัรอ้นดว้ย]

£ สตัวเ์ลียงหรอืสตัวใ์นฟารม์ มผีลบวกกับไวรสัแบคทีเรยีหรอืโปรโตซวัหรอือาการทาง
คลินิกโดยไมม่กีารวนิิจฉัยทีชดัเจนหรอืสาเหตุ

£Afteratickorbugbite คณุปวยแลว้

£คณุมใีครสกัคนทีอาศัยอยูก่ับคณุดว้ยการติดเชอืจากเหบ็ทกุประเภท—นีถือวา่พวกเขาไมไ่ด้
เพยีงผา่นการทดสอบการติดเชอืเท่านัน

£คณุไดล้บเหบ็ออก จากรา่งกายของคณุ ในชว่งชวีติของคณุ ณ สถานทีใดกไ็ด้

£Grewupor เล่นในพนืทีทีมสีตัวเ์ลียงลกูดว้ยนมขนาดเลก็จาํนวนมาก

£ผลแลบ็ผดิปกติ การตรวจรา่งกาย การคน้หาความเจบ็ปวยทีไดร้บั การวนิิจฉัยหลายอยา่ง
หรอืสาเหตไุมช่ดัเจน

สงิแวดลอ้ม
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£สตัวเ์ลียง เชน่ มา้ สนุัขซอรแ์คต มกีิจกรรมกลางแจง้ เชน่ แปรง หญา้ปา ปาลาํธารหรอืปา

วนิิจฉัยวา่เปน 
Babesia,Ehrlichia,RockyMountainSpottedFever,Anaplasma,Lyme,Bartonella 
หรอืโรคทีเกิดจากเหบ็อืนๆ ขนึอยูก่ับการทดสอบทางตรงและทางออ้มอืนๆ หรอืทางคลินิก
แสดงอาการและอาการแสดง

£คณุเล่นหญา้ในอดีต

£พนีอ้ง พอ่ คู่สมรส หรอืบตุรทีติดเชอื

£คณุถกูหมดักัด

£การสมัผสัสงิแวดลอ้มกลางแจง้เปนครงัคราวหรอืทีเกียวขอ้งกับการทาํงาน
withbrush, wildgrasses, wildstreamsorwoods (ตัวอยา่ง - สนามกอล์ฟ, สวน
สาธารณะ, สวน, รมิฝงแมน่าํ, หนองนาํ ฯลฯ )

£คณุโดนแมวขว่นแลว้

£แมข่องคนไขส้งสยัวา่มหีรอืเคยเกิดขนึแลว้
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คาํพูดสดุทา้ย

หมอทกุคนมคีวามคุ้นเคยในการคิด ทดสอบ และรกัษา

บางสว่นทีระบไุวข้า้งตน้เปนสญัญาณแสดงอาการทีเหมาะกับการติดเชอือืนๆ ทีอาจพบไดบ้อ่ยกวา่โรค 
Lymed น่าเสยีดายทีมกีารวจิยัและประสบการณ์ทีบง่ชถีงึการติดเชอืทีหลากหลายทีเกิดจากไอโซดีสและ
เหบ็อืนๆ ทีเปนสญัญาณบง่ชวีา่มจีาํนวนอาการและสญัญาณทีอ่านอยูใ่นรายการตรวจสอบนี นอกจาก
นี “การทดสอบ” มกัจะเกียวขอ้งกับการทดสอบการติดเชอืโมโนโนหนงึรายการ - บอรเ์รเลียหรอืไลม ์เหบ็
และเวกเตอรอ์ืน ๆ ไมค่วรถือเอาเฉพาะโรค Lymedease

Kuhnhas แสดงใหเ้หน็วา่มอีคติและต่อสูด้ินรนเพอืใหบ้รรลเุปาหมาย…และลม้เหลว แน่นอนเปนไปไมไ่ด้
ในทางการแพทยว์ทิยาศาสตร ์นอกจากนีการติดเชอืจากเหบ็และหมดัมผีลทางพยาธวิทิยาเกือบไมม่ทีี
สนิสดุเพราะรา่งกายมนษุยแ์ละการติดเชอืแบบคลัสเตอรม์คีวามซบัซอ้น ฉันไมไ่ดแ้นะนาํตารางอาการ
จาํนวนหนงึเพราะรายการหนงึไมเ่หมาะกับรายการนี พูดง่ายๆ กค็ือเปาหมายของรายการตรวจสอบนีจะ
ทาํใหค้ณุคิดอยา่งกวา้งๆ

โปรดทราบวา่เมอืสวมใสพู่ดคยุเกียวกับ Ixodestick จะไมส่วมใส่

คณุไมส่ามารถใชร้ายการตรวจสอบนีเพอืวนิิจฉัยโรค Lyme หรอืวนิิจฉัยโรคได้

อา้งถงึสงินีสะสะ“กวางเดียร”์ เนืองจากมากกวา่ 200 เวกเตอร ์(Ostfeld)
ตัวเลือกการลดเหบ็หลายตัวทีแนะนาํในปจจบุนัไมป่ระสบความสาํเรจ็ในการบรรลเุปาหมาย การลดจาํนวน
ประชากรกวางเมอืคิดลดอัตราการเกิดโรค Lymed อาจเพมิจาํนวนสตัวเ์ลียงลกูดว้ยนมและพาหะอืน 
ๆ ทีอาศัยอยูใ่กลม้นษุยม์ากขนึ

รายการตรวจสอบของ Lyme นันสาํคัญมากทางการแพทย ์เนืองจากการอักเสบยงัคงเกิดการเจบ็ปวย
และบางครงัสามารถปดการใชง้านหรอืเพมิอัตราการเสยีชวีติทีเสยีงต่อผูป้วยโซฟาถา้ไมว่นิิจฉัยและ
รกัษาตังแต่เนิน ๆ ของการติดเชอื

งานเขยีนเมอืสบิหา้ปทีผา่นมาเคยตรวจด ูBabesia และ Bartonellaasmere วา่ “การติดเชอืรว่ม” 
หรอื footnoteofaspirocheteinfection[เชน่ Lyme] การติดเชอืสามารถซอ่นมานานหลายทศวรรษ
แลว้
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เขาตีพมิพบ์ทความเกียวกับทัง Babesiaasacancerprimer และ Bartonellaasaโรคทางจติเวช
อยา่งลกึซงึภายใตก้ารดแูลของอดีตบรรณาธกิารของ Journal of the American Medical 
Association (JAMA)

แบบฟอรม์นีไมส่ามารถเปลียนแปลงไดห้ากมกีารพมิพห์รอืโพสต์ในลักษณะใด ๆ โดยไมไ่ดร้บัอนญุาต
เปนลายลักษณ์อักษร สามารถพมิพไ์ดฟ้รเีพอืชว่ยในการสะทอ้นการวนิิจฉัย ตราบใดทีไมม่กีารแกไ้ขหรอื
เปลียนแปลงบรรทัด รวมถงึคาํนาํหรอืยอ่หนา้สดุทา้ย ดร. Schaller ไมไ่ดอ้า้งวา่นีเปนรูปแบบทีสมบูรณ์
แบบหรอืขนัสดุทา้ย และเลือนการตัดสนิใจในการวนิิจฉัยทังหมดไปยงัผูเ้ชยีวชาญดา้นสขุภาพทีมใีบ
อนญุาตของคณุ

การตรวจจบั Lyme จากเนือเยอืเปอนตัวอยา่งดดูซบัคราบเลือดเปนเรอืงยากมาก ปจจบุนัรูปแบบการ
ทดสอบในหอ้งปฏิบตัิการทางออ้มทีไดร้บัการยอมรบันันไมไ่ดใ้ชห้รอืเปนทีเขา้ใจของผูเ้ชยีวชาญดา้น
สขุภาพทกุคน

Healso ตีพมิพร์ายการเกียวกับการติดเชอืทีเกิดจากเหบ็และหมดัหลายชนิด รวมถงึ Babesia, 
Bartonella และ Lymedeases หนังสอืเรยีนเกียวกับการติดเชอืทีไมเ่คารพซงึรบัรองโดยผูอ้าํนวย
การ NIH ของ InfectiousDisease

แมว้า่สงินีจะเปนทีเขา้ใจได ้แต่หวงัวา่อาจเปลียนแปลงไดใ้นทศวรรษทีกาํลังจะมาถงึ การติดเชอืจากเหบ็
ม ีผลกระทบ ต่อรา่งกายอยา่งเปนระบบ และไมจ่าํกัดเพยีงผลกระทบทีรายงานในบทความในวารสาร มี
หนังสอืบางเล่มหรอืแนวปฏิบตัิระดับนานาชาติ

ดร. ชาลเลอรเ์ปนผูเ้ขยีนบทความเจด็เรอืงเกียวกับการติดเชอืจากเหบ็และหมดั เขาไดร้บัการจดัอันดับ

ใหเ้ปนแพทยท์ีดีทีสดุ ซงึเปนเกียรติทีเพอืนรว่มงานแพทยม์อบใหเ้พยีง 1 ใน 20 เท่านัน เขายงัไดร้บัการ
จดัอันดับใหเ้ปนแพทยร์ะดับ TOP จากผูป้วย และติดอันดับแพทย ์5 เปอรเ์ซน็ต์แรกอีกครงั

ดร. ชาลเลอรไ์ดต้ีพมิพต์าํราเรยีนล่าสดุสเีล่มเกียวกับ Babesia และตาํราเรยีนล่าสดุเพยีงเล่มเดียวใน
ทกุภาษาของบารโ์ทเนลลา
หนังสอืล่าสดุของเขา Lyme, Babesia และ Bartonella รวมถงึรายการ "การวจิยัดว้ยตนเอง" 
มากกวา่ 2,600 รายการอา้งอิงทีพจิารณาวา่จะเรมิตน้สาํหรบัการศกึษาขนัพนืฐานการติดเชอืยา

ลิขสทิธ ิ© 2011 JAMES Schaller, MD, MAR เวอรช์นั 25

อาจปดการใชง้าน orkillaperson โดยทาํใหเ้กิดภาวะหวัใจเตน้ผดิจงัหวะหรอืโดยวธิอีืน
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ดร. ชาลเลอร ์ไดร้บัการตีพมิพใ์น:

วารสารอินเทอรเ์นต็เวชศาสตรค์รอบครวั

Medscape (วารสารวชิาการของ WebMD)

กระแส

วารสารสมาคมจติเวชศาสตรเ์ดก็และวยัรุ่นแหง่อเมรกิา

สาํนักพมิพก์รนีวูด

วารสารทาวน์เซนด์

วารสารสมาคมการแพทยอ์เมรกิัน

ขา่วการปฏิบตัิครอบครวั

ขา่ว OB/นรเีวช

วารสารประสาทวทิยาศาสตรค์ลินิก

หนังสอืตลาดมวลชนสไปร์

ยาผสม: Triad

ขา่วจติเวชคลินิก

อามา่นวิส์

Fleming Revell Press (สภีาษา)

การแจง้เตือนยาจติเวช

ขา่วอายรุศาสตร์

วารสารจติเวชอเมรกิัน

การแจง้เตือนยาจติเวชเดก็และวยัรุ่น

วารสารจติเวชศาสตรเ์ดก็และวยัรุ่นแหง่ยโุรป

สาํนักพมิพห์วงัวชิาการ
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ตัวอยา่งหนังสอืเล่มอืนๆ โดย ดร. ชาลเลอร์

หนังสอืเรยีนขนาดใหญ่เล่มนีมคีวามชดัเจนและอ่านง่าย มสีามเล่มจรงิๆ แมว้า่บาง
ประเดน็จะลา้สมยัไปบางสว่นตังแต่ป 2549 แต่สว่นมากจะไดร้บัการพจิารณาวา่เปน
หนังสอืใหมส่าํหรบัผูอ้่านสว่นใหญ่
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หนังสอืโลหติวทิยาเท่านันเฉพาะสาํหรบั Babesia
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วชิาการทีทันสมยัทีสดุและเนน้ผูป้วยเปนศูนยก์ลางBookonPracticalArtemisiaBabesiaปญหา
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การวนิิจฉัยโรคบารโ์ทเนลลามคีวามซบัซอ้นมาก ขอ้ความปจจบุนันีใชอ้ยา่งสรา้งสรรค์ชดุใหมข่องเครอืง
มอืซงึอิงจากการวจิยัทีมนัคงของหลอดเลือดและการเสรมิผวิหนังสารเคมทีีสรา้งขนึโดยบารโ์ทเนลลา 

สรา้งการทดสอบทางกายภาพเตม็รูปแบบของบารโ์ทเนลลา หนังสอืเล่มนีชว่ยไดโ้ดยมขีอ้จาํกัดในการ
ทดสอบพนืฐานในหอ้งปฏิบตัิการ และปองกันการใชซ้าํหรอืการรกัษาทีไมด่ีเปนประจาํสง่เสรมิทังยาแผน
โบราณและการแพทยเ์ชงิบูรณาการ ไมม่หีนังสอือืนใดในหวัขอ้นีซงึอิงจากเหนือธรรมชาติ 
ousandtopresearchบทความและไมม่ใีครตีพมิพส์งิใดในระยะไกลปดวางงานนีมานานกวา่หา้ป
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ดร.ชาลเลรซิาไดร้บัการรบัรองแมพ่มิพผ์ูต้รวจสอบและไดร้บัการ
รบัรองแมพ่มิพต์ัวแกไ้ขนีคืออีกแมพ่มิพท์ีใชง้านไดจ้รงิและอ่านไดแ้มพ่มิพไ์มโคทอกซิ

นหนังสอื
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TheOnlyCurrent,PracticalandAdvancedClinicalBookonthisการ
ปฏิวตัิการรกัษาสาํหรบัการติดฝนและความเจบ็ปวดเลก็นอ้ย
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หลายคนพลาดไปทางการแพทยแ์ละระบบประสาทสาเหตขุองการโฟกัสไมด่ีและพฤติกรรมทีไมด่ีไม่
สามารถถกูละเลยไดอ้ีกต่อไปขอ้ความทีไมซ่าํใครนีกา้วหนา้การแพทยแ์ละการแสดงแสดงมาก
เยาวชนจติเวชมรีากทางการแพทยท์ีไมส่นใจซาํแลว้ซาํเล่าแมใ้นของแขง็เดก็และการปฏิบตัิ
จติเวชวยัรุ่น
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ขอ้สงวนสทิธิ

กรณุาอยา่เรมิรบัประทานอาหาร, การออกกาํลังกายหรอืโปรแกรมเสรมิ, หรอืรบัประทานสารอาหารประเภท
ใดกไ็ด,้ สมนุไพร, ยารกัษาโรค, โดยไมต่อ้งขอคาํปรกึษาทีชดัเจนกับผูใ้หบ้รกิารดา้นการดแูลสขุภาพทีได้
รบัอนญุาตของคณุ

BabesiaหรอืBartonellaการวนิิจฉัยการรกัษาความคิดเหน็และรายงานความเปนไปไดผ้ลการรกัษา
เชงิบวกหรอืเชงิลบเปนเพยีงสมมตุิฐาน

ผูป้วยไมค่วรใชข้อ้มูลในหนังสอืเล่มนีเพอืการวนิิจฉัยการรกัษาปญหาสขุภาพใดๆ หรอืการสงัยาของยา
หรอืการรกัษาอืนๆ คณุควรปรกึษากับผูเ้ชยีวชาญดา้นการดแูลสขุภาพก่อนทีจะตัดสนิใจวนิิจฉัยโรคใด 
ๆ หรอืเรมิแผนการรกัษาใด ๆ ดร. ชาลเลอรไ์มไ่ดอ้า้งวา่เปนผูช้าํนาญการเจบ็ปวยหรอืรกัษาโรค ใน
หนังสอืเล่มนีเขาเพยีงแบง่ปนอยา่งใดอยา่งหนงึ ความสนใจของเขา

ในหนังสอืเล่มนี ดร.ชาลเลอรไ์มไ่ดอ้า้งสทิธหิรอืไดร้บัการพสิจูน์แลว้เกียวกับการวนิิจฉัย การทดสอบใน
หอ้งปฏิบตัิการ การบาํบดัรกัษา ดร.ชาลเลอรเ์พยีงเสนอแนวคิดเชงิสมมตุิฐานเท่านัน ดร.ชาลเลอรไ์มม่ี
การกล่าวอา้งทีเชอืถือไดเ้กียวกับยา สารอาหาร สมนุไพรประเภทยาทางเลือกต่างๆ

การรกัษาไมค่วรถกูปฏิเสธโดยใครกต็ามโดยอาศัยการวจิยัเบอืงตน้และการศกึษาในหนังสอืเล่มนี

ดร.ชาลเลอรสิโนตาผูเ้ชยีวชาญเกียวกับโรคติดเชอืยารกัษาโรค Heisalsonotapathologist ทังสอง
สาขาวชิานีมคีวามเชยีวชาญดา้นโรคมากกวา่ 2,000 โรคเพอืการรกัษาและศกึษา ดร.ชาลเลอรสินัสนใจ
ขอ้มูลการติดเชอืและอ่านและเผยแพรเ่ฉพาะสขีอ้เท่านัน แนวคิดทางการแพทย ์ความคิดดา้นสขุภาพ 
ความคิดเหน็ดา้นสขุภาพ ผลิตภัณฑ์ และการกล่าวอา้งใด ๆ เกียวกับความเจบ็ปวยเฉพาะ โรค และสาเหตุ
ของสขุภาพ ปญหาในหนังสอืเล่มนีเปนเพยีงการเกง็กาํไร สมมตุิฐาน และไมไ่ดต้ังใจทีจะมอีาํนาจในการ
ตังค่าใด ๆ ไมม่คีวามคิดเหน็หรอืภาพทีไดร้บัการประเมนิโดย FDA, CDC, NIH, IDSA ortheAMA ไม่
เคยถือวา่ใด ๆ United States รา่งกายทางการแพทย ์สงัคม orthemajority ของแพทยอ์เมรกิันสง่
ความเหน็ใด ๆ ในหนังสอืเล่มนี ไมม่คีวามคิดเหน็ในหนังสอืเล่มนีไดร้บัการอนมุตัิโดยหน่วยงานรฐับาล
ใด ๆ ทางการแพทยร์า่งกายหรอืสงัคมทางการแพทย ์ไมม่อีะไรในหนังสอืเล่มนีทีจะตอ้งวนิิจฉัย รกัษา 
รกัษาหรอืปองกันโรค ขอ้มูลทีใหไ้วใ้นหนังสอืเล่มนีมไีวเ้พอืการศกึษาเท่านัน ไมม่เีจตนาทดแทนความ
เขม้แขง็จากแพทยห์รอืผูเ้ชยีวชาญดา้นสขุภาพอืนๆ หนังสอืเล่มนีไมม่เีจตนาเพอืทดแทนหรอืปรบั
เปลียนขอ้มูลใดๆ ทีมอียูใ่น หรอืรนิ ฉลากผลิตภัณฑ์ใดๆ หรอืบรรจภุัณฑ์ใดๆ
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นอกจากนี ดร.ชาลเลอรไ์มอ่า้งวา่ขอ้ความใดๆ ในหนังสอืเล่มนีไมถ่กูตอ้ง

แนวคิดในหนังสอืเล่มนีจะตอ้งสง่ไปยงัผูเ้ชยีวชาญในทอ้งถินของคณุ โรคกระดกูพรนุหรอืยารกัษาโรค
กา้วหนา้ หรอืผูป้ระกอบวชิาชพีดา้นการดแูลสขุภาพทีไดร้บัใบอนญุาต หนังสอืเล่มนีไมไ่ดห้มายถงึ
หนังสอืแนวปฏิบตัิทีไมเ่ปนทางการซงึสนันิษฐานวา่ควบคมุแพทยไ์ด ้800,000 คน หรอืผูป้วย 300 ลา้น
คนทีพวกเขาใหบ้รกิาร คณุขอใหภ้มูปิญญาของผูป้ระกอบวชิาชพีดา้นการดแูลสขุภาพของคณุ และ การ
ศกึษาของคณุเอง การชแีนะแนวทางการรกัษาทีออกแบบมาเฉพาะกับรา่งกายของคณุ อีกครงั ดร.ชาล
เลอรไ์มอ่า้งสทิธใินการเปนผูเ้ชยีวชาญดา้นการแพทย ์Hemakes ไมม่กีารอา้งวา่รูม้ากกวา่แพทยค์น
อืนๆ

เนืองจากสงินีปรากฏเปนหนังสอืเล่มแรกโดยเฉพาะโดยเฉพาะจนถงึขนัสงูทันสมยัการตัดขอบและการ
ติดเชอืหมดัขยายเกณฑ์การวนิิจฉัยและมแีนวโนม้ทีจะมขีอ้ผดิพลาดซงึมกัเกิดขนึกับหนังสอืทีเปนอันดับ
แรกในหวัขอ้ทีละเอียดอ่อนดังกล่าว ความพยายามทกุประการทีทาํไดไ้มพ่ยายามเกินขอบเขตการคน้พบ
ของรฐั นอกจากนี สงิสาํคัญคือตอ้งตระหนักวา่การคน้พบหอ้งปฏิบตัิการใด ๆ เดียวผลการรกัษา
สามารถมไีดห้ลายอยา่ง สาเหตแุละไมใ่ชท่ังหมดทีผูเ้ขยีนหรอืผูป้ระกอบวชิาชพีดา้นสขุภาพทราบ ดังนัน 
ผูป้ระกอบวชิาชพีดา้นการดแูลสขุภาพทกุคนจงึควรมองหาคาํยนืยนัอืน ๆ นอกหนังสอืเล่มนีก่อนทีจะ
เรมิแผนการรกัษาใด ๆ หากเปนไปได้
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กาํลังติดต่อดร.ชาลเลอร์

ผูจ้ดัการสาํนักงาน

นับ

หากคณุตอ้งการพูดคยุกับ Dr. Schaller เขายนิดีใหค้าํปรกึษาดา้นการศกึษาเปนรายบคุคล ซงึ
สามารถนัดหมายไดโ้ดยโทร 239-263-0133

ฉันขอใหค้ณุมสีขุภาพทีดีทีสดุ!

กรณุาทิงหมายเลขโทรศัพท์ อีเมลทีทาํงาน และหมายเลขแฟกซท์ังหมดของคณุ โดยทัวไปคาํปรกึษา
เหล่านีจะใชเ้วลาประมาณ 15 นาทีและสามารถอยูไ่ดน้านเท่าทีคณุตอ้งการ สงิทีคณุตอ้งทาํกแ็ค่กรอก
แบบฟอรม์แสดงความยนิยอมสนัๆ

ขอแสดงความนับถือ

หากคณุตอ้งการคาํปรกึษาดา้นการวนิิจฉัยเตม็รูปแบบ หรอืตอ้งการพบคณุหมอ Schaller ในฐานะ
คนไข ้โปรดทราบวา่เขาปฏิบตัิต่อผูป้วยจากทัวทังสหรฐัอเมรกิาและจากนอกประเทศ เขาพบกับคณุก่อน
แลว้จงึติดตามผลกับคณุทางโทรศัพท์ เขาตอ้งการใหค้ณุมแีพทยป์ระจาํครอบครวั แพทยอ์ายรุแพทย ์
หรอืกมุารแพทย ์เพราะเขาเปนเพยีงทีปรกึษาเท่านัน

โรนา ซ.ี MBA

หากคณุตอ้งการบนิเขา้ไปพบ Dr. Schaller พนักงานของเขาคุ้นเคยกับสนามบนิทีใกลท้ีสดุทกุแหง่ 
และเรามขีอ้เสนอพเิศษสาํหรบัการเขา้พกัในโรงแรม
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