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Específicamente,  como  el  mayor  carcelero  del  mundo,  con  el  25%  de  los  carceleros  del  mundo

En  Estados  Unidos,  el  abuso  de  poder  en  las  fuerzas  del  orden  y  en  los  servicios  infantiles  es  

ahora  una  rutina,  y  es  necesario  restaurar  el  carácter,  la  humildad,  la  bondad  y  la  
sabiduría.

trabajadores,  jueces  y  fiscales  generales  tengan  verdadera  integridad,  equilibrio  y  

corazón  de  servicio.

reclusos  en  los  EE.  UU.,  no  somos  la  nación  de  la  libertad,  somos  la  
NACIÓN  PRISIÓN.

A  quienes  trabajan  para  restaurar  la  libertad  real  y  concreta  en  los  Estados  Unidos.

Si  estás  trabajando  para  restaurar  los  derechos  de  los  pobres,  los  débiles  y  los  falsamente  

acusados,  este  texto  y  mi  afecto  están  dedicados  a  ti.

Que  Dios,  la  conciencia  o  los  compañeros,  ayuden  a  los  sheriffs,  la  policía  y  la  protección  infantil.
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La  lista  de  verificación  de  Bartonella

En  primer  lugar,  he  descubierto  que,  en  ocasiones,  Bartonella  puede  desactivar  sus  propios  

anticuerpos  y  los  causados  por  otras  infecciones  transmitidas  por  garrapatas  y  pulgas  en  

humanos.  En  un  estudio  de  sesenta  y  un  perros  infectados  con  Bartonella,  Pérez  y  Maggi  

informaron  recientemente  que  la  mayoría  de  los  perros  infectados  con  Bartonella  no  tenían  
anticuerpos  detectables  contra  Bartonella.

Recientemente,  los  investigadores  alemanes  Kaiser  y  Riess  resumieron  la  investigación  de  
Bartonella  de  esta  manera:  después  de  2  décadas  de  investigación  de  Bartonella,  el  

conocimiento  sobre  la  transmisión  y  patología  de  estas  bacterias  aún  es  limitado.  Las  especies  

de  Bartonella  han  surgido  como  patógenos  importantes  en  la  medicina  humana  y  veterinaria.

Los  criterios  enumerados  a  continuación  pueden  tener  causas  no  relacionadas  con  Bartonella.  

Por  ejemplo,  cada  año  más  estudios  muestran  la  presencia  de  poliinfecciones,  y  esto  plantea  

el  problema  de  qué  infección  está  causando  qué  síntoma,  signo  o  cambio  de  prueba  de  

laboratorio.  Por  ejemplo,  la  mayoría  de  las  infecciones  por  garrapatas  pueden  causar

¿Por  qué  crear  una  lista  de  verificación  cuando  un  médico  puede  simplemente  ordenar  una  prueba  de  anticuerpos?

En  2011,  se  agregó  una  nueva  especie  humana  de  Bartonella  a  las  más  de  treinta  y  cinco  

especies  de  Bartonella  actualmente  publicadas  públicamente  en  bancos  de  datos  genéticos.  

Fue  descubierta  y  destacada  por  el  talentoso  investigador  veterinario  Edward  

Breitschwerdt. ,pero  con  una  claridad  devastadora  y  muy  útil,  las  pruebas  de  Bartonella  son  

terribles,  los  tratamientos  son  deficientes,  generalmente  se  encuentra  en  el  exterior  de  los  

glóbulos  rojos,  y  la  investigación  actual  sobre  Bartonella  es  patética:  un  estudio  en  los  NIH.  

Si  esto  no  fuera  suficiente,  dijo  en  2011,  “La  Bartonella  es  transmitida  por  más  vectores  que  

cualquier  infección  en  la  tierra”.  “Co-infección”.  Quizás  Lymei  sea  la  “co-infección”.

Creciente  sospecha  de  una  infección  furtiva  emergente

1

James  L.  Schaller,  MD,  MAR

Introducción
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2 Lista  de  verificación  de  Bartonella•SchallerandMountjoy

dolor  de  cabeza  o  fatiga.  Saber  qué  infección  es  la  causa  queda  claro  si  está  
realizando  tratamientos  muy  avanzados  que  están  diseñados  para  eliminar  solo  una  
infección.  La  limitación  de  estos  estudios  de  poliinfección  es  que,  por  lo  general,  la  
tasa  de  detección  de  pruebas  para  cada  infección  transmitida  por  pulgas  o  garrapatas  
no  supera  el  95  %  para  todas  las  posibles  especies  y  cepas  que  puedan  infectar  a  
los  seres  humanos.

Sin  embargo,  dado  que  Bartonella  puede  desactivar  y  matar  a  personas  sanas,  la  
siguiente  lista  de  verificación  está  diseñada  para  detectar  prácticamente  a  todos  los  
pacientes  infectados.  Esto  no  es  ni  correcto  ni  incorrecto.  La  filosofía,  la  sociología,  
las  presuposiciones,  la  moda  médica  y  la  psicología  generalmente  juegan  un  papel  
en  el  establecimiento  de  límites  para  el  diagnóstico.  Toda  ciencia  se  guía  por  
presuposiciones,  y  es  por  eso  que  incluso  la  investigación  matemática  se  guía  por  
una  amplia  gama  de  variables.  La  sociología  controla  toda  la  medicina,  pero  no  se  
aprecia  debido  a  la  falta  de  formación.  Véase  La  estructura  de  las  revoluciones  
científicas  de  Kuhn .  resumido  excepcionalmente  en  el  siguiente  enlace:  http://
des.emory.edu/mfp/Kuhn.html
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LA  LISTA  DE  VERIFICACIÓN  DE  BARTONELLA

(Marque  los  síntomas  que  correspondan)

PSIQUIÁTRICO  Y  NEUROLÓGICO

James  Schaller,  MD,  MAR

Listas  de  verificación  para  Bartonella,  Babesia  y  la  enfermedad  de  Lyme 3

£Llorando

£Sentimientos  suicidas  o  pensamientos  rutinarios  de  muerte

£Ansiedad  actual  que  no  estaba  presente  en  diez  años

£La  depresión  está  mal  controlada  mediante  ensayos  de  tratamiento  razonables.

£Irritabilidad  que  empeora  con  el  tiempo

£La  ansiedad  no  se  controla  bien  con  una  dosis  promedio

Se  requieren  dosis  depresoras  o  antidepresivos  en  dosis  altas  para  controlar  el  

estado  de  ánimo  [Mejorar  el  estado  de  ánimo  o  estar  “menos  deprimido”  no  es  un  

tratamiento  exitoso  para  la  depresión.]

£La  ira  empeora  con  el  tiempo

£Una  disminución  del  placer

£Depresión  que  no  se  controla  completamente  con  antibiótico  de  rutina

de  lo  normal

£Depresión

£Pensamientos  obsesivos  que  se  entrometen  en  la  mente  y  que  son  en  exceso

£  Brainfog

£Pensamientos  obsesivos  o  miedo  a  un  evento  excesivo

£Respuestas  emocionales  instintivas  peores  que  en  décadas  anteriores  y  

empeorando

£Depresión  actual  no  presente  a  los  dieciséis  años
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4 Lista  de  verificación  de  Bartonella•SchallerandMountjoy

rangos

£Los  medicamentos  para  la  ansiedad  deben  aumentarse  a  niveles  muy  altos  para  

continuar  con  el  beneficio  anterior

£Ataques  de  pánico  que  no  estaban  presentes  a  los  diez  años  de  edad

£Aumento  de  las  adicciones  que  son  muy  resistentes  a  la  recuperación  típica

£confusión  intermitente

£Maldiciones  o  discursos  hostiles  que  empeoran  con  el  tiempo

no  presente  en  el  pasado

£Comportamiento  combativo

£Un  padre,  abuelo,  hijo  o  hermano  que  ha  comenzado  peleas  físicas  o  verbales  
extremas

-cualquier  irritabilidad  superior  a  la  común  en  la  mayoría  de  los  niños  de  
idéntica  edad].

£Nuevo  abuso  físico,emocionaloverbalenelhogarquefue

criterios  de  diagnóstico  o  hay  problemas  para  controlar  los  síntomas  con

£Inquietud

£Un  padre,  abuelo,  hijo  o  hermano  con  intentos  de  suicidio

£La  impaciencia  es  mayor  en  comparación  con  hace  diez  años  [en  un  niño]

£Problemas  psiquiátricos  graves  que  no  parecen  encajar  con  el

tratamiento

£Cualquier  trastorno  psiquiátrico  que  también  muestre  patología  médica  en  pruebas  
de  laboratorio.

£Trastornos  neurológicos  graves  sin  causa  clara

Bueno

£Aumento  de  la  impulsividad  en  comparación  con  los  últimos  años  o  las  últimas  décadas

£Diagnosticadocontrastorno  bipolar,peronocumpleloscriterios
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DERMATOLOGÍA  O  PIEL

Listas  de  verificación  para  Bartonella,  Babesia  y  la  enfermedad  de  Lyme 5

£Dificultad  para  aprender  nueva  información

£ulceraciones  en  la  piel

apagado

£Roturas  u  orificios  espontáneos  en  la  piel  tan  pequeños  como  un  milímetro

£Déficit  de  memoria  a  corto  plazo

£Marcas  en  la  piel,  incluidas  las  eliminadas  por  un  dermatólogo  o  afeitado

cabeza

£pérdida  de  cabello  inexplicable

£Cualquier  marca  en  la  piel  o  crecimiento  mayor  que  la  mayoría  de  las  personas

£pápulas  rojas  de  cualquier  tamaño

£Lesiones  cerebrales  observadas  en  una  exploración  cerebral  como  una  resonancia  magnética  o  una  tomografía  computarizada  del

£Hipopigmentación  o  áreas  claras  evidentes  de  la  piel

£  Hiperpigmentación  o  zonas  oscuras  de  la  piel  que  no  estaban  presentes

que  no  son  causados  por  embarazo  o  pérdida  de  peso  [recuerde,  muchas  con  

muchos  embarazos  o  pérdida  de  peso  no  tienen  20  estrías]

£Vasos  sanguíneos  o  colorenelreymásquelamayoríadelaspersonas

£Convulsiones

£Nódulos  debajo  de  la  piel

al  nacer

£  Estrías  rellenas  de  color  rojo,  rosa,  morado  o  azul  oscuro

£Erupciones  persistentes  que  duran  más  de  3  semanas

axila,  alrededor  de  la  axila  o  en  la  espalda

£Estrías  en  ubicaciones  excéntricas,  por  ejemplo,  brazos,  parte  superior  inferior
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aumento  de  la  planitud  de  la  superficie  de  la  piel  [esto  puede  deberse  a  
Bartonella,  enfermedad  de  Lyme  no  tratada  o  ambas  infecciones  e  inflamación  
sistémica]

£“Granulomas”obolasdetejido

£hallazgos  cutáneos  que  muestran  un  aumento  de  la  formación  de  tejido

£Curación  muy  lenta  después  de  una  cirugía

£Hallazgos  cutáneos  que  muestran  aumento  de  vasos  sanguíneos  de  cualquier  tamaño

£Cortes  menoresoarañazosquecuranlentamente

£Infarto  de  retinatejido  muerto  en  el  fondo  del  ojo

£Cualquier  hallazgo  de  piel  en  exceso  del  95%  de  la  mayoría  de  los  seres  humanos

quemar

eliminar

£Retinainfección

£Vasos  sanguíneos  inusuales  de  cualquier  tipo,  incluidos  los  de  órganos  internos  
como  la  vejiga  o  las  paredes  intestinales

£  Picazón  sin  causa  clara  y  que  es  difícil  de  controlar  y

£Erosión  cutánea  sin  causa  clara  como  incendio,  caída  o  productos  químicos

£  Sensaciones  de  ardor  en  la  piel  [esto  puede  tener  muchas  causas].

en  la  piel  sin  insectos

£La  piel  que  muestra  vasos  sanguíneos  que  son  demasiado  grandes  o  demasiado  numerosos  

para  la  ubicación  de  los  vasos  sanguíneos,  por  ejemplo,  la  superficie  del  muslo  y  la  piel  

de  becerro  con  una  superficie  muy  gruesa  de  vasos  sanguíneos  o  piernas,  la  parte  superior  

de  los  brazos  o  los  hombros  tienen  explosiones  de  muchos  vasos  sanguíneos  finos.

£Formación  o  sensación  de  ser  picado  por  insectos  o  sensaciones  de  insectos
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MÉDICO  GENERAL

CORAZÓN

Listas  de  verificación  para  Bartonella,  Babesia  y  la  enfermedad  de  Lyme 7

£Maculopatía  estrellada

£Palpitaciones  no  relacionadas  con  ataques  de  pánico

£Deterioro  de  papilas,  hinchazón  del  nervio  óptico  que  penetra  en  la  parte  posterior  
del  ojo  debido  a  un  aumento  de  la  presión  intracraneal

£Arritmiasdelcorazón

£Uveítis  o  inflamación  de  la  capa  media  del  ojo  o  del  interior  del  ojo

£Cualquiercantidaddetejidocardiacomuerto

£Una  temperatura  inferior  a  98,3  en  una  persona  enferma.  Una  temperatura  inferior  a  99,0  

si  también  está  presente  la  enfermedad  de  Lymedi  o  Babesia

el  fondo  del  ojo

£Agrandamientodelcorazon

£Endocarditisoinflamacióndelcorazón

£Insomnio  [si  hay  fatiga  profunda,  es  posible  que  esto  no  se  aplique]

£Una  infección  incómoda  en  el  cuerpo  sin  causa  discernible

£Neurorretinitis  o  inflamación  de  la  retina  y  del  nervio  óptico

£Patología  de  las  válvulas  cardíacas

minutos

£Cambio  repentino  y/o  significativo  en  la  visión

£Los  medicamentos  para  dormir  tardan  entre  90  y  120  minutos  en  surtir  efecto  en  lugar  de  30

£Visión  borrosa  aguda
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8 Lista  de  verificación  de  Bartonella•SchallerandMountjoy

£Proliferación  de  vasos  sanguíneos  o  aumento  del  número  en  cualquier

£Tejido  hinchado  en  la  plantilla  o  en  cualquier  parte  de  los  tobillos

£Agrandamiento  del  hígado  sin  causa  clara

mañana

£Colitis  o  inflamación  del  colon

£Malestar  inusual  en  las  plantas  de  los  pies,  especialmente  en  las

£Dolor  muscular  [esto  también  puede  deberse  a  la  enfermedad  de  Lymedi  y  
muchos  otros  problemas  médicos]

£Diarrea

£Gingivitis  o  sangrado  durante  el  uso  de  hilo  dental

£Un  dolor  de  garganta  persistente  con  una  humedad  superior  al  45%  [baja

£Dolor  en  las  articulaciones  [esto  también  puede  deberse  a  la  enfermedad  de  Lymedi  y  muchos  

otros  problemas  médicos]

£Problemas  médicos  descritos  como  “idiopáticos” (de  causa  desconocida  o  
poco  clara)

£Enfermedad  por  reflujo  gastroesofágico  (ERGE)

la  humedad  se  seca  en  la  garganta]

£Un  dolor  de  garganta  sin  otra  razón  clara

£Inflamación  de  la  superficie  del  hueso  externo  o  osteomielitis

£Lesiones  o  heridas  sin  causa  clara

£Dolor  de  huesos

organos

£“Edema”  o  tejido  expandido  del  tobillo  que  no  se  hunde  cuando  se  presiona  [porque  
es  tejido  expandido  y  no  simplemente  líquido]
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POSIBLES  HALLAZGOS  DE  LABORATORIO

Listas  de  verificación  para  Bartonella,  Babesia  y  la  enfermedad  de  Lyme 9

£IL-6  es  muy  bajo.

£VEGF  está  por  encima  del  rango  normal  [sin  embargo,  si  Babesia  está  presente  o  
está  siendo  tratada,  VEGF  caerá  en  niveles  bajos  normales  o  anormales].

£AswabounalesióncutáneadecorbitesporrasguñofrecienteespositivaparaBartonella.

£Biopsias  de  tejido  que  son  anormales  pero  sin  una  causa  clara  de  problemas  de  
tejido

£TNF-alfa  está  en  un  10%  inferior  al  rango  normal.

£Biopsiasdeganglioslinfónicosqueparecensimilaresaarcoidosis

Como  se  mencionó  anteriormente,  Bartonella  tiene  más  de  30  especies  publicadas  en  
bases  de  datos  genéticas  públicas  y  tiene  más  vectores  que  posiblemente  cualquier  
infección  en  el  mundo.  Por  lo  tanto,  la  presencia  de  otras  infecciones  como  virus  
transmitidos  por  palos,  bacterias  o  protozoos,  debería  generar  sospechas.  Algunas  de  
ellas  incluyen  Babesia,  STARI  (enfermedad  de  Masterson),  Neoehrlichia,  Anaplasma,  
Lymedienfermedad,  Mycoplasm.  como,  fiebre  Q,  fiebre  maculosa  de  las  Montañas  
Rocosas  (Rickettsia),  fiebre  recurrente  transmitida  por  garrapatas,  tularemia  (bacteria),  
Ehrlichia,  protozoos  FL1953  y  virus  como  CMV,  HHV-6,  CoxsackieB  tipos  
1,2,3,4,5,6,ParvoB-19  o  Powassan.

£IL-1Bismuy  bajo.

£Las  biopsias  de  ganglios  linfáticos  son  negativas  para  micoplasma  y  no

£Presenciadedosinfeccionesporpulgaporgarrapatacondosvirus,bacteriasoprotozoostransmitidosporpulgaporgarrapataspositivos.

Se  encuentra  evidencia  clara  de  otras  infecciones  o  enfermedades.

£La  radiografía  del  hueso  puede  mostrar  áreas  de  pérdida  ósea.
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£Se  encuentran  garrapatas  o  pulgas  en  cualquier  mascota  con  la  que  contacte

£Abitefromacatordog

£La  exposición  a  gatos  y  perros  que  han  estado  extraviados  o  que  han  salido  al  exterior  

[reseñas  de  cientos  de  artículos  de  revistas  profesionales  hacen  que  este  riesgo  

sea  un  porcentaje  desconocido]

£Ascratchfromacat

contacto

£Exposición  a  mascotas  que  están  expuestas  a  garrapatas  o  pulgas

£Exposiciónaperrosygatosenexcesodemuyincidenterara

£  Picaduras  de  pulgas  o  exposición  a  pulgas

£Exposición  al  aire  libre  a  ambientes  al  aire  libre  como  maleza,  pastos  silvestres,  arroyos  

silvestres  o  bosques  que  ocurrieron  sin  el  uso  de  DEET  en  la  piel  y  permetrino  en  

toda  la  ropa  (solo  se  necesita  una  exposición  para  recibir  una  picadura.  Si  usó  

protección  “la  mayor  parte  del  tiempo”,  aún  estaba  expuesto).

£Exposición  a  los  piojos

£Un  hermano,  padre,  cónyuge  o  hijo  con  alguna  infección  transmitida  por  pulgas  o  

garrapatas  que  compartió  con  el  paciente  es  un  lugar  de  residencia  o  de  

vacaciones  cercano  al  cepillado

pruebas  directas  e  indirectas  más  nuevas.

£  Cazar,  vivir  o  vacacionar  cerca  de  ciervos  o  pequeños  mamíferos

£Se  sospecha  que  la  madre  del  paciente  tiene  Bartonella  debido  a

£Exposición  a  las  moscas  que  pican
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£  Garrapatas  encontradas  en  su  casa  o  automóvil,  vacaciones  o  área  de  recreación

El  Dr.  Schaller  es  autor  de  30  libros  y  27  artículos  de  revistas  importantes.

£garrapatas  encontradas  en  tu  piel

¿Cómo  es  esto  posible  con  los  nuevos  hallazgos  y  conocimientos  sobre  Bartonella  cada  

mes?  También  hay  nuevas  especies  cuyas  secuencias  genéticas  muestran  su  singularidad  

casi  todos  los  meses  en  bases  de  datos  públicas.  En  este  sentido,  esta  escala  pretende  

simplemente  aumentar  las  sospechas  sobre  Bartonella,  que  es  una  infección  súper  sigilosa  

que  tarda  quizás  cincuenta  días  en  crecer  en  algunas  placas  de  crecimiento  de  bacterias  y  

flota  en  la  sangre  mientras  reduce  las  fiebres.  También  suprime  claramente  algunas  

sustancias  químicas  clave  que  combaten  el  sistema  inmunitario.  Las  afirmaciones  de  

curación  realizadas  sin  el  uso  de  pruebas  indirectas,  marcadamente  documentadas  en  

revistas  especializadas,  deben  examinarse  más  a  fondo  para  demostrar  su  eficacia.

£  Garrapatas  encontradas  en  tu  ropa

Si  uno  lee  la  mayoría  de  los  artículos  de  las  revistas  de  Bartonella,  parece  claro  que  

Bartonella  daña  el  cuerpo  de  cientos  de  maneras.  Pero  para  nuestros  propósitos  de  

diagnóstico,  los  criterios  anteriores  deberían  ser  suficientes  para  evitar  diagnósticos  perdidos.  

Existen  más  criterios.  Las  afirmaciones  o  críticas  de  certeza  sobre  las  posiciones  de  

Bartonella  sin  leer  al  menos  1000  artículos  son  confusas.

Tiene  el  libro  de  texto  más  reciente  sobre  Bartonella.  Ha  publicado  sobre  Bartonella  bajo  la  

supervisión  del  ex  editor  del  Journal  of  the  American  Medical  Association  (JAMA),  y  sus  

artículos  sobre  múltiples  infecciones  transmitidas  por  garrapatas  y  pulgas,  incluida  Bartonella  

[junto  con  Babesia  y  la  enfermedad  de  Lyme],  se  publicaron  en  un  respetado  libro  de  texto  

sobre  infecciones  respaldado  por  el  Director  de  Enfermedades  Infecciosas  de  los  NIH.  Tiene  

siete  textos  sobre  infecciones  transmitidas  por  garrapatas  y  pulgas  basados  en  su  práctica  
de  investigación  y  estudio  de  tiempo  completo  marcadamente  única,  que  no  se  limita  ni  a  la  

tradicional  finita  ni  a  la  progresiva  integrativa.

£Exposición  clara  a  cualquier  tipo  de  garrapata.  [La  Bartonella  es  transportada  por  

un  gran  número  de  portadores,  pero  por  ahora,  se  desconoce  el  porcentaje  

que  porta  Bartonella.  Además,  la  capacidad  de  detectar  todas  las  nuevas  especies  

en  los  vectores  o  en  humanos  infectados  no  existe  de  manera  rutinaria  disponible  

para  pruebas  indirectas  de  todos  los  organismos  infecciosos  humanos  de  

Bartonella,  tanto  en  laboratorios  grandes  como  en  laboratorios  especializados].

Sus  publicaciones  abordan  cuestiones  de  al  menos  doce  campos  de  la  medicina.
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medicamento.  El  Dr.  Schaller  lleva  muchos  años  leyendo  sobre  estos  problemas  
emergentes.

Este  formulario  no  se  puede  modificar  si  se  imprime  o  publica  de  cualquier  
manera  sin  permiso  por  escrito.  Está  prohibido  publicar  una  valoración  negativa.  
Se  recomienda  la  impresión  para  ayudar  en  las  reflexiones  de  diagnóstico,  
siempre  que  no  se  redacte  o  altere  ninguna  línea  que  incluya  estos  párrafos  
finales.  El  Dr.  Schaller  no  afirma  que  este  sea  un  formulario  perfecto  o  final,  y  
deja  todas  las  decisiones  de  diagnóstico  en  manos  de  su  profesional  de  la  
salud  autorizado.  Todas  las  traducciones  están  permitidas.

Copyright  ©  2011  JAMES  SCHALLER,  MD,  MAR  versión  19.
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Mejora  de  la  detección  de  una  infección  
furtiva  emergente  y  común

Listas  de  verificación  para  Bartonella,  Babesia  y  la  enfermedad  de  Lyme sesenta  y  cinco

Esta  lista  de  verificación  no  pretende  usarse  como  una  herramienta  definitiva  para  

diagnosticar  Babesia.  Es  mi  opinión  experta  que  no  existe  ninguna  herramienta  definitiva  
que  sea  100%  o  incluso  98%  precisa.

A  continuación  se  muestran  ejemplos  de  signos,  síntomas  y  formas  indirectas  de  ayudar  a  

aumentar  el  diagnóstico  de  Babesia.  Un  examen  de  las  bases  de  datos  genéticas  públicas  

muestra  que  existen  más  de  treinta  y  cinco  especies,  muchas  de  las  cuales  tienen  variantes.

De  hecho,  no  es  raro  que  un  paciente  con  Babesia  presente  un  resultado  negativo  en  una  

prueba  más  de  diez  veces,  independientemente  del  laboratorio,  y  luego  presente  un  

resultado  positivo  en  una  prueba  de  ADN  cuando  se  expone  a  dos  o  tres  tratamientos  contra  

los  protozoos  durante  tres  días,  o  que  tenga  una  nueva  conversión  de  una  prueba  de  

anticuerpos  negativa  a  positiva  seis  semanas  después  de  un  ensayo  de  provocación  similar.

No  propongo  ni  respaldo  tales  enfoques,  pero  creo  necesario  mencionar  que  el  mismo  

resultado  ha  ocurrido  con  el  tratamiento  de  “prevención  de  la  malaria”.  Además,  ha  habido  

casos  en  los  que  el  uso  de  hierbas,  como  el  artesunato,  para  la  prevención  del  cáncer,  ha  

resultado  en  un  resultado  no  deseado:  la  conversión  de  un  título  de  anticuerpo  de  Babesia  

de  negativo  a  positivo.

Mi  objetivo  es  simplemente  disminuir  las  enfermedades  en  aquellas  personas  que  son  

positivas  pero  que  no  resultan  positivas  en  la  prueba  directa  básica  (falso  negativo).

Tenga  en  cuenta  que  un  porcentaje  desconocido  de  personas  infectadas  con  este  parásito  

unicelular  no  presentan  síntomas,  al  menos  durante  muchos  años.

La  lista  de  verificación  de  Babesia

James  L.  Schaller,  MD,  MAR

Introducción
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En  resumen,  ¿cómo  puede  existir  cierta  posición  médica  o  científica  de  Babesia,  
cuando  nuevas  especies,  subespecies  o  variantes  que  infectan  a  los  humanos  
son  rutinariamente  emergentes  y  para  las  cuales  ni  siquiera  existe  una  prueba  directa?
independientemente  de  la  sensibilidad?

La  cura  de  Babesia  no  se  ajusta  a  una  fórmula  establecida,  pero  
nadie  debe  perder  la  esperanza  de  alcanzar  una  recuperación  
completa.  opciones.

Habiendo  sido  autor  de  cuatro  libros  sobre  el  tema  de  Babesia,  he  creado  esta  
escala  basada  en  años  de  lectura  a  tiempo  completo  y  pasión  por  avanzar  en  la  
detección.  Esta  lista  de  verificación  tiene  como  objetivo  prevenir  falsos  negativos:  
algunos  pacientes  que  parecen  ser  negativos  pueden  no  ser  realmente  negativos.  
Lo  he  hecho  porque  mis  años  de  lectura  e  investigación  a  tiempo  completo  me  han  
demostrado  que  perder  este  parásito  durante  5,  10,  30  o  50  años  es  mucho  más  
peligroso  que  un  tratamiento  cuidadoso.  Los  efectos  secundarios  del  tratamiento  
son  bajos  si  el  tratamiento  se  inicia  con  el  20%  de  la  dosis  sugerida.

Haría  un  llamamiento  para  que  nadie  pueda  ser  considerado  un  experto  en  el  
tratamiento  de  esta  infección  potencialmente  mortal  simplemente  leyendo  unos  
pocos  artículos  o  directrices.  No  es  una  experiencia  adquirida  al  diagnosticar  y  tratar  
al  1%  de  los  pacientes,  altamente  evidente,  inmensamente  enfermo  y  más  enfermo,  
como  la  “norma”  en  el  diagnóstico  de  Babesia.  La  experiencia  debe  requerir  al  
menos  una  revisión  de  1.500  artículos  durante  cinco  años.  Los  libros  de  texto  
generalmente  ofrecen  solo  1  o  2  páginas  sobre  esta  infección,  lo  que  demuestra  que  
ni  siquiera  aquellos  interesados  en  los  parásitos  la  dominan  ni  la  comprenden.
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(Marque  los  síntomas  que  correspondan)

CORAZÓN  Y  SISTEMA  CIRCULATORIO

James  Schaller,  MD,  MAR
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LA  LISTA  DE  VERIFICACIÓN  DE  BABESIA

£Problemas  de  memoria[esto  no  es  específico  de  una  infección  o  de  un  proceso  

de  enfermedad.  Por  ejemplo,  la  exposición  a  sustancias  químicas  biológicas  

del  moho  interior  puede  disminuir  la  memoria  en  el  plazo  de  una  hora,  

dependiendo  de  la  mezcla  de  especies.]

£pensamiento  lento

£Enfermedades  psiquiátricas  profundas  [esto  no  se  limita  a  una  sola  infección.]

£Etiquetas  psiquiátricas  otorgadas  a  un  niño  o  familiar  para  todos  sus  problemas  

cuando  existen  problemas  médicos  claros  que  se  muestran  mediante  

resultados  de  laboratorio  anormales  (no  estoy  hablando  de  laboratorios  

básicos  de  falla  orgánica,  sino  del  uso  de  pruebas  amplias  que  incluyen  
sustancias  químicas  inflamatorias  y  antiinflamatorias,  hormonas,  niveles  de  

nutrientes  y  otras  sustancias  químicas  del  sistema  inmunológico)

£  Ganglios  linfáticos  agrandados  (pero  también  en  Lyme,  Bartonella,  otras  

infecciones,  inflamación  elevada,  tumores  y  otras  enfermedades)

£Pérdida  repentina  de  presión  arterial

£Problemas  cerebrales,  tales  como  problemas  para  mantenerse  al  día  con  las  
exigencias  rutinarias  anteriores  de  la  vida,  retrasos  debido  a  problemas  

con  la  motivación  y  la  organización,  y  problemas  con  la  concentración  [Cualquiera  

de  estos  sería  positivo]

£Familia,amigosuotros  informan  que  te  ves  cansado  o  con  niebla

£Transfusiones  con  sangre  que  no  es  propia
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£Se  ha  propuesto  anemia  incluso  si  se  ha  propuesto  una  causa  no  infecciosa

£Un  “infarto”  o  infarto  del  corazón  antes  de  los  60  años,  con  un  solo  factor  de  riesgo.  [Ser  

hombre  se  considera  un  factor  de  riesgo  para  muchos.  Los  hombres  experimentan  

daños  cardíacos  antes  que  las  mujeres.  Otros  factores  de  riesgo  incluyen  el  uso  

o  la  exposición  al  tabaco,  como  el  humo  de  segunda  mano  en  el  hogar,  la  

diabetes,  la  presión  arterial  alta,  los  niveles  altos  de  colesterol  pegajoso  

como  la  lipoproteína  (a)  o  los  niveles  altos  de  triglicéridos,  antecedentes  

familiares  de  ataques  cardíacos,  actividad  física  limitada,  obesidad  (podría  

definirse  como  el  uso  de  pantalones  de  más  de  39  pulgadas  en  un  área  de  un  

hombre  y  de  más  de  34  pulgadas  en  una  mujer  o  un  índice  de  masa  corporal  de  

30  o  más). ),  exceso  de  ira  o  mala  gestión  rutinaria  del  estrés  y  abuso  de  

drogas  estimulantes  como  la  ascocaína  o  anfetaminas.  Daría  un  nivel  de  

laboratorio  de  homocisteína  superior  a  10,  depresión  mayor,  suplementos  de  

novitamina  K2,  una  dihidrotestosterona  libre  en  el  percentil  10  o  inferior,  

fragmento  o  mal  sueño  [que  aumenta  la  inflamación],  un  alto  C4a  RIA,  un  MMPI  

en  exceso  de  300  y  nivel  sanguíneo  VIP  bajo.

£Anemia  sin  una  explicación  clara

£Un  hígado  agrandado  (que  se  encuentra  debajo  de  la  caja  torácica  derecha)

£Un  bazo  agrandado  (debajo  de  la  caja  torácica  izquierda).  esto  es  falso

£Dolores  severos  en  el  pecho

se  cree  que  es  un  signo  humano  común;  en  realidad  es  muy  raro.

£Un  tono  amarillo  en  ojos,  manos  y  piel  (ictericia)  sin  otro

£Un  “ataque  al  corazón”  antes  de  los  55  años  (cuando  tienes  tres  riesgos

£Bazo  roto  [raro,  pero  recibe  atención  médica  rápida  y,  por  lo  tanto,  está  

sobrerrepresentado  en  artículos  médicos]

causa  clara

factores)
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£Pérdida  de  peso  con  una  alimentación  razonable  y  ejercicio  promedio

£Aumento  de  peso  en  claro  exceso  de  dieta  y  ejercicio

£Edema  pulmonar,  que  es  una  gran  cantidad  de  líquido  en  los  sacos  aéreos  de  los  

pulmones,  que  provoca  dificultad  para  respirar

causa  común]

£Dolores  de  cabeza  que  duran  más  de  tres  años  y  que  aumentan  a  pesar  de  los  

tratamientos

rango  de  edad

£  Fatiga  en  exceso  que  experimenta  la  mayoría  de  las  personas  en  la  misma

£Dificultad  para  respirar[noclarasma,neumonía,EPOCuotros

£Dolor  de  cabeza  difícil  de  controlar  y/o  intenso

£Dolor  de  cabeza  sin  causa  clara

£Aninabilitytourinate

£Apoorapetito

£Cualquierdisminucióndelapetito

£Darkurine[esto  es  más  raro  que  algunos  artículos  íntimos]

cualquier  órgano  sin  causa  conocida

£Anorexiaodisminución  del  apetito

£Una  resonancia  magnética,  tomografía  computarizada  u  otro  estudio  de  imágenes  que  muestra  tejido  muerto  en

actividad

£Exceso  de  grasa  en  la  zona  inferior  del  vientre  que  es  un  exceso  de  estilo  de  vida  y

El  tejido  cerebral  no  puede  recibir  oxígeno).  El  accidente  cerebrovascular  o  infarto  puede  

ocurrir  en  el  cerebro,  la  retina,  el  riñón,  el  corazón  y  muchos  otros  tejidos.

£Astrokedecualquiertamañooencualquierórgano(lapalabrastrokesignifica
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£  Bultos  u  otros  tipos  de  colección  de  tejidos  blandos  sin  causa  clara  [Otras  
infecciones  transmitidas  por  garrapatas  y  pulgas  también  pueden  causar  

estos  crecimientos.]

£Olas  de  picazón  generalizada  [este  signo  de  infección  e  inflamación  no  se  

limita  solo  a  Babesia.]

£Camisetas  de  noche

£sueño  diurnopurgencia  a  pesar  del  sueño  nocturno

£  Hinchazón  en  las  extremidades  y  otras  partes  del  cuerpo

£Dolores  punzantes  aleatorios

Bartonella  y  Babesia  en  este  caso]

£Apatía

£Pico  de  fiebre  superior  a  100,5  después  de  una  posible  picadura  de  garrapata

£  Fatiga  con  insomnio  continuo  [considere  la  posibilidad  de  ambos

£  Exceso  de  tejido  mamario  en  un  niño  señorial

edad

£Fatiga  que  produce  necesidad  de  dormir  más  de  8½  horas  diarias

£Cualquier  fiebre  que  exceda  de  tres  días

£Escalofríos

£Pérdida  ósea  profunda  en  un  marcado  exceso  de  lo  esperado  en  un  momento  dado

£fiebre  intermitente

£El  desgaste  general  del  tejido  corporal  que  es  visible

£Desgaste  de  músculos

£Sofocos  en  una  habitación  con  temperatura  normal

£Transpiración  excesiva  durante  la  actividad  diaria  normal
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£Eosinófilos  absolutos  en  el  rango  bajo  o  alto  [esto  no  es  definitivo  de  ninguna  

manera,  pero  es  una  herramienta  útil.]

£El  nivel  de  ECP  está  por  debajo  de  los  niveles  detectables.

£Uno  o  más  problemas  médicos  con  causas  poco  claras,con

£Sensación  de  desequilibrio

£El  nivel  de  PAE  aumenta  un  30  %  o  más  en  respuesta  a  un  medicamento  que  mata  a  

los  protozoos  en  pruebas  en  serie.  (Esta  prueba  tiene  una  sensibilidad  de  entre  un  

40%  y  un  60%  y  muchos  pacientes  no  presentan  cambios  en  este  laboratorio  incluso  
con  un  tratamiento  eficaz).

sonido

£El  nivel  de  ECP  está  por  encima  de  lo  normal.  (Otras  cosas  pueden  aumentar  este  
laboratorio,  pero  es  un  error  que  una  infección  por  Babesia  no  esté  en  estas  listas).

Esto  se  modifica  quizás  en  el  15-20%  de  los  pacientes  de  Babesia.

£Cualquier  sentido  mejorado:  sensibilidad  a  la  luz,  al  tacto,  a  los  olores,  al  gusto  o

£Náuseas  o  vómitos

£El  nivel  de  proteína  catiónica  eosinófila  (ECP)  está  por  encima  del  15  %  de  lo  normal.

sugerir  otras  posibles  causas]

£Lapresenciadeunaomásenfermedadesmisteriosasdespuésdeunaevaluaciónrealizadaportresmédicosdecalidad

£Eosinófilos  muy  altos  [raro  con  Babesia,  pero  otros  hallazgos

£Porcentajedeeosinófilosenrangobajoorangonormalalto

£Dos  infecciones  por  garrapatas  o  pulgas  con  dos  virus,  bacterias  o  protozoos  positivos  

transmitidos  por  pulgas.  Lapresenciadeotrasinfeccionescomovirusobacterias  

transmitidas  por  palos  hace  sospechar  de  una  infección  por  Babesia.

diagnósticos  cambiantes  o  contradictorios,  o  que  eventualmente  se  denominan  

“idiopáticos”
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£Su  médico  comprende  el  uso  de  pruebas  indirectas  y  considera

£Anormalidades  del  hierro  en  exceso  de  los  niveles  normales  [altos  o  bajos.  El  hallazgo  de  

una  enfermedad  genética  que  aumenta  la  patología  del  hierro  no  descarta  

necesariamente  este  hallazgo.  Su  patología  puede  ser  una  enfermedad  genética  

adquirida  más  Babesia  [parece  mi  documento  de  curación  del  cáncer  HES  en  Medscape  

en  el  que  Babesia  preparó  los  eosinófilos  similares  al  cáncer].

Tratamiento  con  Babesia,  o  que  cae  de  manera  constante  con  Babesia  en  curso

£Después  del  tratamiento  con  Babesia  con  agentes  claros  que  eliminan  los  protozoos  y  que  

también  se  utilizan  para  matar  la  malaria,  la  IL-6  pasa  de  un  nivel  muy  bajo  a  un  nivel  
mayor.

su  patrón  de  laboratorio  sugiere  la  presencia  de  Babesia.  Esto  implica  más  que  un  pico  

de  ECP.

tratamiento

£Después  del  tratamiento  con  Babesia  con  agentes  claros  que  eliminan  los  protozoos  y  que  

también  se  utilizan  para  matar  la  malaria,  la  IL-1B  pasa  de  un  nivel  muy  bajo  a  un  nivel  
mayor.

£ResultadonormalobajodeVEGFenpresenciadeBartonella

£Dado  que  las  pruebas  directas  de  Babesia  realizadas  por  cualquier  laboratorio  omiten  

muchas  especies  humanas  y  son  de  confiabilidad  variable,  y  la  presencia  común  de  

Bartonella  suprime  algunas  pruebas  de  anticuerpos,  es  probable  que  un  

resultado  positivo  o  “indeterminado”  sea  positivo.  ¿Ha  tenido  un  resultado  de  
Babesia  “indeterminado”  o  “límite”?

£Hemolíticanemia  con  prueba  de  laboratorio  que  muestra  productos  sanguíneos  positivos

£ATNF-alfaenexcesode1,0enpresenciadeBartonella

£Anormalidad  de  la  bilirrubina  [elevada  en  quizás  el  5%  de  los  pacientes]

en  la  orina  [este  no  es  un  hallazgo  de  rutina.]

£Nivel  ACD57  o  CD57/8  que  cae  inmediatamente  después  del  inicio  de  un
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£AaltalactatodeshidrogenasaoLDH.  Esta  enzima  mide  el  daño  tisular  que  se  encuentra  
particularmente  en  el  corazón,  el  hígado,  los  riñones,  el  músculo  
esquelético,  el  cerebro,  las  células  sanguíneas  y  los  pulmones.

£Pruebas  de  trabajo  positivas  que  colocan  la  sensibilidad  alimentaria  del  paciente  
en  el  5%  de  la  población

£La  prueba  de  autoinmunidad  es  positiva.  Esto  es  más  positivo  si  hay  dos  resultados  
autoinmunes.  Por  ejemplo,  un  paciente  tiene  un  ANA  positivo  y  anticuerpos  
contra  su  sistema  tiroideo.

£  Trombocitopenia:  número  de  plaquetas  inferior  a  50  000

£Linfocitopenia:  linfocitos  bajos  que  son  un  tipo  de  glóbulo  blanco  que  
combate  las  infecciones

£Cualquiervirus  de  Epstein-Barr  positivo  por  encima  del  nivel  bajo  normal.  Puede  
tener  una  infección,  infecciones  o  inflamación.  No  se  encuentra  simplemente  
en  Babesia.  [Esta  no  es  una  causa  habitual  de  fatiga].

traumatismos  hepáticos,  toxinas  o  infecciones  como  Babesia  [un  hallazgo].

química.  Se  están  diseñando  pruebas  para  identificar  sustancias  químicas  fabricadas  

únicamente  por  Babesia.  Como  muestra  se  encuentra  el  antígeno  secretado  1  de  Babesia  

microti  (BmSA1).

£Babesiacreayprovocacambiosenelcuerpohumano

£Una  ALT  anormalmente  alta,  que  es  una  enzima  hepática  aumentada  por

£Dímero  D  elevado

£Proteína  C  reactiva  elevada

*Nota:  la  reacción  no  necesita  durar  más  de  un  día  y  no  se  aplican  dolores  de  
estómago  inmediatos  ni  heces  sueltas.

£Reaccionar  a  cualquier  derivado  de  Artemisia  (Ajenjo  Dulce).

£Neutrófilos  elevados  sin  fuente  de  infección  clara

£Monocitos  elevados
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droga

£  Dolores/dolor  musculares  o  articulares,  especialmente  peores  después  del  uso  de  un  

medicamento  que  mata  protozoos,  como  proquanil,  Alinia,  ativoquona,  clindamicina,  o  

uno  de  los  muchos  nuevos  tratamientos  con  medicamentos  naturales  progresivos  o  

tratamientos  con  medicamentos  sintéticos  contra  la  malaria.

£Rabia  o  regresión  temporal  de  la  personalidad  inmediatamente  después  del  uso  de  un

£Reaccionar  al  medicamento  contra  la  malaria.  Por  ejemplo,  ativocuona  (Mepron),  

proguanila  sola  o  con  ativocuona  (Malarone),  artesunato,  día  1  a  3  de  artemesinina,  

una  nueva  dosis  alta  de  artemesinina  en  los  días  1  a  2,  artemeter,  Alinia,  

clindamicina,  quinina  o  azitromicina  a  2000  mg/día  por  vía  oral  o  cualquier  dosis  IV  

durante  cinco  días  seguidos.  (Se  requiere  una  sabiduría  profunda  por  parte  de  

un  médico  para  distinguir  entre  un  efecto  secundario  y  una  reacción  causada  por  un  

tratamiento  eficaz  con  Babesia.  Por  ejemplo,  el  insomnio  causado  por  el  

medicamento  sintético  Larium  no  tiene  sentido,  ya  que  Larium  tiene  este  efecto  

secundario  en  pacientes  no  infectados.  Pero  la  fatiga,  el  insomnio  o  el  dolor  de  

cabeza  severo  que  resulta  de  una  cucharada  de  quona  (Mepron)  el  día  son  muy  

sospechosos.  síntomas  de  un  protozoo  conocido  como  Babesia,  malaria  u  otras  

infecciones  similares  que  se  han  identificado  genéticamente  recientemente).

£Insomniodespuésdetomarmalariamatar  a  su  droga

Medicamentos  herbor  que  matan  la  malaria,  por  ejemplo,  ativocuona,  malarone,  

proguanil,  artesunato,  día  1  a  3  de  artemesinina,  artemeter,  Alinia,  

clindamicinarazitromicina,  2000  mg/día  por  vía  oral  o  cualquier  dosis  intravenosa  

durante  cinco  días  seguidos.

£Mascotas,animalesdegranjaoparienteslocalesconCUALQUIERclínica

£Cambios  de  humor  con  cualquier  fármaco  suyo  que  mate  a  protozoos  similares

£Ansiedad  y/o  depresión  después  de  tomar  malaria  y  matar  a  su  hijo

Babesia,conlaexcepcióndeLarium

síntomas  de  infección  por  virus,  bacterias  o  protozoos  transmitidos  por  garrapatas  

sin  un  diagnóstico  claro
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£Exposición  clara  a  las  garrapatas  durante  las  vacaciones  u  otros  viajes

£Las  mascotas  o  animales  de  la  familia  de  cualquier  tipo,  por  ejemplo,  caballos,  han  tenido

e  infecciones  transmitidas  por  pulgas.  No  tengo  posición.  El  aislamiento  en  un  líquido  

corporal  no  significa  que  sea  una  vía  para  propagar  la  infección.

£  ¿Alguna  vez  ha  tenido  algún  tipo  de  picadura  de  garrapata?

£Se  sospecha  que  la  madre  del  paciente  tiene  o  ha  sido  diagnosticada  con  Babesia,  

STARI  (enfermedad  de  Masterson),  Neoehrlichia,  Anaplasma,  

Lymedienfermedad,  Mycoplasmas,  fiebre  Q,  fiebre  maculosa  de  las  Montañas  Rocosas  

(Rickettsia),  fiebre  recurrente  transmitida  por  garrapatas,  tularemia  (bacteria),  Ehrlichia,  

ProtozoaFL1953  o  virus  como  CMV,  HHV.  -6,  CoxsackieBTipos1,2,  

3,4,5,6,ParvoB-19oPowassan.

£  ¿Alguna  vez  has  encontrado  algo  en  tu  cuerpo?

exposiciones  al  aire  libre  a  áreas  con  matorrales,  pastos  silvestres,  arroyos  silvestres  o  

bosques.  Si  las  mascotas  fueran  animales  como  perros,  a  los  que  se  les  pueden  

administrar  tratamientos  contra  las  garrapatas  y  las  pulgas,  ¿estuvieron  siempre  estos  
animales  al  día  con  estos  tratamientos?

£  ¿Alguna  vez  has  encontrado  tu  ropa?

£  ¿Ha  estado  con  otros  en  un  lugar  en  el  que  tenían  garrapatas  en  la  ropa  o  en  la  piel?

£Un  hermano,  padre,  cónyuge  o  hijo  con  alguna  infección  transmitida  por  garrapatas  que  

comparte  residencia  o  vacaciones  con  proximidad  a  un  cepillo  (área  boscosa)

£Eliminar  la  exposición  a  las  garrapatas  en  sus  hogares  actuales  o  pasados

Si  usted  y  su  médico  sienten  que  esta  es  una  posible  ruta  de  infección,  ¿ha  tenido  el  

paciente  contacto  íntimo  al  compartir  fluidos  corporales  con  una  persona  infectada?

£Exposición  a  entornos  exteriores  con  matorrales,  pastos  silvestres,  arroyos  silvestres,  campos  

de  golf  o  bosques  durante  más  de  diez  minutos  en  cualquier  lugar  donde  se  viva  o  se  
visite

£El  contacto  sexual  es  una  forma  debatida  de  comunicación  de  algún  tic
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£Muchos  mamíferos  pequeños  viven  cerca  de  su  casa,  lugar  de  ejercicio,
lugares  de  vacaciones  o  trabajo.

infección  en  más  de  60  personas.  [Actualmente,  esto  normalmente  sería  solo  la  

enfermedad  de  Lyme].

£Vive  en  un  estado  que  tiene  informes  de  alguna  infección  transmitida  por  garrapatas  

en  más  de  40  personas.  [Actualmente,  esto  normalmente  sería  solo  la  enfermedad  

de  Lyme].

Ningún  frotis  de  sangre  será  positivo  para  Babesia  a  menos  que  tenga  una  cantidad  

profunda  de  glóbulos  rojos  infectados.  Esto  es  muy  raro.  Por  lo  tanto,  ningún  frotis  de  sangre  
debe  considerarse  negativo  a  menos  que  haya  sido  examinado  durante  al  menos  treinta  

minutos.  Si  bien  un  examen  de  2  a  3  minutos  de  glóbulos  blancos  grandes  puede  ser  

completamente  suficiente  para  identificar  cánceres  y  otras  enfermedades,  una  búsqueda  de  

más  de  ochenta  presentaciones  de  glóbulos  rojos  de  Babesia  por  debajo  de  1000x,  como  

se  encuentra  en  mi  libro  Hematology  Forms  of  Babesia,  requiere  al  menos  treinta  minutos.  

Desafortunadamente,  los  pacientes  hospitalizados  que  dan  positivo  para  Babesia,  los  

exámenes  manuales  de  rutina  de  sangre  roja  con  una  solicitud  clara  de  buscar  Babesia  bajo  

un  microscopio  con  un  aumento  de  1000x  han  omitido  la  presencia  de  Babesia  al  menos  el  

98%  del  tiempo.  En  los  artículos  que  informan  que  Babesia  se  visualiza  claramente  en  frotis  

de  sangre,  los  pacientes  tienden  a  tener  una  infección  inmensa,  es  decir,  más  del  3%  de  los  
glóbulos  rojos  están  infectados.

Sin  embargo,  si  uno  contrata  de  forma  privada  a  un  microbiólogo,  patólogo  o  director  de  

laboratorio  de  un  canget  para  permitir  que  su  personal  dedique  más  tiempo,  los  resultados  

positivos  en  el  frotis  de  sangre  aumentan  en  los  pacientes  claramente  infectados.  Sé  que  la  

mayoría  de  los  laboratorios  están  sobrecargados  de  trabajo,  pero  la  idea  de  que  un  

deslizamiento  de  sangre  va  a  mostrar  un  patrón  X  clásico  de  tetradora  evidente  es  un  error.  

Utilizando  diapositivas  de  fuentes  nacionales  o  estatales  respetadas,  descubrí,  sólo  mediante  

un  examen  muy  cuidadoso,  más  de  cincuenta  presentaciones  de  Babesia  que  normalmente  

se  pasan  por  alto.  De  hecho,  en  mi  libro  de  texto  sobre  imágenes  de  Babesia,  la  mayoría  de  

las  formas  nunca  habían  sido  publicadas.  Nadie  en  la  historia  se  había  tomado  el  tiempo  de  

mirar  detenidamente  200  diapositivas  y  registrar  cada  una  de  ellas.

£Vives  al  lado  de  un  estado  que  tiene  informes  de  cualquier  enfermedad  transmitida  por  garrapatas.
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Por  lo  tanto,  dado  que  la  Babesia  humana  es  una  nueva  enfermedad  emergente,  esta  escala  

pretende  simplemente  aumentar  la  conciencia  sobre  la  Babesia,  una  infección  que  puede  matar  a  

pacientes  de  cualquier  edad.  Los  escritos  de  los  últimos  quince  años  han  visto  a  Babesia  como  

una  simple  “coinfección”  o  una  nota  a  pie  de  página  de  una  infección  por  espiroquetas  [es  decir,  

Lyme].  Cualquier  cosa  que  pueda  ocultarse  durante  un  par  de  décadas  y  luego  posiblemente  

matarlo  con  un  áloe  en  el  corazón,  el  cerebro  o  los  pulmones  absorbido  por  otros  medios  no  es  

una  infección  casual.

Las  afirmaciones  sobre  la  cura  de  Babesia  deben  hacerse  mediante  el  uso  de  pruebas  indirectas  

nacidas  de  extractos  de  revistas  superiores  leídas  durante  un  mínimo  de  cinco  años.

La  babesia  es  una  infección  emergente.  Cualquier  afirmación  o  crítica  de  certeza  sobre  las  

posiciones  de  Babesia  sin  una  investigación  exhaustiva  y  más  de  200  horas  de  lectura  es  

prematura.  Nuevamente,  están  surgiendo  nuevas  especies  de  Babesia  cada  una  en  cuatro  meses.  

De  hecho,  se  ha  encontrado  incluso  un  nuevo  protozoo  que  se  parece  a  Babesia  bajo  un  

microscopio  de  alta  potencia,  pero  cuando  se  secuencia  genéticamente  no  es  Babesia  ni  malaria  

inmadura,  que  puede  tener  un  aspecto  similar.  Es  una  nueva  infección  y  actualmente  se  llama  

FL1953  y  fue  secuenciada  genéticamente  por  el  Dr.  Ellis  y  el  Dr.  Fry.  Parece  Babesia,  pero  

genéticamente  no  es  Babesia.

forma  única.  Es  bastante  sorprendente  escribir  esto  y  confirma  que  muchas  infecciones  por  

garrapatas  y  pulgas  están  claramente  surgiendo  y  aún  no  se  han  dominado.

Actualmente,  estos  muchos  patrones  de  pruebas  de  laboratorio  indirectas  bien  establecidos  no  son

Aprecie  que  las  manchas  ayuden  a  definir  si  una  sustancia  es  lo  que  parece  ser.  Por  ejemplo,  

algunos  en  la  escuela  de  medicina  alternativa  sienten  que  Candida  tiene  mala  presencia  en  los  

intestinos  y  sienten  que  con  frecuencia  ingresa  a  la  sangre  a  través  de  defectos  en  la  pared  

intestinal.  Si  bien  Candida  no  tiene  buena  presencia  en  el  intestino,  he  descubierto  que  algunas  

muestras  de  sangre  con  elementos  que  se  parecen  mucho  a  partes  de  Candida  no  manchan  la  

celulosa  ni  otros  componentes  de  las  levaduras.  Mi  punto  es  que  en  los  últimos  diez  años,  en  

discusiones  o  estudios,  excelentes  patólogos  y  microbiólogos  me  han  demostrado  la  clara  razón  

por  la  que  la  humanidad  ha  desarrollado  técnicas  de  tinción  altamente  sofisticadas:  pueden  ser  

diagnósticas  y  muy  rentables.  Y  algunos  científicos  médicos  están  agregando  nueva  tecnología  a  

la  identificación  de  Babesia  (que  se  analiza  en  mi  Actualización  de  Babesia  2009  y  en  mi  texto  de  

Hematología  de  Babesia ).
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utilizado  o  comprendido  por  médicos  inmensamente  ocupados  e  inteligentes  que  trabajan  a  

tiempo  completo.  Si  bien  esto  es  completamente  comprensible,  espero  que  pueda  cambiar  

en  la  próxima  década.

El  Dr.  Schaller  ha  producido  siete  textos  sobre  infecciones  transmitidas  por  garrapatas  y  

pulgas  basándose  en  su  práctica  de  estudio  y  lectura  a  tiempo  completo,  marcadamente  

única,  que  no  se  limita  ni  a  la  medicina  tradicional  finita  ni  a  la  medicina  progresiva  integrativa.  

Con  una  licencia  médica,  ha  podido  analizar  muchas  afirmaciones  verdaderas  ordenando  

pruebas  de  laboratorio.  No  sigue  casualmente  las  docenas  de  afirmaciones  de  verdad  que  
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médicos  como  por  sus  pacientes.

El  Dr.  Schaller  es  autor  de  30  libros  y  27  artículos  de  revistas  importantes.

Copyright  ©  2011  JAMES  SCHALLER,  MD,  MAR  versión  49.

Sus  publicaciones  abordan  cuestiones  de  al  menos  doce  campos  de  la  medicina.

Este  formulario  no  puede  modificarse  si  se  imprime  o  publica,  de  cualquier  manera,  sin  

permiso  por  escrito.  Está  prohibido  publicar  una  valoración  crítica  o  negativa.  Se  recomienda  

la  impresión  para  ayudar  en  las  reflexiones  de  diagnóstico,  siempre  que  no  se  redacte  o  

altere  ninguna  línea,  incluidos  estos  párrafos  finales.  El  Dr.  Schaller  no  afirma  que  este  sea  

un  formulario  perfecto  o  final,  y  deja  todas  las  decisiones  de  diagnóstico  en  manos  de  su  

profesional  de  la  salud  autorizado.

Ha  publicado  los  cuatro  libros  de  texto  más  recientes  sobre  Babesia.

Ha  publicado  sobre  Babesia  como  manual  sobre  el  cáncer  bajo  la  supervisión  del  ex  editor  
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LISTA  DE  VERIFICACIÓN  DE  SÍNTOMAS  DE  LA  ENFERMEDAD  DE  LYME

En  la  enfermedad  de  Lymedi,  existe  mucho  debate  sobre  los  kits  de  laboratorio,  la  modificación  de  

los  kits  para  que  tengan  menos  bandas  posibles  y  qué  laboratorios  son  óptimamente  sensibles  y  

específicos.  Esta  lista  de  verificación  no  pretende  abordar  ese  problema  o  tratamiento.

Esta  lista  de  verificación  se  ofrece  con  el  sincero  deseo  de  que  otros  la  mejoren.  Es  la  creencia  

personal  de  este  autor  que  el  medicamento  para  las  infecciones  transmitidas  por  garrapatas  y  

pulgas  está  tan  especializado  como  la  ciencia  y  el  tratamiento  médico  del  VIH  y  la  hepatitis.

En  

la  medicina  tradicional,  un  médico  realiza  una  anamnesis  y  un  examen  físico  completo.  Laboratorios  

y  estudios  que  ayudan  a  aclarar  el  diagnóstico  diferencial.

Inmediatamente  después  de  la  picadura,  la  garrapata  transmite  un  analgésico,  un  antihistamínico  y  

un  anticoagulante.  Según  estudios  en  animales,  también  es  posible  que  se  suponga  que  la  diana  

es  menos  común,  en  parte  porque  las  inyecciones  de  material  relacionado  con  espiroquetas  en  

animales  de  laboratorio  solo  muestran  sarpullido  con  la  segunda  inyección.  Con  estos  antecedentes,  

haría  un  llamamiento  a  que,  si  un  adulto  joven  o  de  mediana  edad  experimenta  una  mordedura  y  

tiene  síntomas  profundos,  ¿es  posible  que  se  trate  de  un  pequeño  número  de  partículas  infecciosas  

que  hayan  firmado  un  número  mayor  de  2,5  o  20  años  antes?  No  estoy  pidiendo  una  respuesta,  

sólo  que  se  considere  la  posibilidad.

Por  lo  tanto,  cualquier  lista  de  verificación  está  destinada  a  usarse  como  punto  de  partida.

Sabemos  que  la  enfermedad  de  Lymedi  no  se  reporta  en  gran  medida.  Un  estudio  mostró  que  sólo  

1  de  cada  40  médicos  de  familia  informó  que  lo  hacía.

La  información  sobre  la  enfermedad  de  Lymedi  emerge  y  cambia  constantemente.

Más  de  200  animales  portan  el  Ixodestick,  que  es  el  insecto  más  comúnmente  conocido  que  

propaga  la  enfermedad  de  Lymedi.  Con  tantos  vectores,  el  supuesto  subyacente  detrás  de  esta  

lista  de  verificación  es  que  Lymei  no  es  raro  en  América  del  Norte,  Europa,  América  del  Sur,  Rusia,  

África  o  Asia.

La  siguiente  lista  de  verificación  no  pretende  ser  completa  ni  autorizada.
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Esta  lista  se  basa  en  una  revisión  masiva  de  miles  de  artículos  durante  una  década  de  
lectura  a  tiempo  completo,  revelaciones  científicas  de  2012  y/o  revisiones  de  gráficos  
masivos.  Dado  que  la  enfermedad  de  Lymedi  moderna  parece  centrarse  en  las  
enfermedades  transmitidas  por  garrapatas  y  otras  pruebas  de  laboratorio,  comenzaremos  
con  consideraciones  sobre  las  pruebas  de  laboratorio.  Si  una  prueba  analítica  tiene  un  
valor  o  porcentaje,  los  números  elegidos  tienen  como  objetivo  evitar  omitir  a  aquellos  
pacientes  positivos  que,  de  otro  modo,  serían  pasados  por  alto.  La  preocupación  es  que  
los  médicos  y  otros  trabajadores  de  la  salud  no  traten  a  un  paciente  infectado,  quien  con  
el  tiempo  puede  experimentar  una  discapacidad  o  incluso  la  muerte  con  una  frecuencia  
que  es  imposible  de  determinar.

Algunos  de  los  materiales  de  la  lista  de  verificación  pueden  ser  nuevos  para  usted,  lo  
que  subraya  la  necesidad  de  agregar  otra  escala  a  las  que  ya  no  existen.
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LA  LISTA  DE  VERIFICACIÓN  DE  LA  ENFERMEDAD  DE  LYME

£  La  dihidrotestosterona  libre  se  encuentra  en  el  percentil  20  más  bajo  o  muy  por  encima  

del  rango  normal.

£CD57  o  CD58  se  encuentran  en  el  percentil  20  más  bajo.

£Positivo  para  virus  como  CMV,  HHV-6,  CoxsackieB  tipos  1,

£El  virus  Epstein  Barr  es  anormal  en  cualquier  medida.  [Se  cree  que  este  virus  tiene  

niveles  positivos  superiores  a  los  normales  en  presencia  de  infecciones  o  

inflamación  alta.]

£  La  testosterona  libre  está  en  el  percentil  10  o  menos.

2,3,4,5,6,ParvoB-19oPowassanvirus

£EnWesternBlot,IgGoIgMuchas  especies  específicas  bandatan  cualquier  nivel  de  

sangre,  por  ejemplo,  18,21,23,30,31,34,37,39,83,93.

£En  el  5%  de  los  pacientes,  la  testosterona  o  la  prueba  de  tosterona  libre  está  por  encima  

del  rango  normal.

£Positivo  para  micoplasma,  por  ejemplo,  neumonía  por  micoplasma

£Un  nivel  T3  gratuito  por  debajo  de  2,8  [el  rango  inferior  normal  en  1990

£DHEAesinferior20%.  O  rara  vez  está  completamente  por  encima  del  nivel  superior.

£El  nivel  de  vitamina  D  está  en  el  20%  más  bajo.  Si  lo  complementa,  debería  ser  

superior  al  50%.

fue  de  2,6;  la  afluencia  de  un  gran  número  de  pacientes  ancianos  restableció  el  

rango  “normal”  saludable].
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£El  paciente  es  positivo  para  infecciones  distintas  a  las  de  Lyme  de  rutina,

£TNF-alpha  está  por  debajo  de  2  o  en  el  percentil  20  más  bajo.

[es  decir,  Borrelia  burgdorferi  sensu  estricto,  Borrelia  afzelii  y  Borreliagarinii].  

Algunas  de  las  otras  infecciones  también  son  transmitidas  por  garrapatas  
infecciosas,  pulgas  u  otros  vectores,  como  Babesia  (duncani,  microti  u  otros),  

Anaplasma  (HGA),  Ehrlichia  (varias  especies/

£La  radiografía  u  otro  estudio  muestra  defectos  del  cartílago  en  exceso  de  lesión  o  

edad  media.

El  recuento  de  £AWBC  era,  o  es,  inferior  a  4,5.

£Si  se  realiza  un  panel  de  autoinmunidad  completo  con  al  menos  ocho  pruebas  

diferentes,  dos  son  positivas;  por  ejemplo,  tiene  una  antigliadina  positiva  y  

una  peroxidasa  tiroidea  positiva.

cepas),  Neoehrlichia,  Montañas  Rocosas  u  otras  fiebres  maculosas,  brucelosis,  
fiebre  Q,  STARI  (enfermedad  del  maestro),  malaria  y  Bartonella  [por  ejemplo,  

B.  henselae,  B.  quintana,  B.  elizabethae  y  B.  melophagi].  Una  vez  que  las  pruebas  

estén  disponibles  comercialmente  para  probar  todas  las  formas  de  protozoos  que  

afectan  a  los  humanos,  incluido  FL1953,  todas  las  especies  de  Bartonella  y  

Borreliamiyamoto  y  otras  especies  de  Lyme,  los  informes  deberían  aumentar.

£ELISA,  PCR  o  biopsia  de  tejido  positiva  o  casi  positiva  (límite)  positiva;  o  una  garrapata  

de  su  cuerpo  es  positiva  para  Lyme  o  una  infección  por  garrapatas

£El  nivel  de  eosinófilos  en  el  examen  manual  de  CBC  es  de  0-1  o  6-7.

£IL-Bis  en  el  percentil  10  más  bajo.

£Las  pruebas  de  laboratorio  muestran  una  inflamación  alta,  por  ejemplo,  un  nivel  

alto  de  C4a,  colesterol  elevado  y  péptido  C.  Estos  nunca  son  específicos  solo  

para  Lyme.

£El  nivel  total  manual  de  eosinófilos  es  140  o  menos.

£IL-6  está  en  el  percentil  10  más  bajo.
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£Áreas  de  piel  con  ulceraciones  como  las  que  se  observan  en  la  sífilis,  pero  en  cualquier  

lugar  del  cuerpo

piel

£Pérdida  de  peso  en  más  de  20  libras  en  12  semanas

£Los  lunares  aparecen  o  placas  duras  en  exceso  de  los  pocos  en  lo  normal

£VIPisunder20.  Este  es  un  químico  antiinflamatorio.

£Presencia  de  marcas  en  la  piel,pápulas  rojas  de  cualquier  tamaño,exceso  de  vasos  

sanguíneos  en  comparación  con  sus  pares  yestrías  con  color  o  exceso  

insignificante  de  pares.

Específicamente,  se  observa  una  marcada  mejora  o  empeoramiento  de  un  

problema  médico  grave  o  de  la  función  con  el  tratamiento  que  elimina  las  espiroquetas,  

por  ejemplo,  doxiciclina,  tetraciclina,  minociclina,  cualquier  penicilina  como  

amoxicilina,  azitromicina,  claritromicinorcefuroxima.

0-40  se  debe  al  aumento  de  pacientes  muy  enfermos  evaluados,  y  40-85  es  un  mejor  

rango  de  referencia  que  se  utilizó  antes  de  que  la  avalancha  de  enfermos  restableciera  

el  rango  normal].  MSHisunahormona  antiinflamatoria.

£Las  pruebas  de  laboratorio  muestran  un  nivel  de  MSH  inferior  a  30  [el  rango  de  referencia  de

£Reacción  clara  y  efecto  observado  con  el  tratamiento  con  antibióticos.

£La  piel  de  los  brazos,  las  manos  o  los  pies  tiene  una  textura  similar  a  la  del  papel  de  arroz.

£La  curación  es  lenta  después  de  rasguños  o  cirugía.  Por  ejemplo,  después  de  un  rasguño  
de  gato,  una  picadura  de  pulga  o  de  garrapata,  la  marca  aún  es  visible  más  tarde.

£Áreasdehipopigmentaciónehiperpigmentaciónclaras

“patrón  de  ojo  de  buey”  suelto  u  otro  tamaño  y  forma  de  cenizas  que  no  tienen  otra  

causa  después  de  la  exposición  a  garrapatas  y  vectores

£Alrededor  de  una  erupción  ovaladaconcentrooscurowasorispresentina
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£  Si  se  le  pide  que  reste  17  de  120  (graduado  universitario),  no  se  puede  hacer  de  manera  

oportuna.  Si  es  un  graduado  de  secundaria,  reste  7  de  100  y  continúe  restando  7  

cuatro  veces  en  20  segundos.

£Mareos  que  empeoran  con  los  antibióticos  que  matan  la  Lyme

£  Problemas  para  realizar  una  prueba  de  caminata  en  línea  recta  desde  el  talón  hasta  los  

dedos  de  los  pies  con  los  dedos  ligeramente  en  los  bolsillos  [el  paciente  no  debe  

balancearse  ni  necesitar  que  le  saquen  las  manos  para  evitar  una  caída].  En  

pacientes  con  experiencia  pasada  en  patinaje,  esquí,  danza  o  ballet,  esto  debería  ser  

muy  fácil  y  rara  vez  constituye  un  desafío  para  estas  personas.  Si  no  es  fácil,  es  

sospechoso  desde  el  punto  de  vista  médico,  pero  no  sólo  para  la  enfermedad  de  Lymedie.

Las  lesiones  se  atrofian  lentamente  en  el  transcurso  de  meses  o  años,  y  

muchas  personas  desarrollan  piel  delgada,  seca,  sin  pelo,  arrugada  y  de  color  

anormal.  El  color  de  las  extremidades,  como  las  manos  y  los  pies,  puede  ser  rojo  

oscuro,  marrón,  azul  oscuro  o  morado.

£Aturdimiento  al  ponerse  de  pie  rápidamente  en  exceso  de  sus  compañeros,  y

£  Problemas  para  realizar  un  levantamiento  de  una  pierna,  en  el  que  una  pierna  se  

levanta  15  pulgadas  del  suelo  frente  a  usted,  mientras  cuenta,  por  ejemplo,  “un  

Mississippi,  dos  Mississippi,  etc.”

sin  causa  clara

£La  memoria  a  corto  plazo  del  paciente  es  mala.  Por  ejemplo,  si  se  le  pide  que  recuerde  

estos  números  (23,  5,  76,  43  y  68),  el  paciente  no  puede  recordarlos.

£El  paciente  no  puede  revertir  cuatro  números,  por  lo  que  si  se  dan  (18,96,23  y  79),  el  

paciente  no  puede  hacerlo.

£Mareos  no  relacionados  con  la  posición

£ACA  positivo  (acrodermatitis  crónica  atrófica)  que  es  un  signo  de  enfermedad  de  

Lymedie  no  tratada  a  largo  plazo.  Algunos  informes  de  ACA  comienzan  con  una  

mancha  azul  rojiza  en  la  piel  descolorida,  a  menudo  en  las  manos  o  los  pies.  

Puede  incluir  la  espalda  en  algunos  pacientes.
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£Depresiónconriesgogenéticomínimo

£Manía  o  ira  profunda

£Una  enfermedad  neurológica  muy  profunda  que  no  encaja  claramente  en  los  
laboratorios,  los  estudios  y  el  curso  de  la  enfermedad

£Ansiedad  severa

£Trastornos  neurológicos  o  psiquiátricos  de  leves  a  graves

£  Psicosis  a  cualquier  edad,  pero  especialmente  después  de  los  40  años,  cuando  
normalmente  ya  se  habría  manifestado

razón.
£La  personalidad  ha  cambiado  de  manera  negativa  y  significativa  para  no  estar  claro

£Nistagmo  positivo  [tus  ojos  tiemblan  cuando  miras  a  la  derecha  o  a  la  izquierda]

£Parálisis  facial  (parálisis  de  Bell)

£Enfermedad  médica,  psiquiátrica  o  neurológica  grave  con  características  poco  
comunes,  como  la  enfermedad  de  Parkinson,  que  aparece  a  una  edad  temprana

£Irritabilidad

£Depresión  o  ansiedad  que  no  existía  cuando  tenías  menos  de  25  años

[Muchos  trastornos  graves  pueden  asociarse  con  espiroquetas,  como  las  que  
causan  la  sífilis,  y  algunos  proponen  que  Lymei  también  está  relacionado  
con  una  enfermedad  cerebral  grave  bien  conocida.]

£Una  enfermedad  médica,  psiquiátrica  o  neurológica  moderada  o  grave.
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£Repetir  historias  u  olvidar  información  contada  a  parientes  cercanos,  como  
cónyuge,  compañero  de  cuarto,  hermano,  mejor  amigo  o  padre.

£Incapacidad  para  aprender  nueva  información,  así  como  en  el  pasado  
[aprendizaje  receptivo]

£El  funcionamiento  en  el  trabajo  o  en  la  crianza  de  los  hijos  tiene  al  menos  un  20  %  de  reducción

£Aumento  de  las  peleas  verbales  o  físicas  con  otros

£Dificultad  para  encontrar  las  palabras  para  expresar  lo  que  quieres  decir

o  TDAH  presente  a  los  7  años  de  edad.  El  adulto  mayor  es  un  signo  de  una  
condición  médica.]

£Dificultad  para  hablar  o  leer

£Cada  vez  es  más  difícil  recordar  nombres  de  personas  o  cosas

£AdultonsetADHD/ADD[primariopsiquiátricobiológicoADD

£Cualquiera  de  los  siguientes:  paranoia,  demencia,  esquizofrenia,  trastorno  
bipolar,  ataques  de  pánico,  depresión  mayor,  anorexia,  nervios  y  
trastorno  obsesivo-compulsivo.

£Mala  memoria  y  menor  capacidad  de  concentración

£Dificultad  para  pensar  o  concentrarse

£Una  nueva  rigidez  excéntrica  al  escuchar  nueva  información  médica  u  
otra  información  importante

£Una  adicción  que  resulta  en  una  recaída  a  pesar  de  esfuerzos  sinceros,  razonables  
y  serios  para  detenerla.

£  Confusión  sin  una  razón  clara

£Disminución  de  la  percepción  de  leve  a  profunda,  es  decir,  un  paciente  
infectado  no  ve  su  función  disminuida,  tratamiento  fallido  o  cambio  
de  personalidad

£La  paciencia  y  las  habilidades  relacionales  se  reducen  en  un  20  %  o  más
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El  uso  de  lentes  o  lentes  de  contacto  correctivos  no  cuenta,  a  menos  que  la  

receta  cambie  más  de  lo  esperado.

£  Cualquier  problema  con  los  sentidos  (visión,  oído,  tacto,  gusto  u  olfato).

£Problemas  para  conciliar  el  sueño

£Dormir  más  de  9  horas  por  día  o  por  la  noche,  o  dormir  más  de  9  horas  todos  los  días  si  

está  permitido

£Problemas  de  oído  como  dolor  o  aumento  de  la  “presión”  del  oído

£Cistitis  intersticial  resistente  al  tratamiento

dormir

£Náuseas  sin  motivo  claro

que  no  tienen  un  diagnóstico  claro

£Problemas  para  dormir,  incluidos  insomnio  de  leve  a  grave,  y  alteraciones  del  sueño

£Disfunción  de  la  vejiga  de  cualquier  tipo

los  ojos

£Fatiga  excesiva  de  lo  normal  o  fatiga  que  está  empeorando

£Problemas  intestinales  que  no  se  pueden  gestionar  y/o

£Gastritis  o  sensibilidad  estomacal  no  causada  por  H.Pylori

£Conjuntivitis  (conjuntivitis)  o  daño  ocasional  al  tejido  profundo

£Visión  doble,  moscas  volantes,  ojos  secos  u  otros  problemas  de  visión

£Zumbidoorringinginears

no  contar]
£Problemas  para  permanecer  dormido[Tomar  un  descanso  de  5  minutos  para  ir  al  baño
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£Picazón  excéntrica  sin  causa  clara

£Erupciones  que  persisten  a  pesar  del  tratamiento

£Bloqueo  cardíaco/murmullo  cardíaco

£  Latidos  cardíacos  rápidos  ocasionales  (palpitaciones)

£Erupciones  cutáneas  sin  una  causa  simple  y  obvia

£Dolor  en  el  pecho  con  todos  los  laboratorios  y  estudios  en  rango  normal

£Una  o  más  sensaciones  cutáneas  molestas  que  se  mueven  a  lo  largo  de  meses  o  años  

y  no  siempre  permanecen  en  un  solo  lugar

piel

£Deterioro  cardíaco

£La  sangre  se  coagula  rápidamente  cuando  se  corta  o  se  le  diagnostica  un  problema  

de  coagulación.  Esto  también  se  puede  observar  en  extracciones  de  sangre  

donde  las  agujas  se  forman  coágulos  cuando  se  extrae  la  sangre.  Si  se  utiliza  un  

anticoagulante,  el  nivel  de  dilución  de  la  sangre  sube  y  baja  demasiado.

£Entumecimiento,  hormigueo,  ardor  o  sensación  de  shock  en  un  área

£Dolor  muscular  o  calambres

£Hambre  de  aire  o  sensación  de  dificultad  para  respirar

£Caída  del  cabello  sin  causa  clara

£Dificultad  para  respirar  sin  causa  clara  en  pruebas  de  función  pulmonar,  exámenes,  

pruebas  de  laboratorio,  radiografías,  resonancias  magnéticas,  etc.

£Prolapso  de  válvula  cardíaca
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£Ya  no  tolerodisfrutaralcohol

£Sentirse  peor  después  de  comer  panes,  pastas  o  dulces

£Defectos  de  articulaciones  en  dos  articulaciones  o  más  si  35  o  menos

£Defectos  de  articulación  en  una  articulación  sin  causa  clara  si  20  años  o  menos

£Nuevas  o  más  alergias  alimentarias  que  hace  diez  años

£Problemas  con  los  músculos  de  la  mandíbula  o  insomnio  en  las  articulaciones  (ATM)

£  Ganar  o  perder  peso  de  una  manera  claramente  incompatible  con  la  dieta  y  el  
ejercicio

£Desgaste  muscular  sin  causa  clara

se  siente  más  funcional,  o  tiene  la  reacción  opuesta  y  se  siente  peor,  sintiéndose  

enfermo,  fatigado  o  agitado.

£Espasmos  musculares

£Artritis  crónica  con  o  sin  episodios  de  hinchazón,  enrojecimiento  y  acumulación  de  
líquido

£rigidez  del  cuello

£Su  respuesta  a  los  antibióticos  es  significativamente  positiva  y

£Dolor  en  las  articulaciones  que  cambia  de  ubicación

£La  reacción  a  los  medicamentos  es  excesiva  (usted  es  muy  “sensible”  a  los  
medicamentos)

£Los  antihistamínicos  son  molestos,  más  que  en  el  pasado.

£  Hinchazón  o  dolor  (inflamación)  en  las  articulaciones  [La  mayoría  de  los  pacientes  nunca  tienen  

una  enfermedad  de  las  articulaciones.]

£Defectos  articulares  en  tres  o  más  ubicaciones  si  es  menor  de  55  años  sin  
traumatismo  claro
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£Desmayos

£Aumento  del  mareo

£Dolores  de  cabeza  que  no  responden  al  tratamiento  o  que  empeoran

£Sensibilidad  a  productos  químicos  de  limpieza,  fragancias  y  perfumes

£Disminución  o  aumento  de  la  libido

£Ciclo  menstrual  anormal

£Sensibilidadalasluces,sonidos,tacto,olor,saboreshabituales

£Síntomas  parecidos  a  la  gripe

£Dolor  nervioso  sin  causa  clara

£Dolor  crónico  en  exceso  de  lo  que  parece  razonable

£Escalofríos

£Sudores  de  noche

£Enfermedades  graves  que  socavan  el  funcionamiento  sin  una  causa  clara  y  
que  afectan  a  más  de  un  órgano  del  cuerpo

£sudaderas  de  día

£Enfermedades  que  van  y  vienen  y  disminuyen  el  funcionamiento  sin  causa  
determinada

£Como  sensación  de  giro  o  vértigo

£Cualquier  autoinmunidad:  Lyme  y  las  infecciones  por  garrapatas,  durante  muchos  
años,  aumentan  la  inflamación  y  disminuyen  los  productos  químicos  
antiinflamatorios.  Creemos  que  esto  conduce  a  un  aumento  de  la  sensibilidad  a  

los  alimentos,  un  aumento  de  la  autoinmunidad  y  una  mayor  sensibilidad  a  
diversos  productos  químicos  y  medicamentos.

£Nuevas  alergias  o  aumento  de  alergias  con  respecto  a  las  de  sus  pares
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£  Has  eliminado  las  garrapatas  de  tu  ropa  durante  tu  vida  en  cualquier  lugar.

£Cuando  estás  en  una  habitación  que  tiene  moho  visible  o  huele  a  moho  y  comienzas  a  

sentirte  mal,  no  regresas  a  tu  salud  inicial  en  24  horas.

£Cualquier  molestia  dentro  de  los  dos  minutos  posteriores  a  estar  en  una  ubicación  mohosa  

o  mohosa.  Esto  puede  ser  un  signo  de  infección  crónica  no  tratada,  porque  

solo  30  inhalaciones  de  restos  de  moho  causan  efectos  de  hielo  sistémico  en  el  

cuerpo.

£  Después  de  una  picadura  de  chinche,  tuvo  fiebre  durante  al  menos  48  horas.

£Alguien  en  su  vecindario  dentro  de  400  yardas  en  cualquier  dirección  de  su  vivienda  ha  sido  

diagnosticado  con  una  infección  transmitida  por  garrapatas  [Esto  incluye  lugares  de  
vacaciones].

£  Mascotas  o  animales  de  granja  positivos  con  CUALQUIER  virus,  bacteria  o  

protozoo  transmitido  por  garrapatas,  o  síntomas  clínicos  sin  un  diagnóstico  o  

causa  claros

Después  de  una  picadura  de  insecto,  estabas  enfermo.

£Tiene  a  alguien  que  vive  con  usted  con  cualquier  tipo  de  infección  transmitida  por  

garrapatas;  esto  supone  que  no  se  les  hizo  simplemente  una  prueba  para  

detectar  una  infección.  [No  está  comprobado  que  las  pequeñas  garrapatas  

portadoras  de  Lyme  solo  porten  Lyme,  y  es  posible  que  algunas  porten  otras  

infecciones  sin  portar  Lyme  en  absoluto.

£  Ha  eliminado  cualquier  garrapata  de  su  cuerpo  durante  su  vida  en  cualquier  lugar.

£Creció  o  jugó  en  áreas  con  muchos  pequeños  mamíferos  salvajes

£Unresultadoanormal,hallazgodeexamenfísicooenfermedadquesedamuchosdiagnósticosonotieneunacausaclara
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£Las  mascotas,  por  ejemplo,  caballos,  perros  o  gatos,  han  estado  expuestas  al  aire  

libre  a  áreas  como  matorrales,  pastos  silvestres,  arroyos  silvestres  o  bosques.

diagnosticado  con  Babesia,  Ehrlichia,  fiebre  maculosa  de  las  Montañas  
Rocosas,  Anaplasma,  Lyme,  Bartonella  u  otras  enfermedades  transmitidas  
por  garrapatas  según  pruebas  directas  e  indirectas,  o  signos  y  síntomas  
clínicos.

£  Jugaste  hierba  en  el  pasado.

£Un  hermano,  padre,  cónyuge  o  hijo  con  alguna  infección  transmitida  por  garrapatas

£Te  han  picado  pulgas.

£Exposición  casual  o  relacionada  con  el  trabajo  a  ambientes  al  aire  libre
con  maleza,  pastos  silvestres,  arroyos  silvestres  o  bosques  (ejemplos:  
campos  de  golf,  parques,  jardines,  riberas  de  ríos,  pantanos,  etc.)

£  Te  ha  arañado  un  perro  gato.

£Se  sospecha  que  la  madre  del  paciente  ha  tenido  o  ha  sido
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Todos  los  sanadores  tienen  su  forma  familiar  de  pensar,  probar  y  tratar.

Algunos  de  los  signos  y  síntomas  enumerados  anteriormente  se  ajustan  a  otras  infecciones  que  

pueden  ser  más  comunes  como  una  enfermedad  de  Lym.  Desafortunadamente,  las  investigaciones  y  

la  experiencia  que  indican  diversas  infecciones  transmitidas  por  los  Ixodes  y  otras  garrapatas  se  

ignoran,  por  lo  que  se  agregó  una  pequeña  cantidad  de  síntomas  y  signos  a  esta  lista  de  verificación.  

Además,  las  “pruebas”  generalmente  implican  una  prueba  para  una  monoinfección:  Borrelia  o  Lyme.  

Nunca  se  debe  suponer  que  las  garrapatas  y  otros  vectores  transmiten  únicamente  la  enfermedad  de  

Lymedi.

Kuhn  ha  demostrado  que  somos  todos  parciales  y  que  luchamos  por  ser  objetivos...  y  fracasamos.  La  

certeza  es  simplemente  imposible  en  la  ciencia  médica.  Además,  las  infecciones  por  garrapatas  y  

pulgas  tienen  efectos  patológicos  casi  infinitos  porque  el  cuerpo  humano  y  estos  grupos  de  infecciones  

son  muy  complejos.  No  he  sugerido  un  número  determinado  de  síntomas  agrícolas,  porque  uno  no  

encajaría  en  esta  lista.  Simplemente,  el  objetivo  de  esta  lista  de  verificación  es  hacerle  pensar  en  

términos  amplios.

Tenga  en  cuenta  que  cuando  hablamos  del  Ixodestick  no  estamos

No  puede  utilizar  esta  lista  de  verificación  para  diagnosticar  la  enfermedad  de  Lyme  o  descartarla.

refiriéndose  a  esto  como  “deertick”  ya  que  tiene  más  de  200  vectores  (Ostfeld).

Muchas  de  las  opciones  de  reducción  de  garrapatas  sugeridas  actualmente  no  logran  sus  objetivos.  

La  reducción  de  las  poblaciones  de  ciervos,  que  alguna  vez  se  pensó  para  reducir  las  poblaciones  de  

garrapatas  y  la  incidencia  de  la  enfermedad  de  Lymedi,  puede  simplemente  aumentar  el  número  de  

garrapatas  en  los  mamíferos  y  otros  portadores  que  viven  más  cerca  de  los  humanos.

Una  lista  de  verificación  de  Lyme  es  muy  importante  desde  el  punto  de  vista  médico,  ya  que  todavía  

es  una  enfermedad  emergente  y,  en  ocasiones,  puede  deshabilitar  o  aumentar  el  riesgo  de  mortalidad  

en  pacientes  de  cualquier  edad  si  no  se  diagnostica  y  trata  tempranamente  la  infección.

Los  escritos  de  los  últimos  quince  años  han  visto  a  Babesia  y  Bartonella  como  simples  “coinfecciones”,  

o  como  una  nota  a  pie  de  página  de  una  infección  por  aspiroquetas  [es  decir,  Lyme].  Cualquiera  de  

las  dos  infecciones  puede  ocultarse  durante  décadas,  y  luego
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Publicó  artículos  sobre  Babesia  como  introducción  al  cáncer  y  Bartonella  como  
enfermedad  psiquiátrica  profunda  bajo  la  supervisión  del  ex  editor  del  Journal  of  the  
American  Medical  Association  (JAMA).

Este  formulario  no  puede  modificarse  si  se  imprime  o  publica,  de  cualquier  manera,  sin  
permiso  por  escrito.  Puede  imprimirse  gratuitamente  para  ayudar  en  las  reflexiones  
diagnósticas,  siempre  y  cuando  no  se  redacte  ni  altere  ninguna  línea,  incluida  la  
introducción  o  los  párrafos  finales.  El  Dr.  Schaller  no  afirma  que  este  sea  un  formulario  
perfecto  o  final,  y  deja  todas  las  decisiones  de  diagnóstico  en  manos  de  su  profesional  
de  la  salud  autorizado.

La  detección  de  Lyme  a  partir  de  muestras  de  tejido  o  sangre  manchadas  es  muy  difícil.  
Actualmente,  los  patrones  de  pruebas  de  laboratorio  indirectas  bien  establecidos  
presentados  no  son  utilizados  ni  comprendidos  por  todos  los  profesionales  de  la  salud.

También  publicó  entradas  sobre  múltiples  infecciones  transmitidas  por  garrapatas  y  
pulgas,  incluidas  Babesia,  Bartonella  y  Lymediease,  en  un  respetado  libro  de  texto  sobre  
infecciones  respaldado  por  el  Director  de  Enfermedades  Infecciosas  de  los  NIH.

Si  bien  esto  es  completamente  comprensible,  espero  que  pueda  cambiar  en  la  próxima  
década.  Las  infecciones  por  garrapatas  tienen  impactos  sistémicos  en  el  cuerpo  y  no  se  
limitan  a  los  efectos  informados  en  artículos  de  revistas,  algunos  libros  o  pautas  
nacionales  o  internacionales.

El  Dr.  Schaller  es  autor  de  siete  textos  sobre  infecciones  transmitidas  por  garrapatas  y  

pulgas.  Está  calificado  como  MEJOR  médico,  un  honor  que  sus  colegas  médicos  otorgan  
sólo  a  1  de  cada  20  médicos.  También  está  calificado  como  médico  MEJOR  por  los  
pacientes,  ubicándose  nuevamente  en  el  5  por  ciento  superior  de  los  médicos.

El  Dr.  Schaller  ha  publicado  los  cuatro  libros  de  texto  más  recientes  sobre  Babesia  y  el  
único  libro  de  texto  reciente  en  cualquier  idioma  sobre  Bartonella.
Su  libro  más  reciente  sobre  Lyme,  Babesia  y  Bartonella  incluye  una  lista  “solo  para  
investigadores”  de  más  de  2600  referencias  que  se  consideran  un  comienzo  para  la  
educación  básica  en  medicina  para  las  infecciones  por  garrapatas.

Copyright  ©  2011  JAMES  SCHALLER,  MD,  MAR  versión  25.

posiblemente  incapacitar  o  matar  a  una  persona  al  causar  un  águlo,  arritmia  cardíaca  o  
por  otros  medios.
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