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Especificamente,  como  o  maior  carcereiro  do  mundo,  com  25%  da  população  mundial

Na  América,  o  abuso  de  poder  na  aplicação  da  lei  e  nos  serviços  infantis  é  agora  rotina,  e  

o  carácter,  a  humildade,  a  bondade  e  a  sabedoria  precisam  de  ser  restaurados.

trabalhadores,  juízes  e  procuradores-gerais  tenham  verdadeira  integridade,  

equilíbrio  e  espírito  de  serviço.

presidiários  nos  EUA,  não  somos  a  nação  da  liberdade,  somos  a  

NAÇÃO  DA  PRISÃO.

Para  aqueles  que  trabalham  para  restaurar  a  liberdade  real  e  concreta  nos  Estados  Unidos

Se  você  está  trabalhando  para  restaurar  os  direitos  dos  pobres,  fracos  e  falsamente  

acusados  –  este  texto  e  meu  carinho  são  dedicados  a  você.

Que  Deus,  a  consciência  ou  os  pares,  ajudem  os  xerifes,  a  polícia,  a  proteção  infantil
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A  lista  de  verificação  de  Bartonella

James  L.  Schaller,  MD,  MAR

Introdução

1

Aumentando  a  suspeita  de  uma  infecção  furtiva  emergente

Primeiro,  descobri  que,  às  vezes,  a  Bartonella  pode  desligar  seus  

próprios  anticorpos  e  aqueles  causados  por  outras  infecções  
transmitidas  por  carrapatos  e  pulgas  em  humanos.

Recentemente,  os  pesquisadores  alemães  Kaise  e  Riess  resumiram  a  
pesquisa  sobre  Bartonella  desta  maneira:  após  2  décadas  de  pesquisa  

sobre  Bartonella,  o  conhecimento  sobre  a  transmissão  e  a  patologia  
dessas  bactérias  ainda  é  limitado.  As  espécies  de  Bartonella  emergiram  
como  patógenos  importantes  na  medicina  humana  e  veterinária.

Os  critérios  listados  abaixo  podem  ter  causas  não  relacionadas  à  
Bartonella.  Por  exemplo,  a  cada  ano,  mais  estudos  mostram  a  presença  
de  poliinfecções,  e  isso  levanta  o  problema  de  qual  infecção  está  
causando  qual  sintoma,  ou  alteração  no  teste  de  laboratório.

Por  que  criar  uma  lista  de  verificação  quando  um  médico  pode  simplesmente  solicitar  um  teste  de  anticorpos?

Em  2011,  uma  nova  espécie  humana  de  Bartonella  foi  adicionada  às  
mais  de  trinta  e  cinco  espécies  de  Bartonella  atualmente  publicadas  
publicamente  em  bancos  de  dados  genéticos.  Ela  foi  descoberta  e  
destacada  pelo  talentoso  pesquisador  veterinário  Edward  Breitschwerdt.  
mas  com  clareza  devastadora  e  altamente  útil,  que  o  teste  de  Bartonella  
é  terrível,  os  tratamentos  são  ruins,  geralmente  é  encontrado  fora  dos  
glóbulos  vermelhos,  e  a  pesquisa  atual  sobre  Bartonella  é  patética  -  um  
estudo  no  NIH.  Se  isso  não  bastasse,  ele  disse  em  2011,  “Bartonella  é  
transmitida  por  mais  vetores  do  que  qualquer  infecção  na  Terra”.  
“coinfecção”.  Talvez  Lymei  seja  a  “coinfecção”.
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Lista  de  verificação  de  Bartonella•SchallerandMountjoy2

No  entanto,  como  a  Bartonella  pode  incapacitar  e  matar  pessoas  
saudáveis,  a  lista  de  verificação  abaixo  foi  definida  para  capturar  
praticamente  todos  os  pacientes  infectados.  da  medicina,  mas  não  
são  apreciados  devido  à  falta  de  treinamento .  Veja  The  Structure  
of  Scientific  Revolutions,  de  Kuhn.  excepcionalmente  resumido  
no  seguinte  link:  http://des.emory.edu/mfp/Kuhn.html

A  limitação  desses  estudos  de  poliinfecção  é  que  normalmente  
a  taxa  de  detecção  de  testes  para  cada  infecção  transmitida  
por  carrapato  ou  pulgas  não  é  superior  a  95%  para  todas  as  
espécies  e  cepas  possíveis  que  possam  infectar  humanos.
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A  LISTA  DE  VERIFICAÇÃO  DE  BARTONELLA

£  Respostas  emocionais  instintivas  piores  do  que  nas  últimas  décadas  

e  piorando

£A  depressão  é  mal  controlada  por  ensaios  de  tratamento  razoáveis.

£  Sentimentos  suicidas  ou  pensamentos  rotineiros  de  morte

£Ansiedade  atual  que  não  estava  presente  aos  dez  anos

doses  depressivas  ou  antidepressivos  em  altas  doses  são  necessárias  

para  controlar  o  humor  [Melhorar  o  humor  ou  ficar  “menos  deprimido”  

não  é  um  tratamento  de  depressão  bem-sucedido.]

£A  raiva  piora  com  o  tempo

£Umadiminuiçãodeprazer

£  Irritabilidade  piora  com  o  tempo

£A  ansiedade  é  mal  controlada  com  dosagem  média

£Brainfog

£Depressão  que  não  é  totalmente  controlada  com  anti-

£  Pensamentos  obsessivos  que  invadem  a  mente  e  que  são  excessivos

£Depressão

normal

£  Depressão  atual  não  presente  aos  dezesseis  anos

£  Chorando

£  Pensamentos  obsessivos  ou  medo  de  excesso  de  evento

Listas  de  verificação  para  doença  de  Bartonella,  Babesia  e  Lyme 3

(Por  favor,  verifique  quaisquer  sintomas  que  se  apliquem)

PSIQUIÁTRICA  E  NEUROLÓGICA

James  Schaller,  MD,  MAR
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4 Lista  de  verificação  de  Bartonella•SchallerandMountjoy

£Doenças  neurológicas  graves  sem  causa  clara

£  Aumento  de  vícios  que  são  muito  resistentes  à  recuperação  típica

£  Ataques  de  pânico  que  não  estavam  presentes  aos  dez  anos  de  idade

£Confusão  intermitente

£A  medicação  para  ansiedade  deve  ser  aumentada  para  níveis  muito  altos  

para  continuar  após  o  benefício

gamas

£Novo  abuso  físico,  emocional  ou  verbal  em  casa  que  foi

-qualquer  irritabilidade  que  exceda  o  que  é  comum  na  maioria  das  

crianças  com  idade  idêntica].

£Um  pai,  avô,  filho  ou  irmão  com  tentativas  de  suicídio

£Comportamento  combativo

£Um  pai,  avô,  filho  ou  irmão  que  iniciou  brigas  físicas  ou  extremas

£  xingamentos  ou  discurso  hostil  que  são  piores  ao  longo  do  tempo

não  presente  no  passado

£Problemas  psiquiátricos  graves  que  não  parecem  se  adequar  ao

£A  impaciênciaémaiorquandocomparadacomdezanosatrás[nacriança-

tratamento

£Qualquer  distúrbio  psiquiátrico  que  também  mostre  patologia  médica  em  

exames  laboratoriais

critérios  de  diagnóstico  ou  há  dificuldade  em  controlar  os  sintomas  com

£Inquietação

£  Aumento  da  impulsividade  em  contraste  com  os  últimos  anos  ou  últimas  décadas

£  Diagnosticado  como  portador  de  transtorno  bipolar,  mas  não  se  enquadra  nos  critérios
bem
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DERMATOLOGIA  OU  PELE

Listas  de  verificação  para  doença  de  Bartonella,  Babesia  e  Lyme 5

£  Erupções  cutâneas  persistentes  que  duram  mais  de  3  semanas

£  Déficits  de  memória  de  curto  prazo

£Rupturas  ou  furos  espontâneos  na  pele  como  um  pequeno  amilímetro

£  Skintags  incluindo  aquelas  removidas  por  um  dermatologista  ou  raspadas

£ulcerações  cutâneas

£Dificuldade  em  aprender  novas  informações

desligado

£  Hipopigmentação  ou  áreas  claras  da  pele

£  Lesões  cerebrais  observadas  em  uma  varredura  cerebral,  como  uma  ressonância  magnética  ou  tomografia  computadorizada  do

£  Vasos  sanguíneos  ou  cor  no  rei  maiores  que  a  maioria  das  pessoas

£Qualquer  marca  na  pele  cresce  maior  que  a  maioria  das  pessoas

£Pápulas  vermelhas  de  qualquer  tamanho

cabeça

£Perda  de  cabelo  inexplicável

£  Nódulos  sob  a  pele

£Convulsões

no  nascimento

£  Estrias  preenchidas  com  vermelho,  rosa,  roxo  ou  azul  escuro

£  Hiperpigmentação  ou  áreas  escuras  da  pele  que  não  estavam  presentes

que  não  são  causadas  por  gravidez  ou  perda  de  peso  [lembre-se,  

muitas  com  muitas  gestações  ou  perda  de  peso  não  têm  20  
estrias]

£  Estrias  em  locais  excêntricos,  por  exemplo,  braços,  parte  superior  inferior

axila,  ao  redor  da  axila,  nas  costas
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6 Lista  de  verificação  de  Bartonella•SchallerandMountjoy

£  Sensações  de  queimadura  na  pele  [isso  pode  ter  muitas  causas].

£Achados  na  pele  mostrando  aumento  da  formação  de  tecido

£Cura  muito  lenta  após  uma  cirurgia

£  “Granulomas”  ou  bola  macia

aumento  na  planicidade  da  superfície  da  pele  [Isso  pode  ser  devido  a  

Bartonella,  doença  de  Lymedi  não  tratada  ou  ambas  infecções  e  inflamação  

sistêmica]

queimar

£  Qualquer  achado  de  pele  em  excesso  de  95%  da  maioria  dos  humanos

£Infarto  de  retinatecido  morto  na  parte  posterior  do  olho

£Achados  cutâneos  mostrando  aumento  de  vasos  sanguíneos  de  qualquer  tamanho

£Pequenos  cortes  ou  arranhões  que  cicatrizam  lentamente

£Coceira  sem  causa  clara  e  que  é  difícil  de  controlar  e

£Vasos  sanguíneos  incomuns  de  qualquer  tipo,  incluindo  dentro  de  órgãos,  como  
bexiga  ou  paredes  intestinais

£erosão  cutânea  sem  causa  clara,  como  incêndio,  queda  ou  produto  químico

remover

£Retinainfecção

£Pele  mostrando  vasos  sanguíneos  muito  grandes  ou  muitos  para  a  localização  

dos  vasos  sanguíneos,  por  exemplo,  superfície  da  coxa  e  pele  da  panturrilha  

com  vasos  sanguíneos  superficiais  muito  grossos  ou  pernas,  antebraços  ou  

ombros  têm  explosões  de  muitos  vasos  sanguíneos  finos

£Formação  ou  sensação  de  ser  picado  por  insetos  ou  sensações  de  insetos

na  pele  sem  insetos  na  pele
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CORAÇÃO

MÉDICO  GERAL

Listas  de  verificação  para  doença  de  Bartonella,  Babesia  e  Lyme 7

£  Mudança  repentina  e/ou  significativa  na  visão

£Dema  papilar  ou  inchaço  do  nervo  óptico  entra  na  parte  posterior  do  olho  

devido  ao  aumento  da  pressão  intracraniana

£Arritmiasdocoração

£  Palpitações  não  relacionadas  a  ataques  de  pânico

£  Estelarmaculopatia

£Alargamentodocoração

o  fundo  do  olho

£Uma  infecção  desconfortável  no  corpo  sem  causa  discernível

£Uma  temperatura  inferior  a  98,3  numa  pessoa  doente.  Uma  temperatura  inferior  

a  99,0  se  a  doença  de  Lymedi  ou  Babes  também  estiver  presente

£  Uveíte  ou  inflamação  da  camada  média  do  olho  ou  da  parte  interna  

do  olho

£Qualquer  quantidade  de  problema  cardíaco  morto

minutos

£Neuroretinite  ou  inflamação  da  retina  e  do  nervo  óptico

£Patologia  da  válvula  cardíaca

£  Endocardite  ou  inflamação  do  coração

£Insônia[Se  houver  fadiga  profunda,  isso  pode  não  se  aplicar]

£  Visão  turva  aguda

£  Medicamentos  para  dormir  levam  90-120  minutos  para  fazer  efeito  em  vez  de  30
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8 Lista  de  verificação  de  Bartonella•SchallerandMountjoy

£  Lesões  ou  feridas  sem  causa  clara

£  Aumento  do  fígado  sem  causa  clara

manhã

£Tecido  inchado  na  palmilha  ou  em  qualquer  parte  dos  tornozelos

£  Proliferação  de  vasos  sanguíneos  ou  números  aumentados  em  qualquer

£  Gengivite  ou  sangramento  durante  o  uso  do  fio  dental

£Diarréia

£Problemas  médicos  descritos  como  “idiopáticos” (de  causa  

desconhecida  ou  pouco  clara)

£Dor  muscular[isso  também  pode  ser  devido  à  doença  de  Lymedi  e  a  

muitos  outros  problemas  médicos]

£  Colite  ou  inflamação  do  cólon

£Desconforto  incomum  nas  solas  dos  pés,  especialmente  nos

£Uma  dor  de  garganta  sem  outra  razão  clara

£Doença  do  refluxo  gastroesofágico  (DRGE)

umidadesecagargantatecido]

£  Inflamação  da  superfície  externa  do  osso  ou  osteomielite

£Uma  umidade  persistente  na  garganta  acima  de  45%[baixa

£Dor  nas  articulações[isso  também  pode  ser  devido  à  doença  de  Lymedi  e  a  

muitos  outros  problemas  médicos]

órgãos

£  “Edema”  do  tornozelo  ou  tecido  expandido  que  não  perfura  quando  

pressionado  [porque  é  tecido  expandido  e  não  apenas  fluido]

£  dor  óssea
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POSSÍVEIS  ACHADOS  DE  LABORATÓRIO

Listas  de  verificação  para  doença  de  Bartonella,  Babesia  e  Lyme 9

A  radiografia  óssea  pode  mostrar  áreas  de  perda  óssea.

£Biópsias  de  tecidos  que  são  anormais,  mas  sem  causa  clara  de  
problemas  teciduais

£  VEGF  está  acima  da  faixa  normal  [no  entanto,  se  Babes  estiver  
presente  ou  sendo  tratado,  o  VEGF  cairá  para  níveis  normais  ou  
anormais  baixos].

£  Biópsias  de  linfonodos  com  aparência  semelhante  à  sarcoidose

Como  mencionado  anteriormente,  Bartonella  tem  mais  de  30  espécies  
publicadas  em  bancos  de  dados  genéticos  públicos  e  tem  mais  vetores  
do  que  possivelmente  qualquer  infecção  no  mundo.  Portanto,  a  
presença  de  outras  infecções,  como  vírus  transmitidos  por  bastões,  
bactérias  ou  protozoários,  deve  levantar  suspeitas. ,  Micoplasmas,  

Febre  Q,  Febre  Maculosa  das  Montanhas  Rochosas  (Rickettsia),  febre  
recorrente  transmitida  por  carrapatos,  Tularemia  (bactéria),  Erlichia,  
Protozoários  FL1953 ,  e  vírus  como  CMV,  HHV-6,  Coxsackie  B  Tipos  

1,2,3,4,5,6,  ParvoB-19  ou  Powassan.

£TNF-alfa  está  abaixo  de  10%  da  faixa  normal.

£Presença  de  duas  infecções  por  carrapatos  ou  pulgas  com  dois  vírus  positivos  

transmitidos  por  carrapatos  ou  pulgas,  bactérias  ou  protozoários.

evidências  claras  de  outras  infecções  ou  doenças  são  encontradas

£IL-1Bismuito  baixo.

£  Biópsias  de  linfonodos  são  negativas  para  micoplasma  e  não

£IL-6  é  muito  baixo.

£ComowaboumarranhãofrescoorbitesumalesãonapeleépositivaparaBartonella.
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testes  diretos  e  indiretos  mais  recentes.

£Exposição  a  cães  e  gatos  que  foram  perdidos  ou  ao  ar  livre  [revisões  de  

centenas  de  artigos  de  periódicos  profissionais  tornam  esse  risco  uma  

porcentagem  desconhecida]

£Ascratchfromacato

£Abitefromacatordog

£  Carrapatos  ou  pulgas  são  encontrados  em  qualquer  animal  de  estimação  que  você  entre  em  contato

£  Picadas  de  pulgas  ou  exposição  a  pulgas

£Exposição  a  gatos  e  cães  em  excesso  de  muito  incidental  raro
contato

£Exposição  a  animais  de  estimação  expostos  a  carrapatos  ou  pulgas

£Um  irmão,  pai,  cônjuge  ou  filho  com  qualquer  infecção  transmitida  por  

carrapato  ou  pulgas  que  compartilhou  com  o  paciente  uma  residência  

ou  local  de  férias  com  proximidade  para  escovar

£Exposiçãoparalice

£Exposição  ao  ar  livre  a  ambientes  externos,  como  mato,  grama  selvagem,  

riachos  selvagens  ou  bosques,  que  aconteceu  sem  o  uso  de  DEET  na  pele  e  

permetrino  em  todas  as  roupas  (é  necessária  apenas  uma  exposição  para  

obter  uma  mordida.  Se  você  usou  proteção  “na  maior  parte  do  tempo”,  você  

ainda  estaria  exposto.)

£A  mãe  do  paciente  é  suspeita  de  ter  Bartonella  com  base  em

£  Exposição  a  moscas  mordentes

£  Caçar,  viver  ou  passar  férias  perto  de  cervos  ou  pequenos  mamíferos

10 Lista  de  verificação  de  Bartonella•SchallerandMountjoy

AMBIENTE
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Como  isso  é  possível  com  novas  descobertas  e  compreensão  da  Bartonella  a  cada  

mês?  Há  também  novas  espécies  cujas  sequências  genéticas  mostram  sua  

singularidade  quase  todos  os  meses  em  bancos  de  dados  públicos.  vers.Também  

suprime  claramente  alguns  produtos  químicos  importantes  que  combatem  o  sistema  

imunológico.  Alegações  de  cura  feitas  sem  o  uso  de  testes  indiretos,  marcadamente  

documentadas  em  periódicos  superiores,  devem  ser  examinadas  mais  detalhadamente  

para  comprovar  a  eficácia.

£Exposição  clara  a  qualquer  tipo  de  carrapato.  [Bartonella  é  transportada  por  

um  grande  número  de  portadores,  mas  por  enquanto,  a  porcentagem  que  

carrega  Bartonella  não  é  conhecida.  Além  disso,  a  capacidade  de  detectar  

todas  as  novas  espécies  nos  vetores  ou  em  humanos  infectados  não  existe  

rotineiramente  disponível  em  testes  diretos  de  todos  os  organismos  

Bartonella  infecciosos  humanos  em  laboratórios  grandes  ou  especializados].

Ele  tem  o  livro  mais  recente  sobre  Bartonella.  Ele  publicou  sobre  Bartonella  sob  a  

supervisão  do  ex-editor  do  Journal  of  the  American  Medical  Association  (JAMA),  e  

suas  entradas  sobre  múltiplas  infecções  transmitidas  por  carrapatos  e  pulgas,  

incluindo  Bartonella  [junto  com  Babesia  e  doença  de  Lyme]  foram  publicadas  em  um  

respeitado  livro  de  infecção  endossado  pelo  Diretor  de  Doenças  Infecciosas  do  NIH.  

Ele  tem  sete  textos  sobre  infecções  transmitidas  por  carrapatos  e  pulgas,  baseados  
em  sua  pesquisa  e  prática  de  estudo  em  tempo  integral,  marcadamente  únicas,  que  

não  se  limitam  nem  ao  tradicional  finito  nem  ao  progressivo  integrativo.

Se  alguém  ler  a  maioria  dos  artigos  do  periódico  sobre  Bartonella,  parece  claro  que  

Bartonella  prejudica  o  corpo  de  centenas  de  maneiras.  Mas,  para  nossos  propósitos  

de  diagnóstico,  os  critérios  acima  devem  ser  suficientes  para  evitar  diagnósticos  

errados.  Existem  mais  critérios.

£  Carrapatos  encontrados  em  sua  casa  ou  carro,  local  de  férias  ou  área  de  recreação

Suas  publicações  abordam  questões  em  pelo  menos  doze  campos  da  medicina.

£  Carrapatos  encontrados  na  sua  pele

Dr.  Schaller  é  autor  de  30  livros  e  27  artigos  de  revistas  importantes.

£  Carrapatos  encontrados  em  suas  roupas
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medicamento.  Dr.  Schaller  leu  sobre  esses  problemas  emergentes  por  

muitos  anos.

Copyright  ©  2011  JAMES  SCALLER,  MD,  MAR  versão  19.

Este  formulário  não  pode  ser  alterado  se  for  impresso  ou  publicado  de  

qualquer  maneira  sem  permissão  por  escrito.  É  proibido  postar  uma  

avaliação  negativa.  A  impressão  para  auxiliar  nas  reflexões  diagnósticas  é  

incentivada,  desde  que  nenhuma  linha  seja  redigida  ou  alterada  incluindo  

estes  parágrafos  finais.  Schaller  não  afirma  que  esta  seja  uma  forma  perfeita  

ou  final  e  transfere  todas  as  decisões  de  diagnóstico  para  o  seu  profissional  

de  saúde  licenciado.  Todas  as  traduções  são  permitidas.
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Esta  lista  de  verificação  não  deve  ser  usada  como  uma  ferramenta  definitiva  para  

diagnosticar  Babesia.  Minha  opinião  de  especialista  é  que  não  existe  nenhuma  
ferramenta  definitiva  100%  ou  mesmo  98%  precisa.

Abaixo  estão  exemplos  de  sinais,  sintomas  e  maneiras  indiretas  de  ajudar  a  aumentar  

o  diagnóstico  de  Babesia.  Um  exame  de  bancos  de  dados  genéticos  públicos  mostra  

que  existem  bem  mais  de  trinta  e  cinco  espécies,  muitas  das  quais  têm  variantes.

Na  verdade,  não  é  incomum  que  um  paciente  com  Babesia  apresente  um  resultado  de  

teste  negativo  mais  de  dez  vezes,  independentemente  do  laboratório,  e  então  apresente  

um  teste  de  DNA  positivo  quando  exposto  a  dois  ou  três  tratamentos  contra  protozoários  

por  três  dias,  ou  tenha  uma  nova  conversão  de  testes  de  anticorpos  negativos  para  

positivos  seis  semanas  após  um  ensaio  de  provocação  semelhante.

Não  me  oponho  ou  endosso  tais  abordagens,  mas  considero  necessário  mencionar  

que  o  mesmo  resultado  ocorreu  com  o  tratamento  de  “prevenção  da  malária”.  Além  

disso,  houve  casos  em  que  o  uso  de  ervas,  como  o  artesunato,  para  prevenção  do  

câncer,  resultou  em  um  resultado  não  intencional:  a  conversão  de  um  título  de  

anticorpos  contra  Babesia  de  negativo  para  positivo.

Meu  objetivo  é  apenas  diminuir  a  doença  nas  pessoas  que  são  positivas,  mas  não  

aparecem  como  positivas  no  teste  direto  básico  (falso  negativo).

Observe  que  uma  porcentagem  desconhecida  de  pessoas  infectadas  com  esse  parasita  

unicelular  não  apresenta  sintomas,  pelo  menos  há  muitos  anos.

Melhorando  a  detecção  de  uma  
infecção  furtiva  comum  e  emergente
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Em  resumo,  como  pode  existir  alguma  posição  médica  ou  científica  sobre  

Babesia,  quando  novas  espécies,  subespécies  ou  variantes  que  infectam  

humanos  estão  surgindo  rotineiramente,  e  para  as  quais  não  há  nem  mesmo  um  teste  direto  -

independentemente  da  sensibilidade?

Atualmente,  comecei  um  novo  livro  de  pensamento  criativo,  baseado  em  

pesquisas,  sobre  tratamentos  ideais  para  Babesia,  para  publicação  em  

2012.  Ele  discutirá  tratamentos  familiares  e  oferecerá  ideias  para  maximizar  

essas  opções,  mas  também  adicionarei  discussões  sobre  novas  opções  

para  pacientes  e  médicos  que  não  estão  satisfeitos  com  a  atual  opções.

Tendo  sido  autor  de  quatro  livros  sobre  o  tema  Babesia,  criei  esta  escala  

com  base  em  anos  de  leitura  em  tempo  integral  e  na  paixão  pela  detecção  

avançada.  Esta  lista  de  verificação  serve  para  evitar  falsos  negativos:  

alguns  pacientes  que  parecem  ser  negativos  podem  não  ser  realmente  

negativos.  Fiz  isso  porque  meus  anos  de  leitura  e  pesquisa  em  tempo  

integral  me  mostraram  que  não  ter  esse  parasita  por  5,  10,  30  ou  50  anos  é  

muito  mais  perigoso  do  que  um  tratamento  cuidadoso.

Gostaria  de  apelar  a  você  que  ninguém  pode  ser  considerado  um  

especialista  no  tratamento  desta  infecção  potencialmente  fatal  apenas  

lendo  alguns  artigos  ou  diretrizes.  A  experiência  da  Noris  é  adquirida  pelo  

diagnóstico  e  tratamento  de  1%  dos  pacientes  altamente  óbvios,  

imensamente  doentes  e  doentes  como  a  “norma”  no  diagnóstico  de  

Babesia.  livros  didáticos  sobre  parasitas  geralmente  oferecem  apenas  uma  

a  duas  páginas  sobre  essa  infecção,  o  que  mostra  que  ela  não  é  dominada  

nem  compreendida  mesmo  por  aqueles  interessados  em  parasitas .
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£  Rótulos  psiquiátricos  dados  a  uma  criança  ou  parente  para  todos  os  

seus  problemas  quando  problemas  médicos  claros  são  

mostrados  por  resultados  laboratoriais  anormais  (não  estou  

falando  de  laboratórios  básicos  de  falência  de  órgãos,  mas  do  uso  

de  testes  amplos  que  incluem  produtos  químicos  inflamatórios  e  

antiinflamatórios,  hormônios,  níveis  de  nutrientes  e  outros  produtos  químicos  do  sistema  imunológico)

£Doenças  psiquiátricas  profundas[isso  não  está  limitado  a  uma  única  

infecção.]

£Pensamento  lento

£Transfusões  usando  sangue  que  não  é  o  seu

£Problemas  de  memória[isto  não  é  específico  de  uma  infecção  ou  de  um  

processo  de  doença.  Por  exemplo,  a  exposição  aos  produtos  

químicos  biológicos  do  molde  interno  pode  diminuir  a  memória  

dentro  de  uma  hora,  dependendo  da  mistura  de  espécies.]

£  Problemas  cerebrais,  como  dificuldade  em  acompanhar  as  demandas  

rotineiras  da  vida,  atrasos  devido  a  problemas  de  motivação  e  

organização  e  problemas  de  concentração  [Qualquer  um  desses  seria  

positivo]

£  Família,  amigos  ou  outras  pessoas  relatam  que  você  parece  cansado  ou  enevoado

£Uma  perda  repentina  de  pressão  arterial

£  Linfonodos  aumentados  (mas  também  em  Lyme,  Bartonella,  outras  

infecções,  inflamação  alta,  tumores  e  outras  doenças)

A  LISTA  DE  VERIFICAÇÃO  DA  BABESIA

Listas  de  verificação  para  doença  de  Bartonella,  Babesia  e  Lyme 67
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(Por  favor,  verifique  quaisquer  sintomas  que  se  apliquem)

CORAÇÃO  E  SISTEMA  CIRCULATÓRIO

PSIQUIÁTRICA  E  NEUROLÓGICA
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£Severechestwallpains

considerado  um  sinal  humano  comum;  na  verdade,  é  muito  raro.

£  Baço  rompido  [raro,  mas  recebe  atenção  médica  rapidamente  e,  

portanto,  é  superrepresentado  em  artigos  médicos]

£Anemia  sem  explicação  clara

£Um  baço  aumentado  (sob  a  caixa  torácica  esquerda).  Isto  é  falsamente

£Um  “ataque  cardíaco”  ou  infarto  do  coração  antes  dos  60  anos  de  

idade,  com  apenas  um  fator  de  risco.  [Ser  homem  é  considerado  um  

fator  de  risco  para  muitos.  Os  homens  sofrem  danos  cardíacos  

mais  cedo  que  as  mulheres.  Outros  fatores  de  risco  incluem  

tabaco  ou  exposição,  como  fumo  passivo  em  casa,  diabetes,  

pressão  arterial  alta,  níveis  elevados  de  colesterol  pegajoso,  

como  lipoproteína  (a)  ou  níveis  elevados  de  triglicerídeos,  

história  familiar  de  ataques  cardíacos,  atividade  física  limitada,  

obesidade  (pode  ser  definida  como  usar  calças  com  mais  de  39  

polegadas  se  você  for  um  homem  e  mais  de  34  polegadas  se  

for  uma  mulher  ou  uma  gordura  corporal  ou  um  índice  de  massa  

corporal  de  30  ou  superior),  excesso  de  raiva  ou  mau  manejo  

rotineiro  do  estresse  e  abuso  de  drogas  estimulantes,  como  

cocaína  ou  anfetaminas.  Eu  adicionaria  um  nível  laboratorial  de  

homocisteína  acima  de  10,  depressão  grave,  sem  suplementação  

de  vitamina  K2,  diidrotestosterona  livre  no  10º  percentil  ou  inferior,  
fragmentação  ou  sono  ruim  [que  aumenta  a  inflamação],  um  C4aRIA  alto,  um  MMPI  com  excesso  de  3  00  e  nível  sanguíneo  VIP  baixo.

£Anemia,  mesmo  que  uma  causa  não  infecciosa  tenha  sido  proposta

causa  clara

fatores)
£Um  “ataque  cardíaco”  antes  dos  55  anos  (quando  você  tem  três  riscos

£Um  fígado  aumentado  (que  fica  sob  sua  caixa  torácica  direita)

£Aamarelohueonolhos,mãos  e  pele  (icterícia)semoutro
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causa  comum]

£Dores  de  cabeça  que  duram  mais  de  três  anos  e  que  aumentam  a  dor  apesar  

dos  tratamentos

£Excesso  de  gordura  na  região  inferior  da  barriga  que  é  um  excesso  de  estilo  de  vida  e

faixa  etária

£  Ganho  de  peso  em  claro  excesso  de  dieta  e  exercício

£  Edema  pulmonar,  que  é  uma  grande  quantidade  de  líquido  nos  sacos  aéreos  

dos  pulmões,  o  que  leva  à  falta  de  ar

£Ainabilidadetourinato

£Dores  de  cabeça  sem  causa  clara

£  Qualquer  diminuição  do  apetite

£Apoorapetite

£  Falta  de  ar  [sem  asma  clara,  pneumonia,  DPOC  ou  outros

£  Dores  de  cabeça  difíceis  de  controlar  e/ou  graves

£Fadigaexcesso  daquela  experimentada  pela  maioria  das  pessoas  na  mesma

£Uma  ressonância  magnética,  tomografia  computadorizada  ou  outro  estudo  de  imagem  que  mostra  tecido  morto

atividade

£  Darkurine  [isto  é  mais  raro  do  que  alguns  artigos  íntimos]

qualquer  órgão  sem  causa  conhecida

£  Anorexia  ou  diminuição  do  apetite

£  Perda  de  peso  com  alimentação  razoável  e  exercícios  regulares

£Um  golpe  de  qualquer  tamanho  ou  qualquer  órgão  (a  palavra  golpe  significa

o  tecido  não  consegue  obter  oxigênio).  O  acidente  vascular  cerebral  ou  infarto  

pode  ocorrer  no  cérebro,  retina,  rim,  coração  e  muitos  outros  tecidos.
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£Inchaço  nos  membros  e  outras  partes  do  corpo

£Purgência  do  sono  diurno,  apesar  do  sono  noturno

£Desperdiçando  músculos

£Ondas  de  coceira  generalizada[esse  sinal  de  infecção  e  inflamação  

não  se  limita  apenas  à  Babesia.]

£Suéteres  noturnos

£Fadiga  com  insônia  contínua[considere  a  possibilidade  de  ambos

£  Pico  de  febre  acima  de  100,5  após  uma  possível  picada  de  carrapato

idade

£Excesso  de  tecido  mamário  emmanorboy

Bartonella  e  Babesia  neste  caso]

£  Apatia

£  dores  de  facadas  aleatórias

£Febre  Intermitente

£O  desgaste  geral  do  tecido  corporal  que  é  visível

£  Fadiga  que  produz  necessidade  de  sono  excessivo  de  8  horas  e  meia  diárias

£  Calafrios

£  Qualquer  febre  além  de  três  dias

£  Perda  óssea  profunda  marcada  em  excesso  do  esperado  em  determinado  momento

£Transpiração  excessiva  durante  atividades  diárias  normais

£  Nódulos  ou  outros  tipos  de  coleta  de  tecidos  moles  sem  causa  clara  [Outras  

infecções  transmitidas  por  carrapatos  e  pulgas  também  podem  

causar  esses  crescimentos.]

£Ondas  de  calor  em  temperatura  ambiente  normal
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£Uma  sensação  de  desequilíbrio

£OníveldeECPaumenta30%oumaisemrespostaaummedicamento  matador  

de  protozoários  em  testes  seriados.  (Este  teste  tem  cerca  de  40-60%  

de  sensibilidade  e  muitos  pacientes  não  apresentam  alterações  neste  

laboratório,  mesmo  com  tratamento  eficaz).

£Uma  porcentagem  de  eosinófilos  na  faixa  normal  baixa  ou  alta

£O  nível  de  ECP  está  abaixo  dos  níveis  detectáveis.

£Um  ou  mais  problemas  médicos  com  causa(s)  obscura(s),  com

£  Qualquer  sentido  aprimorado:  sensibilidade  à  luz,  toque,  cheiros,  paladar  ou

Isso  é  alterado  talvez  em  15-20%  dos  pacientes  com  Babesia.

som

£O  nível  ECP  está  acima  do  normal.  (Outras  coisas  podem  aumentar  este  

laboratório,  mas  é  um  erro  que  uma  infecção  por  Babesia  não  esteja  nestas  listas).

£A  presença  de  uma  ou  mais  doenças  misteriosas  após  uma  avaliação  feita  

por  três  médicos  de  qualidade

£Eosinófilos  muito  altos[raro  com  Babesia,  mas  outros  achados

£Náusea  ou  vômito

£O  nível  de  proteína  catiônica  eosinófila  (ECP)  está  acima  de  15%  do  normal.

sugerir  outras  causas  possíveis]

£Eosinófilos  absolutos  na  faixa  baixa  ou  alta  [isso  não  é  definitivo  

de  forma  alguma,  mas  é  uma  ferramenta  útil.]

diagnósticos  mutáveis  ou  contraditórios,  ou  que  eventualmente  são  

chamados  de  “idiopáticos”

£  Duas  infecções  por  pulgas  com  dois  vírus  positivos  transmitidos  por  

carrapatos  ou  pulgas,  bactérias  ou  protozoários.  A  presença  de  outras  

infecções,  como  vírus  transmitidos  por  bastões  ou  bactérias,  
levanta  suspeita  de  infecção  por  Babesia.
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seu  padrão  de  laboratório  é  sugestivo  da  presença  de  Babesia.  Isso  envolve  

mais  do  que  um  pico  de  ECP.

£ATNF-alfa  em  excesso  de  1,0  na  presença  de  Bartonella

£Anemia  hemolítica  com  exames  laboratoriais  mostrando  hemoderivados  positivos

£Anormalidade  da  bilirrubina[elevada  talvez  em  5%  dos  pacientes]

£Após  o  tratamento  da  Babesia  com  agentes  claros  de  eliminação  de  protozoários,  

usados  também  para  matar  a  malária,  a  IL-1B  passa  de  um  nível  muito  baixo  

para  um  nível  elevado.

£ACD57ouCD57/8nível  que  cai  logo  após  o  início  de  um

£Anormalidades  do  ferro  em  excesso  do  normal  [níveis  altos  ou  baixos.  O  achado  de  

doença  genética  que  aumenta  a  patologia  do  ferro  não  exclui  necessariamente  

esse  achado.  Sua  patologia  pode  ser  uma  doença  genética  adquirida  mais  

Babesia  [Veja  meu  artigo  de  cura  do  câncer  HES  no  Medscape,  no  qual  os  

eosinófilos  semelhantes  ao  câncer  foram  preparados  por  Babesia].

na  sua  urina  [este  não  é  um  achado  rotineiro.]

Tratamento  de  Babesia,  ou  que  cai  constantemente  com  a  continuação  Babesia

£Após  o  tratamento  da  Babesia  com  agentes  claros  de  eliminação  de  protozoários,  

usados  também  para  matar  a  malária,  a  IL-6  passa  de  um  nível  muito  baixo  

para  um  nível  elevado.

£Seu  médico  entende  o  uso  de  testes  indiretos  e  sente

£  Um  resultado  de  VEGFla  normal  ou  baixo  na  presença  de  Bartonella

£Como  o  teste  direto  para  Babesia  realizado  por  qualquer  laboratório  falha  em  muitas  

espécies  humanas  e  tem  confiabilidade  variável,  e  a  presença  comum  de  

Bartonella  suprime  alguns  testes  de  anticorpos,  um  positivo  ou  

“indeterminado”  é  provavelmente  um  positivo.  Você  teve  um  resultado  

“indeterminado”  ou  “limítrofe”  de  Babesia?

tratamento
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£O  teste  de  autoimunidade  é  positivo.  Este  é  um  positivo  mais  forte  se  

houver  dois  resultados  autoimunes.  Por  exemplo,  um  paciente  tem  um  

ANA  positivo  e  anticorpos  contra  o  sistema  tireoidiano.

£  Trombocitopenia  –  número  de  plaquetas  abaixo  de  50.000

£Reaja  a  qualquer  derivado  de  Artemísia  (Sweet  Wormwood).

£Aaltadesidrogenase  lactadaouLDH.  Essa  medida  enzimática  indica  danos  

aos  tecidos  encontrados  principalmente  no  coração,  fígado,  rim,  

músculo  esquelético,  cérebro,  células  sanguíneas  e  pulmões.

£  Teste  de  parto  positivo  colocando  a  sensibilidade  alimentar  do  paciente  

entre  os  5%  da  população

química.  Testes  estão  sendo  elaborados  para  identificar  produtos  químicos  

fabricados  apenas  pela  Babesia.  Uma  amostra  é  o  antígeno  1  microtisecretado  

de  Babesia  (BmSA1).

trauma  hepático,  infecções  por  toxinas,  como  Babesia  [um  achado].

£Qualquer  vírus  Epstein-Barr  positivo  acima  do  nível  baixo  normal.  Você  

pode  ter  uma  infecção,  infecções  ou  inflamação.  Não  é  apenas  

encontrado  em  Babesia.  [Essa  não  é  uma  causa  rotineira  de  fadiga].

£Linfocitopenia  –  linfócitos  baixos  que  são  um  tipo  de  glóbulo  

branco  que  combate  infecções

£Proteína  C-reativa  elevada

*Observação:  a  reação  não  precisa  durar  mais  do  que  um  dia  e  

quaisquer  dores  imediatas  ou  fezes  soltas  não  se  aplicam.

£  Babesia  cria  e  provoca  mudanças  no  corpo  humano

£Dímero  D  elevado

£Uma  ALT  anormalmente  alta,  que  é  uma  enzima  hepática  aumentada  por

£  Monócitos  elevados

£Neutrófilos  elevados  sem  fonte  de  infecção  clara
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£Ansiedade  e/ou  depressão  depois  de  tomar  malária  matando  seu  filho

£Reacttoamalariadrug.  Por  exemplo,  ativoquona  (Mepron),  proguanila  isoladamente  ou  com  

ativoquona  (Malarone),  artesunato,  dia  1-3  de  artemesinina,  uma  nova  dose  alta  de  

artemesina  nos  dias  1-2,  artemeter,  Alinia,  clindamicina,  quinino  ou  azitromicina  a  

2.000  mg/dia  por  via  oral  ou  qualquer  dose  IV  por  cinco  dias  consecutivos.  (É  necessário  

sabedoria  profunda  para  um  médico  distinguir  entre  um  efeito  colateral  e  uma  

reação  causada  por  um  tratamento  eficaz  para  Babesia.  Por  exemplo,  a  insônia  causada  

pela  droga  sintética  Larium  não  tem  sentido,  já  que  Larium  tem  esse  efeito  

colateral  em  pacientes  não  infectados.  Mas  fadiga,  insônia  ou  dor  de  cabeça  intensa  

resultante  de  uma  colher  de  ativoquona  (Mepron)  no  primeiro  dia  são  sintomas  muito  

suspeitos  (para  um  protozoário  conhecido  como  Babesia  ou  Malária  ou  outras  infecções  

semelhantes  que  foram  recentemente  identificadas  geneticamente).

medicação  para  matar  malária,  por  exemplo,  ativoquona,  Malarone,  proguanil,  

artesunato,  dia  1-3  de  artemesinina,  artemeter,  Alinia,  clindamicina  ou  azitromicina  em  

2.000  mg/dia  por  via  oral  ou  em  qualquer  dose  IV  por  cinco  dias  seguidos.

£Insônia  depois  de  tomaramaláriamatar  a  droga  da  borda

£  Dores  musculares  ou  dores  nas  articulações,  especialmente  piores  após  o  uso  de  um  

medicamento  que  mata  protozoários,  como  proquanil,  Alinia,  ativoquona,  clindamicina  

ou  um  dos  muitos  medicamentos  naturais  progressivos  emergentes  ou  tratamentos  

com  medicamentos  sintéticos  contra  a  malária

£  Raiva  ou  regressão  temporária  da  personalidade  logo  após  o  uso  de  um

Babesia,  com  exceção  de  Larium

sintomas  de  infecção  por  vírus,  bactérias  ou  protozoários  transmitidos  por  carrapatos  

sem  um  diagnóstico  claro

medicamento

£  Mudanças  de  humor  com  qualquer  medicamento  herbord  que  mate  protozoários  semelhantes

£Animais  de  estimação,  animais  de  fazenda  ou  parentes  locais  com  QUALQUER  clínica
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£Limpar  exposição  a  carrapatos  em  suas  casas  atuais  ou  passadas

£A  mãe  do  paciente  é  suspeita  de  ter  ou  foi  diagnosticada  com  

Babesia,  STARI  (doença  de  Masterson),  Neoehrlichia,  

Anaplasma,  doença  de  Lymedi,  micoplasmas,  febre  Q,  febre  maculosa  das  

montanhas  rochosas  (Rickettsia),  febre  recorrente  transmitida  por  

carrapatos,  tularemia  (bactérias),  erlichia,  protozoários  FL1953  ou  

vírus  como  CMV,HHV-6,CoxsackieBTipos1,2,  3,4,5,6,ParvoB-19ouPowassan.

£Você  já  encontrou  um  adesivo  em  suas  roupas?

exposições  externas  a  áreas  com  arbustos,  gramíneas  silvestres,  riachos  

selvagens  ou  bosques.  Se  os  animais  de  estimação  fossem  animais  como  

cães,  que  podem  receber  tratamentos  anticarrapatos  e  pulgas,  esses  
animais  sempre  estavam  de  acordo  com  esses  tratamentos?

£Animais  de  estimação  ou  animais  de  família  de  qualquer  tipo,  por  exemplo,  cavalos,  tiveram

£Você  já  encontrou  algo  em  seu  corpo?

£Você  já  teve  algum  tipo  de  picada  de  carrapato?

e  infecções  transmitidas  por  pulgas.  Não  tenho  posição.  O  isolamento  

em  fluido  corporal  não  significa  que  haja  uma  rota  para  espalhar  a  infecção.

£Exposição  a  ambientes  externos  com  arbustos,  ervas  selvagens,  riachos  

selvagens,  campos  de  golfe  ou  bosques  por  mais  de  dez  minutos  em  
qualquer  local  vivido  ou  visitado

£  Contato  sexual  é  uma  forma  de  comunicação  debatida  de  algum  carrapato

£Exposição  clara  a  carrapatos  durante  férias  ou  outras  viagens

Se  você  e  seu  curador  acharem  que  esta  é  uma  possível  via  de  infecção,  

o  paciente  teve  contato  íntimo  com  o  compartilhamento  de  fluidos  

corporais  com  uma  pessoa  infectada?

£Um  irmão,  pai,  cônjuge  ou  filho  com  qualquer  infecção  transmitida  por  

carrapatos  que  compartilhe  residência  ou  férias  com  proximidade  

para  escovar  (área  arborizada)

£Você  já  esteve  com  outras  pessoas  em  um  local  onde  elas  tinham  carrapatos  

na  roupa  ou  na  pele?
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£Muitos  pequenos  mamíferos  vivem  perto  de  sua  casa,  local  de  exercício,

locais  de  férias  ou  trabalho.

infecção  em  mais  de  60  pessoas.  [Atualmente,  isso  normalmente  seria  apenas  uma  

doença  de  Lymedi].

£Você  mora  em  um  estado  que  tem  relatos  de  qualquer  infecção  transmitida  por  carrapatos  

em  mais  de  40  pessoas.  [Atualmente,  isso  normalmente  seria  apenas  uma  doença  de  

Lymedi].

Nenhum  esfregaço  de  sangue  será  positivo  para  Babesia,  a  menos  que  você  tenha  um  grande  

número  de  glóbulos  vermelhos  infectados.  Isso  é  muito  raro.  Portanto,  nenhum  esfregaço  de  

sangue  deve  ser  considerado  negativo  a  menos  que  tenha  sido  examinado  durante  pelo  menos  

trinta  minutos.  Embora  um  exame  de  2  a  3  minutos  de  glóbulos  brancos  grandes  possa  ser  

totalmente  suficiente  para  identificar  cânceres  e  outras  doenças,  uma  busca  por  mais  de  oitenta  

apresentações  de  glóbulos  vermelhos  da  Babesia  abaixo  de  1000x,  como  encontrado  em  meu  

livro,  Formas  hematológicas  de  Babesia,  requer  pelo  menos  trinta  minutos.  Infelizmente,  em  

pacientes  positivos  para  Babesia,  exames  de  sangue  vermelhos  manuais  de  rotina  com  uma  

solicitação  clara  para  procurar  Babesia  sob  um  microscópio  com  ampliação  de  1.000x  falharam  

em  Babesia  pelo  menos  98%  das  vezes.  Em  artigos  que  relatam  babesia  claramente  visualizada  

em  esfregaços  de  sangue,  os  pacientes  tendem  a  ter  infecção  imensa,  ou  seja,  mais  de  3%  dos  

glóbulos  vermelhos  estão  infectados.

No  entanto,  se  alguém  contratar  um  microbiologista,  patologista  ou  conseguir  que  um  diretor  de  

laboratório  permita  que  sua  equipe  gaste  o  tempo  extra,  os  resultados  positivos  no  esfregaço  de  

sangue  aumentam  em  pacientes  claramente  infectados  positivamente.  Sei  que  a  maioria  dos  

laboratórios  está  sobrecarregada,  mas  a  noção  de  que  uma  lâmina  de  sangue  mostrará  um  padrão  

X  tetradora  clássico  óbvio  é  um  erro.  Usando  slides  de  fontes  nacionais  ou  estaduais  respeitadas,  

encontrei,  apenas  através  de  um  exame  muito  cuidadoso,  mais  de  cinquenta  apresentações  de  

Babesia  que  geralmente  são  perdidas.  Na  verdade,  em  meu  livro  sobre  imagens  de  Babesia,  a  

maioria  das  formas  nunca  havia  sido  publicada.  Ninguém  na  história  jamais  teve  tempo  de  olhar  

atentamente  para  200  slides  e  registrar  cada  um

£Você  mora  próximo  a  um  estado  que  tem  relatos  de  qualquer  transmissão  de  carrapatos
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Portanto,  como  a  Babesia  humana  é  uma  doença  emergente,  essa  escala  serve  apenas  

para  aumentar  a  conscientização  sobre  a  Babesia,  uma  infecção  que  pode  matar  pacientes  

de  qualquer  idade.  Escritos  nos  últimos  quinze  anos  viram  Babesia  como  uma  mera  

“coinfecção”  ou  como  nota  de  rodapé  de  uma  infecção  por  espiroquetas  [isto  é,  Lyme].  

Qualquer  coisa  que  possa  se  esconder  por  algumas  décadas  e,  então,  possivelmente  

matá-lo  com  um  coágulo  no  coração,  no  cérebro  ou  no  pulmão  por  outros  meios,  não  é  

uma  infecção  casual.

As  alegações  de  cura  da  babesia  devem  ser  feitas  com  o  uso  de  testes  indiretos  

provenientes  de  extratos  de  periódicos  superiores  lidos  por  um  período  mínimo  de  cinco  anos.

Babes  é  uma  infecção  emergente.  Qualquer  afirmação  de  certeza  ou  crítica  sobre  as  

posições  de  Babesia  sem  extensa  pesquisa  e  mais  de  200  horas  de  leitura  é  prematura.  

Mais  uma  vez,  novas  espécies  de  Babesia  estão  surgindo  a  cada  quatro  meses.  Na  

verdade,  foi  encontrado  até  mesmo  um  novo  protozoário  que  se  parece  com  Babesia  sob  

um  microscópio  de  alta  potência,  mas  quando  é  sequenciado  geneticamente,  não  é  

Babesia  ou  malária  madura,  que  pode  parecer  semelhante.  É  uma  nova  infecção  e  

atualmente  é  chamada  de  FL1953  e  foi  sequenciada  geneticamente  pelo  Dr.  Ellis  e  pelo  

Dr.  Fry.  Parece-se  com  Babesia,  mas  não  é  Babesia  geneticamente.

forma  única.  É  bastante  impressionante  escrever  isso  e  confirmar  que  muitas  infecções  

por  carrapatos  e  pulgas  estão  claramente  surgindo  e  ainda  não  dominadas.

Atualmente,  esses  muitos  padrões  de  testes  de  laboratório  indiretos  bem  estabelecidos  não  são

Por  favor,  aprecie  que  as  manchas  ajudam  a  definir  se  uma  substância  é  o  que  parece  

ser.  Por  exemplo,  algumas  escolas  de  medicina  alternativa  acham  que  a  Candida  tem  

uma  presença  ruim  nos  intestinos  e  sente  que  muitas  vezes  entra  no  sangue  através  de  

defeitos  na  parede  intestinal.  Embora  Candida  não  seja  uma  boa  presença  para  o  

intestino,  descobri  que  algumas  amostras  de  sangue  com  itens  que  se  parecem  

significativamente  com  partes  de  Candida  não  apresentam  coloração  para  celulose  e  

outros  componentes  de  leveduras.  O  que  quero  dizer  é  que,  nos  últimos  dez  anos,  em  

discussões  ou  estudos,  excelentes  patologistas  e  microbiologistas  demonstraram  a  

razão  clara  pela  qual  a  humanidade  desenvolveu  técnicas  de  coloração  altamente  

sofisticadas:  elas  podem  ser  diagnósticas  e  muito  custo-efetivas.  E  alguns  cientistas  

médicos  estão  lendo  novas  tecnologias  para  a  identificação  de  Babesia  (discutido  em  

minha  atualização  de  Babesia  2009  e  em  meu  texto  sobre  Hematologia  de  Babesia ).
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Suas  publicações  abordam  questões  em  pelo  menos  doze  campos  da  medicina.

Dr.  Schaller  produziu  sete  textos  sobre  infecções  transmitidas  por  

carrapatos  e  pulgas  com  base  em  sua  prática  de  estudo  e  leitura  em  tempo  

integral  marcadamente  única,  que  não  se  limita  à  medicina  tradicional  finita  

ou  à  medicina  progressiva  integrativa.  Com  licença  médica,  ele  conseguiu  

resolver  muitas  alegações  de  verdade  solicitando  testes  de  laboratório.  Ele  

não  segue  casualmente  as  dezenas  de  afirmações  anuais  da  verdade,  sem  

testar  indiretamente  as  provas  laboratoriais.  Ele  lê  em  tempo  integral  sobre  

esses  problemas  emergentes  há  muitos  anos.  Ele  é  classificado  como  o  

MELHOR  e  o  MELHOR  médico  (entre  os  5%  melhores  médicos)  tanto  por  

colegas  médicos  quanto  por  pacientes.

Dr.  Schaller  é  autor  de  30  livros  e  27  artigos  de  revistas  importantes.

Ele  publicou  sobre  Babesia  como  uma  cartilha  sobre  câncer  sob  a  

supervisão  do  ex-editor  do  Journal  of  the  American  Medical  Association  

(JAMA),  e  suas  entradas  sobre  múltiplas  infecções  transmitidas  por  

carrapatos  e  pulgas,  incluindo  Babesia  [junto  com  Bartonella  e  doença  de  

Lyme] ,  foram  publicados  em  um  livro  respeitado  sobre  infecções  endossado  

pelo  Diretor  de  Doenças  Infecciosas  do  NIH.

usado  ou  compreendido  por  médicos  imensamente  ocupados  e  inteligentes  que  

trabalham  em  tempo  integral.  Embora  isso  seja  totalmente  compreensível,  espero  

que  possa  mudar  na  próxima  década.

Este  formulário  não  poderá  ser  alterado  se  for  impresso  ou  publicado,  de  

qualquer  forma,  sem  permissão  por  escrito.  É  proibido  postar  uma  avaliação  

crítica  ou  negativa.  A  impressão  para  auxiliar  nas  reflexões  diagnósticas  é  

incentivada,  desde  que  nenhuma  linha  seja  redigida  ou  alterada,  inclusive  

estes  parágrafos  finais.  Dr.  Schaller  não  afirma  que  esta  seja  uma  forma  

perfeita  ou  final,  e  transfere  todas  as  decisões  de  diagnóstico  para  o  seu  

profissional  de  saúde  licenciado.

Publicou  os  quatro  livros  mais  recentes  sobre  Babesia.
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LISTA  DE  VERIFICAÇÃO  DE  SINTOMAS  DA  DOENÇA  DE  LYME

Mais  de  200  animais  carregam  o  Ixodestick,  que  é  o  inseto  mais  conhecido  que  

espalha  a  doença  de  Lymed.  Com  tantos  vetores,  a  suposição  subjacente  por  trás  

desta  lista  de  verificação  é  que  Lymei  não  é  rara  na  América  do  Norte,  Europa,  

América  do  Sul,  Rússia,  África  ou  Ásia.

Imediatamente  após  a  picada,  o  carrapato  transmite  um  analgésico,  um  anti-

histamínico  e  um  anticoagulante.  Com  base  em  estudos  em  animais,  também  é  

possível  que  o  bullseye  seja  menos  comum,  como  se  presume,  em  parte  porque  

as  injeções  de  material  relacionado  à  espiroqueta  em  animais  de  laboratório  só  

apresentam  erupção  cutânea  com  a  segunda  injeção.  Com  esse  pano  de  fundo,  eu  

apelaria,  que  se  um  adulto  jovem  ou  de  meia  idade  tiver  uma  mordida  e  tiver  

sintomas  profundos,  é  possível  que  isso  tenha  sido  um  pequeno  número  de  

partículas  infecciosas  sinalizando  um  número  maior  de  2,5  ou  20  anos  antes?  Não  

estou  pedindo  uma  resposta,  apenas  que  a  possibilidade  seja  considerada.

Portanto,  qualquer  lista  de  verificação  deve  ser  usada  como  ponto  de  partida.

Esta  lista  de  verificação  é  oferecida  com  o  sincero  desejo  de  que  outros  a  

melhorem.  É  crença  pessoal  deste  autor  que  o  medicamento  para  infecções  

transmitidas  por  carrapatos  e  pulgas  é  tão  especializado  quanto  a  ciência  médica  
e  o  tratamento  do  HIV  e  da  hepatite.

Na  medicina  tradicional,  um  médico  realiza  uma  anamnese  e  exame  físico  

completos.  Laboratórios  e  estudos  ajudam  a  esclarecer  o  diagnóstico  diferencial.

A  lista  de  verificação  a  seguir  não  pretende  ser  completa  ou  oficial.

No  caso  de  Lymedi,  existe  muito  debate  sobre  kits  de  laboratório,  a  alteração  dos  

kits  para  ter  menos  bandas  possíveis  e  quais  laboratórios  são  idealmente  sensíveis  

e  específicos.  Esta  lista  de  verificação  não  se  destina  a  abordar  esse  problema  ou  
tratamento.

Sabemos  que  a  doença  de  Lymedi  é  altamente  subnotificada.  Um  estudo  mostrou  

que  apenas  1  em  40  médicos  de  família  relataram  isso.

As  informações  sobre  a  doença  de  Lymedi  estão  constantemente  surgindo  e  mudando.
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Esta  lista  é  baseada  em  uma  revisão  massiva  de  milhares  de  artigos  ao  longo  de  

uma  década  de  leitura  em  tempo  integral,  revelações  científicas  de  2012  e/ou  

revisões  massivas  de  gráficos.  Como  a  doença  moderna  de  Lymedi  parece  se  

concentrar  na  doença  transmitida  por  carrapatos  e  em  outros  testes  laboratoriais,  

começaremos  com  considerações  sobre  testes  laboratoriais.  Se  um  teste  de  

laboratório  tiver  um  valor  ou  porcentagem,  os  números  escolhidos  têm  como  

objetivo  evitar  a  perda  daqueles  pacientes  positivos  que,  de  outra  forma,  seriam  

negligenciados.  A  preocupação  é  que  os  médicos  e  outros  profissionais  de  

saúde  não  tratem  um  paciente  infectado,  que  ao  longo  do  tempo  pode  apresentar  
incapacidade  ou  até  mesmo  morte,  com  uma  frequência  impossível  de  determinar.

Alguns  dos  materiais  da  lista  de  verificação  podem  ser  novos  para  você,  o  que  

ressalta  a  necessidade  de  outra  escala  para  adicionar  aos  que  atualmente  não  existem.
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£A  dihidrotestosterona  livreestánopercentil20maisbaixooubemacimadafaixanormal.

£  CD57  ou  CD58  está  no  20º  percentil  mais  baixo.

£  Positivo  para  vírus  como  CMV,  HHV-6,  Coxsackie  B  Types1,

O  vírus  EpsteinBarr  é  anormal  em  qualquer  medida.  [Acredita-se  que  

este  vírus  seja  positivo  acima  dos  níveis  positivos  normais  na  

presença  de  infecções  ou  inflamação  elevada.]

£  A  testosterona  livre  está  no  10º  percentil  ou  abaixo.

2,3,4,5,6,ParvoB-19ouPowassanvirus

£NoWesternBlot,IgGorIgMuitas  espécies  específicas  bandaqualquer  

nível  sanguíneo,por  exemplo,18,21,23,30,31,34,37,39,83,93.

£Em5%dospacientes,otestosteronaoutestosteronalivreestáacimadafaixanormal.

£  Positivo  para  Micoplasma,  por  exemplo,  micoplasma  apneumonia

£Um  nível  T3  grátis  abaixo  de  2,8[a  faixa  inferior  normal  em  1990

£DHEAé  inferior  a  20%.  Ou  raramente  está  totalmente  acima  do  nível  superior.

£  O  nível  de  vitamina  D  está  nos  20%  mais  baixos.  Se  você  suplementar,  

deve  ficar  em  cima  de  50%.

foi  de  2,6;  o  influxo  de  um  grande  número  de  pacientes  idosos  

redefiniu  a  faixa  “normal”  saudável].
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TESTES  DE  LABORATÓRIO  -  INDIRETOS  E  DIRETOS

James  Schaller,  MD,  MAR

(Por  favor,  verifique  quaisquer  sintomas  que  se  apliquem)
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£O  paciente  é  positivo  para  outras  infecções  além  da  rotina  Lyme,

£TNF-alfaestá  abaixo  de  2,  ou  no  20º  percentil  mais  baixo.

[que  é  Borrelia  burgdorferi  sensu  stricto,  Borreliaafzelii  e  

Borreliagarinii].Algumasdasoutrasinfecçõestambémtransmitidasporvarinhasinfecciosas,pulgasououtrosvetoresincluemBabesia(duncani,microtiououtros),Anaplasma(HGA),Ehrlichia(várias  espécies/

£A  radiografia  ou  outro  estudo  mostra  defeitos  de  cartilagem  em  excesso  de  

lesão  ou  mediana.

A  contagem  de  £AWBC  foi,  ou  é,  inferior  a  4,5.

£Se  um  painel  de  autoimunidade  completo  for  executado  com  pelo  menos  

oito  testes  diferentes,  dois  serão  positivos;  por  exemplo,  você  tem  

um  antigliadina  positivo  e  peroxidase  tireoidiana  positiva.

cepas),  Neoehrlichia,  Rocky  Mountain  ou  outras  febres  maculosas,  

brucelose,  febre  Q,  STARI  (doença  de  mestrado),  malária  e  Bartonella  

[por  exemplo,  B.henselae,  B.quintana,  B.elizabethae  e  B.melophagi].  

Assim  que  os  testes  estiverem  comercialmente  disponíveis  para  testar  

todas  as  formas  de  protozoários  que  afetam  humanos,  incluindo  

FL1953,  todas  as  espécies  de  Bartonella  e  Borreliamiyamotoi  e  

outras  espécies  de  Lyme,  os  relatos  deverão  aumentar.

£Positivo  ou  quase  positivo  (limítrofe)  ELISA,  PCR,  uma  biópsia  de  tecido  

positiva;  ou  um  carrapato  do  seu  corpo  é  positivo  para  Lyme  ou  outra  
infecção  por  carrapato

£O  nível  de  eosinófilos  no  exame  manual  de  hemograma  completo  é  0-1  ou  6-7.

£IL-Bis  no  percentil  10  mais  baixo.

Os  testes  de  laboratório  mostram  inflamação  elevada,  por  exemplo,  C4a  

elevado,  colesterol  elevado  e  peptídeo  C.  Estes  nunca  são  específicos  

apenas  para  Lyme.

£O  nível  total  de  eosinófilos  manual  é  de  140  ou  menos.

£IL-6  está  no  10º  percentil  mais  baixo.
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“padrão  de  olho  de  boi”  solto  ou  manchas  de  outro  tamanho  e  forma  que  

não  tenham  outra  causa  após  exposição  a  carrapatos  e  vetores

£Molesandraselevadasouplacasdurasemexcessodepoucasnormal
pele

£Perda  de  peso  ou  ganho  em  excesso  de  20  libras  em  12  semanas

Especificamente,  uma  melhora  acentuada  ou  piora  de  um  grave  

problema  médico  ou  função  é  observada  com  o  tratamento  para  matar  a  

espiroqueta,  por  exemplo,  doxiciclina,  tetraciclina,  minociclina,  

qualquer  penicilina,  como  amoxicilina,  azitromicina,  claritromicina  ou  
cefuroxima.

0-40  é  devido  ao  aumento  de  pacientes  muito  doentes  testados,  e  40-85  é  

um  intervalo  de  referência  melhor  que  foi  usado  antes  da  inundação  de  

doentes  redefinir  a  faixa  do  normal].  MSHi  é  um  hormônio  antiinflamatório.

£  VIPisunder20.  Este  é  um  produto  químico  antiinflamatório.

£  Presença  de  marcas  na  pele,  pápulas  vermelhas  de  qualquer  tamanho,  

excesso  de  vasos  sanguíneos  em  comparação  com  pares  e  estrias  

com  cor  ou  excesso  insignificante  de  pares.

£A  cura  é  lenta  após  arranhões  ou  cirurgia.  Por  exemplo,  após  um  arranhão  de  

gato,  uma  picada  de  pulga  ou  de  carrapato,  a  marca  ainda  fica  visível  mais  tarde.

£Labtestsmostra  um  nível  MSH  inferior  a  30[intervalo  de  referência  de

£Reação  e  efeito  claros  são  observados  com  tratamento  com  antibióticos.

£  Pele  nos  braços,  mãos  ou  pés  com  textura  semelhante  a  papel  de  arroz.

£  Ao  redor  de  erupção  cutânea  com  centro  escuro  estava  presente

£Áreas  da  pele  com  ulcerações,  como  aquelas  observadas  na  sífilis,  mas  em  

qualquer  local  do  corpo

£Áreas  de  hipopigmentação  e  hiperpigmentação  claras
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£Se  for  solicitado  a  subtrair  17  de  120,  (graduação  universitária),  isso  não  poderá  

ser  feito  em  tempo  hábil.  Se  for  formado  no  ensino  médio,  subtraia  7  de  100  

e  continue  subtraindo  7  quatro  vezes  em  20  segundos.

£  Tontura  piorada  por  antibióticos  que  matam  Lyme

£  Dificuldade  em  fazer  um  teste  de  caminhada  em  linha  reta  do  calcanhar  aos  pés  

com  os  dedos  levemente  nos  bolsos  [O  paciente  não  deve  balançar  ou  

precisar  puxar  as  mãos  para  fora  para  evitar  quedas].  Em  pacientes  com  

experiência  anterior  em  patinação,  esqui,  dança  ou  balé,  isso  deve  ser  muito  

fácil  e  raramente  é  um  desafio  para  essas  pessoas.  Se  não  for  fácil,  é  suspeito  

do  ponto  de  vista  médico,  mas  não  apenas  para  a  doença  de  Lymedi.

As  lesões  atrofiam  lentamente  ao  longo  de  meses  a  anos,  com  

muitas  peles  em  desenvolvimento  que  são  finas,  secas,  sem  pelos,  

enrugadas  e  com  coloração  anormal.  A  cor  das  extremidades,  como  mãos  e  

pés,  pode  ser  vermelha,  vermelha  escura,  marrom,  azul  escura  ou  roxa.

£  Tontura  ao  levantar-se  rapidamente  em  excesso  de  colegas,  e

£  Dificuldade  em  realizar  um  levantamento  de  perna,  em  que  uma  perna  é  

levantada  15  polegadas  do  chão  à  sua  frente,  enquanto  você  conta,  por  

exemplo,  “um  Mississippi,  dois  Mississippi,  etc.”

sem  causa  clara

£A  memória  de  curto  prazo  do  paciente  é  ruim.  Por  exemplo,  se  solicitado  a  lembrar  

esses  números  –  23,5,76,43  e  68  –  o  paciente  não  consegue  lembrá-los.

£O  paciente  não  consegue  reverter  quatro  números,  portanto,  se  for  dado  –  18,96,23  

e  79  –  o  paciente  não  consegue  fazer  isso.

£Tontura  não  relacionada  à  posição

£ACA  positivo  (Acrodermatite  crônicaatrofica),  que  é  um  sinal  de  doença  de  

Lymedi  não  tratada  a  longo  prazo.  Alguns  relatos  de  ACA  começam  como  

uma  mancha  azul-avermelhada  na  pele  descolorida,  geralmente  nas  mãos  

ou  nos  pés.  Pode  incluir  as  costas  em  alguns  pacientes.
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[Muitos  distúrbios  graves  podem  estar  associados  a  espiroquetas,  

como  aqueles  que  causam  sífilis,  e  alguns  propõem  que  Lymei  

também  esteja  relacionado  a  uma  doença  cerebral  grave  bem  conhecida.]

£  Severa  ansiedade

£  Transtornos  neurológicos  leves  a  graves  ou  transtornos  psiquiátricos

£  Mania  ou  profunda  raiva

£Uma  doença  neurológica  muito  profunda  que  não  se  ajusta  claramente  
aos  laboratórios,  estudos  e  evolução  da  doença

razão.

£  Psicose  em  qualquer  idade,  mas  especialmente  depois  dos  40  anos  de  

idade,  quando  normalmente  já  teria  se  manifestado

£Doença  médica  grave,  psiquiátrica  ou  neurológica  com  características  

incomuns,  como  doença  de  Parkinson,  que  aparece  em  idade  jovem

£A  personalidade  mudounegativamente  e  significativamente  para  não  ficar  claro

£  Nistagmo  positivo  [seus  olhos  estremecem  quando  você  olha  para  a  direita  ou  para  a  esquerda]

£  Irritabilidade

£Paralisia  facial  (paralisia  de  Bell)

£Uma  doença  médica,  psiquiátrica  ou  neurológica  moderada  ou  grave.

£Depressãocomriscogenéticomínimo

£  Depressão  ou  ansiedade  que  não  existia  quando  você  tinha  menos  de  25  

anos  de  idade
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£Uma  diminuição  de  percepção  leve  a  profunda,  ou  seja,  um  paciente  infectado  

não  vê  sua  função  diminuída,  falha  no  tratamento  ou  mudança  de  

personalidade

£  Aumento  de  brigas  verbais  ou  físicas  com  outras  pessoas

£  Dificuldade  em  encontrar  palavras  para  expressar  o  que  você  quer  dizer

£  Incapacidade  de  aprender  novas  informações,  bem  como  no  

passado  [aprendizagem  receptiva]

£O  funcionamento  no  trabalho  ou  na  criação  dos  filhos  é  reduzido  em  pelo  menos  20%

£  Cada  vez  mais  difícil  lembrar  nomes  de  pessoas  ou  coisas

£AdultonsetADHD/ADD[PrimáriopsiquiátricobiológicoADD

ou  TDAH  está  presente  aos  7  anos  de  idade.  Adultonset  é  uma  designação  

de  condição  médica.]

£  Dificuldade  para  falar  ou  ler

£Uma  nova  rigidez  excêntrica  para  ouvir  novas  informações  médicas  

ou  outras  informações  importantes

£  Qualquer  um  dos  seguintes:  paranóia,  demência,  esquizofrenia,  transtorno  

bipolar,  ataques  de  pânico,  depressão  grave,  anorexia  nervosa  ou  

transtorno  obsessivo-compulsivo

£Memória  fraca  e  capacidade  de  concentração  reduzida

£Um  vício  que  resulta  em  recaída,  apesar  de  esforços  sinceros,  razoáveis  e  

sérios  para  parar

£  Dificuldade  em  pensar  ou  concentrar-se

£  Paciência  e  habilidades  relacionais  diminuíram  em  20%  ou  mais

£Repetir  histórias  ou  esquecer  informações  contadas  para  relacionamentos  

próximos,  como  cônjuge,  colega  de  quarto,  irmão,  melhor  amigo  ou  pai

£Confusão  sem  motivo  claro
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não  contar]

£  Dormir  mais  de  9  horas  por  dia  ou  noite,  ou  dormir  mais  de  9  horas  todos  os  

dias,  se  permitido

£Problemas  de  ouvido,  como  dor,  aumento  da  “pressão”  no  ouvido

£  Qualquer  problema  com  os  sentidos  (visão,  audição,  tato,  paladar  ou  olfato).

£  Problemas  para  dormir

que  não  tem  diagnóstico  claro

£  Problemas  para  dormir,  incluindo  insônia  leve  a  grave  e  interrupções

£  Disfunção  da  bexiga  de  qualquer  tipo

os  olhos

£cistite  intersticial  resistente  ao  tratamento

dormir

£Náusea  sem  motivo  claro

£Visão  dupla,  moscas  volantes,  olhos  secos  ou  outros  problemas  de  visão

£Fadigaexcessodonormaloufadigaqueestápiorando

£  Problemas  intestinais  que  não  podem  ser  totalmente  gerenciados  e/ou

£  Gastrite  ou  sensibilidade  no  estômago  não  causada  por  H.  Pylori

£  Conjuntivite  (conjuntivite)  ou  danos  ocasionais  em  tecidos  profundos

£Problemas  para  dormir[Fazer  uma  pausa  de  5  minutos  no  banheiro  faz

O  uso  de  lentes  ou  contatos  corretivos  não  conta,  a  menos  que  a  

prescrição  seja  alterada  mais  do  que  o  esperado.

£Buzzingorringinginears
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£  Falta  de  ar  sem  causa  clara  em  testes  de  função  pulmonar,  exames,  testes  

laboratoriais,  raios  X,  ressonância  magnética,  etc.

£  Batimentos  cardíacos  rápidos  ocasionais  (palpitações)

£  Erupções  cutâneas  sem  causa  tão  simples  e  óbvia

£Erupções  cutâneas  que  persistem  apesar  do  tratamento

£  Bloqueio  cardíaco /  sopro  cardíaco

pele

£  Comprometimento  cardíaco

£Dor  no  peito  com  todos  os  laboratórios  e  estudos  na  faixa  normal

£Uma  ou  mais  sensações  cutâneas  incômodas  que  se  movem  ao  longo  de  meses  

ou  anos  e  nem  sempre  permanecem  no  mesmo  local

£  Fome  de  ar  ou  sensação  de  falta  de  ar

£O  sangue  coagula  rapidamente  quando  você  faz  um  corte  ou  você  tem  um  

problema  de  coagulação  diagnosticado.  Isso  também  pode  ser  observado  

em  coletas  de  sangue,  nas  quais  a  agulha  coletada  forma  coágulos  quando  o  

sangue  está  sendo  removido.  Se  um  anticoagulante,  o  nível  de  afinamento  
do  sangue  sobe  e  desce  demais.

£  Dormência,  formigamento,  queimação  ou  sensações  de  choque  em  uma  área

£Dores  muscularesou  cãibras

£Prolapso  de  válvula  cardíaca

£  Coceira  excêntrica  sem  causa  clara

£Perda  de  cabelo  sem  causa  clara
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£Inchaço  ou  dor  (inflamação)  nas  articulações[A  maioria  dos  pacientes  

nunca  tem  doença  articular.]

£  Defeitos  articulares  em  uma  articulação  sem  causa  clara  se  20  ou  menos

£Novasoumaisalergias  alimentaresdo  que  há  dez  anos

£Sente-se  pior  depois  de  comer  pães,  massas  ou  doces

£  Defeitos  nas  articulações  em  duas  articulações  ou  mais  se  35  ou  mais  jovens

£  Perda  muscular  sem  causa  clara

sinta-se  mais  funcional,  ou  você  tem  a  reação  oposta  e  se  sente  pior,  

sentindo-se  doente,  cansado  ou  agitado.

£Problemas  com  o(s)  músculo(s)  da  mandíbula  ou  insônia  articular  (ATM)

£Ganhar  ou  perder  peso  de  maneira  claramente  inconsistente  com  dieta  e  
exercícios

£Dor  nas  articulações  que  muda  de  localização

£Espasmos  musculares

£Artrite  crônica  com  ou  sem  episódios  de  inchaço,  vermelhidão  e  acúmulo  

de  líquidos

£A  reação  aos  medicamentos  é  excessiva  (você  é  muito  “sensível”  aos  

medicamentos)

£  Rigidez  de  pescoço

£Sua  resposta  aos  antibióticos  é  significativamente  positiva  e  você

£  Defeitos  articulares  em  três  ou  mais  locais  com  menos  de  55  anos  sem  
trauma  evidente

£  Não  tolera  mais  nem  gosta  de  álcool

£Os  anti-histamínicos  são  incômodos,  mais  ainda  do  que  no  passado.
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£  Qualquer  autoimunidade  -  Lyme  e  outras  infecções  por  carrapatos,  ao  

longo  de  muitos  anos,  aumentam  a  inflamação  e  diminuem  os  

produtos  químicos  antiinflamatórios.  Acreditamos  que  isso  leva  ao  

aumento  da  sensibilidade  alimentar,  ao  aumento  da  autoimunidade  e  
ao  aumento  da  sensibilidade  a  vários  produtos  químicos  e  medicamentos.

£  Sensibilidade  a  produtos  químicos  de  limpeza,  fragrâncias  e  perfumes

£  Diminuição  ou  aumento  da  libido

£  Aumento  do  enjôo

£Dores  de  cabeça  que  não  respondem  bem  ao  tratamento  ou  que  estão  

piorando

£Sintomas  semelhantes  aos  da  gripe

£Dor  nos  nervos  sem  causa  clara

£  Sensibilidade  à  luz,  sons,  toque,  cheiro  ou  sabores  incomuns

£  Ciclo  menstrual  anormal

£Suéteres  diurnos

£Dor  crônica  em  excesso  do  que  parece  razoável

£  Calafrios

£Doenças  que  vêm  e  vão  e  diminuem  o  funcionamento  sem  causa  
certa

£Suéteres  noturnos

£Doenças  graves  que  prejudicam  a  função  sem  causa  clara  e  que  

afetam  mais  de  um  órgão  do  corpo

£Novas  alergias  ou  aumento  de  alergias  em  relação  às  dos  seus  pares

£  Desmaio

£Uma  sensação  de  rotação  ou  vertigem
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£Depois  de  uma  picada  de  bug,  você  ficou  doente.

£Alguém  no  seu  bairro,  num  raio  de  400  metros,  em  qualquer  direção  da  sua  residência,  

foi  diagnosticado  com  infecção  transmitida  por  carrapatos  [Isso  inclui  locais  de  

férias].

£  Animais  de  estimação  ou  animais  de  fazenda  positivos  com  QUALQUER  

vírus,  bactéria  ou  protozoário  transmitido  por  carrapatos  ou  sintomas  

clínicos  sem  um  diagnóstico  ou  causa  clara

£Depois  de  uma  picada  de  tique  ou  inseto,  você  teve  febre  por  pelo  menos  48  horas.

£  Qualquer  desconforto  dentro  de  dois  minutos  após  estar  em  um  local  mofado  ou  

mofado.  Isso  pode  ser  um  sinal  de  infecção  crônica  não  tratada,  porque  

apenas  30  inalações  de  detritos  de  mofo  causam  efeitos  sistêmicos  em  seu  

corpo

£Você  removeu  carrapatos  de  suas  roupas  ao  longo  da  vida  em  qualquer  local.

£Um  resultado  anormal,  um  achado  de  exame  físico  ou  uma  doença  que  é  dada  por  

muitos  diagnósticos  ou  não  tem  causa  clara

£Quando  você  está  em  um  ambiente  com  mofo  visível  ou  com  cheiro  de  mofo  e  começa  

a  se  sentir  mal,  você  não  retorna  à  sua  saúde  inicial  em  24  horas.

£Você  removeu  qualquer  carrapato  do  seu  corpo  durante  sua  vida  em  qualquer  local.

£  Cresci  ou  brinquei  em  áreas  com  muitos  pequenos  mamíferos  selvagens

£Você  tem  alguém  morando  com  você  com  qualquer  tipo  de  infecção  transmitida  por  

carrapatos  –  isso  pressupõe  que  eles  não  foram  apenas  testados  para  uma  

infecção.  [Não  está  provado  que  os  pequenos  carrapatos  portadores  de  Lyme  

só  carregam  Lyme,  e  é  possível  que  alguns  carreguem  outras  infecções  sem  

carregar  carne  de  Lyme.
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£Você  foi  mordido  por  pulgas.

£Um  irmão,  pai,  cônjuge  ou  filho  com  qualquer  infecção  transmitida  por  carrapatos

£Você  brincou  na  grama  no  passado.

diagnosticado  com  Babesia,  Erlichia,  Febre  Maculosa  das  Montanhas  

Rochosas,  Anaplasma,  Lyme,  Bartonella  ou  outra  doença  transmitida  por  

carrapatos  com  base  em  testes  diretos  e  indiretos  mais  recentes  ou  

sinais  e  sintomas  clínicos.

£Animais  de  estimação,  por  exemplo,  cavalos,  cães  ou  gatos,  tiveram  exposição  ao  ar  

livre  em  áreas  como  arbustos,  gramíneas  selvagens,  riachos  selvagens  ou  bosques.

£A  mãe  do  paciente  é  suspeita  de  ter  ou  ter  sido

com  arbustos,  ervas  selvagens,  riachos  selvagens  ou  bosques  (exemplos  

-  campos  de  golfe,  parques,  jardins,  margens  de  rios,  pântanos,  etc.)

£Você  foi  arranhado  por  um  cachorro-cator.

£Exposição  casual  ou  relacionada  ao  trabalho  a  ambientes  externos

Machine Translated by Google



Você  não  pode  usar  esta  lista  de  verificação  para  diagnosticar  a  doença  de  Lyme  ou  para  

descartá-la.

Por  favor,  note  que  quando  falamos  sobre  o  Ixodestick  não  estamos

Kuh  mostrou  que  somos  todos  tendenciosos  e  lutamos  para  ser  objetivos...  e  falhamos.  A  

certeza  é  simplesmente  impossível  na  ciência  médica.  Além  disso,  as  infecções  por  

carrapatos  e  pulgas  têm  efeitos  patológicos  quase  infinitos  porque  o  corpo  humano  e  

esses  grupos  de  infecções  são  muito  complexos.  Não  sugeri  uma  grelha  ou  um  número  

definido  de  sintomas,  porque  um  deles  não  caberia  nesta  lista.  Simplesmente,  o  objetivo  

desta  lista  de  verificação  é  fazer  você  pensar  de  forma  ampla.

Alguns  dos  sinais  e  sintomas  listados  acima  se  ajustam  a  outras  infecções  que  podem  ser  

mais  comuns  que  a  doença  de  Lymedi.  Infelizmente,  a  pesquisa  e  a  experiência  que  

indicam  diversas  infecções  transmitidas  pelos  Ixodes  e  outros  carrapatos  são  ignoradas,  

portanto,  um  pequeno  número  de  sintomas  e  sinais  foram  adicionados  a  esta  lista  de  

verificação.  Além  disso,  o  “teste”  geralmente  envolve  um  teste  para  uma  monoinfecção  –  

Borrelia  ou  Lyme.  Carrapatos  e  outros  vetores  nunca  devem  ser  considerados  portadores  

apenas  da  doença  de  Lymedi.

Todos  os  curadores  têm  sua  maneira  familiar  de  pensar,  testar  e  tratar.

Escritos  nos  últimos  quinze  anos  consideraram  Babesia  e  Bartonella  como  meras  

“coinfecções”,  ou  uma  nota  de  rodapé  de  uma  infecção  por  espiroqueta  [isto  é,  Lyme].

Muitas  das  opções  de  redução  de  carrapatos  atualmente  sugeridas  não  conseguem  atingir  

seus  objetivos.  A  redução  das  populações  de  veados,  que  antes  era  considerada  uma  

redução  das  populações  de  carrapatos  e  da  incidência  da  doença  de  Lymedi,  pode  

simplesmente  aumentar  o  número  de  carrapatos  em  mamíferos  e  outros  portadores  que  

vivem  mais  próximos  dos  humanos.

Uma  lista  de  verificação  de  Lyme  é  muito  importante  do  ponto  de  vista  médico,  já  que  

ainda  é  uma  doença  emergente  e  às  vezes  pode  incapacitar  ou  aumentar  o  risco  de  

mortalidade  em  pacientes  de  qualquer  idade  se  não  for  diagnosticada  e  tratada  precocemente  na  infecção.

referindo-se  a  isso  como  um  “deertick”,  já  que  tem  mais  de  200  vetores  (Ostfeld).
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Dr.  Schaller  é  autor  de  sete  textos  sobre  infecções  transmitidas  por  carrapatos  e  

pulgas.  Ele  foi  classificado  como  o  MELHOR  médico,  uma  honra  concedida  a  apenas  

1  em  cada  20  médicos  por  colegas  médicos.  Ele  também  é  classificado  como  um  

médico  TOP  pelos  pacientes,  novamente  classificado  entre  os  5%  melhores  médicos.

Embora  isso  seja  totalmente  compreensível,  espero  que  possa  mudar  na  próxima  

década.  As  infecções  por  carrapatos  têm  impactos  sistêmicos  no  corpo  e  não  estão  

limitadas  aos  efeitos  relatados  em  artigos  de  periódicos,  em  alguns  livros  ou  em  

quaisquer  diretrizes  nacionais  ou  internacionais.

Ele  também  publicou  entradas  sobre  múltiplas  infecções  transmitidas  por  carrapatos  

e  pulgas,  incluindo  Babesia,  Bartonella  e  doença  de  Lymedi,  em  um  respeitado  livro  

de  infecção  endossado  pelo  Diretor  de  Doenças  Infecciosas  do  NIH.

AdetecçãodeLymeemamostrasdetecidoscoradosousangueémuitodifícil.Atualmente,ospadrõesdetesteslaboratoriaisdiretosbemestabelecidosapresentadosnãosãousadosoucompreendidos  por  todos  os  profissionais  de  saúde.

Ele  publicou  artigos  sobre  Babesia  como  uma  doença  primária  do  câncer  e  

Bartonella  como  uma  doença  psiquiátrica  profunda  sob  a  supervisão  do  ex-editor  

do  Journal  of  the  American  Medical  Association  (JAMA).

possivelmente  incapacitar  ou  matar  uma  pessoa  causando  coágulo,  arritmia  

cardíaca  ou  por  outros  meios.

Este  formulário  não  poderá  ser  alterado  se  for  impresso  ou  publicado,  de  qualquer  

forma,  sem  permissão  por  escrito.  Pode  ser  impresso  gratuitamente  para  auxiliar  

nas  reflexões  diagnósticas,  desde  que  nenhuma  linha  seja  redigida  ou  alterada,  

inclusive  a  introdução  ou  os  parágrafos  finais.  Dr.  Schaller  não  afirma  que  esta  seja  

uma  forma  perfeita  ou  final,  e  transfere  todas  as  decisões  de  diagnóstico  para  o  seu  

profissional  de  saúde  licenciado.
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